SPeedo ga“g spee dD

wedstnaden
Speedo Jaargangwedstrijden 2025
2V1.-1886 Leiden, 15 en 16 maart 2025
Programmanr. 37 Jongens, 400m vrije slag Gebjr 2013
16-03-25 - 15:58 Resultaten
Kampioenschapsrecord 4:38.57 Bryan Agterdenbos MNC DordreLeiden 2014
Winnaar 2024 5:11.00 Tim Slagers AquapoldrcLeiden 2024
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Finn Ostermann AZC 5:47.36 201301059 5:07.39 +0,61
50m: 3481 3481 150m: 1553.05 3951 250m: 31160 3849 350m: 431.26 3998
100m: 11354 3873 200m: 2:33.11 4006 300m: 351.28 3068 400m: 5:07.39 3613
2. Floris Meijers Swol 1894 5:11.42 201300015 5:07.60 +0,52
50m: 323 323 150m: 1:50.73 3048 250m: 3.09.15 3919 350m: 42857 39.77
100m: 1:11.25 3802 200m: 2:20.96 39.23 300m: 3:48.80 39.65 400m: 5:07.60 39.03
3. Jesse Voet Aqua-Novio'94 5:28.11 201300057 5:11.18 +0,62
50m: 34.26 34.26 150m: 151.88 3921 250m: 31232 4028 350m: 43292 4042
100m: 11267 3841 200m: 2:3204 40.16 300m: 35250 4018 400m: 5:11.18 3826
4. Fido Hulstijn CWW Swimteam 5:21.56 201300775 5:13.78 +0,52
50m: 34.41 34.41 150m: 152,79 4004 250m: 3:12.90 4004 350m: 4:34.24 4068
100m: 11275 B34 200m: 2:32.86 4007 300m: 35356 4066 400m: 51378 3954
5. Thijs van Arkel ACZ 5:26.11 201300539 5:17.35 +0,91
50m: 3555 3555 150m: 1:55.69 4104 250m: 31774 4130 350m: 439.24 4046
100m: 1:14.65 39.10 200m: 2:36.44 40.75 300m: 35878 4104 400m: 5:17.35 3811
6. Sven Nozeman ZVL-1886 5:28.98 201300993 5:19.61
50m: 34.05 34.05 150m: 1554.13 4151 250m: 31745 ar 350m: 439.86 4072
100m: 11262 3357 200m: 2:35.68 4155 300m: 350.14 4169 400m: 5:19.61 39.75
7. Shai Jaffe De Dolfijn 5:32.91 201300205 5:21.53 +0,75
50m: 3556 3556 150m: 155855 4222 250m: 32263 4184 350m: 4:43.64 3965
100m: 1:16.33 40.77 200m: 2:40.79 4224 300m: 4:03.99 4136 400m: 52153 37.89
8. Thijs Mulder KSN (SG) 5:36.58 201300435 5:23.98 +0,68
50m: 3533 3533 150m: 155451 39.80 250m: 31755 4139 350m: 44174 4207
100m: 11471 3938 200m: 2:36.16 4165 300m: 350.67 4212 400m: 52398 4224
9. Rens Bouwmans DZT'62 5:31.48 201301389 5:25.85 +0,59
50m: 3534 3534 150m: 157.64 4207 250m: 32219 4197 350m: 44537 4036
100m: 11557 4023 200m: 2:40.22 4258 300m: 40501 4282 400m: 5:25.85 4048
10. Miguel Kuijken PSV 5:41.89 201300251 5:33.62 +0,61
50m: 37.22 37.22 150m: 1:59.80 4181 250m: 32597 4339 350m: 45144 4241
100m: 1:17.99 4077 200m: 2:4258 4278 300m: 4:09.03 4306 400m: 5:33.62 4218
AFGEM Dinand Gerritsen Batavia Swim 5:48.18 201300335
AFGEM Floris Hardenberg TriVia 5:50.16 201300665

Splash Meet Manager, 11.81460

Registered to ZVL 1886
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