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Amsterdam Talent Cup 2013
Amsterdam, 3-3-2013

Programmanr. 8 Meisjes, 400m wisselslag Junioren en Jeugd
03-03-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd startnr. tijd RT niv.

Junioren 3 en later

AFGEM Loulou Janssen De Columbiaan NT 200100132

Jeugd 1 en 2

1. Angelique van Vark Z&PC De Gouwe 5:37.98 199701478 5:35.46 +0,78 F
50m: 36.03 36.03 150m: 2:02.20 42.81 250m: 3:31.56 47.78 350m: 4:59.35 39.30

100m: 1:19.39 43.36 200m: 2:43.78 41.58 300m: 4:20.05 48.49 400m: 5:35.46 36.11

2. Anouk van Nellestijn De Waalstroom 5:28.11 199800366 5:45.15 +0,81 F
100m*

50m: 35.33 35.33 150m: 2:04.92 45.93 250m: 3:36.55 48.00 350m: 5:06.86 40.24
100m: 1:18.99 43.66 200m: 2:48.55 43.63 300m: 4:26.62 50.07 400m: 5:45.15 38.29


