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Open Nederlandse Kampioenschappen KB 2013
Dordrecht, 1-3 november 2013

1 - Open Nederlandse Kampioenschappen Korte Baan sessie 1 01-11-2013 - 9:00

Programmanr. 1 Jongens, 400m vrije slag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Oliver Brache De Dolfijn 199605317 4:02.58 +0,71 D
50m: 27.78 27.78 150m: 1:30.23 31.57 250m: 2:32.93 31.11 350m: 3:34.42 30.27

100m: 58.66 30.88 200m: 2:01.82 31.59 300m: 3:04.15 31.22 400m: 4:02.58 28.16

2. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 4:02.72 +0,73 C
50m: 27.13 27.13 150m: 1:29.68 31.39 250m: 2:32.69 31.36 350m: 3:34.20 30.29

100m: 58.29 31.16 200m: 2:01.33 31.65 300m: 3:03.91 31.22 400m: 4:02.72 28.52

3. Karst Boersma De Dinkel 199600849 4:05.05 +0,88 D
50m: 27.40 27.40 150m: 1:29.66 31.92 250m: 2:33.03 31.46 350m: 3:35.40 31.02

100m: 57.74 30.34 200m: 2:01.57 31.91 300m: 3:04.38 31.35 400m: 4:05.05 29.65

4. Pepijn Smits PSV 199600691 4:05.89 +0,93 D
50m: 27.87 27.87 150m: 1:30.11 31.66 250m: 2:33.62 31.69 350m: 3:35.60 30.92

100m: 58.45 30.58 200m: 2:01.93 31.82 300m: 3:04.68 31.06 400m: 4:05.89 30.29

5. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 4:06.27 +0,71 D
50m: 28.48 28.48 150m: 1:30.10 31.13 250m: 2:33.02 31.34 350m: 3:36.20 31.20

100m: 58.97 30.49 200m: 2:01.68 31.58 300m: 3:05.00 31.98 400m: 4:06.27 30.07

6. Stijn Avezaat ZPC Woerden 199700729 4:08.49 +0,95 D
50m: 27.67 27.67 150m: 1:30.15 31.89 250m: 2:33.84 31.51 350m: 3:37.83 32.14

100m: 58.26 30.59 200m: 2:02.33 32.18 300m: 3:05.69 31.85 400m: 4:08.49 30.66

7. Koen Lems ZPC Hoogeveen 199603709 4:12.63 +0,89
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.13 31.82 250m: 2:35.24 31.91 350m: 3:40.37 32.84

100m: 59.31 31.04 200m: 2:03.33 32.20 300m: 3:07.53 32.29 400m: 4:12.63 32.26

8. Lars Bottelier VZV 199702681 4:12.98 +0,99 E
50m: 27.52 27.52 150m: 1:30.46 31.87 250m: 2:36.06 32.98 350m: 3:40.09 31.90

100m: 58.59 31.07 200m: 2:03.08 32.62 300m: 3:08.19 32.13 400m: 4:12.98 32.89

9. Richard Kuipers Orca 199704171 4:13.74 +0,84 E
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.53 32.26 250m: 2:37.26 33.08 350m: 3:43.05 32.43

100m: 59.27 31.00 200m: 2:04.18 32.65 300m: 3:10.62 33.36 400m: 4:13.74 30.69

10. Michel van Nieuwkerk De Dolfijn 199702413 4:19.88 +0,73
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.92 32.41 250m: 2:38.47 33.41 350m: 3:46.28 34.16

100m: 59.51 31.24 200m: 2:05.06 33.14 300m: 3:12.12 33.65 400m: 4:19.88 33.60

11. Casper Zwier ZPC De Zeeuwse Kust 199701355 4:25.14 +0,71
50m: 28.99 28.99 150m: 1:34.71 33.49 250m: 2:42.97 34.34 350m: 3:51.28 34.46

100m: 1:01.22 32.23 200m: 2:08.63 33.92 300m: 3:16.82 33.85 400m: 4:25.14 33.86

12. Jorn Steenbergen DZ&PC 199700039 4:29.41 +0,70
50m: 28.85 28.85 150m: 1:35.44 33.70 250m: 2:45.55 34.91 350m: 3:55.13 34.97

100m: 1:01.74 32.89 200m: 2:10.64 35.20 300m: 3:20.16 34.61 400m: 4:29.41 34.28

Programmanr. 1 Heren, 400m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Ferry Weertman KNZB-NTC 199201461 3:44.87 +0,80 A+
Kampioenschaps Record

50m: 26.84 26.84 150m: 1:24.11 28.66 250m: 2:21.78 28.52 350m: 3:18.15 27.55
100m: 55.45 28.61 200m: 1:53.26 29.15 300m: 2:50.60 28.82 400m: 3:44.87 26.72

2. Dion Dreesens KNZB-NTC 199302189 3:46.24 +0,76 A
50m: 26.01 26.01 150m: 1:23.47 29.11 250m: 2:21.79 29.07 350m: 3:18.94 28.17

100m: 54.36 28.35 200m: 1:52.72 29.25 300m: 2:50.77 28.98 400m: 3:46.24 27.30

3. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 199500769 3:51.15 +0,75 B
50m: 27.29 27.29 150m: 1:25.35 28.96 250m: 2:24.28 29.37 350m: 3:22.89 29.10

100m: 56.39 29.10 200m: 1:54.91 29.56 300m: 2:53.79 29.51 400m: 3:51.15 28.26

4. Marcel Schouten KNZB-NTC 199300653 3:55.03 +0,75 C
50m: 27.28 27.28 150m: 1:26.57 29.67 250m: 2:26.41 29.72 350m: 3:25.81 29.48

100m: 56.90 29.62 200m: 1:56.69 30.12 300m: 2:56.33 29.92 400m: 3:55.03 29.22

5. Thomas Liess Geneve Natation 1885 19937 3:56.24 +0,78 C
50m: 26.56 26.56 150m: 1:25.89 29.90 250m: 2:26.12 30.23 350m: 3:27.08 30.48

100m: 55.99 29.43 200m: 1:55.89 30.00 300m: 2:56.60 30.48 400m: 3:56.24 29.16
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Programmanr. 1, Heren, 400m vrije slag, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

6. Erik Nijholt DZ&PC 199401349 3:58.27 +0,78 D
50m: 26.58 26.58 150m: 1:26.74 30.30 250m: 2:28.15 30.64 350m: 3:29.19 30.40

100m: 56.44 29.86 200m: 1:57.51 30.77 300m: 2:58.79 30.64 400m: 3:58.27 29.08

7. Rowan Keen Borger 199500727 4:01.68 +0,85 D
50m: 27.86 27.86 150m: 1:28.50 30.53 250m: 2:29.83 30.71 350m: 3:31.89 30.81

100m: 57.97 30.11 200m: 1:59.12 30.62 300m: 3:01.08 31.25 400m: 4:01.68 29.79

8. Oliver Brache De Dolfijn 199605317 4:02.58 +0,71 D
50m: 27.78 27.78 150m: 1:30.23 31.57 250m: 2:32.93 31.11 350m: 3:34.42 30.27

100m: 58.66 30.88 200m: 2:01.82 31.59 300m: 3:04.15 31.22 400m: 4:02.58 28.16

9. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 4:02.72 +0,73 C
50m: 27.13 27.13 150m: 1:29.68 31.39 250m: 2:32.69 31.36 350m: 3:34.20 30.29

100m: 58.29 31.16 200m: 2:01.33 31.65 300m: 3:03.91 31.22 400m: 4:02.72 28.52

10. Ruben Dekker De Dolfijn 199300627 4:04.09 +0,78 E
50m: 26.90 26.90 150m: 1:27.07 30.29 250m: 2:28.98 31.06 350m: 3:32.55 31.99

100m: 56.78 29.88 200m: 1:57.92 30.85 300m: 3:00.56 31.58 400m: 4:04.09 31.54

11. Karst Boersma De Dinkel 199600849 4:05.05 +0,88 D
50m: 27.40 27.40 150m: 1:29.66 31.92 250m: 2:33.03 31.46 350m: 3:35.40 31.02

100m: 57.74 30.34 200m: 2:01.57 31.91 300m: 3:04.38 31.35 400m: 4:05.05 29.65

12. Pepijn Smits PSV 199600691 4:05.89 +0,93 D
50m: 27.87 27.87 150m: 1:30.11 31.66 250m: 2:33.62 31.69 350m: 3:35.60 30.92

100m: 58.45 30.58 200m: 2:01.93 31.82 300m: 3:04.68 31.06 400m: 4:05.89 30.29

13. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 4:06.27 +0,71 D
50m: 28.48 28.48 150m: 1:30.10 31.13 250m: 2:33.02 31.34 350m: 3:36.20 31.20

100m: 58.97 30.49 200m: 2:01.68 31.58 300m: 3:05.00 31.98 400m: 4:06.27 30.07

14. Vincent Moolhuijsen Oceanus 199401215 4:07.74 E
50m: 27.75 27.75 150m: 1:30.18 31.87 250m: 2:33.05 31.51 350m: 3:36.09 31.64

100m: 58.31 30.56 200m: 2:01.54 31.36 300m: 3:04.45 31.40 400m: 4:07.74 31.65

15. Stijn Avezaat ZPC Woerden 199700729 4:08.49 +0,95 D
50m: 27.67 27.67 150m: 1:30.15 31.89 250m: 2:33.84 31.51 350m: 3:37.83 32.14

100m: 58.26 30.59 200m: 2:02.33 32.18 300m: 3:05.69 31.85 400m: 4:08.49 30.66

16. Koen Lems ZPC Hoogeveen 199603709 4:12.63 +0,89
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.13 31.82 250m: 2:35.24 31.91 350m: 3:40.37 32.84

100m: 59.31 31.04 200m: 2:03.33 32.20 300m: 3:07.53 32.29 400m: 4:12.63 32.26

17. Lars Bottelier VZV 199702681 4:12.98 +0,99 E
50m: 27.52 27.52 150m: 1:30.46 31.87 250m: 2:36.06 32.98 350m: 3:40.09 31.90

100m: 58.59 31.07 200m: 2:03.08 32.62 300m: 3:08.19 32.13 400m: 4:12.98 32.89

18. Richard Kuipers Orca 199704171 4:13.74 +0,84 E
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.53 32.26 250m: 2:37.26 33.08 350m: 3:43.05 32.43

100m: 59.27 31.00 200m: 2:04.18 32.65 300m: 3:10.62 33.36 400m: 4:13.74 30.69

19. Jeffry van Zetten Octopus 199500755 4:17.57 +0,88
50m: 28.23 28.23 150m: 1:31.51 32.14 250m: 2:37.14 32.71 350m: 3:44.29 33.84

100m: 59.37 31.14 200m: 2:04.43 32.92 300m: 3:10.45 33.31 400m: 4:17.57 33.28

20. Damon Peperkamp De Dinkel 199501101 4:17.91 +0,71
50m: 27.75 27.75 150m: 1:30.06 31.65 250m: 2:36.12 33.03 350m: 3:43.99 34.34

100m: 58.41 30.66 200m: 2:03.09 33.03 300m: 3:09.65 33.53 400m: 4:17.91 33.92

21. Michel van Nieuwkerk De Dolfijn 199702413 4:19.88 +0,73
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.92 32.41 250m: 2:38.47 33.41 350m: 3:46.28 34.16

100m: 59.51 31.24 200m: 2:05.06 33.14 300m: 3:12.12 33.65 400m: 4:19.88 33.60

22. Casper Zwier ZPC De Zeeuwse Kust 199701355 4:25.14 +0,71
50m: 28.99 28.99 150m: 1:34.71 33.49 250m: 2:42.97 34.34 350m: 3:51.28 34.46

100m: 1:01.22 32.23 200m: 2:08.63 33.92 300m: 3:16.82 33.85 400m: 4:25.14 33.86

23. Jorn Steenbergen DZ&PC 199700039 4:29.41 +0,70
50m: 28.85 28.85 150m: 1:35.44 33.70 250m: 2:45.55 34.91 350m: 3:55.13 34.97

100m: 1:01.74 32.89 200m: 2:10.64 35.20 300m: 3:20.16 34.61 400m: 4:29.41 34.28
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Programmanr. 2 Meisjes, 400m vrije slag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 199800068 4:24.10 +0,79 C
50m: 30.81 30.81 150m: 1:37.88 33.44 250m: 2:45.23 33.45 350m: 3:51.59 33.02

100m: 1:04.44 33.63 200m: 2:11.78 33.90 300m: 3:18.57 33.34 400m: 4:24.10 32.51

2. Serena Stel De Dolfijn 199801528 4:32.85 +0,70 D
50m: 31.15 31.15 150m: 1:40.52 35.14 250m: 2:51.12 35.14 350m: 4:01.13 34.88

100m: 1:05.38 34.23 200m: 2:15.98 35.46 300m: 3:26.25 35.13 400m: 4:32.85 31.72

3. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 199800216 4:37.56 +0,77 E
50m: 30.98 30.98 150m: 1:41.27 35.57 250m: 2:51.95 34.99 350m: 4:02.57 35.29

100m: 1:05.70 34.72 200m: 2:16.96 35.69 300m: 3:27.28 35.33 400m: 4:37.56 34.99

4. Elles Tijink De Dinkel 199800408 4:38.75 +0,84 E
50m: 31.55 31.55 150m: 1:41.46 35.35 250m: 2:52.53 35.53 350m: 4:04.19 35.74

100m: 1:06.11 34.56 200m: 2:17.00 35.54 300m: 3:28.45 35.92 400m: 4:38.75 34.56

5. Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 199900294 4:39.47 +0,71 E
50m: 31.68 31.68 150m: 1:41.93 35.46 250m: 2:53.16 35.83 350m: 4:05.28 36.01

100m: 1:06.47 34.79 200m: 2:17.33 35.40 300m: 3:29.27 36.11 400m: 4:39.47 34.19

6. Shania Haenen Eurode KZC 199802528 4:40.56 +0,75 E
50m: 30.48 30.48 150m: 1:39.31 35.23 250m: 2:51.58 36.33 350m: 4:04.76 36.84

100m: 1:04.08 33.60 200m: 2:15.25 35.94 300m: 3:27.92 36.34 400m: 4:40.56 35.80

7. Frederique Janssen Arethusa 199901554 4:42.07 +0,78 E
50m: 31.19 31.19 150m: 1:40.92 35.37 250m: 2:52.66 35.62 350m: 4:05.93 36.88

100m: 1:05.55 34.36 200m: 2:17.04 36.12 300m: 3:29.05 36.39 400m: 4:42.07 36.14

8. Gabriëlle Bolk Swol 1894 199900344 4:42.20 +0,78 E
50m: 31.20 31.20 150m: 1:41.65 35.95 250m: 2:54.34 35.93 350m: 4:07.58 36.57

100m: 1:05.70 34.50 200m: 2:18.41 36.76 300m: 3:31.01 36.67 400m: 4:42.20 34.62

9. Silke Voets Nuenen 199806370 4:43.22 +0,69 E
50m: 31.32 31.32 150m: 1:42.44 36.04 250m: 2:55.17 35.99 350m: 4:08.49 37.09

100m: 1:06.40 35.08 200m: 2:19.18 36.74 300m: 3:31.40 36.23 400m: 4:43.22 34.73

10. Lynn Kamphuis NDD 199800434 4:43.68 +0,79 E
50m: 31.66 31.66 150m: 1:42.63 36.16 250m: 2:55.80 36.82 350m: 4:08.73 36.33

100m: 1:06.47 34.81 200m: 2:18.98 36.35 300m: 3:32.40 36.60 400m: 4:43.68 34.95

11. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 199900622 4:43.71 +0,65 E
50m: 31.64 31.64 150m: 1:42.62 35.68 250m: 2:55.53 36.53 350m: 4:09.10 36.73

100m: 1:06.94 35.30 200m: 2:19.00 36.38 300m: 3:32.37 36.84 400m: 4:43.71 34.61

12. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 199800432 4:43.90 +0,64 E
50m: 30.85 30.85 150m: 1:41.04 35.81 250m: 2:53.81 36.54 350m: 4:07.60 36.58

100m: 1:05.23 34.38 200m: 2:17.27 36.23 300m: 3:31.02 37.21 400m: 4:43.90 36.30

13. Nynke Klokman DZ&PC 199801424 4:44.64 +0,73 E
50m: 31.87 31.87 150m: 1:43.69 36.23 250m: 2:56.47 36.74 350m: 4:09.19 36.15

100m: 1:07.46 35.59 200m: 2:19.73 36.04 300m: 3:33.04 36.57 400m: 4:44.64 35.45

14. Suzanne Hospers De Kikker 199801832 4:44.80 +0,84 E
50m: 30.90 30.90 150m: 1:41.21 35.76 250m: 2:53.99 36.48 350m: 4:08.21 37.48

100m: 1:05.45 34.55 200m: 2:17.51 36.30 300m: 3:30.73 36.74 400m: 4:44.80 36.59

15. Laura Rolink De Dinkel 199902018 4:44.99 +0,78 E
50m: 31.76 31.76 150m: 1:43.51 36.31 250m: 2:56.99 36.53 350m: 4:09.59 36.22

100m: 1:07.20 35.44 200m: 2:20.46 36.95 300m: 3:33.37 36.38 400m: 4:44.99 35.40

16. Amber Aardema ESCA Zwemmen 199801634 4:47.24 +0,72
50m: 32.31 32.31 150m: 1:42.04 35.18 250m: 2:55.29 37.13 350m: 4:10.01 37.83

100m: 1:06.86 34.55 200m: 2:18.16 36.12 300m: 3:32.18 36.89 400m: 4:47.24 37.23

17. Nienke Lijzenga LZ 1886 199805338 4:48.58 +0,74
50m: 31.01 31.01 150m: 1:42.93 37.11 250m: 2:57.31 37.25 350m: 4:12.64 37.88

100m: 1:05.82 34.81 200m: 2:20.06 37.13 300m: 3:34.76 37.45 400m: 4:48.58 35.94
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Programmanr. 2, Dames, 400m vrije slag

Programmanr. 2 Dames, 400m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Esmee Vermeulen KNZB-NTC 199600678 4:12.60 +0,75 A
50m: 28.75 28.75 150m: 1:32.44 32.05 250m: 2:36.24 31.91 350m: 3:41.01 32.48

100m: 1:00.39 31.64 200m: 2:04.33 31.89 300m: 3:08.53 32.29 400m: 4:12.60 31.59

2. Manon Friskes DWK 199701566 4:15.69 +0,78 A
50m: 29.33 29.33 150m: 1:34.00 32.44 250m: 2:39.49 32.72 350m: 3:44.66 32.24

100m: 1:01.56 32.23 200m: 2:06.77 32.77 300m: 3:12.42 32.93 400m: 4:15.69 31.03

3. Marion van den Berg DWK 198600272 4:15.76 +0,84 B
50m: 28.93 28.93 150m: 1:33.09 32.58 250m: 2:38.55 32.63 350m: 3:43.67 32.45

100m: 1:00.51 31.58 200m: 2:05.92 32.83 300m: 3:11.22 32.67 400m: 4:15.76 32.09

4. Anais Desplanches Geneve Natation 1885 12748 4:21.67 +0,84 D
50m: 30.21 30.21 150m: 1:36.01 33.15 250m: 2:42.33 33.22 350m: 3:49.31 33.17

100m: 1:02.86 32.65 200m: 2:09.11 33.10 300m: 3:16.14 33.81 400m: 4:21.67 32.36

5. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 199800068 4:24.10 +0,79 C
50m: 30.81 30.81 150m: 1:37.88 33.44 250m: 2:45.23 33.45 350m: 3:51.59 33.02

100m: 1:04.44 33.63 200m: 2:11.78 33.90 300m: 3:18.57 33.34 400m: 4:24.10 32.51

6. Renate Hemmes TriVia 199600418 4:27.83 +0,65 D
50m: 30.21 30.21 150m: 1:37.56 34.08 250m: 2:45.87 34.18 350m: 3:54.23 34.17

100m: 1:03.48 33.27 200m: 2:11.69 34.13 300m: 3:20.06 34.19 400m: 4:27.83 33.60

7. Jamilla van Veen ZPC Woerden 199603192 4:30.40 +0,82 E
50m: 29.76 29.76 150m: 1:36.99 33.87 250m: 2:46.01 34.59 350m: 3:56.08 35.21

100m: 1:03.12 33.36 200m: 2:11.42 34.43 300m: 3:20.87 34.86 400m: 4:30.40 34.32

8. Anouque Berghuis Racing Club 199606132 4:31.80 +0,69 E
50m: 30.45 30.45 150m: 1:37.60 34.04 250m: 2:47.05 34.94 350m: 3:57.19 35.18

100m: 1:03.56 33.11 200m: 2:12.11 34.51 300m: 3:22.01 34.96 400m: 4:31.80 34.61

9. Serena Stel De Dolfijn 199801528 4:32.85 +0,70 D
50m: 31.15 31.15 150m: 1:40.52 35.14 250m: 2:51.12 35.14 350m: 4:01.13 34.88

100m: 1:05.38 34.23 200m: 2:15.98 35.46 300m: 3:26.25 35.13 400m: 4:32.85 31.72

10. Adaja Stoetman TriVia 199600348 4:32.92 E
50m: 31.33 31.33 150m: 1:41.60 35.53 250m: 2:51.46 34.29 350m: 4:00.73 34.20

100m: 1:06.07 34.74 200m: 2:17.17 35.57 300m: 3:26.53 35.07 400m: 4:32.92 32.19

11. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 199800216 4:37.56 +0,77 E
50m: 30.98 30.98 150m: 1:41.27 35.57 250m: 2:51.95 34.99 350m: 4:02.57 35.29

100m: 1:05.70 34.72 200m: 2:16.96 35.69 300m: 3:27.28 35.33 400m: 4:37.56 34.99

12. Elles Tijink De Dinkel 199800408 4:38.75 +0,84 E
50m: 31.55 31.55 150m: 1:41.46 35.35 250m: 2:52.53 35.53 350m: 4:04.19 35.74

100m: 1:06.11 34.56 200m: 2:17.00 35.54 300m: 3:28.45 35.92 400m: 4:38.75 34.56

13. Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 199900294 4:39.47 +0,71 E
50m: 31.68 31.68 150m: 1:41.93 35.46 250m: 2:53.16 35.83 350m: 4:05.28 36.01

100m: 1:06.47 34.79 200m: 2:17.33 35.40 300m: 3:29.27 36.11 400m: 4:39.47 34.19

14. Shania Haenen Eurode KZC 199802528 4:40.56 +0,75 E
50m: 30.48 30.48 150m: 1:39.31 35.23 250m: 2:51.58 36.33 350m: 4:04.76 36.84

100m: 1:04.08 33.60 200m: 2:15.25 35.94 300m: 3:27.92 36.34 400m: 4:40.56 35.80

15. Lisanne Hassing HZ&PC Heerenveen 199702584 4:41.27 +0,87 E
50m: 30.83 30.83 150m: 1:41.14 35.65 250m: 2:52.71 35.44 350m: 4:05.01 36.34

100m: 1:05.49 34.66 200m: 2:17.27 36.13 300m: 3:28.67 35.96 400m: 4:41.27 36.26

16. Amy van Blitterswijk Aqua-Novio'94 199700660 4:41.58 +0,82 E
50m: 31.16 31.16 150m: 1:40.41 34.95 250m: 2:52.02 36.04 350m: 4:05.63 36.88

100m: 1:05.46 34.30 200m: 2:15.98 35.57 300m: 3:28.75 36.73 400m: 4:41.58 35.95

17. Frederique Janssen Arethusa 199901554 4:42.07 +0,78 E
50m: 31.19 31.19 150m: 1:40.92 35.37 250m: 2:52.66 35.62 350m: 4:05.93 36.88

100m: 1:05.55 34.36 200m: 2:17.04 36.12 300m: 3:29.05 36.39 400m: 4:42.07 36.14

18. Gabriëlle Bolk Swol 1894 199900344 4:42.20 +0,78 E
50m: 31.20 31.20 150m: 1:41.65 35.95 250m: 2:54.34 35.93 350m: 4:07.58 36.57

100m: 1:05.70 34.50 200m: 2:18.41 36.76 300m: 3:31.01 36.67 400m: 4:42.20 34.62

19. Silke Voets Nuenen 199806370 4:43.22 +0,69 E
50m: 31.32 31.32 150m: 1:42.44 36.04 250m: 2:55.17 35.99 350m: 4:08.49 37.09

100m: 1:06.40 35.08 200m: 2:19.18 36.74 300m: 3:31.40 36.23 400m: 4:43.22 34.73

20. Lynn Kamphuis NDD 199800434 4:43.68 +0,79 E
50m: 31.66 31.66 150m: 1:42.63 36.16 250m: 2:55.80 36.82 350m: 4:08.73 36.33

100m: 1:06.47 34.81 200m: 2:18.98 36.35 300m: 3:32.40 36.60 400m: 4:43.68 34.95
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Programmanr. 2, Dames, 400m vrije slag, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

21. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 199900622 4:43.71 +0,65 E
50m: 31.64 31.64 150m: 1:42.62 35.68 250m: 2:55.53 36.53 350m: 4:09.10 36.73

100m: 1:06.94 35.30 200m: 2:19.00 36.38 300m: 3:32.37 36.84 400m: 4:43.71 34.61

22. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 199800432 4:43.90 +0,64 E
50m: 30.85 30.85 150m: 1:41.04 35.81 250m: 2:53.81 36.54 350m: 4:07.60 36.58

100m: 1:05.23 34.38 200m: 2:17.27 36.23 300m: 3:31.02 37.21 400m: 4:43.90 36.30

23. Nynke Klokman DZ&PC 199801424 4:44.64 +0,73 E
50m: 31.87 31.87 150m: 1:43.69 36.23 250m: 2:56.47 36.74 350m: 4:09.19 36.15

100m: 1:07.46 35.59 200m: 2:19.73 36.04 300m: 3:33.04 36.57 400m: 4:44.64 35.45

24. Suzanne Hospers De Kikker 199801832 4:44.80 +0,84 E
50m: 30.90 30.90 150m: 1:41.21 35.76 250m: 2:53.99 36.48 350m: 4:08.21 37.48

100m: 1:05.45 34.55 200m: 2:17.51 36.30 300m: 3:30.73 36.74 400m: 4:44.80 36.59

25. Laura Rolink De Dinkel 199902018 4:44.99 +0,78 E
50m: 31.76 31.76 150m: 1:43.51 36.31 250m: 2:56.99 36.53 350m: 4:09.59 36.22

100m: 1:07.20 35.44 200m: 2:20.46 36.95 300m: 3:33.37 36.38 400m: 4:44.99 35.40

26. Amber Aardema ESCA Zwemmen 199801634 4:47.24 +0,72
50m: 32.31 32.31 150m: 1:42.04 35.18 250m: 2:55.29 37.13 350m: 4:10.01 37.83

100m: 1:06.86 34.55 200m: 2:18.16 36.12 300m: 3:32.18 36.89 400m: 4:47.24 37.23

27. Nienke Lijzenga LZ 1886 199805338 4:48.58 +0,74
50m: 31.01 31.01 150m: 1:42.93 37.11 250m: 2:57.31 37.25 350m: 4:12.64 37.88

100m: 1:05.82 34.81 200m: 2:20.06 37.13 300m: 3:34.76 37.45 400m: 4:48.58 35.94

Programmanr. 2 Dames, 400m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Marije Oosterhuis Eemsrobben 199500318 S10 4:58.38 +0,77 687
50m: 32.78 32.78 150m: 1:46.50 37.36 250m: 3:02.40 38.38 350m: 4:20.65 39.42

100m: 1:09.14 36.36 200m: 2:24.02 37.52 300m: 3:41.23 38.83 400m: 4:58.38 37.73

2. Romy Pansters ZC Valkenburg 199605900 S8 5:26.94 +0,94 680
50m: 36.18 36.18 150m: 1:58.54 41.73 250m: 3:22.30 41.59 350m: 4:46.12 41.43

100m: 1:16.81 40.63 200m: 2:40.71 42.17 300m: 4:04.69 42.39 400m: 5:26.94 40.82

Programmanr. 3 Jongens, 200m rugslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 2:03.65 +0,69 A D 28.59 58.96 1:30.84 2:03.65
2. Nicolas Zoulalian Geneve Natation 1885 17311 2:04.95 +0,67 A D 28.36 59.40 1:32.45 2:04.95
3. Floyd van Hoof Van Vliet-Barracuda 199700605 2:06.13 +0,69 A D 30.45 1:03.00 1:34.90 2:06.13
4. Nicholas Theunissen Kimbria 199605679 2:06.83 +0,62 R 29.92 1:01.92 1:34.67 2:06.83
5. Niels Kemperink WS Twente 199600005 2:08.24 +0,72 29.38 1:01.48 1:34.93 2:08.24
6. Michael Tonsbeek De Dolfijn 199701287 2:12.59 +0,76 E 30.30 1:03.91 1:37.93 2:12.59

Programmanr. 3 Heren, 200m rugslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Jurjen Willemsen AZ&PC 199003315 2:00.77 +0,67 A D 27.66 57.85 1:28.80 2:00.77
2. Ensger Kotterink Albion 199403391 2:01.63 +0,61 A D 28.28 58.67 1:30.29 2:01.63
3. Daniël van der Deen KNZB-RTC 199500721 2:02.47 +0,74 A D 28.41 59.16 1:31.02 2:02.47
4. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 2:03.65 +0,69 A D 28.59 58.96 1:30.84 2:03.65
5. Nicolas Zoulalian Geneve Natation 1885 17311 2:04.95 +0,67 A D 28.36 59.40 1:32.45 2:04.95
6. Jurian Beukers WVZ 199501327 2:05.22 +0,65 A E 29.18 1:00.61 1:32.87 2:05.22
7. Marco Uppelschoten De Houtrib 199500375 2:05.25 +0,78 A E 29.36 1:00.91 1:33.26 2:05.25
8. Floyd van Hoof Van Vliet-Barracuda 199700605 2:06.13 +0,69 A D 30.45 1:03.00 1:34.90 2:06.13
9. Jos de Graaf PSV 199106095 2:06.15 +0,73 R E 28.64 59.89 1:33.24 2:06.15

10. Nicholas Theunissen Kimbria 199605679 2:06.83 +0,62 R 29.92 1:01.92 1:34.67 2:06.83
11. Chris Bolding ZPC Hoogeveen 199503427 2:07.46 +0,71 E 29.27 1:00.68 1:33.69 2:07.46
12. Arjan Hanse AZ&PC 199500657 2:07.81 +0,79 E 29.70 1:01.97 1:35.27 2:07.81
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Programmanr. 3, Heren, 200m rugslag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

13. Niels Kemperink WS Twente 199600005 2:08.24 +0,72 29.38 1:01.48 1:34.93 2:08.24
14. Michael Tonsbeek De Dolfijn 199701287 2:12.59 +0,76 E 30.30 1:03.91 1:37.93 2:12.59

BM Dion Dreesens KNZB-NTC 199302189 2:04.86 +0,76 E 28.89 59.83 1:31.95 2:04.86

Programmanr. 4 Meisjes, 200m rugslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Marieke Tienstra TriVia 199900302 2:16.10 +0,93 A B 32.18 1:06.60 1:41.79 2:16.10
2. Sterre Mooiweer ZPC De Hof 199800236 2:16.70 +0,67 A C 32.08 1:06.50 1:42.25 2:16.70
3. A. Eichelberger VZC E&P 199802922 2:20.16 +0,66 A D 33.11 1:08.30 1:44.37 2:20.16
4. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 2:23.10 +0,85 B E 32.98 1:09.35 1:46.63 2:23.10
5. Serena Stel De Dolfijn 199801528 2:23.13 +0,76 B E 33.73 1:10.07 1:47.72 2:23.13
6. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 2:24.30 +0,65 B E 33.60 1:10.20 1:47.34 2:24.30
7. Nynke Klokman DZ&PC 199801424 2:24.86 +0,85 B E 34.39 1:11.25 1:48.43 2:24.86
8. Manon Manning Nova 199904118 2:25.09 +0,75 B E 33.56 1:10.25 1:48.30 2:25.09
9. Eelke Roman LZ 1886 199900352 2:26.42 +0,82 B E 33.66 1:10.41 1:48.50 2:26.42

10. Lobke Schoonderbeek VZC E&P 199802070 2:27.38 +0,68 R E 33.53 1:10.40 1:48.69 2:27.38
11. Chelsea Merfol KNZB-RTC 199800870 2:29.65 +0,80 R 34.30 1:11.94 1:50.98 2:29.65
12. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 2:29.68 +0,89 34.78 1:12.65 1:50.89 2:29.68
13. Carmen ter Weele Octopus 199800384 2:29.69 +0,88 35.43 1:12.80 1:51.22 2:29.69

Programmanr. 4 Dames, 200m rugslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Annemarie Worst KNZB-NTC 199500042 2:13.11 +0,72 A C 31.19 1:04.59 1:38.73 2:13.11
2. Robin Neumann KNZB-RTC 199706190 2:14.37 +0,61 A C 31.43 1:04.84 1:39.56 2:14.37
3. Marieke Tienstra TriVia 199900302 2:16.10 +0,93 A B 32.18 1:06.60 1:41.79 2:16.10
4. Sterre Mooiweer ZPC De Hof 199800236 2:16.70 +0,67 A C 32.08 1:06.50 1:42.25 2:16.70
5. Judith Stap PSV 199302702 2:17.09 +0,78 A E 31.84 1:06.67 1:42.17 2:17.09
6. A. Eichelberger VZC E&P 199802922 2:20.16 +0,66 A D 33.11 1:08.30 1:44.37 2:20.16
7. Claris de Vries Orca 199700942 2:20.70 +0,69 A E 32.56 1:08.29 1:44.58 2:20.70
8. Anouque Berghuis Racing Club 199606132 2:21.46 +0,72 A E 32.73 1:08.24 1:44.87 2:21.46
9. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 2:23.10 +0,85 B E 32.98 1:09.35 1:46.63 2:23.10

10. Serena Stel De Dolfijn 199801528 2:23.13 +0,76 B E 33.73 1:10.07 1:47.72 2:23.13
11. Maaike van Veen Dedemsvaart-AC 199700292 2:23.75 +0,66 B E 33.62 1:10.04 1:47.08 2:23.75
12. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 2:24.30 +0,65 B E 33.60 1:10.20 1:47.34 2:24.30
13. Nynke Klokman DZ&PC 199801424 2:24.86 +0,85 B E 34.39 1:11.25 1:48.43 2:24.86
14. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 S14 2:24.92 +0,73 B 1019 33.11 1:09.09 1:47.14 2:24.92

Wereld Record Gehandicapten
15. Manon Manning Nova 199904118 2:25.09 +0,75 B E 33.56 1:10.25 1:48.30 2:25.09
16. Eelke Roman LZ 1886 199900352 2:26.42 +0,82 B E 33.66 1:10.41 1:48.50 2:26.42
17. Lobke Schoonderbeek VZC E&P 199802070 2:27.38 +0,68 R E 33.53 1:10.40 1:48.69 2:27.38
18. Chelsea Merfol KNZB-RTC 199800870 2:29.65 +0,80 R 34.30 1:11.94 1:50.98 2:29.65
19. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 2:29.68 +0,89 34.78 1:12.65 1:50.89 2:29.68
20. Carmen ter Weele Octopus 199800384 2:29.69 +0,88 35.43 1:12.80 1:51.22 2:29.69
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Programmanr. 5 Jongens, 100m schoolslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 1:03.10 +0,72 B C 29.34 1:03.10
2. Nicholas Theunissen Kimbria 199605679 1:03.23 +0,63 B C 30.14 1:03.23
3. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 1:03.44 +0,57 B C 29.70 1:03.44
4. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 1:04.01 +0,66 B D 30.00 1:04.01
5. Koen Lems ZPC Hoogeveen 199603709 1:04.49 +0,77 B D 30.24 1:04.49
6. Youri Beugelsdijk TriVia 199704767 1:04.62 +0,71 R C 30.65 1:04.62
7. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 1:07.68 +0,69 31.54 1:07.68
8. Beau Kneppers Zwemvereniging Hoorn 199703157 1:07.71 +0,80 E 32.07 1:07.71
9. Ivar de Jong De Dolfijn 199700869 1:08.13 +0,75 E 32.32 1:08.13

10. Teun Strijbosch Merlet 199603041 1:08.32 +0,68 31.80 1:08.32
11. Ardi Knol ZPC Hoogeveen 199603447 1:08.48 +0,83 31.96 1:08.48
12. Timo van der Ende WVZ 199601979 1:10.56 +0,79 32.43 1:10.56
13. Jurre Stammes DWK 199701843 1:10.65 +0,76 32.80 1:10.65

Programmanr. 5 Jongens, 100m schoolslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 SB7 1:40.51 +1,31 547 46.26 1:40.51

Programmanr. 5 Heren, 100m schoolslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Bram Dekker PSV 198900649 58.88 +0,72 A A 27.94 58.88
Kampioenschaps Record

2. Lucas Greven KNZB-RTC 199501941 1:01.35 +0,70 A C 29.17 1:01.35
3. Roy Smeenge TriVia 199305557 1:02.06 +0,84 A D 29.57 1:02.06
4. Mark Baars MNC Dordrecht 198500059 1:02.11 +0,71 A D 29.24 1:02.11
5. Timon Evenhuis De Dolfijn 199000843 1:02.35 +0,74 A D 28.59 1:02.35
6. Jordan Kraaijenhof AZ&PC 199301111 1:02.50 +0,68 A D 29.05 1:02.50
7. Joep van Grunsven KNZB-RTC 199500469 1:02.63 +0,67 A D 29.66 1:02.63
8. Mateusz Kobus ZPC Woerden 199505963 1:03.09 +0,75 A D 30.02 1:03.09
9. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 1:03.10 +0,72 B C 29.34 1:03.10

10. Ties Elzerman KNZB-RTC 199502163 1:03.20 +0,62 B D 29.55 1:03.20
11. Nicholas Theunissen Kimbria 199605679 1:03.23 +0,63 B C 30.14 1:03.23
12. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 1:03.44 +0,57 B C 29.70 1:03.44
13. Coen de Bruijn Hieronymus 199205151 1:03.62 +0,71 B E 29.44 1:03.62
14. Arno Kamminga De Columbiaan 199502403 1:03.94 +0,54 B D 30.21 1:03.94
15. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 1:04.01 +0,66 B D 30.00 1:04.01
16. Koen Lems ZPC Hoogeveen 199603709 1:04.49 +0,77 B D 30.24 1:04.49
17. Youri Beugelsdijk TriVia 199704767 1:04.62 +0,71 R C 30.65 1:04.62
18. Jesse de Vries De Dolfijn 199503811 1:05.32 +0,66 R E 30.39 1:05.32
19. Bart de Heer HGN (SG) 199500359 1:06.31 +0,65 E 31.22 1:06.31
20. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 1:07.68 +0,69 31.54 1:07.68
21. Beau Kneppers Zwemvereniging Hoorn 199703157 1:07.71 +0,80 E 32.07 1:07.71
22. Ivar de Jong De Dolfijn 199700869 1:08.13 +0,75 E 32.32 1:08.13
23. Teun Strijbosch Merlet 199603041 1:08.32 +0,68 31.80 1:08.32
24. Ardi Knol ZPC Hoogeveen 199603447 1:08.48 +0,83 31.96 1:08.48
25. Timo van der Ende WVZ 199601979 1:10.56 +0,79 32.43 1:10.56
26. Jurre Stammes DWK 199701843 1:10.65 +0,76 32.80 1:10.65
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Programmanr. 5, Heren, 100m schoolslag, Voorronde

Programmanr. 5 Heren, 100m schoolslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Simon Boer AZ&PC 199505643 SB7 1:21.05 +0,59 1042 38.89 1:21.05
Nederlands Record Gehandicapten

2. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 SB14 1:06.50 +0,92 938 31.54 1:06.50
3. Michael Schoenmaker AZ&PC 198302615 SB3 1:59.08 706 55.26 1:59.08

Europees Record Gehandicapten
4. Sjaak van den Berg Oude Veer 198400111 SB9 1:18.76 +0,76 604 37.25 1:18.76
5. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 SB7 1:40.51 +1,31 547 46.26 1:40.51

Programmanr. 6 Meisjes, 100m schoolslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Kim Busch KNZB-RTC 199801450 1:11.37 +0,73 A B 33.84 1:11.37
2. Carmen van de Rijt KNZB-RTC 199801412 1:12.63 +0,48 A C 34.95 1:12.63
3. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 199900358 1:14.10 +0,75 A D 34.24 1:14.10
4. Uma Kraus d'ELFT 199802328 1:14.10 +0,72 B D 34.26 1:14.10
5. Anneliene Zuidema Orca 199800768 1:15.89 +0,79 B E 35.26 1:15.89
6. Elise van Manen De Columbiaan 199801676 1:16.39 +0,70 R E 35.82 1:16.39
7. Willemein Hoving TriVia 199800106 1:16.65 +0,81 R E 36.21 1:16.65
8. Hinke Groos DZ&PC 199901768 1:17.37 +0,73 E 36.48 1:17.37
9. Lonneke Graansma TriVia 199900936 1:17.47 +0,72 E 36.59 1:17.47

10. Brighid van Uffelen ZVVS 199800310 1:17.50 +0,66 E 36.34 1:17.50
11. Nathalie Bakker De Dolfijn 199903732 1:17.88 E 35.93 1:17.88
12. Amber Visser TriVia 199801416 1:17.97 +0,72 E 36.12 1:17.97
13. Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 199800366 1:18.53 +0,76 37.16 1:18.53
14. Isabel van der Boor MNC Dordrecht 199901330 1:18.57 36.55 1:18.57
15. Esmée Strieder PSV 199902256 1:18.77 +0,64 36.60 1:18.77
16. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 199800516 1:20.24 +0,77 37.65 1:20.24
17. Takyiwa Sam Zwemvereniging Hoorn 199804684 1:21.13 +0,79 38.12 1:21.13

Programmanr. 6 Meisjes, 100m schoolslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 SB14 1:44.42 +0,90 449 48.42 1:44.42

Programmanr. 6 Dames, 100m schoolslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Anouk Elzerman De Dolfijn 199005914 1:06.90 +0,76 A A+ 31.58 1:06.90
2. Moniek Nijhuis KNZB-NTC 198803188 1:07.29 +0,77 A A 31.43 1:07.29
3. Nicole Bennis WVZ 199600470 1:10.90 +0,72 A C 32.98 1:10.90
4. Kim Busch KNZB-RTC 199801450 1:11.37 +0,73 A B 33.84 1:11.37
5. Kristel Doreleijers PSV 199302568 1:11.41 +0,70 A D 33.63 1:11.41
6. Lona Kroese De Dolfijn 198702382 1:11.47 +0,78 A D 33.59 1:11.47
7. Carmen van de Rijt KNZB-RTC 199801412 1:12.63 +0,48 A C 34.95 1:12.63
8. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 199900358 1:14.10 +0,75 A D 34.24 1:14.10
9. Uma Kraus d'ELFT 199802328 1:14.10 +0,72 B D 34.26 1:14.10

10. Nikki Habers AZ&PC 199600594 1:14.33 +0,85 B E 34.57 1:14.33
11. Mirl de Boer DAW 199700468 1:14.63 +0,79 B E 35.04 1:14.63
12. Yvanna Zuurveld DAW 199702998 1:15.35 +0,67 B E 34.52 1:15.35
13. Willeke Jonkman DZ&PC 199604304 1:15.54 B E 35.56 1:15.54
14. Joelle Geerts Poseidon'56 199700206 1:15.66 +0,73 B E 34.93 1:15.66
15. Anneliene Zuidema Orca 199800768 1:15.89 +0,79 B E 35.26 1:15.89
16. Judith Veldman Eemsrobben 199702422 1:16.13 +0,79 B E 35.37 1:16.13
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Programmanr. 6, Dames, 100m schoolslag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

17. Elise van Manen De Columbiaan 199801676 1:16.39 +0,70 R E 35.82 1:16.39
18. Willemein Hoving TriVia 199800106 1:16.65 +0,81 R E 36.21 1:16.65
19. Lore van Riel De Schelde 199701094 1:16.76 +0,69 35.43 1:16.76
20. Anouk Dijkstra Eemsrobben 199704378 1:17.06 +0,87 36.11 1:17.06
21. Hinke Groos DZ&PC 199901768 1:17.37 +0,73 E 36.48 1:17.37
22. Lisanne Hassing HZ&PC Heerenveen 199702584 1:17.43 +0,55 36.40 1:17.43
23. Lonneke Graansma TriVia 199900936 1:17.47 +0,72 E 36.59 1:17.47
24. Brighid van Uffelen ZVVS 199800310 1:17.50 +0,66 E 36.34 1:17.50
25. Nathalie Bakker De Dolfijn 199903732 1:17.88 E 35.93 1:17.88
26. Amber Visser TriVia 199801416 1:17.97 +0,72 E 36.12 1:17.97
27. Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 199800366 1:18.53 +0,76 37.16 1:18.53
28. Isabel van der Boor MNC Dordrecht 199901330 1:18.57 36.55 1:18.57
29. Esmée Strieder PSV 199902256 1:18.77 +0,64 36.60 1:18.77
30. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 199800516 1:20.24 +0,77 37.65 1:20.24
31. Takyiwa Sam Zwemvereniging Hoorn 199804684 1:21.13 +0,79 38.12 1:21.13

Programmanr. 6 Dames, 100m schoolslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Magda Toeters AZ&PC 198603552 SB14 1:19.43 +0,78 1019 37.32 1:19.43
2. Ilse van Steen ZV De Zaan 199703130 SB9 1:25.88 +0,73 719 39.91 1:25.88
3. Vivian Brak BZ&PC 199000520 SB14 1:31.62 +0,84 664 43.59 1:31.62
4. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 SB14 1:44.42 +0,90 449 48.42 1:44.42

Programmanr. 7 Jongens, 200m vlinderslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 2:06.83 +0,72 A D 27.31 59.59 1:34.18 2:06.83
2. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG)199601259 2:07.87 +0,66 A D 28.47 1:01.96 1:35.22 2:07.87
3. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 2:09.00 +0,75 A 28.91 1:02.30 1:36.01 2:09.00
4. Timo Billman Eurode KZC 199601033 2:10.00 +0,77 A 28.62 1:01.78 1:35.90 2:10.00
5. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 2:10.60 +0,69 R E 29.00 1:02.59 1:36.15 2:10.60

Programmanr. 7 Heren, 200m vlinderslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 2:06.83 +0,72 A D 27.31 59.59 1:34.18 2:06.83
2. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG)199601259 2:07.87 +0,66 A D 28.47 1:01.96 1:35.22 2:07.87
3. Fabian Beimin AZ&PC 199100087 2:07.88 +0,75 A E 28.68 1:01.61 1:34.35 2:07.88
4. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 199500769 2:08.63 A E 28.89 1:01.93 1:35.33 2:08.63
5. Jeroen Lorius ZPC Hoogeveen 199500523 2:08.79 +0,78 A E 28.10 1:00.63 1:34.09 2:08.79
6. Lars Schoffelmeer ZVVS 199501907 2:08.89 +0,77 A E 28.48 1:01.34 1:34.92 2:08.89
7. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 2:09.00 +0,75 A 28.91 1:02.30 1:36.01 2:09.00
8. Timo Billman Eurode KZC 199601033 2:10.00 +0,77 A 28.62 1:01.78 1:35.90 2:10.00
9. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 2:10.60 +0,69 R E 29.00 1:02.59 1:36.15 2:10.60

10. Loek van Houtert Merlet 199504515 2:10.66 +0,80 R E 29.39 1:02.86 1:36.62 2:10.66
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Programmanr. 8 Meisjes, 200m vlinderslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Janina Beckers HGN (SG) 199800574 2:23.15 +0,77 A C 31.16 1:06.68 1:43.91 2:23.15
Naomi Visser De Dolfijn 199903038 2:23.15 +0,74 A C 31.94 1:08.22 1:45.29 2:23.15

3. Juliette Hekman TriVia 199803914 2:26.82 +0,84 A D 31.98 1:08.36 1:47.56 2:26.82
4. McKenzie Kelly HGN (SG) 199805438 2:29.67 +0,62 A E 32.68 1:10.03 1:49.22 2:29.67
5. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 199800172 2:33.23 +0,83 B E 33.19 1:13.07 1:53.48 2:33.23
6. Kyra Jongman Arethusa 199902688 2:36.83 +0,82 B 34.09 1:13.25 1:54.14 2:36.83
7. Vivianne Dortmond GZVW 199801578 2:37.75 +0,61 B 32.30 1:11.74 1:54.39 2:37.75

Programmanr. 8 Dames, 200m vlinderslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Merle Verkijk HGN (SG) 199400278 2:20.25 +0,78 A E 30.61 1:05.62 1:41.98 2:20.25
2. Janina Beckers HGN (SG) 199800574 2:23.15 +0,77 A C 31.16 1:06.68 1:43.91 2:23.15

Naomi Visser De Dolfijn 199903038 2:23.15 +0,74 A C 31.94 1:08.22 1:45.29 2:23.15
4. Chantal Nap HZ&PC Heerenveen 198903004 2:24.19 +0,78 A E 31.44 1:08.08 1:46.31 2:24.19
5. Lisanne van Avezaath TriVia 199701304 2:24.58 +0,91 A E 31.95 1:08.18 1:45.69 2:24.58
6. Juliette Hekman TriVia 199803914 2:26.82 +0,84 A D 31.98 1:08.36 1:47.56 2:26.82
7. Linda Kamperman Zwemlust-den Hommel 199601238 2:27.28 +0,69 A E 32.06 1:09.17 1:47.25 2:27.28
8. McKenzie Kelly HGN (SG) 199805438 2:29.67 +0,62 A E 32.68 1:10.03 1:49.22 2:29.67
9. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 199800172 2:33.23 +0,83 B E 33.19 1:13.07 1:53.48 2:33.23

10. Amy van Blitterswijk Aqua-Novio'94 199700660 2:35.62 +0,86 B 32.04 1:10.28 1:52.22 2:35.62
11. Kyra Jongman Arethusa 199902688 2:36.83 +0,82 B 34.09 1:13.25 1:54.14 2:36.83
12. Vivianne Dortmond GZVW 199801578 2:37.75 +0,61 B 32.30 1:11.74 1:54.39 2:37.75

Programmanr. 9 Jongens, 50m vrije slag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Stan Pijnenburg PSV 199600427 22.91 +0,68 B A
2. Laurent Bams KNZB-RTC 199600193 23.09 +0,74 B B
3. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 23.16 +0,70 B B
4. Yoran Klos KNZB-RTC 199600481 23.41 +0,80 C
5. Peter Rothengatter DWK 199701189 23.48 +0,66 B
6. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 23.69 +0,75 C
7. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 23.79 +0,65 D
8. Nicolas Zoulalian Geneve Natation 1885 17311 23.84 +0,70 D
9. Oliver Brache De Dolfijn 199605317 24.00 +0,68 D

10. Tom van Elsen ZPC De Zeeuwse Kust 199703009 24.16 +0,68 D
11. Max Guthman De Houtrib 199603317 24.17 +0,64 D
12. Thomas Verhoeven Wiekslag 199700311 24.21 +0,66 D
13. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 24.40 +0,71 D
14. Mike Hoek De Duck 199702229 24.49 +0,71 D

Carlo Kemp WZ&PC Purmerend 199600467 24.49 +0,75
16. Ruben Forkink De Columbiaan 199601305 24.53 +0,73
17. Twan Boot AZ&PC 199601201 24.58 +0,76
18. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 24.70 +0,67
19. Casper Muselaers Octopus 199600399 24.81 +0,70
20. Timo Billman Eurode KZC 199601033 24.90 +0,70
21. Richard Kuipers Orca 199704171 25.08 +0,83 E
22. Levi Tol Ed-Vo 199700351 25.14 +0,79 E
23. Pascal Nuijten Zwemvereniging Westland 199701353 25.23 +0,76 E
24. Ardi Knol ZPC Hoogeveen 199603447 25.29 +0,74
25. Timo van der Ende WVZ 199601979 25.34 +0,81
26. Lars Bottelier VZV 199702681 25.40 +0,89 E
27. Casper Zwier ZPC De Zeeuwse Kust 199701355 25.46 +0,63 E
28. Jordi Nijland De Houtrib 199703957 25.51 +0,71 E

Derk Jan Speelman De Spatters 199602425 25.51 +0,75
30. Rik Hofland VZV 199701737 25.53 +0,86 E
31. Simon Cornelissen Hydra 199704039 25.54 +0,67 E
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Programmanr. 9, Jongens, 50m vrije slag, Voorronde, Jeugd 1 en 2

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

32. Floris van der Meer d'ELFT 199701041 25.79 +0,62
33. Martijn Wissink ZPC De Hof 199701147 25.86 +0,72
DIS Ian Minnigh Van Vliet-Barracuda 199702737 A A
NG Tom Jongmans De Spatters 199603483

Programmanr. 9 Jongens, 50m vrije slag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Joren den Boer BZV 199601463 S10 30.54 +0,74 462
2. Matthew de Wit OEZA 199703831 S8 35.89 +0,91 400

Programmanr. 9 Heren, 50m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Jasper van Mierlo KNZB-NTC 199002005 22.01 +0,71 A A
2. Jeroen Baars MNC Dordrecht 199200031 22.38 +0,62 A B
3. Timon Evenhuis De Dolfijn 199000843 22.46 +0,73 A B
4. Ruben Klinkers PSV 199403511 22.47 +0,68 A B
5. Jesse Puts Zwemlust-den Hommel 199401147 22.57 +0,67 A B

Aziz Nosairi De Fuut 199104645 22.57 +0,69 A B
7. Tom Lommers Nayade 199001847 22.60 A C
8. Ties Elzerman KNZB-RTC 199502163 22.71 +0,64 A B
9. Stan Pijnenburg PSV 199600427 22.91 +0,68 B A

10. Steven Nonnekes PSV 199003749 22.94 +0,63 B C
11. Kingue Struijf AZ&PC 199400913 22.98 +0,70 B C
12. Melvin van de Meij MNC Dordrecht 199301157 23.03 +0,71 B D
13. Laurent Bams KNZB-RTC 199600193 23.09 +0,74 B B
14. Sverre Eschweiler TriVia 199204035 23.11 +0,65 B D
15. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 23.16 +0,70 B B
16. Ensger Kotterink Albion 199403391 23.18 +0,67 B D
17. Arjan van der Plaat MNC Dordrecht 198602403 23.23 +0,79 R D
18. Guus van Stiphout PSV 199501081 23.30 +0,69 R C
19. Daniël van der Deen KNZB-RTC 199500721 23.32 +0,81 C
20. Yoran Klos KNZB-RTC 199600481 23.41 +0,80 C
21. Peter Rothengatter DWK 199701189 23.48 +0,66 B
22. Niels van Eck ZPC Hoogeveen 198900793 23.62 +0,64 E
23. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 23.69 +0,75 C
24. John Smit Poseidon'56 199500613 23.71 +0,70 D
25. Jeffrey Appel WZ&PC Purmerend 199200027 23.72 +0,74 E
26. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 23.79 +0,65 D
27. Roy Smeenge TriVia 199305557 23.83 +0,72 E
28. Nicolas Zoulalian Geneve Natation 1885 17311 23.84 +0,70 D
29. Oliver Brache De Dolfijn 199605317 24.00 +0,68 D
30. Jurian Beukers WVZ 199501327 24.10 +0,72 E
31. Huub van Houwelingen AZ&PC 199406019 24.15 +0,71 E
32. Tom van Elsen ZPC De Zeeuwse Kust 199703009 24.16 +0,68 D
33. Max Guthman De Houtrib 199603317 24.17 +0,64 D

Ramon Fredrik Orca 199403933 24.17 +0,73 E
35. Thomas Verhoeven Wiekslag 199700311 24.21 +0,66 D
36. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 24.40 +0,71 D
37. Mike Hoek De Duck 199702229 24.49 +0,71 D

Carlo Kemp WZ&PC Purmerend 199600467 24.49 +0,75
39. Ruben Forkink De Columbiaan 199601305 24.53 +0,73
40. Twan Boot AZ&PC 199601201 24.58 +0,76
41. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 24.70 +0,67
42. Casper Muselaers Octopus 199600399 24.81 +0,70
43. Timo Billman Eurode KZC 199601033 24.90 +0,70
44. Richard Kuipers Orca 199704171 25.08 +0,83 E
45. Levi Tol Ed-Vo 199700351 25.14 +0,79 E

Andy Onderstal De Dolfijn 199501479 25.14 +0,66
47. Pascal Nuijten Zwemvereniging Westland 199701353 25.23 +0,76 E
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Programmanr. 9, Heren, 50m vrije slag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

48. Ardi Knol ZPC Hoogeveen 199603447 25.29 +0,74
49. Johnno Peters Wiekslag 199501295 25.34 +0,64

Timo van der Ende WVZ 199601979 25.34 +0,81
51. Lars Bottelier VZV 199702681 25.40 +0,89 E
52. Casper Zwier ZPC De Zeeuwse Kust 199701355 25.46 +0,63 E
53. Jordi Nijland De Houtrib 199703957 25.51 +0,71 E

Derk Jan Speelman De Spatters 199602425 25.51 +0,75
55. Rik Hofland VZV 199701737 25.53 +0,86 E
56. Simon Cornelissen Hydra 199704039 25.54 +0,67 E
57. Floris van der Meer d'ELFT 199701041 25.79 +0,62
58. Martijn Wissink ZPC De Hof 199701147 25.86 +0,72
DIS Ian Minnigh Van Vliet-Barracuda 199702737 A A
DIS Mateusz Kobus ZPC Woerden 199505963 A A
NG Robbert Donk Wiekslag 198900745
NG Tom Jongmans De Spatters 199603483

Programmanr. 9 Heren, 50m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 S14 25.77 +0,81 889
2. Sjaak van den Berg Oude Veer 198400111 S9 28.95 +0,72 671
3. Michael Schoenmaker AZ&PC 198302615 S4 43.67 635
4. Simon Boer AZ&PC 199505643 S8 31.21 +0,57 609
5. Joren den Boer BZV 199601463 S10 30.54 +0,74 462
6. Matthew de Wit OEZA 199703831 S8 35.89 +0,91 400

Programmanr. 10 Meisjes, 50m vrije slag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Valerie van Roon WVZ 199802326 26.00 +0,72 B A
2. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 26.66 +0,76 C
3. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 26.71 +0,67 B
4. Frederique Janssen Arethusa 199901554 27.00 +0,78 C
5. Pien Schravesande MNC Dordrecht 199902010 27.13 +0,67 C
6. Joyce Feith Tafatatha PSV 199806264 27.20 +0,65 D
7. Serena Stel De Dolfijn 199801528 27.36 +0,69 D
8. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 199802922 27.51 +0,69 D
9. Takyiwa Sam Zwemvereniging Hoorn 199804684 27.57 +0,75 D

10. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 199800216 27.63 +0,76 D
11. Myrthe de Jong Racing Club 199800244 27.65 +0,45 D

Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 27.65 +0,71 D
13. Chayenne Poorts HGN (SG) 199800670 27.67 +0,79 D
14. Romy de Laat Wiekslag 199900902 27.69 +0,75 D
15. Manon Manning Nova 199904118 27.70 +0,79 D
16. Silke Voets Nuenen 199806370 27.80 +0,62 E
17. Loes van Herwijnen De Meer 199800010 27.82 +0,68 E
18. Iris Forkink De Columbiaan 199805680 27.86 +0,75 E
19. Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 199900294 27.92 +0,64 D
20. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 27.93 +0,72 E

Lotte Stoiber De Fuut 199803658 27.93 +0,66 E
22. Cheyenne Visser Wiekslag 199802318 27.96 +0,72 E

Sanne Nijholt Arethusa 199803316 27.96 E
24. Simone Krans De Kikker 199900756 28.01 +0,76 D

Kathelijne Tijms De Spatters 199804810 28.01 +0,84 E
Laura Stegge De Dinkel 199900262 28.01 +0,74 D

27. Lieke Remmits ZPC Woerden 199801880 28.04 +0,78 E
28. Soraya Wasser PSV 199901358 28.05 +0,66 D
29. Laurie Aarninkhof De Dinkel 199800822 28.06 +0,76 E
30. Lobke Schoonderbeek VZC E&P 199802070 28.09 +0,73 E
31. Anneliene Zuidema Orca 199800768 28.12 +0,82 E
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Programmanr. 10, Meisjes, 50m vrije slag, Voorronde, Jeugd 1 en 2

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

32. Isobel Bowring WVZ 199901982 28.18 +0,68 E
33. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 28.21 +0,90 E
34. Suzanne Hospers De Kikker 199801832 28.22 +0,85 E
35. Shania Haenen Eurode KZC 199802528 28.23 +0,73 E
36. Charlotte Eijkelenboom MNC Dordrecht 199800956 28.26 +0,79 E
37. Gabriëlle Bolk Swol 1894 199900344 28.28 +0,73 E
38. Arijana Alijagic HGN (SG) 199902826 28.29 +0,77 E
39. Nilce Mendes Barbosa MNC Dordrecht 199800214 28.32 +0,68 E
40. Isabel Nibourg De Dinkel 199900220 28.36 +0,89 E

Eelke Roman LZ 1886 199900352 28.36 +0,72 E
42. Fabiënne Vork Oceanus 199902494 28.45 +0,79 E
43. Serafina Vlijt HZPC 199801142 28.54 +0,81 E
44. Isa Willemsen Zaltbommel 199900628 28.57 +0,77 E
45. Laura Rolink De Dinkel 199902018 28.59 E
46. Mijke Bergkotte De Zwoer 199903434 28.61 +0,73 E

Uma Kraus d'ELFT 199802328 28.61 E
48. Senna Limburg De Dolfijn 199905846 28.62 +0,75 E
49. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 28.65 +0,81 E
50. Sterre Keller DES 199904142 28.67 +0,75 E
51. Noortje de Ronde d'ELFT 199803830 28.69 +0,69 E
52. Melanie Leunissen HGN (SG) 199800672 28.72 +0,86 E
53. Merel Brinkman DWK 199802040 28.73 +0,71 E

Sanne van de Pol De Biesboschzwemmers 199800722 28.73 +0,76 E
Denise Boonstra DAW 199902662 28.73 +0,75 E

56. Iona van der Toorn Racing Club 199900884 28.75 +0,69 E
57. Eline Hartogs PSV 199901388 28.77 +0,73 E
58. Maaike Zandberg TRB-RES 199901138 28.83 +0,75 E

Merel Kraaijenhof WS Twente 199901428 28.83 +0,80 E
60. Dagmar Kruik Zuiderzeezwemmers 199800008 28.85 +0,72 E

Eva van Ginneken Hieronymus 199800164 28.85 +0,79 E
62. Nina van Maarle LZ 1886 199903370 28.89 +0,73 E
63. Nadja Wortel DIO 199800798 28.97 +0,74
64. Bonnie van der Valk HGN (SG) 199804668 29.09 +0,93
65. Alies Wagter Steenwijk 1934 199900840 29.14 +0,79 E
66. Riemke Bosma AZ&PC 199902202 29.18 +0,80 E
67. Tessa de Koning Zwemvereniging Westland 199903482 29.19 +0,82 E
68. Mariko de Niet De Otters Het Gooi 199900554 29.32 +0,74
69. Leonie Vos DAW 199901662 29.35 +0,79
70. Anne Fleur Willemsen Appingedam 199901396 29.46 +0,81
71. Alisha Vieira MNC Dordrecht 199904554 29.51 +0,74
72. Hilde Dekker TriVia 199901926 29.59 +0,88
73. Melina Knol ZV De Zaan 199802232 30.58 +0,86
DIS Myrna van Duijven DZ&PC 199900252 A A

Programmanr. 10 Meisjes, 50m vrije slag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 S14 35.20 +0,89 501
2. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 39.00 +0,71 464

Programmanr. 10 Dames, 50m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Maud van der Meer KNZB-NTC 199201180 24.76 +0,68 A A+
2. Tamara van Vliet KNZB-NTC 199403562 25.02 +0,78 A A
3. Clarissa van Rheenen PSV 199108270 25.04 +0,67 A A
4. Saskia de Jonge KNZB-NTC 198601826 25.14 +0,72 A A
5. Rieneke Terink PSV 198402424 25.26 +0,75 A B
6. Maaike de Waard KNZB-RTC 199600604 25.31 +0,77 A A
7. Chantal Senden GZVN GZVN/492/93 25.56 +0,60 A B
8. Elinore de Jong De Otters Het Gooi 198902072 25.58 +0,72 A C
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Programmanr. 10, Dames, 50m vrije slag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

9. Manon Minneboo PSV 199301548 25.64 +0,69 B C
10. Elise Bouwens KNZB-NTC 199103964 25.76 +0,74 B C
11. Nelly Velthuijs PSV 199404028 25.79 +0,70 B C
12. Elise Pennings Merlet 199503608 25.88 +0,66 B C
13. Laura Moolenaar AZ&PC 199600656 25.93 +0,69 B C
14. Valerie van Roon WVZ 199802326 26.00 +0,72 B A
15. Amy de Langen KNZB-RTC 199702046 26.06 +0,70 B B
16. Dorien Butter Racing Club 199606542 26.33 +0,70 B C
17. Lotte Goosen MNC Dordrecht 199205306 26.34 +0,71 ? D

Milou Julicher MNC Dordrecht 199301320 26.34 +0,65 ? D
19. Kim Loeffen Merlet 199403432 26.54 +0,84 D
20. Malissa van der Horst Zwemlust-den Hommel 199200810 26.57 +0,79 D
21. Denise van Ark KNZB-RTC 199604800 26.62 +0,73 D
22. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 26.66 +0,76 C
23. Pauline Gouwens DWK 198400790 26.68 +0,72 E
24. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 26.71 +0,67 B
25. Femke Hendrikx Nuenen 198801698 26.72 +0,74 E
26. Richelle Koot Zwemlust-den Hommel 199606416 26.84 +0,71 D
27. Liset Jansen De Columbiaan 199500418 26.85 +0,78 E
28. Parand Zarekiani De Dolfijn 199402150 26.93 +0,81 E
29. Sabine Klesman De Roersoppers 199202860 26.97 +0,77 E
30. Frederique Janssen Arethusa 199901554 27.00 +0,78 C
31. Latascha Kilian Olympia 199702308 27.04 +0,82 D
32. Brenda Zwarthoed DAW 199604938 27.10 +0,70 E
33. Pien Schravesande MNC Dordrecht 199902010 27.13 +0,67 C
34. Lisa Postma WVZ 199701588 27.17 +0,75 D
35. Joyce Feith Tafatatha PSV 199806264 27.20 +0,65 D
36. Renate Hemmes TriVia 199600418 27.22 +0,74 E
37. Lisanne van Avezaath TriVia 199701304 27.23 +0,87 E
38. Sedona de Keijzer AZ&PC 199603164 27.36 +0,76 E

Serena Stel De Dolfijn 199801528 27.36 +0,69 D
40. Saranda Hofstra De Kikker 199700526 27.41 +0,75 E
41. Marije Dinkelberg ZVVS 199703192 27.45 +0,70 E
42. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 199802922 27.51 +0,69 D
43. Takyiwa Sam Zwemvereniging Hoorn 199804684 27.57 +0,75 D
44. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 199800216 27.63 +0,76 D
45. Myrthe de Jong Racing Club 199800244 27.65 +0,45 D

Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 27.65 +0,71 D
47. Chayenne Poorts HGN (SG) 199800670 27.67 +0,79 D
48. Romy de Laat Wiekslag 199900902 27.69 +0,75 D

Kyah Kloof De Houtrib 199706376 27.69 +0,73 E
50. Manon Manning Nova 199904118 27.70 +0,79 D
51. Kelly de Jonge Poseidon'56 199701210 27.72 +0,76 E
52. Joelle Geerts Poseidon'56 199700206 27.76 +0,73 E
53. Silke Voets Nuenen 199806370 27.80 +0,62 E
54. Loes van Herwijnen De Meer 199800010 27.82 +0,68 E
55. Claris de Vries Orca 199700942 27.84 +0,72 E
56. Iris Forkink De Columbiaan 199805680 27.86 +0,75 E
57. Dominique Duesman LZ 1886 199603560 27.87 +0,83 E
58. Caroline Damen De Spatters 199703088 27.89 +0,72 E
59. Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 199900294 27.92 +0,64 D
60. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 27.93 +0,72 E

Lotte Stoiber De Fuut 199803658 27.93 +0,66 E
62. Cheyenne Visser Wiekslag 199802318 27.96 +0,72 E

Sanne Nijholt Arethusa 199803316 27.96 E
64. Denise Schulpen Zwemlust-den Hommel 199700158 27.97 +0,71 E
65. Simone Krans De Kikker 199900756 28.01 +0,76 D

Kathelijne Tijms De Spatters 199804810 28.01 +0,84 E
Laura Stegge De Dinkel 199900262 28.01 +0,74 D

68. Lieke Remmits ZPC Woerden 199801880 28.04 +0,78 E
69. Soraya Wasser PSV 199901358 28.05 +0,66 D
70. Laurie Aarninkhof De Dinkel 199800822 28.06 +0,76 E
71. Lobke Schoonderbeek VZC E&P 199802070 28.09 +0,73 E
72. Anneliene Zuidema Orca 199800768 28.12 +0,82 E
73. Isobel Bowring WVZ 199901982 28.18 +0,68 E
74. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 28.21 +0,90 E



Splash Meet Manager 11, Build 27713 Registered to KNZB 05-11-2013 19:51 - pagina 15

Open Nederlandse Kampioenschappen KB 2013
Dordrecht, 1-3 november 2013

Programmanr. 10, Dames, 50m vrije slag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

75. Suzanne Hospers De Kikker 199801832 28.22 +0,85 E
76. Shania Haenen Eurode KZC 199802528 28.23 +0,73 E
77. Charlotte Eijkelenboom MNC Dordrecht 199800956 28.26 +0,79 E
78. Gabriëlle Bolk Swol 1894 199900344 28.28 +0,73 E
79. Arijana Alijagic HGN (SG) 199902826 28.29 +0,77 E
80. Nilce Mendes Barbosa MNC Dordrecht 199800214 28.32 +0,68 E
81. Selene Wortel DIO 199700654 28.36 +0,63 E

Isabel Nibourg De Dinkel 199900220 28.36 +0,89 E
Eelke Roman LZ 1886 199900352 28.36 +0,72 E

84. Wiëlle Wolbers De Valken 199700462 28.42 +0,78
85. Fabiënne Vork Oceanus 199902494 28.45 +0,79 E
86. Aimee de Werk Poseidon'56 199701212 28.49 +0,62
87. Serafina Vlijt HZPC 199801142 28.54 +0,81 E
88. Isa Willemsen Zaltbommel 199900628 28.57 +0,77 E
89. Laura Rolink De Dinkel 199902018 28.59 E
90. Mijke Bergkotte De Zwoer 199903434 28.61 +0,73 E

Uma Kraus d'ELFT 199802328 28.61 E
92. Senna Limburg De Dolfijn 199905846 28.62 +0,75 E
93. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 28.65 +0,81 E
94. Sterre Keller DES 199904142 28.67 +0,75 E
95. Noortje de Ronde d'ELFT 199803830 28.69 +0,69 E
96. Demi Rothe De Dinkel 199703388 28.71 +0,73
97. Melanie Leunissen HGN (SG) 199800672 28.72 +0,86 E
98. Merel Brinkman DWK 199802040 28.73 +0,71 E

Sanne van de Pol De Biesboschzwemmers 199800722 28.73 +0,76 E
Denise Boonstra DAW 199902662 28.73 +0,75 E

101. Iona van der Toorn Racing Club 199900884 28.75 +0,69 E
102. Eline Hartogs PSV 199901388 28.77 +0,73 E
103. Maaike Zandberg TRB-RES 199901138 28.83 +0,75 E

Merel Kraaijenhof WS Twente 199901428 28.83 +0,80 E
105. Dagmar Kruik Zuiderzeezwemmers 199800008 28.85 +0,72 E

Eva van Ginneken Hieronymus 199800164 28.85 +0,79 E
107. Nina van Maarle LZ 1886 199903370 28.89 +0,73 E
108. Nadja Wortel DIO 199800798 28.97 +0,74
109. Bonnie van der Valk HGN (SG) 199804668 29.09 +0,93
110. Alies Wagter Steenwijk 1934 199900840 29.14 +0,79 E
111. Riemke Bosma AZ&PC 199902202 29.18 +0,80 E
112. Tessa de Koning Zwemvereniging Westland 199903482 29.19 +0,82 E
113. Mariko de Niet De Otters Het Gooi 199900554 29.32 +0,74
114. Leonie Vos DAW 199901662 29.35 +0,79
115. Anne Fleur Willemsen Appingedam 199901396 29.46 +0,81
116. Alisha Vieira MNC Dordrecht 199904554 29.51 +0,74
117. Hilde Dekker TriVia 199901926 29.59 +0,88
118. Melina Knol ZV De Zaan 199802232 30.58 +0,86
DIS Myrna van Duijven DZ&PC 199900252 A A

NG.ZA Evy Ulijn Merlet 199604100

Programmanr. 10 Dames, 50m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 S14 27.55 +0,54 1044 E
Wereld Record Gehandicapten

2. Chantal Molenkamp AZ&PC 199002624 S10 28.98 +0,70 861
3. Lisette Teunissen MNC Dordrecht 198604834 S4 48.02 853

Wereld Record Gehandicapten
4. Magda Toeters AZ&PC 198603552 S14 29.88 +0,86 818
5. Marije Oosterhuis Eemsrobben 199500318 S10 29.87 +0,86 786
6. Ilse van Steen ZV De Zaan 199703130 S10 31.07 +0,78 699
7. Romy Pansters ZC Valkenburg 199605900 S8 35.75 +0,96 603
8. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 199407016 S9 34.48 518
9. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 S14 35.20 +0,89 501

10. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 39.00 +0,71 464
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Programmanr. 11 Jongens, 200m wisselslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 2:05.90 +0,69 A C 27.47 1:00.69 1:36.44 2:05.90
2. Yannick Vijver De Dolfijn 199600469 2:09.37 +0,78 A D 28.54 1:00.39 1:38.22 2:09.37
3. Niels Kemperink WS Twente 199600005 2:09.81 +0,71 B D 28.11 1:01.31 1:39.97 2:09.81
4. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG)199601259 2:10.50 +0,71 B 27.76 1:02.45 1:39.84 2:10.50
5. Peter Rothengatter DWK 199701189 2:11.33 +0,67 B E 27.65 1:01.14 1:41.53 2:11.33
6. Ivar de Jong De Dolfijn 199700869 2:11.40 +0,74 B E 29.09 1:03.27 1:40.83 2:11.40
7. Koen Lems ZPC Hoogeveen 199603709 2:13.41 +0,80 B 28.84 1:03.34 1:40.58 2:13.41
8. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 2:13.84 +0,68 R 28.11 1:02.63 1:42.04 2:13.84
9. Richard Kuipers Orca 199704171 2:14.57 +0,81 R E 28.99 1:03.18 1:44.13 2:14.57

10. Casper Muselaers Octopus 199600399 2:15.64 +0,69 28.14 1:03.33 1:43.51 2:15.64
11. Teun Strijbosch Merlet 199603041 2:16.96 +0,69 28.80 1:05.24 1:44.43 2:16.96
12. Michael Tonsbeek De Dolfijn 199701287 2:17.44 +0,78 29.23 1:03.89 1:45.32 2:17.44
13. Pascal Nuijten Zwemvereniging Westland199701353 2:17.69 +0,79 28.93 1:03.54 1:45.23 2:17.69
14. Timo van der Ende WVZ 199601979 2:20.37 +0,80 28.91 1:04.80 1:47.98 2:20.37
15. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 2:21.10 +0,70 29.36 1:06.40 1:47.27 2:21.10

Programmanr. 11 Jongens, 200m wisselslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Joren den Boer BZV 199601463 SM10 2:45.82 +0,70 513 32.60 1:15.28 2:06.51 2:45.82

Programmanr. 11 Heren, 200m wisselslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Sébas van Lith KNZB-NTC 199001841 1:59.79 +0,75 A B 26.40 56.81 1:30.95 1:59.79
2. Mike Marissen KNZB-NTC 199202187 2:02.01 +0,75 A C 25.52 55.72 1:31.36 2:02.01
3. Jens Bakker De Dolfijn 199300021 2:04.45 +0,61 A D 26.72 58.95 1:34.25 2:04.45
4. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 2:05.90 +0,69 A C 27.47 1:00.69 1:36.44 2:05.90
5. Lucas Greven KNZB-RTC 199501941 2:07.16 +0,75 A E 28.02 1:01.48 1:37.15 2:07.16
6. Arjan Knipping PSV 199401667 2:08.16 +0,71 A E 28.76 1:01.99 1:37.73 2:08.16
7. Thomas Liess Geneve Natation 1885 19937 2:08.82 A E 26.99 58.18 1:38.95 2:08.82
8. Yannick Vijver De Dolfijn 199600469 2:09.37 +0,78 A D 28.54 1:00.39 1:38.22 2:09.37
9. Ramon Fredrik Orca 199403933 2:09.43 +0,82 B E 27.03 1:00.64 1:39.29 2:09.43

10. Niels Kemperink WS Twente 199600005 2:09.81 +0,71 B D 28.11 1:01.31 1:39.97 2:09.81
11. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG)199601259 2:10.50 +0,71 B 27.76 1:02.45 1:39.84 2:10.50
12. Peter Rothengatter DWK 199701189 2:11.33 +0,67 B E 27.65 1:01.14 1:41.53 2:11.33
13. Ivar de Jong De Dolfijn 199700869 2:11.40 +0,74 B E 29.09 1:03.27 1:40.83 2:11.40
14. Arno Kamminga De Columbiaan 199502403 2:12.36 +0,73 B E 28.96 1:04.08 1:42.07 2:12.36
15. Koen Lems ZPC Hoogeveen 199603709 2:13.41 +0,80 B 28.84 1:03.34 1:40.58 2:13.41
16. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 2:13.84 +0,68 R 28.11 1:02.63 1:42.04 2:13.84
17. Richard Kuipers Orca 199704171 2:14.57 +0,81 R E 28.99 1:03.18 1:44.13 2:14.57
18. Casper Muselaers Octopus 199600399 2:15.64 +0,69 28.14 1:03.33 1:43.51 2:15.64
19. Teun Strijbosch Merlet 199603041 2:16.96 +0,69 28.80 1:05.24 1:44.43 2:16.96
20. Michael Tonsbeek De Dolfijn 199701287 2:17.44 +0,78 29.23 1:03.89 1:45.32 2:17.44
21. Pascal Nuijten Zwemvereniging Westland199701353 2:17.69 +0,79 28.93 1:03.54 1:45.23 2:17.69
22. Timo van der Ende WVZ 199601979 2:20.37 +0,80 28.91 1:04.80 1:47.98 2:20.37
23. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 2:21.10 +0,70 29.36 1:06.40 1:47.27 2:21.10
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Open Nederlandse Kampioenschappen KB 2013
Dordrecht, 1-3 november 2013

Programmanr. 11, Heren, 200m wisselslag, Voorronde

Programmanr. 11 Heren, 200m wisselslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 SM14 2:13.75 +0,89 B 1037 29.62 1:03.18 1:41.72 2:13.75
Wereld Record Gehandicapten

2. Simon Boer AZ&PC 199505643 SM8 2:39.18 +0,59 694 35.27 1:17.46 2:01.84 2:39.18
3. Joren den Boer BZV 199601463 SM10 2:45.82 +0,70 513 32.60 1:15.28 2:06.51 2:45.82

Programmanr. 12 Meisjes, 200m wisselslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 199800068 2:19.61 +0,74 A A 29.27 1:03.81 1:46.30 2:19.61
2. Marieke Tienstra TriVia 199900302 2:22.59 B B 30.43 1:05.82 1:49.57 2:22.59
3. A. Eichelberger VZC E&P 199802922 2:26.65 +0,72 R D 32.91 1:08.03 1:52.61 2:26.65
4. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 199900622 2:28.91 +0,74 D 33.23 1:11.29 1:55.48 2:28.91
5. Willemein Hoving TriVia 199800106 2:29.00 +0,84 E 33.25 1:10.94 1:54.31 2:29.00
6. Fabiënne Vork Oceanus 199902494 2:29.78 +0,73 E 32.09 1:10.23 1:56.12 2:29.78
7. Laurie Aarninkhof De Dinkel 199800822 2:30.01 +0,77 E 32.09 1:10.60 1:54.12 2:30.01
8. Amber Visser TriVia 199801416 2:30.17 +0,82 E 31.34 1:09.97 1:54.90 2:30.17
9. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 2:31.37 +0,79 E 32.79 1:10.08 1:57.14 2:31.37

10. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 2:32.03 +0,93 E 33.54 1:11.38 1:57.13 2:32.03
11. Anneliene Zuidema Orca 199800768 2:32.16 +0,83 E 33.25 1:12.61 1:55.41 2:32.16
12. Sanne Nijholt Arethusa 199803316 2:32.36 +0,76 E 33.08 1:12.75 1:58.21 2:32.36
13. Carmen ter Weele Octopus 199800384 2:32.43 +0,95 E 34.39 1:12.38 1:56.92 2:32.43
14. Kyra Jongman Arethusa 199902688 2:32.45 +0,69 E 33.90 1:10.74 1:57.48 2:32.45
15. Elise van Manen De Columbiaan 199801676 2:33.10 +0,71 E 33.03 1:13.53 1:57.59 2:33.10
16. Anne Noom De Dolfijn 199800062 2:33.16 +0,78 E 31.88 1:10.42 1:56.95 2:33.16
17. Hinke Groos DZ&PC 199901768 2:33.24 +0,75 E 32.90 1:13.84 1:57.77 2:33.24
18. Anne Fleur Willemsen Appingedam 199901396 2:33.52 E 32.69 1:13.45 1:59.39 2:33.52
19. Lobke Schoonderbeek VZC E&P 199802070 2:33.71 +0,74 E 34.00 1:12.79 1:59.24 2:33.71
20. Myrna van Duijven DZ&PC 199900252 2:34.08 +0,72 E 33.46 1:14.23 1:59.24 2:34.08
21. Lotte Stoiber De Fuut 199803658 2:34.10 +0,76 E 33.15 1:12.32 1:58.85 2:34.10
22. Nienke Lijzenga LZ 1886 199805338 2:34.56 +0,75 E 34.80 1:12.51 1:58.78 2:34.56
23. Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 199800366 2:34.61 +0,71 E 33.34 1:13.06 1:58.43 2:34.61
24. Eva van Ginneken Hieronymus 199800164 2:35.44 +0,81 36.20 1:15.13 2:01.84 2:35.44
25. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 199900358 2:35.46 +0,78 E 33.36 1:14.32 1:57.72 2:35.46
26. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 199800516 2:35.60 +0,81 35.57 1:17.78 2:00.81 2:35.60
27. Nathalie Bakker De Dolfijn 199903732 2:36.43 +0,85 34.80 1:13.17 1:59.25 2:36.43
28. Cheyenne Visser Wiekslag 199802318 2:39.10 +0,74 34.36 1:13.62 2:02.09 2:39.10
29. Isabel van der Boor MNC Dordrecht 199901330 2:39.44 +0,74 33.37 1:17.21 2:01.53 2:39.44
30. Manon Manning Nova 199904118 2:39.59 +0,73 34.39 1:12.97 2:02.15 2:39.59
31. Katja Kuijlaars MNC Dordrecht 199900016 2:39.67 +0,67 33.43 1:13.71 2:01.11 2:39.67
32. Simone Krans De Kikker 199900756 2:40.83 +0,78 32.67 1:13.76 2:02.71 2:40.83

Programmanr. 12 Meisjes, 200m wisselslag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 SM14 3:25.07 +0,94 394 42.52 1:36.60 2:35.94 3:25.07



Splash Meet Manager 11, Build 27713 Registered to KNZB 05-11-2013 19:51 - pagina 18

Open Nederlandse Kampioenschappen KB 2013
Dordrecht, 1-3 november 2013

Programmanr. 12, Dames, 200m wisselslag, Voorronde

Programmanr. 12 Dames, 200m wisselslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Cynthia Verkaik Orca 199602188 2:17.32 +0,70 A B 29.91 1:05.13 1:44.58 2:17.32
2. W. van der Zanden KNZB-NTC 198805004 2:18.03 +0,73 A C 28.76 1:04.37 1:43.51 2:18.03
3. Esmée Bos KNZB-RTC 199600662 2:18.16 A B 29.35 1:03.63 1:44.32 2:18.16
4. Marjolein Delno KNZB-RTC 199400024 2:18.60 +0,77 A C 30.68 1:05.70 1:45.83 2:18.60
5. Lona Kroese De Dolfijn 198702382 2:18.72 +0,79 A C 30.64 1:06.50 1:46.21 2:18.72
6. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 199800068 2:19.61 +0,74 A A 29.27 1:03.81 1:46.30 2:19.61
7. Judith van Meijel HZPC 199102076 2:20.06 +0,85 A D 30.97 1:06.60 1:47.04 2:20.06
8. Esmee Vermeulen KNZB-NTC 199600678 2:20.92 +0,73 A C 31.13 1:05.93 1:48.27 2:20.92
9. Nicole Bennis WVZ 199600470 2:21.55 +0,72 B D 30.83 1:07.57 1:47.28 2:21.55

10. Kim Loeffen Merlet 199403432 2:21.76 +0,85 B D 30.99 1:06.47 1:48.45 2:21.76
11. Monique van der Struik DZ&PC 199502502 2:22.40 +0,91 B D 30.80 1:06.89 1:49.54 2:22.40
12. Marieke Tienstra TriVia 199900302 2:22.59 B B 30.43 1:05.82 1:49.57 2:22.59
13. Asmara Ritmeijer ZVVS 199600790 2:22.79 +0,86 B D 31.78 1:07.91 1:49.51 2:22.79
14. Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 199602580 2:23.06 +0,81 B D 30.17 1:04.38 1:48.43 2:23.06
15. Dorien Butter Racing Club 199606542 2:25.25 +0,72 B E 30.26 1:08.18 1:50.12 2:25.25
16. Mirl de Boer DAW 199700468 2:26.25 +0,78 B E 32.15 1:09.07 1:52.24 2:26.25
17. Judith Veldman Eemsrobben 199702422 2:26.52 +0,84 R E 32.26 1:09.14 1:51.71 2:26.52
18. A. Eichelberger VZC E&P 199802922 2:26.65 +0,72 R D 32.91 1:08.03 1:52.61 2:26.65
19. Latascha Kilian Olympia 199702308 2:26.97 +0,81 E 30.70 1:09.17 1:53.45 2:26.97
20. Maaike van Veen Dedemsvaart-AC 199700292 2:27.50 * +0,73 E 31.88 1:07.99 1:52.31 2:27.50
21. Maud Hoofs Racing Club 199501206 2:27.57 +0,70 E 30.87 1:09.26 1:52.97 2:27.57
22. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 199900622 2:28.91 +0,74 D 33.23 1:11.29 1:55.48 2:28.91
23. Caroline Damen De Spatters 199703088 2:28.99 +0,70 E 31.74 1:09.37 1:54.19 2:28.99
24. Willemein Hoving TriVia 199800106 2:29.00 +0,84 E 33.25 1:10.94 1:54.31 2:29.00
25. Claris de Vries Orca 199700942 2:29.70 +0,71 E 32.35 1:08.56 1:55.87 2:29.70
26. Fabiënne Vork Oceanus 199902494 2:29.78 +0,73 E 32.09 1:10.23 1:56.12 2:29.78
27. Laurie Aarninkhof De Dinkel 199800822 2:30.01 +0,77 E 32.09 1:10.60 1:54.12 2:30.01
28. Amber Visser TriVia 199801416 2:30.17 +0,82 E 31.34 1:09.97 1:54.90 2:30.17
29. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 2:31.37 +0,79 E 32.79 1:10.08 1:57.14 2:31.37
30. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 2:32.03 +0,93 E 33.54 1:11.38 1:57.13 2:32.03
31. Anneliene Zuidema Orca 199800768 2:32.16 +0,83 E 33.25 1:12.61 1:55.41 2:32.16
32. Sanne Nijholt Arethusa 199803316 2:32.36 +0,76 E 33.08 1:12.75 1:58.21 2:32.36
33. Carmen ter Weele Octopus 199800384 2:32.43 +0,95 E 34.39 1:12.38 1:56.92 2:32.43
34. Kyra Jongman Arethusa 199902688 2:32.45 +0,69 E 33.90 1:10.74 1:57.48 2:32.45
35. Elise van Manen De Columbiaan 199801676 2:33.10 +0,71 E 33.03 1:13.53 1:57.59 2:33.10
36. Anne Noom De Dolfijn 199800062 2:33.16 +0,78 E 31.88 1:10.42 1:56.95 2:33.16
37. Hinke Groos DZ&PC 199901768 2:33.24 +0,75 E 32.90 1:13.84 1:57.77 2:33.24
38. Anne Fleur Willemsen Appingedam 199901396 2:33.52 E 32.69 1:13.45 1:59.39 2:33.52
39. Lobke Schoonderbeek VZC E&P 199802070 2:33.71 +0,74 E 34.00 1:12.79 1:59.24 2:33.71
40. Myrna van Duijven DZ&PC 199900252 2:34.08 +0,72 E 33.46 1:14.23 1:59.24 2:34.08
41. Lotte Stoiber De Fuut 199803658 2:34.10 +0,76 E 33.15 1:12.32 1:58.85 2:34.10
42. Nienke Lijzenga LZ 1886 199805338 2:34.56 +0,75 E 34.80 1:12.51 1:58.78 2:34.56
43. Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 199800366 2:34.61 +0,71 E 33.34 1:13.06 1:58.43 2:34.61
44. Eva van Ginneken Hieronymus 199800164 2:35.44 +0,81 36.20 1:15.13 2:01.84 2:35.44
45. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 199900358 2:35.46 +0,78 E 33.36 1:14.32 1:57.72 2:35.46
46. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 199800516 2:35.60 +0,81 35.57 1:17.78 2:00.81 2:35.60
47. Nathalie Bakker De Dolfijn 199903732 2:36.43 +0,85 34.80 1:13.17 1:59.25 2:36.43
48. Cheyenne Visser Wiekslag 199802318 2:39.10 +0,74 34.36 1:13.62 2:02.09 2:39.10
49. Isabel van der Boor MNC Dordrecht 199901330 2:39.44 +0,74 33.37 1:17.21 2:01.53 2:39.44
50. Manon Manning Nova 199904118 2:39.59 +0,73 34.39 1:12.97 2:02.15 2:39.59
51. Katja Kuijlaars MNC Dordrecht 199900016 2:39.67 +0,67 33.43 1:13.71 2:01.11 2:39.67
52. Simone Krans De Kikker 199900756 2:40.83 +0,78 32.67 1:13.76 2:02.71 2:40.83
DIS Judith Stap PSV 199302702 A A
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Programmanr. 12, Dames, 200m wisselslag, Voorronde

Programmanr. 12 Dames, 200m wisselslag all-in
01-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 SM14 2:29.23 +0,71 1022 31.76 1:08.44 1:52.92 2:29.23
Wereld Record Gehandicapten

2. Magda Toeters AZ&PC 198603552 SM14 2:35.43 * +0,82 905 33.36 1:15.91 2:00.09 2:35.43
3. Vivian Brak BZ&PC 199000520 SM14 3:03.53 +0,71 550 39.69 1:30.05 2:22.01 3:03.53
4. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 SM14 3:25.07 +0,94 394 42.52 1:36.60 2:35.94 3:25.07

BM Maartje de Wit KNZB-RTC 199502362 2:20.75 +0,74 D 29.88 1:06.00 1:49.29 2:20.75
BM Robin Neumann KNZB-RTC 199706190 2:21.26 +0,71 C 30.54 1:04.89 1:48.61 2:21.26

Programmanr. 13 Heren, 4 x 200m vrije slag Senioren Open
01-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 7:10.90 7:11.77 +0,71
Lucas Greven 95 +0,71 25.47 52.38 1:20.53 1:48.48 1:48.48
Maarten Brzoskowski 95 +0,27 25.42 53.35 1:21.90 1:49.77 1:49.77
Ferry Weertman 92 +0,42 24.32 51.25 1:19.47 1:47.62 1:47.62
Dion Dreesens 93 +0,51 24.04 50.94 1:18.46 1:45.90 1:45.90

2. PSV 2 PSV 7:36.96 7:26.65 +0,76
Marcel Schouten 93 +0,76 26.26 54.95 1:24.62 1:54.04 1:54.04
Yoran Klos 96 +0,45 25.40 54.68 1:23.37 1:52.05 1:52.05
Guus van Stiphout 95 +0,49 25.39 53.28 1:22.01 1:50.93 1:50.93
Stan Pijnenburg 96 +0,44 25.09 53.07 1:21.60 1:49.63 1:49.63

3. AZ&PC 1 AZ&PC 7:32.22 7:27.33 +0,59
Jordan Kraaijenhof 93 +0,59 26.02 55.18 1:24.61 1:53.54 1:53.54
Fabian Beimin 91 +0,23 25.07 53.27 1:22.48 1:52.19 1:52.19
Ben Schwietert 97 +0,26 25.46 54.88 1:24.31 1:53.37 1:53.37
Jurjen Willemsen 90 24.81 52.27 1:20.50 1:48.23 1:48.23

4. De Dolfijn 1 De Dolfijn 7:41.10 7:33.32 +0,72
Oliver Brache 96 +0,72 26.18 54.37 1:23.40 1:51.86 1:51.86
Jens Bakker 93 +0,32 25.47 53.65 1:22.85 1:51.92 1:51.92
Stanley Vleerlaag 85 +0,24 26.19 55.42 1:25.57 1:55.12 1:55.12
Ruben Dekker 93 +0,37 25.60 54.65 1:24.60 1:54.42 1:54.42

5. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 7:38.83 7:40.91 +0,72
Nick van Ingen 88 +0,72 26.22 55.86 1:26.46 1:56.09 1:56.09
Arjan van der Plaat 86 +0,26 25.80 54.93 1:24.89 1:54.91 1:54.91
Melvin van de Meij 93 +0,40 25.36 53.94 1:24.73 1:55.97 1:55.97
Mark Baars 85 +0,49 25.42 53.81 1:23.56 1:53.94 1:53.94

6. AZ&PC 2 AZ&PC 7:56.31 7:55.31 +0,70
Kasper Leeuw 93 +0,70 27.26 57.91 1:29.23 2:00.04 2:00.04
Sven Dogger 96 +0,24 26.41 56.20 1:26.95 1:58.12 1:58.12
Arjan Hanse 95 +0,42 27.55 57.94 1:29.40 2:00.46 2:00.46
Daniël Buijs 96 +0,26 25.81 55.59 1:26.75 1:56.69 1:56.69

7. De Dinkel 1 De Dinkel 7:47.15 7:55.38 +0,77
Karst Boersma 96 +0,77 26.50 56.33 1:26.65 1:56.06 1:56.06
Jeroen Gijselaar 93 +0,41 25.52 55.19 1:25.90 1:56.70 1:56.70
Mart Kortman 98 +0,44 26.99 56.88 1:28.27 2:00.37 2:00.37
Damon Peperkamp 95 +0,25 26.85 56.89 1:29.52 2:02.25 2:02.25

8. ZPC Hoogeveen 1 ZPC Hoogeveen 7:53.15 7:55.49 +0,73
Ardi Knol 96 +0,73 28.55 59.72 1:30.88 2:02.30 2:02.30
Derk-Jan Knol 95 +0,28 27.65 58.38 1:29.02 1:59.46 1:59.46
Jeroen Lorius 95 +0,42 26.86 57.01 1:28.24 1:58.90 1:58.90
Niels van Eck 89 +0,29 26.52 57.00 1:26.66 1:54.83 1:54.83

9. HGN (SG) 1 HGN (SG) 7:55.50 8:02.47 +0,77
Lester Snackers 94 +0,77 27.09 56.15 1:26.16 1:56.75 1:56.75
Alan Smeets 84 +0,47 28.30 59.91 1:31.79 2:04.63 2:04.63
Stefan Lindenschmidt 95 +0,33 27.87 58.84 1:30.77 2:02.85 2:02.85
Jan van Aken 95 +0,51 26.46 55.22 1:26.09 1:58.24 1:58.24
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Programmanr. 14 Dames, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
01-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 3:38.30 3:40.34 +0,67
Clarissa van Rheenen +0,67 26.65 55.00 Rieneke Terink +0,30 26.23 54.60
Wendy v.d. Zanden +0,26 26.60 54.80 Maud van der Meer +0,35 26.42 55.94

2. PSV 2 PSV 3:44.61 3:45.71 +0,69
Amy de Langen +0,69 27.33 56.61 Nelly Velthuijs +0,47 26.54 56.37
Manon Minneboo 26.94 56.14 Denise van Ark +0,55 27.64 56.59

3. Orca 1 Orca 3:52.50 3:51.56 +0,73
Ilse Kraaijeveld +0,73 26.72 55.94 Kinge Zandringa +0,31 27.39 59.30
Cynthia Verkaik +0,30 27.49 57.38 Claris de Vries +0,35 28.09 58.94

4. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 3:51.87 3:53.14 +0,68
Milou Julicher +0,68 27.84 58.17 Pien Schravesande +0,55 27.87 58.66
Ela Hutten +0,20 27.22 57.94 Kim Busch +0,37 27.44 58.37

5. DWK 1 DWK 3:56.03 3:54.77 +0,84
Marion van den Berg +0,84 28.02 58.85 Pauline Gouwens +0,52 27.52 57.48
Merel Brinkman +0,30 28.98 1:00.66 Manon Friskes +0,53 27.97 57.78

6. Zwemlust-den Hommel 1 Zwemlust-den Hommel 3:54.76 3:55.35 +0,70
Richelle Koot +0,70 27.79 59.01 Claire de Winter +0,43 27.71 59.58
Denise Schulpen +0,28 27.78 59.47 Malissa van der Horst +0,49 26.97 57.29

7. Merlet 1 Merlet 3:57.50 3:55.97 +0,68
Elise Pennings +0,68 28.39 1:00.36 Inge Arts +0,10 28.17 59.17
Evy Ulijn +0,34 25.41 1:00.29 Kim Loeffen +0,56 27.15 56.15

8. Racing Club 1 Racing Club 3:53.35 3:56.05 +0,73
Dorien Butter +0,73 27.74 57.26 Anouque Berghuis +0,43 28.71 1:00.15
Myrthe de Jong +0,62 28.95 1:00.70 Maud Hoofs +0,16 27.41 57.94

9. AZ&PC 1 AZ&PC 3:50.49 3:56.79 +0,73
Laura Moolenaar +0,73 27.20 57.16 Sedona de Keijzer +0,35 28.20 59.33
Lynn Dybiona +0,20 28.35 59.32 Nikki Habers +0,26 28.78 1:00.98

10. Nuenen 1 Nuenen 3:59.31 3:57.32 +0,67
Anneloes Peulen +0,67 27.82 57.72 Anne Gibbels +0,29 29.34 1:00.97
Femke Hendrikx +0,22 27.35 58.93 Silke Voets +0,46 28.83 59.70

11. De Dinkel 1 De Dinkel 4:00.24 4:07.66 +0,79
Demi Rothe +0,79 30.15 1:02.52 Laura Rolink +0,36 30.20 1:02.20
Laura Stegge +0,12 29.27 1:01.36 Laurie Aarninkhof +0,46 29.10 1:01.58

12. HGN (SG) 1 HGN (SG) 4:00.84 4:12.01 +0,73
Arijana Alijagic +0,73 29.73 1:03.12 Bonnie van der Valk +0,60 30.65 1:04.46
Melanie Leunissen +0,50 30.06 1:03.06 Chayenne Poorts +0,36 28.79 1:01.37

NG AZ&PC 2 AZ&PC 4:00.11
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2 - Open Nederlandse Kampioenschappen Korte Baan sessie 2 01-11-2013 - 16:30

Programmanr. 10 Dames, 50m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten Swim off voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Lotte Goosen MNC Dordrecht 199205306 26.30 +0,73 D
2. Milou Julicher MNC Dordrecht 199301320 26.34 +0,65 D

Programmanr. 1 Jongens, 400m vrije slag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Oliver Brache De Dolfijn 4:07.57 199605317 4:02.58 +0,71 D
50m: 27.78 27.78 150m: 1:30.23 31.57 250m: 2:32.93 31.11 350m: 3:34.42 30.27

100m: 58.66 30.88 200m: 2:01.82 31.59 300m: 3:04.15 31.22 400m: 4:02.58 28.16

2. Ruben van Leeuwen VZC E&P 4:03.95 199704803 4:02.72 +0,73 C
50m: 27.13 27.13 150m: 1:29.68 31.39 250m: 2:32.69 31.36 350m: 3:34.20 30.29

100m: 58.29 31.16 200m: 2:01.33 31.65 300m: 3:03.91 31.22 400m: 4:02.72 28.52

3. Karst Boersma De Dinkel 4:10.00 199600849 4:05.05 +0,88 D
50m: 27.40 27.40 150m: 1:29.66 31.92 250m: 2:33.03 31.46 350m: 3:35.40 31.02

100m: 57.74 30.34 200m: 2:01.57 31.91 300m: 3:04.38 31.35 400m: 4:05.05 29.65

4. Pepijn Smits PSV 4:09.08 199600691 4:05.89 +0,93 D
50m: 27.87 27.87 150m: 1:30.11 31.66 250m: 2:33.62 31.69 350m: 3:35.60 30.92

100m: 58.45 30.58 200m: 2:01.93 31.82 300m: 3:04.68 31.06 400m: 4:05.89 30.29

5. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 4:08.38 199702473 4:06.27 +0,71 D
50m: 28.48 28.48 150m: 1:30.10 31.13 250m: 2:33.02 31.34 350m: 3:36.20 31.20

100m: 58.97 30.49 200m: 2:01.68 31.58 300m: 3:05.00 31.98 400m: 4:06.27 30.07

6. Stijn Avezaat ZPC Woerden 4:12.49 199700729 4:08.49 +0,95 D
50m: 27.67 27.67 150m: 1:30.15 31.89 250m: 2:33.84 31.51 350m: 3:37.83 32.14

100m: 58.26 30.59 200m: 2:02.33 32.18 300m: 3:05.69 31.85 400m: 4:08.49 30.66

7. Koen Lems ZPC Hoogeveen 4:15.41 199603709 4:12.63 +0,89
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.13 31.82 250m: 2:35.24 31.91 350m: 3:40.37 32.84

100m: 59.31 31.04 200m: 2:03.33 32.20 300m: 3:07.53 32.29 400m: 4:12.63 32.26

8. Lars Bottelier VZV 4:13.31 199702681 4:12.98 +0,99 E
50m: 27.52 27.52 150m: 1:30.46 31.87 250m: 2:36.06 32.98 350m: 3:40.09 31.90

100m: 58.59 31.07 200m: 2:03.08 32.62 300m: 3:08.19 32.13 400m: 4:12.98 32.89

9. Richard Kuipers Orca 4:15.20 199704171 4:13.74 +0,84 E
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.53 32.26 250m: 2:37.26 33.08 350m: 3:43.05 32.43

100m: 59.27 31.00 200m: 2:04.18 32.65 300m: 3:10.62 33.36 400m: 4:13.74 30.69

10. Michel van Nieuwkerk De Dolfijn 4:18.68 199702413 4:19.88 +0,73
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.92 32.41 250m: 2:38.47 33.41 350m: 3:46.28 34.16

100m: 59.51 31.24 200m: 2:05.06 33.14 300m: 3:12.12 33.65 400m: 4:19.88 33.60

11. Casper Zwier ZPC De Zeeuwse Kust 4:13.36 199701355 4:25.14 +0,71
50m: 28.99 28.99 150m: 1:34.71 33.49 250m: 2:42.97 34.34 350m: 3:51.28 34.46

100m: 1:01.22 32.23 200m: 2:08.63 33.92 300m: 3:16.82 33.85 400m: 4:25.14 33.86

12. Jorn Steenbergen DZ&PC 4:18.82 199700039 4:29.41 +0,70
50m: 28.85 28.85 150m: 1:35.44 33.70 250m: 2:45.55 34.91 350m: 3:55.13 34.97

100m: 1:01.74 32.89 200m: 2:10.64 35.20 300m: 3:20.16 34.61 400m: 4:29.41 34.28

Programmanr. 1 Heren, 400m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Ferry Weertman KNZB-NTC 3:42.19 199201461 3:44.87 +0,80 A+
Kampioenschaps Record

50m: 26.84 26.84 150m: 1:24.11 28.66 250m: 2:21.78 28.52 350m: 3:18.15 27.55
100m: 55.45 28.61 200m: 1:53.26 29.15 300m: 2:50.60 28.82 400m: 3:44.87 26.72

2. Dion Dreesens KNZB-NTC 3:42.26 199302189 3:46.24 +0,76 A
50m: 26.01 26.01 150m: 1:23.47 29.11 250m: 2:21.79 29.07 350m: 3:18.94 28.17

100m: 54.36 28.35 200m: 1:52.72 29.25 300m: 2:50.77 28.98 400m: 3:46.24 27.30
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Programmanr. 1, Heren, 400m vrije slag, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

3. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 3:50.31 199500769 3:51.15 +0,75 B
50m: 27.29 27.29 150m: 1:25.35 28.96 250m: 2:24.28 29.37 350m: 3:22.89 29.10

100m: 56.39 29.10 200m: 1:54.91 29.56 300m: 2:53.79 29.51 400m: 3:51.15 28.26

4. Marcel Schouten KNZB-NTC 4:00.22 199300653 3:55.03 +0,75 C
50m: 27.28 27.28 150m: 1:26.57 29.67 250m: 2:26.41 29.72 350m: 3:25.81 29.48

100m: 56.90 29.62 200m: 1:56.69 30.12 300m: 2:56.33 29.92 400m: 3:55.03 29.22

5. Thomas Liess Geneve Natation 1885 3:56.36 19937 3:56.24 +0,78 C
50m: 26.56 26.56 150m: 1:25.89 29.90 250m: 2:26.12 30.23 350m: 3:27.08 30.48

100m: 55.99 29.43 200m: 1:55.89 30.00 300m: 2:56.60 30.48 400m: 3:56.24 29.16

6. Erik Nijholt DZ&PC 4:02.94 199401349 3:58.27 +0,78 D
50m: 26.58 26.58 150m: 1:26.74 30.30 250m: 2:28.15 30.64 350m: 3:29.19 30.40

100m: 56.44 29.86 200m: 1:57.51 30.77 300m: 2:58.79 30.64 400m: 3:58.27 29.08

7. Rowan Keen Borger 4:02.61 199500727 4:01.68 +0,85 D
50m: 27.86 27.86 150m: 1:28.50 30.53 250m: 2:29.83 30.71 350m: 3:31.89 30.81

100m: 57.97 30.11 200m: 1:59.12 30.62 300m: 3:01.08 31.25 400m: 4:01.68 29.79

8. Oliver Brache De Dolfijn 4:07.57 199605317 4:02.58 +0,71 D
50m: 27.78 27.78 150m: 1:30.23 31.57 250m: 2:32.93 31.11 350m: 3:34.42 30.27

100m: 58.66 30.88 200m: 2:01.82 31.59 300m: 3:04.15 31.22 400m: 4:02.58 28.16

9. Ruben van Leeuwen VZC E&P 4:03.95 199704803 4:02.72 +0,73 C
50m: 27.13 27.13 150m: 1:29.68 31.39 250m: 2:32.69 31.36 350m: 3:34.20 30.29

100m: 58.29 31.16 200m: 2:01.33 31.65 300m: 3:03.91 31.22 400m: 4:02.72 28.52

10. Ruben Dekker De Dolfijn 4:01.76 199300627 4:04.09 +0,78 E
50m: 26.90 26.90 150m: 1:27.07 30.29 250m: 2:28.98 31.06 350m: 3:32.55 31.99

100m: 56.78 29.88 200m: 1:57.92 30.85 300m: 3:00.56 31.58 400m: 4:04.09 31.54

11. Karst Boersma De Dinkel 4:10.00 199600849 4:05.05 +0,88 D
50m: 27.40 27.40 150m: 1:29.66 31.92 250m: 2:33.03 31.46 350m: 3:35.40 31.02

100m: 57.74 30.34 200m: 2:01.57 31.91 300m: 3:04.38 31.35 400m: 4:05.05 29.65

12. Pepijn Smits PSV 4:09.08 199600691 4:05.89 +0,93 D
50m: 27.87 27.87 150m: 1:30.11 31.66 250m: 2:33.62 31.69 350m: 3:35.60 30.92

100m: 58.45 30.58 200m: 2:01.93 31.82 300m: 3:04.68 31.06 400m: 4:05.89 30.29

13. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 4:08.38 199702473 4:06.27 +0,71 D
50m: 28.48 28.48 150m: 1:30.10 31.13 250m: 2:33.02 31.34 350m: 3:36.20 31.20

100m: 58.97 30.49 200m: 2:01.68 31.58 300m: 3:05.00 31.98 400m: 4:06.27 30.07

14. Vincent Moolhuijsen Oceanus 4:05.83 199401215 4:07.74 E
50m: 27.75 27.75 150m: 1:30.18 31.87 250m: 2:33.05 31.51 350m: 3:36.09 31.64

100m: 58.31 30.56 200m: 2:01.54 31.36 300m: 3:04.45 31.40 400m: 4:07.74 31.65

15. Stijn Avezaat ZPC Woerden 4:12.49 199700729 4:08.49 +0,95 D
50m: 27.67 27.67 150m: 1:30.15 31.89 250m: 2:33.84 31.51 350m: 3:37.83 32.14

100m: 58.26 30.59 200m: 2:02.33 32.18 300m: 3:05.69 31.85 400m: 4:08.49 30.66

16. Koen Lems ZPC Hoogeveen 4:15.41 199603709 4:12.63 +0,89
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.13 31.82 250m: 2:35.24 31.91 350m: 3:40.37 32.84

100m: 59.31 31.04 200m: 2:03.33 32.20 300m: 3:07.53 32.29 400m: 4:12.63 32.26

17. Lars Bottelier VZV 4:13.31 199702681 4:12.98 +0,99 E
50m: 27.52 27.52 150m: 1:30.46 31.87 250m: 2:36.06 32.98 350m: 3:40.09 31.90

100m: 58.59 31.07 200m: 2:03.08 32.62 300m: 3:08.19 32.13 400m: 4:12.98 32.89

18. Richard Kuipers Orca 4:15.20 199704171 4:13.74 +0,84 E
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.53 32.26 250m: 2:37.26 33.08 350m: 3:43.05 32.43

100m: 59.27 31.00 200m: 2:04.18 32.65 300m: 3:10.62 33.36 400m: 4:13.74 30.69

19. Jeffry van Zetten Octopus 4:13.26 199500755 4:17.57 +0,88
50m: 28.23 28.23 150m: 1:31.51 32.14 250m: 2:37.14 32.71 350m: 3:44.29 33.84

100m: 59.37 31.14 200m: 2:04.43 32.92 300m: 3:10.45 33.31 400m: 4:17.57 33.28

20. Damon Peperkamp De Dinkel 4:13.62 199501101 4:17.91 +0,71
50m: 27.75 27.75 150m: 1:30.06 31.65 250m: 2:36.12 33.03 350m: 3:43.99 34.34

100m: 58.41 30.66 200m: 2:03.09 33.03 300m: 3:09.65 33.53 400m: 4:17.91 33.92

21. Michel van Nieuwkerk De Dolfijn 4:18.68 199702413 4:19.88 +0,73
50m: 28.27 28.27 150m: 1:31.92 32.41 250m: 2:38.47 33.41 350m: 3:46.28 34.16

100m: 59.51 31.24 200m: 2:05.06 33.14 300m: 3:12.12 33.65 400m: 4:19.88 33.60

22. Casper Zwier ZPC De Zeeuwse Kust 4:13.36 199701355 4:25.14 +0,71
50m: 28.99 28.99 150m: 1:34.71 33.49 250m: 2:42.97 34.34 350m: 3:51.28 34.46

100m: 1:01.22 32.23 200m: 2:08.63 33.92 300m: 3:16.82 33.85 400m: 4:25.14 33.86

23. Jorn Steenbergen DZ&PC 4:18.82 199700039 4:29.41 +0,70
50m: 28.85 28.85 150m: 1:35.44 33.70 250m: 2:45.55 34.91 350m: 3:55.13 34.97

100m: 1:01.74 32.89 200m: 2:10.64 35.20 300m: 3:20.16 34.61 400m: 4:29.41 34.28
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Programmanr. 101 Jongens, 400m vrije slag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 snelste serie S6 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 5:48.59 +1,24 553
Nederlands Record Gehandicapten

50m: 37.62 37.62 150m: 2:03.53 44.03 250m: 3:33.91 45.42 350m: 5:06.82 46.11
100m: 1:19.50 41.88 200m: 2:48.49 44.96 300m: 4:20.71 46.80 400m: 5:48.59 41.77

2. Matthew de Wit OEZA 199703831 S8 5:50.04 440
50m: 38.02 38.02 150m: 2:03.90 43.48 250m: 3:33.63 45.51 350m: 5:04.89 45.16

100m: 1:20.42 42.40 200m: 2:48.12 44.22 300m: 4:19.73 46.10 400m: 5:50.04 45.15

Programmanr. 101 Heren, 400m vrije slag gehandicapten
01-11-2013 snelste serie S6 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Wessel Everloo De Veene 198906597 S14 4:36.65 +0,87 822
50m: 30.80 30.80 150m: 1:40.45 35.02 250m: 2:50.67 34.93 350m: 4:01.99 35.82

100m: 1:05.43 34.63 200m: 2:15.74 35.29 300m: 3:26.17 35.50 400m: 4:36.65 34.66

2. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 5:48.59 +1,24 553
Nederlands Record Gehandicapten

50m: 37.62 37.62 150m: 2:03.53 44.03 250m: 3:33.91 45.42 350m: 5:06.82 46.11
100m: 1:19.50 41.88 200m: 2:48.49 44.96 300m: 4:20.71 46.80 400m: 5:48.59 41.77

3. Matthew de Wit OEZA 199703831 S8 5:50.04 440
50m: 38.02 38.02 150m: 2:03.90 43.48 250m: 3:33.63 45.51 350m: 5:04.89 45.16

100m: 1:20.42 42.40 200m: 2:48.12 44.22 300m: 4:19.73 46.10 400m: 5:50.04 45.15

Programmanr. 2 Meisjes, 400m vrije slag Jeugd 1 en 2
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 4:31.43 199800068 4:24.10 +0,79 C
50m: 30.81 30.81 150m: 1:37.88 33.44 250m: 2:45.23 33.45 350m: 3:51.59 33.02

100m: 1:04.44 33.63 200m: 2:11.78 33.90 300m: 3:18.57 33.34 400m: 4:24.10 32.51

2. Serena Stel De Dolfijn 4:40.07 199801528 4:32.85 +0,70 D
50m: 31.15 31.15 150m: 1:40.52 35.14 250m: 2:51.12 35.14 350m: 4:01.13 34.88

100m: 1:05.38 34.23 200m: 2:15.98 35.46 300m: 3:26.25 35.13 400m: 4:32.85 31.72

3. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 4:35.85 199800216 4:37.56 +0,77 E
50m: 30.98 30.98 150m: 1:41.27 35.57 250m: 2:51.95 34.99 350m: 4:02.57 35.29

100m: 1:05.70 34.72 200m: 2:16.96 35.69 300m: 3:27.28 35.33 400m: 4:37.56 34.99

4. Elles Tijink De Dinkel 4:42.44 199800408 4:38.75 +0,84 E
50m: 31.55 31.55 150m: 1:41.46 35.35 250m: 2:52.53 35.53 350m: 4:04.19 35.74

100m: 1:06.11 34.56 200m: 2:17.00 35.54 300m: 3:28.45 35.92 400m: 4:38.75 34.56

5. Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 4:36.94 199900294 4:39.47 +0,71 E
50m: 31.68 31.68 150m: 1:41.93 35.46 250m: 2:53.16 35.83 350m: 4:05.28 36.01

100m: 1:06.47 34.79 200m: 2:17.33 35.40 300m: 3:29.27 36.11 400m: 4:39.47 34.19

6. Shania Haenen Eurode KZC 4:43.97 199802528 4:40.56 +0,75 E
50m: 30.48 30.48 150m: 1:39.31 35.23 250m: 2:51.58 36.33 350m: 4:04.76 36.84

100m: 1:04.08 33.60 200m: 2:15.25 35.94 300m: 3:27.92 36.34 400m: 4:40.56 35.80

7. Frederique Janssen Arethusa 4:41.78 199901554 4:42.07 +0,78 E
50m: 31.19 31.19 150m: 1:40.92 35.37 250m: 2:52.66 35.62 350m: 4:05.93 36.88

100m: 1:05.55 34.36 200m: 2:17.04 36.12 300m: 3:29.05 36.39 400m: 4:42.07 36.14

8. Gabriëlle Bolk Swol 1894 4:41.35 199900344 4:42.20 +0,78 E
50m: 31.20 31.20 150m: 1:41.65 35.95 250m: 2:54.34 35.93 350m: 4:07.58 36.57

100m: 1:05.70 34.50 200m: 2:18.41 36.76 300m: 3:31.01 36.67 400m: 4:42.20 34.62

9. Silke Voets Nuenen 4:39.84 199806370 4:43.22 +0,69 E
50m: 31.32 31.32 150m: 1:42.44 36.04 250m: 2:55.17 35.99 350m: 4:08.49 37.09

100m: 1:06.40 35.08 200m: 2:19.18 36.74 300m: 3:31.40 36.23 400m: 4:43.22 34.73

10. Lynn Kamphuis NDD 4:44.81 199800434 4:43.68 +0,79 E
50m: 31.66 31.66 150m: 1:42.63 36.16 250m: 2:55.80 36.82 350m: 4:08.73 36.33

100m: 1:06.47 34.81 200m: 2:18.98 36.35 300m: 3:32.40 36.60 400m: 4:43.68 34.95

11. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 4:46.15 199900622 4:43.71 +0,65 E
50m: 31.64 31.64 150m: 1:42.62 35.68 250m: 2:55.53 36.53 350m: 4:09.10 36.73

100m: 1:06.94 35.30 200m: 2:19.00 36.38 300m: 3:32.37 36.84 400m: 4:43.71 34.61
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Programmanr. 2, Meisjes, 400m vrije slag, Jeugd 1 en 2

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

12. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 4:39.40 199800432 4:43.90 +0,64 E
50m: 30.85 30.85 150m: 1:41.04 35.81 250m: 2:53.81 36.54 350m: 4:07.60 36.58

100m: 1:05.23 34.38 200m: 2:17.27 36.23 300m: 3:31.02 37.21 400m: 4:43.90 36.30

13. Nynke Klokman DZ&PC 4:44.52 199801424 4:44.64 +0,73 E
50m: 31.87 31.87 150m: 1:43.69 36.23 250m: 2:56.47 36.74 350m: 4:09.19 36.15

100m: 1:07.46 35.59 200m: 2:19.73 36.04 300m: 3:33.04 36.57 400m: 4:44.64 35.45

14. Suzanne Hospers De Kikker 4:42.64 199801832 4:44.80 +0,84 E
50m: 30.90 30.90 150m: 1:41.21 35.76 250m: 2:53.99 36.48 350m: 4:08.21 37.48

100m: 1:05.45 34.55 200m: 2:17.51 36.30 300m: 3:30.73 36.74 400m: 4:44.80 36.59

15. Laura Rolink De Dinkel 4:47.03 199902018 4:44.99 +0,78 E
50m: 31.76 31.76 150m: 1:43.51 36.31 250m: 2:56.99 36.53 350m: 4:09.59 36.22

100m: 1:07.20 35.44 200m: 2:20.46 36.95 300m: 3:33.37 36.38 400m: 4:44.99 35.40

16. Amber Aardema ESCA Zwemmen 4:44.02 199801634 4:47.24 +0,72
50m: 32.31 32.31 150m: 1:42.04 35.18 250m: 2:55.29 37.13 350m: 4:10.01 37.83

100m: 1:06.86 34.55 200m: 2:18.16 36.12 300m: 3:32.18 36.89 400m: 4:47.24 37.23

17. Nienke Lijzenga LZ 1886 4:44.19 199805338 4:48.58 +0,74
50m: 31.01 31.01 150m: 1:42.93 37.11 250m: 2:57.31 37.25 350m: 4:12.64 37.88

100m: 1:05.82 34.81 200m: 2:20.06 37.13 300m: 3:34.76 37.45 400m: 4:48.58 35.94

Programmanr. 2 Dames, 400m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Esmee Vermeulen KNZB-NTC 4:11.10 199600678 4:12.60 +0,75 A
50m: 28.75 28.75 150m: 1:32.44 32.05 250m: 2:36.24 31.91 350m: 3:41.01 32.48

100m: 1:00.39 31.64 200m: 2:04.33 31.89 300m: 3:08.53 32.29 400m: 4:12.60 31.59

2. Manon Friskes DWK 4:20.52 199701566 4:15.69 +0,78 A
50m: 29.33 29.33 150m: 1:34.00 32.44 250m: 2:39.49 32.72 350m: 3:44.66 32.24

100m: 1:01.56 32.23 200m: 2:06.77 32.77 300m: 3:12.42 32.93 400m: 4:15.69 31.03

3. Marion van den Berg DWK 4:16.21 198600272 4:15.76 +0,84 B
50m: 28.93 28.93 150m: 1:33.09 32.58 250m: 2:38.55 32.63 350m: 3:43.67 32.45

100m: 1:00.51 31.58 200m: 2:05.92 32.83 300m: 3:11.22 32.67 400m: 4:15.76 32.09

4. Anais Desplanches Geneve Natation 1885 4:19.85 12748 4:21.67 +0,84 D
50m: 30.21 30.21 150m: 1:36.01 33.15 250m: 2:42.33 33.22 350m: 3:49.31 33.17

100m: 1:02.86 32.65 200m: 2:09.11 33.10 300m: 3:16.14 33.81 400m: 4:21.67 32.36

5. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 4:31.43 199800068 4:24.10 +0,79 C
50m: 30.81 30.81 150m: 1:37.88 33.44 250m: 2:45.23 33.45 350m: 3:51.59 33.02

100m: 1:04.44 33.63 200m: 2:11.78 33.90 300m: 3:18.57 33.34 400m: 4:24.10 32.51

6. Renate Hemmes TriVia 4:28.57 199600418 4:27.83 +0,65 D
50m: 30.21 30.21 150m: 1:37.56 34.08 250m: 2:45.87 34.18 350m: 3:54.23 34.17

100m: 1:03.48 33.27 200m: 2:11.69 34.13 300m: 3:20.06 34.19 400m: 4:27.83 33.60

7. Jamilla van Veen ZPC Woerden 4:30.52 199603192 4:30.40 +0,82 E
50m: 29.76 29.76 150m: 1:36.99 33.87 250m: 2:46.01 34.59 350m: 3:56.08 35.21

100m: 1:03.12 33.36 200m: 2:11.42 34.43 300m: 3:20.87 34.86 400m: 4:30.40 34.32

8. Anouque Berghuis Racing Club 4:25.41 199606132 4:31.80 +0,69 E
50m: 30.45 30.45 150m: 1:37.60 34.04 250m: 2:47.05 34.94 350m: 3:57.19 35.18

100m: 1:03.56 33.11 200m: 2:12.11 34.51 300m: 3:22.01 34.96 400m: 4:31.80 34.61

9. Serena Stel De Dolfijn 4:40.07 199801528 4:32.85 +0,70 D
50m: 31.15 31.15 150m: 1:40.52 35.14 250m: 2:51.12 35.14 350m: 4:01.13 34.88

100m: 1:05.38 34.23 200m: 2:15.98 35.46 300m: 3:26.25 35.13 400m: 4:32.85 31.72

10. Adaja Stoetman TriVia 4:33.87 199600348 4:32.92 E
50m: 31.33 31.33 150m: 1:41.60 35.53 250m: 2:51.46 34.29 350m: 4:00.73 34.20

100m: 1:06.07 34.74 200m: 2:17.17 35.57 300m: 3:26.53 35.07 400m: 4:32.92 32.19

11. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 4:35.85 199800216 4:37.56 +0,77 E
50m: 30.98 30.98 150m: 1:41.27 35.57 250m: 2:51.95 34.99 350m: 4:02.57 35.29

100m: 1:05.70 34.72 200m: 2:16.96 35.69 300m: 3:27.28 35.33 400m: 4:37.56 34.99

12. Elles Tijink De Dinkel 4:42.44 199800408 4:38.75 +0,84 E
50m: 31.55 31.55 150m: 1:41.46 35.35 250m: 2:52.53 35.53 350m: 4:04.19 35.74

100m: 1:06.11 34.56 200m: 2:17.00 35.54 300m: 3:28.45 35.92 400m: 4:38.75 34.56

13. Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 4:36.94 199900294 4:39.47 +0,71 E
50m: 31.68 31.68 150m: 1:41.93 35.46 250m: 2:53.16 35.83 350m: 4:05.28 36.01

100m: 1:06.47 34.79 200m: 2:17.33 35.40 300m: 3:29.27 36.11 400m: 4:39.47 34.19

14. Shania Haenen Eurode KZC 4:43.97 199802528 4:40.56 +0,75 E
50m: 30.48 30.48 150m: 1:39.31 35.23 250m: 2:51.58 36.33 350m: 4:04.76 36.84

100m: 1:04.08 33.60 200m: 2:15.25 35.94 300m: 3:27.92 36.34 400m: 4:40.56 35.80
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Programmanr. 2, Dames, 400m vrije slag, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

15. Lisanne Hassing HZ&PC Heerenveen 4:33.78 199702584 4:41.27 +0,87 E
50m: 30.83 30.83 150m: 1:41.14 35.65 250m: 2:52.71 35.44 350m: 4:05.01 36.34

100m: 1:05.49 34.66 200m: 2:17.27 36.13 300m: 3:28.67 35.96 400m: 4:41.27 36.26

16. Amy van Blitterswijk Aqua-Novio'94 4:37.42 199700660 4:41.58 +0,82 E
50m: 31.16 31.16 150m: 1:40.41 34.95 250m: 2:52.02 36.04 350m: 4:05.63 36.88

100m: 1:05.46 34.30 200m: 2:15.98 35.57 300m: 3:28.75 36.73 400m: 4:41.58 35.95

17. Frederique Janssen Arethusa 4:41.78 199901554 4:42.07 +0,78 E
50m: 31.19 31.19 150m: 1:40.92 35.37 250m: 2:52.66 35.62 350m: 4:05.93 36.88

100m: 1:05.55 34.36 200m: 2:17.04 36.12 300m: 3:29.05 36.39 400m: 4:42.07 36.14

18. Gabriëlle Bolk Swol 1894 4:41.35 199900344 4:42.20 +0,78 E
50m: 31.20 31.20 150m: 1:41.65 35.95 250m: 2:54.34 35.93 350m: 4:07.58 36.57

100m: 1:05.70 34.50 200m: 2:18.41 36.76 300m: 3:31.01 36.67 400m: 4:42.20 34.62

19. Silke Voets Nuenen 4:39.84 199806370 4:43.22 +0,69 E
50m: 31.32 31.32 150m: 1:42.44 36.04 250m: 2:55.17 35.99 350m: 4:08.49 37.09

100m: 1:06.40 35.08 200m: 2:19.18 36.74 300m: 3:31.40 36.23 400m: 4:43.22 34.73

20. Lynn Kamphuis NDD 4:44.81 199800434 4:43.68 +0,79 E
50m: 31.66 31.66 150m: 1:42.63 36.16 250m: 2:55.80 36.82 350m: 4:08.73 36.33

100m: 1:06.47 34.81 200m: 2:18.98 36.35 300m: 3:32.40 36.60 400m: 4:43.68 34.95

21. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 4:46.15 199900622 4:43.71 +0,65 E
50m: 31.64 31.64 150m: 1:42.62 35.68 250m: 2:55.53 36.53 350m: 4:09.10 36.73

100m: 1:06.94 35.30 200m: 2:19.00 36.38 300m: 3:32.37 36.84 400m: 4:43.71 34.61

22. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 4:39.40 199800432 4:43.90 +0,64 E
50m: 30.85 30.85 150m: 1:41.04 35.81 250m: 2:53.81 36.54 350m: 4:07.60 36.58

100m: 1:05.23 34.38 200m: 2:17.27 36.23 300m: 3:31.02 37.21 400m: 4:43.90 36.30

23. Nynke Klokman DZ&PC 4:44.52 199801424 4:44.64 +0,73 E
50m: 31.87 31.87 150m: 1:43.69 36.23 250m: 2:56.47 36.74 350m: 4:09.19 36.15

100m: 1:07.46 35.59 200m: 2:19.73 36.04 300m: 3:33.04 36.57 400m: 4:44.64 35.45

24. Suzanne Hospers De Kikker 4:42.64 199801832 4:44.80 +0,84 E
50m: 30.90 30.90 150m: 1:41.21 35.76 250m: 2:53.99 36.48 350m: 4:08.21 37.48

100m: 1:05.45 34.55 200m: 2:17.51 36.30 300m: 3:30.73 36.74 400m: 4:44.80 36.59

25. Laura Rolink De Dinkel 4:47.03 199902018 4:44.99 +0,78 E
50m: 31.76 31.76 150m: 1:43.51 36.31 250m: 2:56.99 36.53 350m: 4:09.59 36.22

100m: 1:07.20 35.44 200m: 2:20.46 36.95 300m: 3:33.37 36.38 400m: 4:44.99 35.40

26. Amber Aardema ESCA Zwemmen 4:44.02 199801634 4:47.24 +0,72
50m: 32.31 32.31 150m: 1:42.04 35.18 250m: 2:55.29 37.13 350m: 4:10.01 37.83

100m: 1:06.86 34.55 200m: 2:18.16 36.12 300m: 3:32.18 36.89 400m: 4:47.24 37.23

27. Nienke Lijzenga LZ 1886 4:44.19 199805338 4:48.58 +0,74
50m: 31.01 31.01 150m: 1:42.93 37.11 250m: 2:57.31 37.25 350m: 4:12.64 37.88

100m: 1:05.82 34.81 200m: 2:20.06 37.13 300m: 3:34.76 37.45 400m: 4:48.58 35.94

Programmanr. 2 Dames, 400m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Marije Oosterhuis Eemsrobben 4:57.95 199500318 4:58.38 +0,77
50m: 32.78 32.78 150m: 1:46.50 37.36 250m: 3:02.40 38.38 350m: 4:20.65 39.42

100m: 1:09.14 36.36 200m: 2:24.02 37.52 300m: 3:41.23 38.83 400m: 4:58.38 37.73

2. Romy Pansters ZC Valkenburg 5:25.08 199605900 5:26.94 +0,94
50m: 36.18 36.18 150m: 1:58.54 41.73 250m: 3:22.30 41.59 350m: 4:46.12 41.43

100m: 1:16.81 40.63 200m: 2:40.71 42.17 300m: 4:04.69 42.39 400m: 5:26.94 40.82
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Programmanr. 3 Heren, 200m rugslag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale
1. Jurjen Willemsen AZ&PC 2:00.77 199003315 1:57.35 +0,67 C 26.63 56.16 1:26.42 1:57.35
2. Ensger Kotterink Albion 2:01.63 199403391 1:58.61 +0,60 C 27.77 57.53 1:27.85 1:58.61
3. Marco Uppelschoten De Houtrib 2:05.25 199500375 2:01.32 +0,76 D 28.49 58.71 1:30.12 2:01.32
4. Daniël van der Deen KNZB-RTC 2:02.47 199500721 2:01.91 +0,74 D 28.44 59.15 1:30.54 2:01.91
5. Daniël Buijs AZ&PC 2:03.65 199600183 2:04.85 +0,68 D 29.09 1:00.18 1:32.38 2:04.85
6. Nicolas Zoulalian Geneve Natation 1885 2:04.95 17311 2:05.49 +0,76 D 29.19 1:00.98 1:33.36 2:05.49
7. Floyd van Hoof Van Vliet-Barracuda 2:06.13 199700605 2:07.00 +0,62 D 30.87 1:03.52 1:35.77 2:07.00
8. Jurian Beukers WVZ 2:05.22 199501327 2:10.57 +0,70 30.04 1:02.57 1:36.27 2:10.57

Programmanr. 4 Dames, 200m rugslag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale A
1. Annemarie Worst KNZB-NTC 2:13.11 199500042 2:11.58 +0,74 C 31.02 1:03.87 1:37.43 2:11.58
2. Robin Neumann KNZB-RTC 2:14.37 199706190 2:13.44 +0,63 C 31.03 1:04.75 1:39.29 2:13.44
3. Sterre Mooiweer ZPC De Hof 2:16.70 199800236 2:16.52 +0,68 C 31.92 1:05.89 1:41.44 2:16.52
4. Marieke Tienstra TriVia 2:16.10 199900302 2:17.43 +0,87 C 32.10 1:06.71 1:42.50 2:17.43
5. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 2:20.16 199802922 2:19.59 +0,67 D 33.03 1:08.72 1:44.80 2:19.59
6. Claris de Vries Orca 2:20.70 199700942 2:19.76 +0,70 E 32.57 1:07.87 1:44.00 2:19.76
7. Serena Stel De Dolfijn 2:23.13 199801528 2:23.27 +0,76 E 33.58 1:10.10 1:47.05 2:23.27
8. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 2:23.10 199801320 2:23.95 +0,77 E 33.42 1:09.36 1:46.71 2:23.95

Finale B
9. Maaike van Veen Dedemsvaart-AC 2:23.75 199700292 2:21.66 +0,69 E 33.61 1:09.85 1:46.31 2:21.66

10. Renée Vanderheyden TriVia 2:24.30 199903130 2:22.10 +0,62 D 32.85 1:08.93 1:45.50 2:22.10
11. Manon Manning Nova 2:25.09 199904118 2:23.33 +0,78 E 33.66 1:10.41 1:48.12 2:23.33
12. Marlou van der Kulk AZ&PC 2:24.92 199306824 2:23.41 +0,67 33.25 1:09.37 1:47.24 2:23.41

Wereld Record Gehandicapten
13. Nynke Klokman DZ&PC 2:24.86 199801424 2:23.81 +0,79 E 34.13 1:10.83 1:48.26 2:23.81
14. Eelke Roman LZ 1886 2:26.42 199900352 2:24.24 +0,82 E 33.72 1:10.13 1:47.71 2:24.24
15. Chelsea Merfol KNZB-RTC 2:29.65 199800870 2:24.28 +0,81 E 34.00 1:10.23 1:47.52 2:24.28
16. Lobke Schoonderbeek VZC E&P 2:27.38 199802070 2:25.65 +0,69 E 33.41 1:10.25 1:48.24 2:25.65

Programmanr. 5 Heren, 100m schoolslag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

Finale A
1. Bram Dekker PSV 58.88 198900649 58.54 +0,71 A 27.78 58.54

Kampioenschaps Record
2. Jordan Kraaijenhof AZ&PC 1:02.50 199301111 1:01.15 +0,67 C 28.58 1:01.15
3. Timon Evenhuis De Dolfijn 1:02.35 199000843 1:01.39 +0,69 C 28.56 1:01.39
4. Mark Baars MNC Dordrecht 1:02.11 198500059 1:01.47 +0,69 D 29.10 1:01.47
5. Roy Smeenge TriVia 1:02.06 199305557 1:01.87 +0,75 D 28.96 1:01.87
6. Joep van Grunsven KNZB-RTC 1:02.63 199500469 1:02.68 +0,69 D 29.86 1:02.68
7. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 1:03.10 199600987 1:03.87 +0,74 C 29.81 1:03.87

NG.ZA Mateusz Kobus ZPC Woerden 1:03.09 199505963

Finale B
9. Nicholas Theunissen Kimbria 1:03.23 199605679 1:03.50 +0,60 C 30.04 1:03.50

10. Arno Kamminga De Columbiaan 1:03.94 199502403 1:03.78 +0,71 D 30.16 1:03.78
11. Coen de Bruijn Hieronymus 1:03.62 199205151 1:03.97 +0,71 E 29.57 1:03.97
12. Wimar Lindenberg Hieronymus 1:03.44 199601857 1:04.29 +0,66 D 30.36 1:04.29
13. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 1:04.01 199600349 1:04.48 +0,67 D 30.25 1:04.48

Youri Beugelsdijk TriVia 1:04.62 199704767 1:04.48 +0,72 C 30.46 1:04.48
15. Ties Elzerman KNZB-RTC 1:03.20 199502163 1:04.91 +0,60 E 30.36 1:04.91



Splash Meet Manager 11, Build 27713 Registered to KNZB 05-11-2013 19:51 - pagina 27

Open Nederlandse Kampioenschappen KB 2013
Dordrecht, 1-3 november 2013

Programmanr. 5, Heren, 100m schoolslag, Finale, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

16. Koen Lems ZPC Hoogeveen 1:04.49 199603709 1:05.14 +0,76 D 30.28 1:05.14

Programmanr. 105 Heren, 100m schoolslag all-in finale
01-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt. 50m 100m

1. Simon Boer AZ&PC 1:21.05 199505643 SB7 1:22.70 +0,61 981 40.56 1:22.70
2. Michael Schoenmaker AZ&PC 1:59.08 198302615 SB3 1:57.28 739 55.29 1:57.28

Europees Record Gehandicapten
3. Sjaak van den Berg Oude Veer 1:18.76 198400111 SB9 1:17.73 +0,70 628 36.68 1:17.73
4. Thijs van Hofweegen AZ&PC 1:40.51 199605253 SB7 1:41.89 * +1,14 525 47.16 1:41.89

Programmanr. 6 Dames, 100m schoolslag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

Finale A
1. Moniek Nijhuis KNZB-NTC 1:07.29 198803188 1:05.83 +0,73 A+ 31.07 1:05.83
2. Anouk Elzerman De Dolfijn 1:06.90 199005914 1:06.55 +0,76 A+ 31.58 1:06.55
3. Kristel Doreleijers PSV 1:11.41 199302568 1:11.76 +0,74 D 34.02 1:11.76
4. Nicole Bennis WVZ 1:10.90 199600470 1:12.08 +0,73 D 33.86 1:12.08
5. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 1:14.10 199900358 1:12.17 +0,76 C 33.48 1:12.17
6. Kim Busch KNZB-RTC 1:11.37 199801450 1:12.28 +0,74 C 34.12 1:12.28
7. Carmen van de Rijt KNZB-RTC 1:12.63 199801412 1:12.75 +0,70 C 34.79 1:12.75
8. Uma Kraus d'ELFT 1:14.10 199802328 1:14.97 +0,76 D 34.73 1:14.97

Finale B
9. Nikki Habers AZ&PC 1:14.33 199600594 1:14.37 +0,82 E 35.02 1:14.37

10. Willeke Jonkman DZ&PC 1:15.54 199604304 1:14.39 +0,54 E 35.02 1:14.39
11. Joelle Geerts Poseidon'56 1:15.66 199700206 1:15.70 +0,75 E 35.15 1:15.70
12. Lore van Riel De Schelde 1:16.76 199701094 1:16.39 +0,71 E 35.26 1:16.39
13. Judith Veldman Eemsrobben 1:16.13 199702422 1:16.79 +0,77 36.40 1:16.79
14. Anneliene Zuidema Orca 1:15.89 199800768 1:17.63 +0,79 E 35.91 1:17.63
15. Elise van Manen De Columbiaan 1:16.39 199801676 1:17.89 +0,68 E 36.43 1:17.89
16. Willemein Hoving TriVia 1:16.65 199800106 1:18.00 +0,77 E 36.87 1:18.00

Programmanr. 106 Dames, 100m schoolslag all-in finale
01-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt. 50m 100m

1. Magda Toeters AZ&PC 1:19.43 198603552 SB14 1:19.39 +0,80 1021 37.89 1:19.39
2. Ilse van Steen ZV De Zaan 1:25.88 199703130 SB9 1:25.64 +0,63 725 40.18 1:25.64
3. Vivian Brak BZ&PC 1:31.62 199000520 SB14 1:31.03 +0,83 677 42.98 1:31.03
4. Dannique Koolen De Vuursche 1:44.42 199904048 SB14 1:44.02 +0,91 454 47.01 1:44.02
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Programmanr. 7 Heren, 200m vlinderslag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale
1. Fabian Beimin AZ&PC 2:07.88 199100087 1:59.63 +0,58 B 25.81 55.33 1:26.53 1:59.63
2. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 2:08.63 199500769 2:04.60 +0,72 D 28.42 1:00.46 1:32.78 2:04.60
3. Jeroen Lorius ZPC Hoogeveen 2:08.79 199500523 2:06.27 +0,75 D 27.96 1:00.67 1:33.67 2:06.27
4. Ruben van Leeuwen VZC E&P 2:06.83 199704803 2:06.54 +0,72 C 27.69 1:00.39 1:33.49 2:06.54
5. Lars Schoffelmeer ZVVS 2:08.89 199501907 2:07.33 +0,77 E 27.12 59.16 1:32.39 2:07.33
6. Loek van Houtert Merlet 2:10.66 199504515 2:09.48 +0,77 E 29.16 1:02.31 1:35.69 2:09.48
7. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG)2:07.87 199601259 2:09.53 +0,69 28.67 1:02.18 1:35.90 2:09.53
8. Timo Billman Eurode KZC 2:10.00 199601033 2:11.29 +0,80 28.67 1:01.75 1:36.64 2:11.29

Programmanr. 8 Dames, 200m vlinderslag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale A
1. Merle Verkijk HGN (SG) 2:20.25 199400278 2:16.77 +0,78 D 30.43 1:04.19 1:39.41 2:16.77
2. Chantal Nap HZ&PC Heerenveen 2:24.19 198903004 2:20.03 +0,79 E 31.05 1:06.68 1:42.75 2:20.03
3. Lisanne van Avezaath TriVia 2:24.58 199701304 2:22.82 +0,87 D 29.65 1:04.28 1:42.43 2:22.82
4. Janina Beckers HGN (SG) 2:23.15 199800574 2:23.15 +0,78 C 31.48 1:07.36 1:44.98 2:23.15
5. Linda Kamperman Zwemlust-den Hommel 2:27.28 199601238 2:25.64 +0,68 E 31.37 1:07.78 1:45.98 2:25.64
6. Naomi Visser De Dolfijn 2:23.15 199903038 2:26.62 +0,60 D 32.08 1:08.96 1:47.51 2:26.62
7. Juliette Hekman TriVia 2:26.82 199803914 2:28.81 +0,66 E 32.93 1:10.21 1:49.42 2:28.81
8. McKenzie Kelly HGN (SG) 2:29.67 199805438 2:28.99 +0,78 E 32.85 1:11.38 1:50.26 2:28.99

Finale B
9. Amy van Blitterswijk Aqua-Novio'94 2:35.62 199700660 2:31.25 +0,78 32.28 1:10.20 1:50.43 2:31.25

10. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 2:33.23 199800172 2:31.48 +0,83 E 33.02 1:12.19 1:51.99 2:31.48
11. Kyra Jongman Arethusa 2:36.83 199902688 2:33.52 +0,84 E 33.72 1:11.55 1:51.59 2:33.52

NG.ZA Vivianne Dortmond GZVW 2:37.75 199801578

Programmanr. 9 Heren, 50m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

Finale A
1. Jasper van Mierlo KNZB-NTC 22.01 199002005 22.03 +0,74 A
2. Jeroen Baars MNC Dordrecht 22.38 199200031 22.33 B
3. Jesse Puts Zwemlust-den Hommel 22.57 199401147 22.40 +0,66 B
4. Ruben Klinkers PSV 22.47 199403511 22.47 +0,69 B

Aziz Nosairi De Fuut 22.57 199104645 22.47 +0,68 B
6. Tom Lommers Nayade 22.60 199001847 22.51 +0,71 B
7. Timon Evenhuis De Dolfijn 22.46 199000843 22.54 +0,70 B
8. Ties Elzerman KNZB-RTC 22.71 199502163 23.05 +0,63 C

Finale B
9. Melvin van de Meij MNC Dordrecht 23.03 199301157 22.80 +0,71 C

10. Kingue Struijf AZ&PC 22.98 199400913 23.09 +0,67 C
11. Steven Nonnekes PSV 22.94 199003749 23.13 +0,62 D
12. Laurent Bams KNZB-RTC 23.09 199600193 23.15 +0,69 B

Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 23.16 199600987 23.15 +0,69 B
14. Arjan van der Plaat MNC Dordrecht 23.23 198602403 23.21 +0,75 D
15. Stan Pijnenburg PSV 22.91 199600427 23.30 +0,71 B
16. Sverre Eschweiler TriVia 23.11 199204035 23.35 +0,65 D
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Programmanr. 109 Heren, 50m vrije slag all-in finale
01-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt.

1. Marc Evers ZV Haerlem 25.77 199107425 S14 25.32 +0,80 937
Nederlands Record Gehandicapten

2. Sjaak van den Berg Oude Veer 28.95 198400111 S9 28.90 +0,75 674
3. Michael Schoenmaker AZ&PC 43.67 198302615 S4 43.57 640
4. Simon Boer AZ&PC 31.21 199505643 S8 31.32 +0,65 602
5. Joren den Boer BZV 30.54 199601463 S10 30.40 +0,74 468
6. Matthew de Wit OEZA 35.89 199703831 S8 36.41 +0,77 383

Programmanr. 10 Dames, 50m vrije slag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

Finale A
1. Maud van der Meer KNZB-NTC 24.76 199201180 24.71 +0,66 A+
2. Tamara van Vliet KNZB-NTC 25.02 199403562 24.98 +0,73 A
3. Clarissa van Rheenen PSV 25.04 199108270 25.08 * +0,67 A
4. Rieneke Terink PSV 25.26 198402424 25.22 +0,75 B
5. Maaike de Waard KNZB-RTC 25.31 199600604 25.23 +0,70 A
6. Saskia de Jonge KNZB-NTC 25.14 198601826 25.24 +0,75 B
7. Chantal Senden GZVN 25.56 GZVN/492/93 25.31 +0,72 B
8. Elinore de Jong De Otters Het Gooi 25.58 198902072 25.33 +0,71 B

Finale B
9. Manon Minneboo PSV 25.64 199301548 25.69 +0,69 C

10. Nelly Velthuijs PSV 25.79 199404028 25.78 +0,69 C
11. Laura Moolenaar AZ&PC 25.93 199600656 25.94 +0,70 C
12. Valerie van Roon WVZ 26.00 199802326 26.19 +0,76 A
13. Lotte Goosen MNC Dordrecht 26.34 199205306 26.25 +0,72 D
14. Amy de Langen KNZB-RTC 26.06 199702046 26.40 +0,69 C
15. Dorien Butter Racing Club 26.33 199606542 26.47 +0,84 D
16. Elise Pennings Merlet 25.88 199503608 26.74 +0,66 D

Programmanr. 110 Dames, 50m vrije slag all-in finale
01-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt.

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 27.55 199306824 S14 27.55 +0,71 1044
Evenaring Wereld Record gehandicapten

2. Lisette Teunissen MNC Dordrecht 48.02 198604834 S4 47.20 898
Wereld Record Gehandicapten

3. Chantal Molenkamp AZ&PC 28.98 199002624 S10 28.85 873
4. Magda Toeters AZ&PC 29.88 198603552 S14 29.62 +0,81 840
5. Marije Oosterhuis Eemsrobben 29.87 199500318 S10 29.59 +0,90 809
6. Ilse van Steen ZV De Zaan 31.07 199703130 S10 29.88 +0,75 786
7. Romy Pansters ZC Valkenburg 35.75 199605900 S8 34.85 +0,87 651
8. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 34.48 199407016 S9 34.25 +0,99 528
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Programmanr. 11 Heren, 200m wisselslag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale A
1. Mike Marissen KNZB-NTC 2:02.01 199202187 1:57.34 +0,76 A+ 24.92 53.51 1:28.22 1:57.34
2. Sébas van Lith KNZB-NTC 1:59.79 199001841 1:58.01 +0,78 A 26.00 56.28 1:29.65 1:58.01
3. Lucas Greven KNZB-RTC 2:07.16 199501941 2:00.65 +0,70 A 27.28 58.89 1:32.78 2:00.65

Nederlands Record 18 jaar
4. Jens Bakker De Dolfijn 2:04.45 199300021 2:03.25 +0,75 C 26.55 58.85 1:33.56 2:03.25
5. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 2:05.90 199600349 2:04.17 +0,67 B 27.05 59.50 1:35.32 2:04.17
6. Thomas Liess Geneve Natation 1885 2:08.82 19937 2:06.61 +0,78 D 27.51 58.82 1:38.32 2:06.61
7. Arjan Knipping PSV 2:08.16 199401667 2:07.33 +0,70 E 28.27 1:01.18 1:36.94 2:07.33
8. Yannick Vijver De Dolfijn 2:09.37 199600469 2:09.66 +0,78 D 28.92 1:01.00 1:38.78 2:09.66

Finale B
9. Ramon Fredrik Orca 2:09.43 199403933 2:08.66 +0,80 E 27.93 1:00.57 1:38.22 2:08.66

10. Arno Kamminga De Columbiaan 2:12.36 199502403 2:09.38 +0,71 E 28.39 1:03.55 1:39.61 2:09.38
11. Ivar de Jong De Dolfijn 2:11.40 199700869 2:10.92 +0,74 D 28.99 1:03.05 1:40.37 2:10.92
12. Niels Kemperink WS Twente 2:09.81 199600005 2:11.32 +0,69 27.72 1:00.15 1:39.75 2:11.32
13. Lars Haarsma De Dolfijn 2:13.84 199600745 2:13.24 +0,67 28.30 1:03.27 1:42.20 2:13.24
14. Richard Kuipers Orca 2:14.57 199704171 2:14.19 +0,82 E 29.23 1:03.36 1:44.30 2:14.19
15. Teun Strijbosch Merlet 2:16.96 199603041 2:15.04 +0,66 28.86 1:04.93 1:42.86 2:15.04

NG.ZA Casper Muselaers Octopus 2:15.64 199600399

Programmanr. 111 Heren, 200m wisselslag all-in finale
01-11-2013 Finale S5 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 SM14 2:10.69 +0,82 1111 28.91 1:01.95 1:39.65 2:10.69
Wereld Record Gehandicapten

2. Simon Boer AZ&PC 199505643 SM8 2:41.87 +0,64 660 35.86 1:19.18 2:04.29 2:41.87
3. Joren den Boer BZV 199601463 SM10 2:43.40 +0,73 537 33.01 1:15.60 2:05.28 2:43.40

Programmanr. 12 Dames, 200m wisselslag all-in
01-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale A
1. Wendy van der Zanden KNZB-NTC 2:18.03 198805004 2:10.22 +0,72 A+ 28.50 1:00.95 1:39.38 2:10.22
2. Lona Kroese De Dolfijn 2:18.72 198702382 2:14.78 +0,77 A 29.95 1:04.98 1:43.26 2:14.78
3. Marjolein Delno KNZB-RTC 2:18.60 199400024 2:14.79 +0,76 A 30.45 1:04.14 1:43.65 2:14.79
4. Esmée Bos KNZB-RTC 2:18.16 199600662 2:17.07 +0,72 B 29.91 1:04.36 1:44.07 2:17.07
5. Cynthia Verkaik Orca 2:17.32 199602188 2:17.96 +0,74 B 30.39 1:05.48 1:45.51 2:17.96
6. Esmee Vermeulen KNZB-NTC 2:20.92 199600678 2:18.46 +0,69 B 31.02 1:05.93 1:47.34 2:18.46
7. Judith van Meijel HZPC 2:20.06 199102076 2:19.43 +0,80 C 30.83 1:05.99 1:46.67 2:19.43
8. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 2:19.61 199800068 2:20.30 +0,70 A 29.94 1:05.27 1:47.78 2:20.30

Finale B
9. Kim Loeffen Merlet 2:21.76 199403432 2:20.31 +0,89 D 30.75 1:06.35 1:47.73 2:20.31

10. Nicole Bennis WVZ 2:21.55 199600470 2:20.94 +0,72 C 31.01 1:07.26 1:47.61 2:20.94
11. Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 2:23.06 199602580 2:21.35 +0,76 C 31.01 1:06.13 1:48.65 2:21.35
12. Monique van der Struik DZ&PC 2:22.40 199502502 2:22.34 +0,78 D 31.08 1:06.95 1:50.12 2:22.34
13. Asmara Ritmeijer ZVVS 2:22.79 199600790 2:22.69 +0,84 D 31.59 1:07.48 1:49.16 2:22.69
14. Marieke Tienstra TriVia 2:22.59 199900302 2:22.79 +0,83 B 30.36 1:05.82 1:50.31 2:22.79
15. Dorien Butter Racing Club 2:25.25 199606542 2:25.34 +0,76 E 31.18 1:10.77 1:52.21 2:25.34
16. Judith Veldman Eemsrobben 2:26.52 199702422 2:30.30 +0,79 E 33.03 1:11.24 1:54.34 2:30.30
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Programmanr. 112 Dames, 200m wisselslag all-in finale
01-11-2013 Finale S5 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 SM14 2:26.92 +0,71 1071 31.97 1:09.01 1:52.07 2:26.92
Wereld Record Gehandicapten

2. Magda Toeters AZ&PC 198603552 SM14 2:35.54 +0,69 903 34.00 1:15.97 1:59.91 2:35.54
3. Vivian Brak BZ&PC 199000520 SM14 3:02.46 +0,67 559 38.97 1:29.21 2:21.11 3:02.46
4. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 SM14 3:22.93 +0,85 407 41.75 1:34.11 2:34.16 3:22.93

Programmanr. 13 Heren, 4 x 200m vrije slag Senioren Open
01-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 7:10.90 7:11.77 +0,71
Lucas Greven 95 +0,71 25.47 52.38 1:20.53 1:48.48 1:48.48
Maarten Brzoskowski 95 +0,27 25.42 53.35 1:21.90 1:49.77 1:49.77
Ferry Weertman 92 +0,42 24.32 51.25 1:19.47 1:47.62 1:47.62
Dion Dreesens 93 +0,51 24.04 50.94 1:18.46 1:45.90 1:45.90

2. PSV 2 PSV 7:36.96 7:26.65 +0,76
Marcel Schouten 93 +0,76 26.26 54.95 1:24.62 1:54.04 1:54.04
Yoran Klos 96 +0,45 25.40 54.68 1:23.37 1:52.05 1:52.05
Guus van Stiphout 95 +0,49 25.39 53.28 1:22.01 1:50.93 1:50.93
Stan Pijnenburg 96 +0,44 25.09 53.07 1:21.60 1:49.63 1:49.63

3. AZ&PC 1 AZ&PC 7:32.22 7:27.33 +0,59
Jordan Kraaijenhof 93 +0,59 26.02 55.18 1:24.61 1:53.54 1:53.54
Fabian Beimin 91 +0,23 25.07 53.27 1:22.48 1:52.19 1:52.19
Ben Schwietert 97 +0,26 25.46 54.88 1:24.31 1:53.37 1:53.37
Jurjen Willemsen 90 24.81 52.27 1:20.50 1:48.23 1:48.23

4. De Dolfijn 1 De Dolfijn 7:41.10 7:33.32 +0,72
Oliver Brache 96 +0,72 26.18 54.37 1:23.40 1:51.86 1:51.86
Jens Bakker 93 +0,32 25.47 53.65 1:22.85 1:51.92 1:51.92
Stanley Vleerlaag 85 +0,24 26.19 55.42 1:25.57 1:55.12 1:55.12
Ruben Dekker 93 +0,37 25.60 54.65 1:24.60 1:54.42 1:54.42

5. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 7:38.83 7:40.91 +0,72
Nick van Ingen 88 +0,72 26.22 55.86 1:26.46 1:56.09 1:56.09
Arjan van der Plaat 86 +0,26 25.80 54.93 1:24.89 1:54.91 1:54.91
Melvin van de Meij 93 +0,40 25.36 53.94 1:24.73 1:55.97 1:55.97
Mark Baars 85 +0,49 25.42 53.81 1:23.56 1:53.94 1:53.94

6. AZ&PC 2 AZ&PC 7:56.31 7:55.31 +0,70
Kasper Leeuw 93 +0,70 27.26 57.91 1:29.23 2:00.04 2:00.04
Sven Dogger 96 +0,24 26.41 56.20 1:26.95 1:58.12 1:58.12
Arjan Hanse 95 +0,42 27.55 57.94 1:29.40 2:00.46 2:00.46
Daniël Buijs 96 +0,26 25.81 55.59 1:26.75 1:56.69 1:56.69

7. De Dinkel 1 De Dinkel 7:47.15 7:55.38 +0,77
Karst Boersma 96 +0,77 26.50 56.33 1:26.65 1:56.06 1:56.06
Jeroen Gijselaar 93 +0,41 25.52 55.19 1:25.90 1:56.70 1:56.70
Mart Kortman 98 +0,44 26.99 56.88 1:28.27 2:00.37 2:00.37
Damon Peperkamp 95 +0,25 26.85 56.89 1:29.52 2:02.25 2:02.25

8. ZPC Hoogeveen 1 ZPC Hoogeveen 7:53.15 7:55.49 +0,73
Ardi Knol 96 +0,73 28.55 59.72 1:30.88 2:02.30 2:02.30
Derk-Jan Knol 95 +0,28 27.65 58.38 1:29.02 1:59.46 1:59.46
Jeroen Lorius 95 +0,42 26.86 57.01 1:28.24 1:58.90 1:58.90
Niels van Eck 89 +0,29 26.52 57.00 1:26.66 1:54.83 1:54.83

9. HGN (SG) 1 HGN (SG) 7:55.50 8:02.47 +0,77
Lester Snackers 94 +0,77 27.09 56.15 1:26.16 1:56.75 1:56.75
Alan Smeets 84 +0,47 28.30 59.91 1:31.79 2:04.63 2:04.63
Stefan Lindenschmidt 95 +0,33 27.87 58.84 1:30.77 2:02.85 2:02.85
Jan van Aken 95 +0,51 26.46 55.22 1:26.09 1:58.24 1:58.24
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Programmanr. 14 Dames, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
01-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 3:38.30 3:40.34 +0,67
Clarissa van Rheenen +0,67 26.65 55.00 Rieneke Terink +0,30 26.23 54.60
Wendy v.d. Zanden +0,26 26.60 54.80 Maud van der Meer +0,35 26.42 55.94

2. PSV 2 PSV 3:44.61 3:45.71 +0,69
Amy de Langen +0,69 27.33 56.61 Nelly Velthuijs +0,47 26.54 56.37
Manon Minneboo 26.94 56.14 Denise van Ark +0,55 27.64 56.59

3. Orca 1 Orca 3:52.50 3:51.56 +0,73
Ilse Kraaijeveld +0,73 26.72 55.94 Kinge Zandringa +0,31 27.39 59.30
Cynthia Verkaik +0,30 27.49 57.38 Claris de Vries +0,35 28.09 58.94

4. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 3:51.87 3:53.14 +0,68
Milou Julicher +0,68 27.84 58.17 Pien Schravesande +0,55 27.87 58.66
Ela Hutten +0,20 27.22 57.94 Kim Busch +0,37 27.44 58.37

5. DWK 1 DWK 3:56.03 3:54.77 +0,84
Marion van den Berg +0,84 28.02 58.85 Pauline Gouwens +0,52 27.52 57.48
Merel Brinkman +0,30 28.98 1:00.66 Manon Friskes +0,53 27.97 57.78

6. Zwemlust-den Hommel 1 Zwemlust-den Hommel 3:54.76 3:55.35 +0,70
Richelle Koot +0,70 27.79 59.01 Claire de Winter +0,43 27.71 59.58
Denise Schulpen +0,28 27.78 59.47 Malissa van der Horst +0,49 26.97 57.29

7. Merlet 1 Merlet 3:57.50 3:55.97 +0,68
Elise Pennings +0,68 28.39 1:00.36 Inge Arts +0,10 28.17 59.17
Evy Ulijn +0,34 25.41 1:00.29 Kim Loeffen +0,56 27.15 56.15

8. Racing Club 1 Racing Club 3:53.35 3:56.05 +0,73
Dorien Butter +0,73 27.74 57.26 Anouque Berghuis +0,43 28.71 1:00.15
Myrthe de Jong +0,62 28.95 1:00.70 Maud Hoofs +0,16 27.41 57.94

9. AZ&PC 1 AZ&PC 3:50.49 3:56.79 +0,73
Laura Moolenaar +0,73 27.20 57.16 Sedona de Keijzer +0,35 28.20 59.33
Lynn Dybiona +0,20 28.35 59.32 Nikki Habers +0,26 28.78 1:00.98

10. Nuenen 1 Nuenen 3:59.31 3:57.32 +0,67
Anneloes Peulen +0,67 27.82 57.72 Anne Gibbels +0,29 29.34 1:00.97
Femke Hendrikx +0,22 27.35 58.93 Silke Voets +0,46 28.83 59.70

11. De Dinkel 1 De Dinkel 4:00.24 4:07.66 +0,79
Demi Rothe +0,79 30.15 1:02.52 Laura Rolink +0,36 30.20 1:02.20
Laura Stegge +0,12 29.27 1:01.36 Laurie Aarninkhof +0,46 29.10 1:01.58

12. HGN (SG) 1 HGN (SG) 4:00.84 4:12.01 +0,73
Arijana Alijagic +0,73 29.73 1:03.12 Bonnie van der Valk +0,60 30.65 1:04.46
Melanie Leunissen +0,50 30.06 1:03.06 Chayenne Poorts +0,36 28.79 1:01.37

NG AZ&PC 2 AZ&PC 4:00.11
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3 - Open Nederlandse Kampioenschappen Korte Baan sessie 3 02-11-2013 - 9:00

Programmanr. 15 Meisjes, 100m vlinderslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Kim Busch KNZB-RTC 199801450 1:01.56 +0,77 A B 28.31 1:01.56
Nederlands Record 15 jaar

2. Naomi Visser De Dolfijn 199903038 1:04.49 +0,65 B D 30.40 1:04.49
3. Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 1:04.70 +0,71 B D 30.16 1:04.70
4. Marieke Tienstra TriVia 199900302 1:04.72 +0,73 B D 29.95 1:04.72
5. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 199800068 1:04.86 +0,78 B D 29.61 1:04.86
6. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 1:05.14 +0,66 B D 30.07 1:05.14
7. Juliette Hekman TriVia 199803914 1:05.52 +0,79 R D 30.36 1:05.52
8. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 1:07.58 +0,74 E 30.83 1:07.58
9. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 1:07.82 +0,78 E 30.78 1:07.82

10. Serafina Vlijt HZPC 199801142 1:08.29 +0,69 E 31.99 1:08.29
11. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 199800172 1:08.89 +0,82 31.90 1:08.89
12. Romy de Laat Wiekslag 199900902 1:09.15 +0,77 32.35 1:09.15
13. Kyra Jongman Arethusa 199902688 1:09.63 +0,62 32.17 1:09.63
14. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 199800432 1:10.41 +0,84 32.39 1:10.41

Programmanr. 15 Meisjes, 100m vlinderslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 1:34.96 +0,83 429 43.66 1:34.96

Programmanr. 15 Dames, 100m vlinderslag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Elinore de Jong De Otters Het Gooi 198902072 1:00.34 +0,77 A C 28.21 1:00.34
2. Wendy van der Zanden KNZB-NTC 198805004 1:01.14 +0,73 A D 28.29 1:01.14
3. Parand Zarekiani De Dolfijn 199402150 1:01.52 +0,77 A D 28.67 1:01.52
4. Kim Busch KNZB-RTC 199801450 1:01.56 +0,77 A B 28.31 1:01.56

Nederlands Record 15 jaar
5. Merle Verkijk HGN (SG) 199400278 1:01.87 +0,75 A D 28.85 1:01.87
6. Lotte Goosen MNC Dordrecht 199205306 1:02.04 +0,71 A D 28.83 1:02.04
7. Lisanne van Avezaath TriVia 199701304 1:02.58 +0,84 A D 28.97 1:02.58
8. Jannah Sonnenschein PSV 199606516 1:02.61 +0,67 A D 29.36 1:02.61
9. Esmée Bos KNZB-RTC 199600662 1:02.72 B D 29.07 1:02.72

10. Naomi Visser De Dolfijn 199903038 1:04.49 +0,65 B D 30.40 1:04.49
11. Ilse Kraaijeveld Orca 199002110 1:04.54 +0,73 B E 29.97 1:04.54
12. Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 1:04.70 +0,71 B D 30.16 1:04.70
13. Marieke Tienstra TriVia 199900302 1:04.72 +0,73 B D 29.95 1:04.72
14. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 199800068 1:04.86 +0,78 B D 29.61 1:04.86
15. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 1:05.14 +0,66 B D 30.07 1:05.14
16. Latascha Kilian Olympia 199702308 1:05.16 +0,75 B E 30.62 1:05.16
17. Juliette Hekman TriVia 199803914 1:05.52 +0,79 R D 30.36 1:05.52
18. Marije Dinkelberg ZVVS 199703192 1:06.37 +0,78 R E 31.44 1:06.37
19. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 1:07.58 +0,74 E 30.83 1:07.58
20. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 1:07.82 +0,78 E 30.78 1:07.82
21. Serafina Vlijt HZPC 199801142 1:08.29 +0,69 E 31.99 1:08.29
22. Amy van Blitterswijk Aqua-Novio'94 199700660 1:08.52 +0,83 31.59 1:08.52
23. Tess Tjokrodikromo De Houtrib 199800172 1:08.89 +0,82 31.90 1:08.89
24. Romy de Laat Wiekslag 199900902 1:09.15 +0,77 32.35 1:09.15
25. Kyra Jongman Arethusa 199902688 1:09.63 +0,62 32.17 1:09.63
26. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 199800432 1:10.41 +0,84 32.39 1:10.41
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Programmanr. 15, Dames, 100m vlinderslag, Voorronde

Programmanr. 15 Dames, 100m vlinderslag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Magda Toeters AZ&PC 198603552 S14 1:12.49 +0,82 835 33.82 1:12.49
Nederlands Record Gehandicapten

2. Chantal Molenkamp AZ&PC 199002624 S10 1:15.99 +0,71 662 34.60 1:15.99
3. Ilse van Steen ZV De Zaan 199703130 S10 1:20.72 +0,80 552 36.25 1:20.72
4. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 1:34.96 +0,83 429 43.66 1:34.96

BM Maartje de Wit KNZB-RTC 199502362 1:03.40 +0,61 E 29.96 1:03.40

Programmanr. 16 Jongens, 100m vlinderslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 55.08 +0,70 A C 25.71 55.08
2. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 55.69 +0,74 A C 25.88 55.69
3. Nicolas Zoulalian Geneve Natation 1885 17311 57.18 +0,71 B D 26.67 57.18
4. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG)199601259 57.78 +0,67 B 26.71 57.78
5. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 58.53 +0,70 R 26.68 58.53
6. Peter Rothengatter DWK 199701189 58.58 +0,68 E 27.35 58.58
7. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 58.89 +0,68 E 27.38 58.89
8. Timo Billman Eurode KZC 199601033 59.12 +0,73 27.59 59.12
9. Teun Strijbosch Merlet 199603041 59.34 +0,70 27.72 59.34

10. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 59.58 +0,71 E 27.53 59.58
11. Michael Tonsbeek De Dolfijn 199701287 1:01.07 +0,76 28.07 1:01.07

Programmanr. 16 Heren, 100m vlinderslag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Mike Marissen KNZB-NTC 199202187 52.62 +0,75 A B 24.82 52.62
2. Aziz Nosairi De Fuut 199104645 54.38 +0,70 A D 25.16 54.38
3. Jens Bakker De Dolfijn 199300021 54.63 +0,73 A D 25.86 54.63
4. Mark Baars MNC Dordrecht 198500059 54.75 +0,71 A D 25.69 54.75
5. Fabian Beimin AZ&PC 199100087 54.97 +0,67 A D 25.29 54.97
6. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 55.08 +0,70 A C 25.71 55.08
7. Jeroen Baars MNC Dordrecht 199200031 55.49 +0,77 A E 25.78 55.49
8. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 55.69 +0,74 A C 25.88 55.69
9. Ensger Kotterink Albion 199403391 55.87 +0,69 B E 26.44 55.87

10. Ramon Fredrik Orca 199403933 56.82 +0,76 B E 26.25 56.82
11. Jeroen Lorius ZPC Hoogeveen 199500523 56.91 +0,73 B E 26.65 56.91
12. Ties Elzerman KNZB-RTC 199502163 56.96 +0,56 B E 26.63 56.96
13. Thomas Liess Geneve Natation 1885 19937 57.03 +0,75 B E 26.69 57.03
14. Nicolas Zoulalian Geneve Natation 1885 17311 57.18 +0,71 B D 26.67 57.18
15. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG)199601259 57.78 +0,67 B 26.71 57.78
16. Lars Schoffelmeer ZVVS 199501907 58.24 +0,75 B E 26.99 58.24
17. John Smit Poseidon'56 199500613 58.40 +0,69 R E 26.89 58.40
18. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 58.53 +0,70 R 26.68 58.53
19. Peter Rothengatter DWK 199701189 58.58 +0,68 E 27.35 58.58
20. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 58.89 +0,68 E 27.38 58.89
21. Timo Billman Eurode KZC 199601033 59.12 +0,73 27.59 59.12
22. Teun Strijbosch Merlet 199603041 59.34 +0,70 27.72 59.34
23. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 59.58 +0,71 E 27.53 59.58

Andy Onderstal De Dolfijn 199501479 59.58 +0,68 27.53 59.58
25. Michael Tonsbeek De Dolfijn 199701287 1:01.07 +0,76 28.07 1:01.07

NG.ZA Roy Smeenge TriVia 199305557
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Programmanr. 17 Meisjes, 200m schoolslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Carmen van de Rijt KNZB-RTC 199801412 2:36.78 +0,81 A D 36.03 1:16.26 1:56.67 2:36.78
2. Nathalie Bakker De Dolfijn 199903732 2:44.94 +0,84 A E 37.52 1:19.39 2:01.93 2:44.94
3. Brighid van Uffelen ZVVS 199800310 2:45.98 +0,66 A E 36.75 1:18.95 2:01.98 2:45.98
4. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 199900358 2:46.92 +0,80 B E 36.79 1:19.34 2:03.65 2:46.92
5. Lonneke Graansma TriVia 199900936 2:47.20 +0,64 B E 38.12 1:20.64 2:03.43 2:47.20
6. Uma Kraus d'ELFT 199802328 2:47.93 +0,78 B 36.41 1:18.96 2:03.85 2:47.93
7. Willemein Hoving TriVia 199800106 2:48.15 +0,79 B 38.07 1:21.03 2:04.51 2:48.15
8. Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 199800366 2:49.84 +0,79 B 37.55 1:20.82 2:05.00 2:49.84
9. Hinke Groos DZ&PC 199901768 2:50.10 +0,78 B 38.13 1:20.52 2:04.45 2:50.10

10. Isabel van der Boor MNC Dordrecht 199901330 2:51.34 +0,73 B 38.39 1:21.34 2:06.09 2:51.34

Programmanr. 17 Dames, 200m schoolslag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Moniek Nijhuis KNZB-NTC 198803188 2:32.36 +0,72 A D 34.26 1:13.11 1:52.86 2:32.36
2. Kristel Doreleijers PSV 199302568 2:34.11 +0,75 A E 35.10 1:14.25 1:54.17 2:34.11
3. Carmen van de Rijt KNZB-RTC 199801412 2:36.78 +0,81 A D 36.03 1:16.26 1:56.67 2:36.78
4. Cynthia Verkaik Orca 199602188 2:39.69 +0,73 A E 35.82 1:16.00 1:57.78 2:39.69
5. Mirl de Boer DAW 199700468 2:41.85 +0,75 A E 35.93 1:17.00 1:59.28 2:41.85
6. Joelle Geerts Poseidon'56 199700206 2:41.90 +0,75 A E 35.88 1:16.44 1:58.40 2:41.90
7. Nathalie Bakker De Dolfijn 199903732 2:44.94 +0,84 A E 37.52 1:19.39 2:01.93 2:44.94
8. Brighid van Uffelen ZVVS 199800310 2:45.98 +0,66 A E 36.75 1:18.95 2:01.98 2:45.98
9. Magda Toeters AZ&PC 198603552 SB14 2:46.77 +0,84 B 1068 38.75 1:21.19 2:04.07 2:46.77

Wereld Record Gehandicapten
10. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 199900358 2:46.92 +0,80 B E 36.79 1:19.34 2:03.65 2:46.92
11. Lonneke Graansma TriVia 199900936 2:47.20 +0,64 B E 38.12 1:20.64 2:03.43 2:47.20
12. Uma Kraus d'ELFT 199802328 2:47.93 +0,78 B 36.41 1:18.96 2:03.85 2:47.93
13. Willemein Hoving TriVia 199800106 2:48.15 +0,79 B 38.07 1:21.03 2:04.51 2:48.15
14. Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 199800366 2:49.84 +0,79 B 37.55 1:20.82 2:05.00 2:49.84
15. Hinke Groos DZ&PC 199901768 2:50.10 +0,78 B 38.13 1:20.52 2:04.45 2:50.10
16. Isabel van der Boor MNC Dordrecht 199901330 2:51.34 +0,73 B 38.39 1:21.34 2:06.09 2:51.34

BM Marjolein Delno KNZB-RTC 199400024 2:34.95 +0,74 E 35.49 1:15.20 1:55.09 2:34.95

Programmanr. 18 Jongens, 200m schoolslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Nicholas Theunissen Kimbria 199605679 2:16.81 +0,66 A D 31.32 1:06.10 1:41.77 2:16.81
2. Koen Lems ZPC Hoogeveen 199603709 2:16.99 +0,81 A D 30.63 1:05.24 1:40.70 2:16.99
3. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 2:22.24 +0,67 A 31.01 1:06.66 1:44.40 2:22.24
4. Youri Beugelsdijk TriVia 199704767 2:22.60 +0,73 R E 31.87 1:08.45 1:45.24 2:22.60
5. Ivar de Jong De Dolfijn 199700869 2:26.89 +0,76 E 32.71 1:09.87 1:48.01 2:26.89
6. Beau Kneppers Zwemvereniging Hoorn 199703157 2:27.27 +0,77 E 33.65 1:11.42 1:49.80 2:27.27



Splash Meet Manager 11, Build 27713 Registered to KNZB 05-11-2013 19:51 - pagina 36

Open Nederlandse Kampioenschappen KB 2013
Dordrecht, 1-3 november 2013

Programmanr. 18, Heren, 200m schoolslag, Voorronde

Programmanr. 18 Heren, 200m schoolslag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Sébas van Lith KNZB-NTC 199001841 2:10.39 +0,80 A C 29.07 1:02.35 1:36.13 2:10.39
2. Lucas Greven KNZB-RTC 199501941 2:10.95 +0,68 A B 30.11 1:04.15 1:37.68 2:10.95
3. Nicholas Theunissen Kimbria 199605679 2:16.81 +0,66 A D 31.32 1:06.10 1:41.77 2:16.81
4. Koen Lems ZPC Hoogeveen 199603709 2:16.99 +0,81 A D 30.63 1:05.24 1:40.70 2:16.99
5. Jordan Kraaijenhof AZ&PC 199301111 2:18.67 +0,70 A E 30.97 1:06.36 1:42.40 2:18.67
6. Mateusz Kobus ZPC Woerden 199505963 2:19.52 +0,80 A E 31.60 1:07.52 1:43.76 2:19.52
7. Joep van Grunsven KNZB-RTC 199500469 2:21.31 +0,72 A E 31.53 1:07.76 1:45.05 2:21.31
8. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 2:22.24 +0,67 A 31.01 1:06.66 1:44.40 2:22.24
9. Youri Beugelsdijk TriVia 199704767 2:22.60 +0,73 R E 31.87 1:08.45 1:45.24 2:22.60

10. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 SB14 2:23.69 +0,88 R 949 32.62 1:08.94 1:46.35 2:23.69
Wereld Record Gehandicapten

11. Ivar de Jong De Dolfijn 199700869 2:26.89 +0,76 E 32.71 1:09.87 1:48.01 2:26.89
12. Beau Kneppers Zwemvereniging Hoorn 199703157 2:27.27 +0,77 E 33.65 1:11.42 1:49.80 2:27.27
13. Simon Boer AZ&PC 199505643 SB7 2:56.19 +0,62 1040 40.96 1:25.64 2:10.96 2:56.19

Wereld Record Gehandicapten

Programmanr. 19 Meisjes, 50m rugslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Manon Manning Nova 199904118 30.30 +0,75 A E
2. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 199802922 30.41 +0,72 B E
3. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 30.42 +0,65 B E
4. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 30.46 +0,71 B E
5. Valerie van Roon WVZ 199802326 30.78 +0,76 B E

Eelke Roman LZ 1886 199900352 30.78 +0,81 B E
7. Chelsea Merfol KNZB-RTC 199800870 31.08 +0,82 B E
8. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 32.02 +0,63
9. Jinte Worsteling De Houtrib 199801844 32.05 +0,78

Programmanr. 19 Meisjes, 50m rugslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 45.14 +0,85 518
2. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 S14 44.34 +0,92 373

Programmanr. 19 Dames, 50m rugslag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Maaike de Waard KNZB-RTC 199600604 27.92 +0,71 A B
2. Esmée Bos KNZB-RTC 199600662 28.80 +0,75 A D
3. Annemarie Worst KNZB-NTC 199500042 29.08 +0,73 A D
4. Parand Zarekiani De Dolfijn 199402150 29.11 +0,76 A E
5. Anja van der Hout WVZ 199001598 29.16 +0,67 A E
6. Judith Stap PSV 199302702 30.01 +0,77 A E
7. Saranda Hofstra De Kikker 199700526 30.24 +0,64 A E
8. Manon Manning Nova 199904118 30.30 +0,75 A E
9. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 199802922 30.41 +0,72 B E

10. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 30.42 +0,65 B E
11. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 30.46 +0,71 B E
12. Claris de Vries Orca 199700942 30.52 +0,69 B E
13. Denise Schulpen Zwemlust-den Hommel 199700158 30.73 +0,73 B E
14. Valerie van Roon WVZ 199802326 30.78 +0,76 B E

Eelke Roman LZ 1886 199900352 30.78 +0,81 B E
16. Chelsea Merfol KNZB-RTC 199800870 31.08 +0,82 B E
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Programmanr. 19, Dames, 50m rugslag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

17. Maaike van Veen Dedemsvaart-AC 199700292 31.17 +0,72 R
18. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 32.02 +0,63
19. Jinte Worsteling De Houtrib 199801844 32.05 +0,78

Programmanr. 19 Dames, 50m rugslag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 S14 31.78 +0,70 R 1012
Wereld Record Gehandicapten

2. Marije Oosterhuis Eemsrobben 199500318 S10 34.09 +0,65 856
3. Lisette Teunissen MNC Dordrecht 198604834 S4 54.20 +1,20 736

Wereld Record Gehandicapten
4. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 199407016 S9 39.85 +0,73 550
5. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 45.14 +0,85 518
6. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 S14 44.34 +0,92 373

BM Tamara van Vliet KNZB-NTC 199403562 29.13 +0,63 E

Programmanr. 20 Jongens, 50m rugslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Laurent Bams KNZB-RTC 199600193 25.39 +0,64 A B
Nederlands Record Jeugd

2. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 27.16 +0,66 B E
3. Niels Kemperink WS Twente 199600005 27.38 +0,66 B
4. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 199601259 27.53 +0,55 B

Programmanr. 20 Jongens, 50m rugslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Olivier Victor van de Voort DZ&PC 199703035 S10 29.76 +1,08 B 890
Nederlands Record Gehandicapten

2. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 40.88 +1,12 R 551

Programmanr. 20 Heren, 50m rugslag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Jesse Puts Zwemlust-den Hommel 199401147 24.64 +0,68 A B
2. Bastiaan Lijesen KNZB-NTC 199001819 24.73 +0,60 A C
3. Jurjen Willemsen AZ&PC 199003315 25.38 +0,63 A D
4. Laurent Bams KNZB-RTC 199600193 25.39 +0,64 A B

Nederlands Record Jeugd
5. Sverre Eschweiler TriVia 199204035 25.83 +0,67 A E
6. Ensger Kotterink Albion 199403391 25.88 +0,59 A E
7. Daniël van der Deen KNZB-RTC 199500721 25.97 +0,72 A D
8. Chris Bolding ZPC Hoogeveen 199503427 26.74 +0,66 A E
9. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 27.16 +0,66 B E

10. Arjan Hanse AZ&PC 199500657 27.22 +0,70 B
11. Jurian Beukers WVZ 199501327 27.26 +0,68 B
12. Niels Kemperink WS Twente 199600005 27.38 +0,66 B
13. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 199601259 27.53 +0,55 B
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Programmanr. 20, Heren, 50m rugslag, Voorronde

Programmanr. 20 Heren, 50m rugslag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 S14 29.17 +0,81 B 983
Wereld Record Gehandicapten

2. Olivier Victor van de Voort DZ&PC 199703035 S10 29.76 +1,08 B 890
Nederlands Record Gehandicapten

3. Simon Boer AZ&PC 199505643 S8 37.45 +0,75 B 558
4. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 40.88 +1,12 R 551

Programmanr. 21 Jongens, 400m wisselslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Nicholas Theunissen Kimbria 4:35.12 199605679 4:29.59 +0,68 C
50m: 28.74 28.74 150m: 1:36.66 35.39 250m: 2:48.18 36.69 350m: 3:58.55 32.19

100m: 1:01.27 32.53 200m: 2:11.49 34.83 300m: 3:26.36 38.18 400m: 4:29.59 31.04

2. Ruben van Leeuwen VZC E&P 4:35.43 199704803 4:32.31 +0,71 C
50m: 27.66 27.66 150m: 1:35.93 35.51 250m: 2:51.02 40.57 350m: 4:02.93 31.24

100m: 1:00.42 32.76 200m: 2:10.45 34.52 300m: 3:31.69 40.67 400m: 4:32.31 29.38

3. Ivar de Jong De Dolfijn 4:43.70 199700869 4:36.48 +0,73 D
50m: 29.63 29.63 150m: 1:40.55 36.06 250m: 2:54.29 38.09 350m: 4:05.73 32.18

100m: 1:04.49 34.86 200m: 2:16.20 35.65 300m: 3:33.55 39.26 400m: 4:36.48 30.75

4. Yannick Vijver De Dolfijn 4:48.98 199600469 4:40.40 +0,74
50m: 29.43 29.43 150m: 1:39.45 34.16 250m: 2:54.16 40.43 350m: 4:08.68 33.15

100m: 1:05.29 35.86 200m: 2:13.73 34.28 300m: 3:35.53 41.37 400m: 4:40.40 31.72

5. Koen Lems ZPC Hoogeveen 4:48.60 199603709 4:43.73 +0,85
50m: 30.71 30.71 150m: 1:43.39 36.57 250m: 2:57.54 37.99 350m: 4:10.77 34.95

100m: 1:06.82 36.11 200m: 2:19.55 36.16 300m: 3:35.82 38.28 400m: 4:43.73 32.96

6. Karst Boersma De Dinkel 4:45.13 199600849 4:44.44 +0,81
50m: 28.83 28.83 150m: 1:40.00 36.33 250m: 2:57.74 41.51 350m: 4:12.65 32.41

100m: 1:03.67 34.84 200m: 2:16.23 36.23 300m: 3:40.24 42.50 400m: 4:44.44 31.79

7. Richard Kuipers Orca 4:47.06 199704171 4:49.80 +0,84 E
50m: 30.23 30.23 150m: 1:43.64 37.52 250m: 3:02.97 43.14 350m: 4:18.85 32.53

100m: 1:06.12 35.89 200m: 2:19.83 36.19 300m: 3:46.32 43.35 400m: 4:49.80 30.95

8. Michel van Nieuwkerk De Dolfijn 4:49.46 199702413 4:55.13 +0,74
50m: 32.76 32.76 150m: 1:50.06 38.63 250m: 3:07.62 40.20 350m: 4:23.28 34.26

100m: 1:11.43 38.67 200m: 2:27.42 37.36 300m: 3:49.02 41.40 400m: 4:55.13 31.85

9. Max Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 4:51.69 199700879 5:00.60 +0,69
50m: 30.91 30.91 150m: 1:46.64 38.88 250m: 3:07.20 42.71 350m: 4:26.15 35.36

100m: 1:07.76 36.85 200m: 2:24.49 37.85 300m: 3:50.79 43.59 400m: 5:00.60 34.45

Programmanr. 21 Heren, 400m wisselslag all-in
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Sébas van Lith KNZB-NTC 4:21.62 199001841 4:14.60 +0,76 B
50m: 27.08 27.08 150m: 1:31.52 33.09 250m: 2:38.55 34.99 350m: 3:45.04 30.49

100m: 58.43 31.35 200m: 2:03.56 32.04 300m: 3:14.55 36.00 400m: 4:14.60 29.56

2. Arjan Knipping PSV 4:35.18 199401667 4:26.69 +0,71 D
50m: 29.48 29.48 150m: 1:37.82 34.84 250m: 2:48.93 37.06 350m: 3:57.19 31.42

100m: 1:02.98 33.50 200m: 2:11.87 34.05 300m: 3:25.77 36.84 400m: 4:26.69 29.50

3. Rowan Keen Borger 4:34.62 199500727 4:28.22 +0,83 D
50m: 29.54 29.54 150m: 1:37.70 33.91 250m: 2:49.36 38.11 350m: 3:58.26 30.83

100m: 1:03.79 34.25 200m: 2:11.25 33.55 300m: 3:27.43 38.07 400m: 4:28.22 29.96

4. Nicholas Theunissen Kimbria 4:35.12 199605679 4:29.59 +0,68 C
50m: 28.74 28.74 150m: 1:36.66 35.39 250m: 2:48.18 36.69 350m: 3:58.55 32.19

100m: 1:01.27 32.53 200m: 2:11.49 34.83 300m: 3:26.36 38.18 400m: 4:29.59 31.04

5. Ruben van Leeuwen VZC E&P 4:35.43 199704803 4:32.31 +0,71 C
50m: 27.66 27.66 150m: 1:35.93 35.51 250m: 2:51.02 40.57 350m: 4:02.93 31.24

100m: 1:00.42 32.76 200m: 2:10.45 34.52 300m: 3:31.69 40.67 400m: 4:32.31 29.38
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Programmanr. 21, Heren, 400m wisselslag, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

6. Ivar de Jong De Dolfijn 4:43.70 199700869 4:36.48 +0,73 D
50m: 29.63 29.63 150m: 1:40.55 36.06 250m: 2:54.29 38.09 350m: 4:05.73 32.18

100m: 1:04.49 34.86 200m: 2:16.20 35.65 300m: 3:33.55 39.26 400m: 4:36.48 30.75

7. Yannick Vijver De Dolfijn 4:48.98 199600469 4:40.40 +0,74
50m: 29.43 29.43 150m: 1:39.45 34.16 250m: 2:54.16 40.43 350m: 4:08.68 33.15

100m: 1:05.29 35.86 200m: 2:13.73 34.28 300m: 3:35.53 41.37 400m: 4:40.40 31.72

8. Koen Lems ZPC Hoogeveen 4:48.60 199603709 4:43.73 +0,85
50m: 30.71 30.71 150m: 1:43.39 36.57 250m: 2:57.54 37.99 350m: 4:10.77 34.95

100m: 1:06.82 36.11 200m: 2:19.55 36.16 300m: 3:35.82 38.28 400m: 4:43.73 32.96

9. Karst Boersma De Dinkel 4:45.13 199600849 4:44.44 +0,81
50m: 28.83 28.83 150m: 1:40.00 36.33 250m: 2:57.74 41.51 350m: 4:12.65 32.41

100m: 1:03.67 34.84 200m: 2:16.23 36.23 300m: 3:40.24 42.50 400m: 4:44.44 31.79

10. Richard Kuipers Orca 4:47.06 199704171 4:49.80 +0,84 E
50m: 30.23 30.23 150m: 1:43.64 37.52 250m: 3:02.97 43.14 350m: 4:18.85 32.53

100m: 1:06.12 35.89 200m: 2:19.83 36.19 300m: 3:46.32 43.35 400m: 4:49.80 30.95

11. Michel van Nieuwkerk De Dolfijn 4:49.46 199702413 4:55.13 +0,74
50m: 32.76 32.76 150m: 1:50.06 38.63 250m: 3:07.62 40.20 350m: 4:23.28 34.26

100m: 1:11.43 38.67 200m: 2:27.42 37.36 300m: 3:49.02 41.40 400m: 4:55.13 31.85

12. Max Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 4:51.69 199700879 5:00.60 +0,69
50m: 30.91 30.91 150m: 1:46.64 38.88 250m: 3:07.20 42.71 350m: 4:26.15 35.36

100m: 1:07.76 36.85 200m: 2:24.49 37.85 300m: 3:50.79 43.59 400m: 5:00.60 34.45

Programmanr. 22 Meisjes, 200m vrije slag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 199800068 2:05.16 +0,78 B C 30.13 1:02.42 1:34.13 2:05.16
2. Marieke Tienstra TriVia 199900302 2:06.79 +0,66 C 29.74 1:02.30 1:35.17 2:06.79
3. Sterre Mooiweer ZPC De Hof 199800236 2:07.53 +0,73 D 29.61 1:02.42 1:35.29 2:07.53
4. Juliette Hekman TriVia 199803914 2:08.19 +0,71 D 30.35 1:03.62 1:36.35 2:08.19
5. Frederique Janssen Arethusa 199901554 2:08.95 +0,74 D 30.00 1:02.76 1:35.78 2:08.95
6. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 199800432 2:09.36 +0,81 D 30.08 1:03.64 1:36.98 2:09.36
7. Serena Stel De Dolfijn 199801528 2:09.78 +0,72 D 30.72 1:04.29 1:37.74 2:09.78
8. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 199800216 2:10.02 +0,78 D 30.03 1:02.61 1:36.39 2:10.02
9. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 2:10.06 +0,70 D 29.80 1:02.94 1:37.33 2:10.06

10. Gabriëlle Bolk Swol 1894 199900344 2:10.76 +0,77 D 29.66 1:02.58 1:37.00 2:10.76
11. Silke Voets Nuenen 199806370 2:11.10 +0,71 E 30.60 1:04.37 1:38.56 2:11.10
12. Takyiwa Sam Zwemvereniging Hoorn 199804684 2:11.20 +0,79 E 29.23 1:02.43 1:37.30 2:11.20
13. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 2:11.25 +0,79 E 30.43 1:04.21 1:38.77 2:11.25
14. Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 2:11.53 +0,69 E 30.91 1:04.68 1:39.00 2:11.53
15. Shania Haenen Eurode KZC 199802528 2:11.54 +0,75 E 30.03 1:03.07 1:37.99 2:11.54

Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 199900294 2:11.54 +0,76 D 29.91 1:03.03 1:37.50 2:11.54
17. Sanne Nijholt Arethusa 199803316 2:12.16 +0,77 E 30.39 1:03.64 1:38.38 2:12.16
18. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 2:12.44 +0,91 E 30.76 1:04.35 1:39.10 2:12.44

Lieke Remmits ZPC Woerden 199801880 2:12.44 +0,75 E 30.32 1:03.71 1:38.24 2:12.44
20. Lotte Stoiber De Fuut 199803658 2:12.47 +0,78 E 30.26 1:04.01 1:38.53 2:12.47
21. Elles Tijink De Dinkel 199800408 2:12.54 +0,62 E 30.67 1:04.05 1:38.31 2:12.54
22. Suzanne Hospers De Kikker 199801832 2:12.64 +0,77 E 30.43 1:04.74 1:39.49 2:12.64
23. Chayenne Poorts HGN (SG) 199800670 2:12.66 +0,79 E 30.41 1:03.99 1:38.28 2:12.66
24. Simone Krans De Kikker 199900756 2:12.72 +0,83 E 31.14 1:05.06 1:39.87 2:12.72
25. Pien Schravesande MNC Dordrecht 199902010 2:13.11 +0,68 E 30.30 1:04.07 1:39.36 2:13.11
26. Romy de Laat Wiekslag 199900902 2:13.39 +0,77 E 31.50 1:05.60 1:40.30 2:13.39
27. Hinke Groos DZ&PC 199901768 2:13.82 +0,76 E 30.71 1:04.56 1:39.73 2:13.82
28. Elise van Manen De Columbiaan 199801676 2:14.08 +0,74 E 30.52 1:04.45 1:39.24 2:14.08
29. Isabel Nibourg De Dinkel 199900220 2:14.16 +0,86 E 31.22 1:04.94 1:39.64 2:14.16
30. Fabiënne Vork Oceanus 199902494 2:14.30 +0,86 E 29.93 1:03.00 1:38.50 2:14.30
31. Senna Limburg De Dolfijn 199905846 2:14.90 +0,78 E 31.37 1:05.77 1:40.33 2:14.90
32. Nynke Klokman DZ&PC 199801424 2:15.12 +0,75 E 31.06 1:05.61 1:40.98 2:15.12
33. Eva van Ginneken Hieronymus 199800164 2:15.30 +0,81 E 30.69 1:05.12 1:40.96 2:15.30
34. Kyra Jongman Arethusa 199902688 2:15.42 +0,83 E 31.99 1:06.36 1:41.03 2:15.42
35. Soraya Wasser PSV 199901358 2:15.53 +0,68 E 31.14 1:05.76 1:41.39 2:15.53
36. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 2:15.74 +0,93 30.88 1:05.49 1:40.33 2:15.74
37. Laura Rolink De Dinkel 199902018 2:15.82 +0,79 E 31.48 1:06.44 1:41.89 2:15.82
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Programmanr. 22, Meisjes, 200m vrije slag, Voorronde, Jeugd 1 en 2

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

38. Manon Manning Nova 199904118 2:16.07 +0,62 E 31.32 1:06.26 1:42.63 2:16.07
39. Naomi Visser De Dolfijn 199903038 2:16.45 +0,78 E 31.50 1:06.30 1:42.70 2:16.45
40. Myrna van Duijven DZ&PC 199900252 2:16.65 +0,57 E 31.92 1:06.97 1:42.55 2:16.65
41. Melissa Baars De Fuut 199900376 2:17.00 E 31.67 1:06.81 1:42.45 2:17.00
42. Carmen ter Weele Octopus 199800384 2:17.26 +0,88 31.11 1:05.97 1:41.56 2:17.26
43. Isobel Bowring WVZ 199901982 2:17.44 +0,68 30.98 1:05.51 1:41.68 2:17.44
44. Laura Stegge De Dinkel 199900262 2:17.79 +0,78 31.40 1:06.70 1:42.53 2:17.79
45. Anouk van der Kruk MSV-Zeemacht 199903778 2:17.94 +0,75 30.97 1:06.36 1:43.14 2:17.94
46. Eline Hartogs PSV 199901388 2:20.93 +0,73 31.22 1:06.32 1:43.68 2:20.93
47. Nathalie Bakker De Dolfijn 199903732 2:22.77 +0,88 32.12 1:09.24 1:47.20 2:22.77

Programmanr. 22 Meisjes, 200m vrije slag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 S14 2:58.85 +0,89 400 38.93 1:24.50 2:11.61 2:58.85

Programmanr. 22 Dames, 200m vrije slag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Rieneke Terink PSV 198402424 1:55.80 +0,74 A A+ 27.44 56.52 1:26.28 1:55.80
2. Saskia de Jonge KNZB-NTC 198601826 1:58.69 +0,74 A A 27.38 57.31 1:28.17 1:58.69
3. Maud van der Meer KNZB-NTC 199201180 1:59.48 +0,66 A B 28.14 58.57 1:29.09 1:59.48
4. Robin Neumann KNZB-RTC 199706190 2:01.11 +0,73 A A 27.84 58.33 1:30.05 2:01.11
5. Clarissa van Rheenen PSV 199108270 2:01.27 +0,71 A C 28.63 59.47 1:30.48 2:01.27
6. Esmee Vermeulen KNZB-NTC 199600678 2:01.32 +0,72 A B 28.22 58.89 1:30.11 2:01.32
7. Amy de Langen KNZB-RTC 199702046 2:01.61 +0,69 A B 28.62 59.80 1:30.78 2:01.61
8. Elise Bouwens KNZB-NTC 199103964 2:02.37 +0,76 A C 28.31 59.47 1:30.98 2:02.37
9. Manon Friskes DWK 199701566 2:03.44 +0,78 B C 28.54 59.90 1:31.81 2:03.44

10. Marjolein Delno KNZB-RTC 199400024 2:03.50 +0,80 B C 29.27 1:00.76 1:32.37 2:03.50
11. Maartje de Wit KNZB-RTC 199502362 2:03.79 +0,77 B C 30.30 1:01.71 1:33.19 2:03.79
12. Lieke Verouden Racing Club 199003948 2:03.89 +0,76 B D 28.40 59.73 1:31.74 2:03.89
13. Denise van Ark KNZB-RTC 199604800 2:04.47 +0,72 B C 28.95 1:00.31 1:32.32 2:04.47
14. Malissa van der Horst Zwemlust-den Hommel 199200810 2:04.85 +0,81 B D 29.16 1:00.62 1:32.68 2:04.85
15. Kim Loeffen Merlet 199403432 2:05.00 +0,90 B D 29.68 1:01.30 1:32.68 2:05.00
16. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 199800068 2:05.16 +0,78 B C 30.13 1:02.42 1:34.13 2:05.16
17. Monique van der Struik DZ&PC 199502502 2:05.48 +0,78 R D 29.31 1:00.85 1:33.16 2:05.48
18. Nelly Velthuijs PSV 199404028 2:05.62 +0,72 R D 28.90 1:00.48 1:33.03 2:05.62
19. Anais Desplanches Geneve Natation 1885 12748 2:05.77 +0,82 D 29.62 1:01.60 1:33.93 2:05.77
20. Lisanne van Avezaath TriVia 199701304 2:06.22 +0,83 D 30.68 1:04.04 1:35.01 2:06.22
21. Dorien Butter Racing Club 199606542 2:06.65 +0,72 D 28.87 1:01.25 1:34.32 2:06.65
22. Inge Pepping Aqua-Novio'94 199402308 2:06.78 +0,86 E 29.24 1:01.18 1:33.79 2:06.78
23. Marieke Tienstra TriVia 199900302 2:06.79 +0,66 C 29.74 1:02.30 1:35.17 2:06.79
24. Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 199602580 2:06.85 +0,83 D 30.46 1:02.32 1:34.61 2:06.85
25. Judith Stap PSV 199302702 2:07.48 +0,76 E 30.23 1:02.53 1:35.14 2:07.48
26. Sterre Mooiweer ZPC De Hof 199800236 2:07.53 +0,73 D 29.61 1:02.42 1:35.29 2:07.53
27. Cynthia Verkaik Orca 199602188 2:08.05 +0,74 E 29.60 1:02.21 1:35.37 2:08.05
28. Juliette Hekman TriVia 199803914 2:08.19 +0,71 D 30.35 1:03.62 1:36.35 2:08.19
29. Milou Schraverus AZ&PC 199503878 2:08.42 +0,82 E 30.54 1:03.11 1:35.73 2:08.42
30. Jamilla van Veen ZPC Woerden 199603192 2:08.91 +0,79 E 29.71 1:01.97 1:34.83 2:08.91
31. Frederique Janssen Arethusa 199901554 2:08.95 +0,74 D 30.00 1:02.76 1:35.78 2:08.95
32. Renate Hemmes TriVia 199600418 2:09.15 +0,77 E 29.44 1:02.17 1:35.55 2:09.15
33. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 199800432 2:09.36 +0,81 D 30.08 1:03.64 1:36.98 2:09.36
34. Marije Dinkelberg ZVVS 199703192 2:09.77 +0,77 E 30.54 1:03.89 1:37.80 2:09.77
35. Serena Stel De Dolfijn 199801528 2:09.78 +0,72 D 30.72 1:04.29 1:37.74 2:09.78
36. Joelle Geerts Poseidon'56 199700206 2:09.92 +0,76 E 30.07 1:03.37 1:37.26 2:09.92
37. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 199800216 2:10.02 +0,78 D 30.03 1:02.61 1:36.39 2:10.02
38. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 2:10.06 +0,70 D 29.80 1:02.94 1:37.33 2:10.06
39. Asmara Ritmeijer ZVVS 199600790 2:10.16 +0,83 E 30.07 1:02.53 1:36.36 2:10.16
40. Latascha Kilian Olympia 199702308 2:10.21 +0,80 E 30.14 1:03.51 1:37.80 2:10.21
41. Gabriëlle Bolk Swol 1894 199900344 2:10.76 +0,77 D 29.66 1:02.58 1:37.00 2:10.76
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Programmanr. 22, Dames, 200m vrije slag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

42. Judith Veldman Eemsrobben 199702422 2:10.99 +0,79 E 30.32 1:03.89 1:37.13 2:10.99
43. Silke Voets Nuenen 199806370 2:11.10 +0,71 E 30.60 1:04.37 1:38.56 2:11.10
44. Takyiwa Sam Zwemvereniging Hoorn 199804684 2:11.20 +0,79 E 29.23 1:02.43 1:37.30 2:11.20
45. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 2:11.25 +0,79 E 30.43 1:04.21 1:38.77 2:11.25
46. Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 2:11.53 +0,69 E 30.91 1:04.68 1:39.00 2:11.53
47. Shania Haenen Eurode KZC 199802528 2:11.54 +0,75 E 30.03 1:03.07 1:37.99 2:11.54

Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 199900294 2:11.54 +0,76 D 29.91 1:03.03 1:37.50 2:11.54
49. Claris de Vries Orca 199700942 2:11.69 +0,74 E 30.10 1:03.25 1:37.65 2:11.69
50. Sanne Nijholt Arethusa 199803316 2:12.16 +0,77 E 30.39 1:03.64 1:38.38 2:12.16
51. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 2:12.44 +0,91 E 30.76 1:04.35 1:39.10 2:12.44

Lieke Remmits ZPC Woerden 199801880 2:12.44 +0,75 E 30.32 1:03.71 1:38.24 2:12.44
53. Lotte Stoiber De Fuut 199803658 2:12.47 +0,78 E 30.26 1:04.01 1:38.53 2:12.47
54. Elles Tijink De Dinkel 199800408 2:12.54 +0,62 E 30.67 1:04.05 1:38.31 2:12.54
55. Suzanne Hospers De Kikker 199801832 2:12.64 +0,77 E 30.43 1:04.74 1:39.49 2:12.64
56. Chayenne Poorts HGN (SG) 199800670 2:12.66 +0,79 E 30.41 1:03.99 1:38.28 2:12.66
57. Simone Krans De Kikker 199900756 2:12.72 +0,83 E 31.14 1:05.06 1:39.87 2:12.72
58. Amy van Blitterswijk Aqua-Novio'94 199700660 2:13.11 +0,81 E 30.49 1:04.00 1:38.91 2:13.11

Pien Schravesande MNC Dordrecht 199902010 2:13.11 +0,68 E 30.30 1:04.07 1:39.36 2:13.11
60. Mariska Teske LZ 1886 199601712 2:13.31 +0,81 31.16 1:04.11 1:38.98 2:13.31
61. Romy de Laat Wiekslag 199900902 2:13.39 +0,77 E 31.50 1:05.60 1:40.30 2:13.39
62. Brenda Zwarthoed DAW 199604938 2:13.56 +0,69 29.95 1:03.09 1:38.03 2:13.56
63. Hinke Groos DZ&PC 199901768 2:13.82 +0,76 E 30.71 1:04.56 1:39.73 2:13.82
64. Elise van Manen De Columbiaan 199801676 2:14.08 +0,74 E 30.52 1:04.45 1:39.24 2:14.08
65. Isabel Nibourg De Dinkel 199900220 2:14.16 +0,86 E 31.22 1:04.94 1:39.64 2:14.16
66. Caroline Damen De Spatters 199703088 2:14.27 +0,74 29.90 1:04.34 1:39.68 2:14.27
67. Fabiënne Vork Oceanus 199902494 2:14.30 +0,86 E 29.93 1:03.00 1:38.50 2:14.30
68. Senna Limburg De Dolfijn 199905846 2:14.90 +0,78 E 31.37 1:05.77 1:40.33 2:14.90
69. Nynke Klokman DZ&PC 199801424 2:15.12 +0,75 E 31.06 1:05.61 1:40.98 2:15.12
70. Eva van Ginneken Hieronymus 199800164 2:15.30 +0,81 E 30.69 1:05.12 1:40.96 2:15.30
71. Kyra Jongman Arethusa 199902688 2:15.42 +0,83 E 31.99 1:06.36 1:41.03 2:15.42
72. Soraya Wasser PSV 199901358 2:15.53 +0,68 E 31.14 1:05.76 1:41.39 2:15.53
73. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 2:15.74 +0,93 30.88 1:05.49 1:40.33 2:15.74
74. Laura Rolink De Dinkel 199902018 2:15.82 +0,79 E 31.48 1:06.44 1:41.89 2:15.82
75. Manon Manning Nova 199904118 2:16.07 +0,62 E 31.32 1:06.26 1:42.63 2:16.07
76. Naomi Visser De Dolfijn 199903038 2:16.45 +0,78 E 31.50 1:06.30 1:42.70 2:16.45
77. Myrna van Duijven DZ&PC 199900252 2:16.65 +0,57 E 31.92 1:06.97 1:42.55 2:16.65
78. Melissa Baars De Fuut 199900376 2:17.00 E 31.67 1:06.81 1:42.45 2:17.00
79. Carmen ter Weele Octopus 199800384 2:17.26 +0,88 31.11 1:05.97 1:41.56 2:17.26
80. Isobel Bowring WVZ 199901982 2:17.44 +0,68 30.98 1:05.51 1:41.68 2:17.44
81. Laura Stegge De Dinkel 199900262 2:17.79 +0,78 31.40 1:06.70 1:42.53 2:17.79
82. Anouk van der Kruk MSV-Zeemacht 199903778 2:17.94 +0,75 30.97 1:06.36 1:43.14 2:17.94
83. Eline Hartogs PSV 199901388 2:20.93 +0,73 31.22 1:06.32 1:43.68 2:20.93
84. Nathalie Bakker De Dolfijn 199903732 2:22.77 +0,88 32.12 1:09.24 1:47.20 2:22.77

Programmanr. 22 Dames, 200m vrije slag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Lisette Teunissen MNC Dordrecht 198604834 S4 3:30.84 1108 50.77 1:43.52 2:37.62 3:30.84
Wereld Record Gehandicapten

2. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 S14 2:13.88 +0,74 955 29.86 1:03.85 1:38.96 2:13.88
Nederlands Record Gehandicapten

3. Magda Toeters AZ&PC 198603552 S14 2:23.47 +0,79 776 33.02 1:09.83 1:47.17 2:23.47
4. Marije Oosterhuis Eemsrobben 199500318 S10 2:22.00 +0,89 763 31.82 1:08.47 1:45.70 2:22.00

Europees Record Gehandicapten
5. Romy Pansters ZC Valkenburg 199605900 S8 2:39.03 +0,88 734 35.99 1:16.84 1:58.49 2:39.03
6. Vivian Brak BZ&PC 199000520 S14 2:41.02 +0,83 549 36.15 1:16.80 1:59.07 2:41.02
7. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 199407016 S9 2:54.58 +1,05 426 37.79 1:20.24 2:05.99 2:54.58
8. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 S14 2:58.85 +0,89 400 38.93 1:24.50 2:11.61 2:58.85
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Programmanr. 23 Jongens, 200m vrije slag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Stan Pijnenburg PSV 199600427 1:51.97 +0,73 A B 26.37 55.07 1:23.98 1:51.97
2. Oliver Brache De Dolfijn 199605317 1:52.25 +0,71 B C 26.25 55.39 1:24.41 1:52.25
3. Yoran Klos KNZB-RTC 199600481 1:52.49 +0,79 B C 26.40 55.27 1:24.21 1:52.49
4. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 1:52.50 +0,73 B B 26.34 55.62 1:24.96 1:52.50
5. Peter Rothengatter DWK 199701189 1:53.42 +0,70 B C 26.06 54.91 1:24.66 1:53.42
6. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 1:53.80 +0,69 B C 26.72 55.99 1:25.50 1:53.80
7. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 1:54.98 +0,73 R C 25.98 54.94 1:25.08 1:54.98
8. Karst Boersma De Dinkel 199600849 1:55.52 +0,79 D 26.68 56.15 1:26.05 1:55.52
9. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 1:55.83 +0,67 D 26.43 55.73 1:25.91 1:55.83

10. Stijn Avezaat ZPC Woerden 199700729 1:56.73 +0,77 D 26.67 56.11 1:26.81 1:56.73
11. Pepijn Smits PSV 199600691 1:57.08 +0,88 27.36 56.89 1:26.96 1:57.08
12. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 1:57.69 +0,69 26.56 55.91 1:26.31 1:57.69
13. Richard Kuipers Orca 199704171 1:57.71 +0,86 D 26.77 55.89 1:26.33 1:57.71
14. Lars Bottelier VZV 199702681 1:58.62 +0,95 E 26.97 57.34 1:28.04 1:58.62
15. Sven Dogger AZ&PC 199600617 1:58.97 +0,59 27.62 58.09 1:28.87 1:58.97
16. Mike Hoek De Duck 199702229 1:59.02 +0,69 E 26.35 56.24 1:28.15 1:59.02
17. Tom van Elsen ZPC De Zeeuwse Kust 199703009 2:00.01 +0,73 E 27.65 58.44 1:29.69 2:00.01
18. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 2:00.21 +0,72 E 28.67 1:00.18 1:29.66 2:00.21
19. Casper Muselaers Octopus 199600399 2:00.36 +0,72 27.72 57.43 1:28.71 2:00.36
20. Ruben Forkink De Columbiaan 199601305 2:00.42 +0,73 26.87 57.56 1:29.47 2:00.42
21. Josha van den Elzen AZ&PC 199602423 2:01.00 +0,69 26.87 57.22 1:28.52 2:01.00
22. Pascal Nuijten Zwemvereniging Westland199701353 2:01.75 +0,76 E 28.11 59.69 1:30.72 2:01.75
23. Ian Minnigh Van Vliet-Barracuda 199702737 2:01.97 +0,79 E 28.10 1:00.06 1:32.13 2:01.97
24. Teun Strijbosch Merlet 199603041 2:02.33 +0,68 27.12 57.12 1:28.51 2:02.33
25. Maurice van der Ploeg De Kikker 199700305 2:02.55 +0,85 E 28.97 1:00.21 1:32.03 2:02.55
26. Ardi Knol ZPC Hoogeveen 199603447 2:02.66 +0,80 27.23 57.38 1:29.44 2:02.66
27. Casper Zwier ZPC De Zeeuwse Kust 199701355 2:02.96 +0,70 28.09 59.08 1:31.20 2:02.96
28. Niels Kemperink WS Twente 199600005 2:03.49 +0,74 28.01 58.82 1:30.87 2:03.49
29. Krijn de Kievit Racing Club 199700277 2:03.90 +0,77 27.97 59.13 1:31.63 2:03.90

Programmanr. 23 Jongens, 200m vrije slag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. O. van de Voort DZ&PC 199703035 S10 2:01.78 827 E 27.94 58.52 1:30.26 2:01.78
Nederlands Record Gehandicapten

2. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 2:40.57 +1,30 579 36.48 1:18.52 1:59.85 2:40.57
3. Matthew de Wit OEZA 199703831 S8 2:48.72 +0,46 413 37.61 1:19.10 2:03.40 2:48.72

Programmanr. 23 Heren, 200m vrije slag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Dion Dreesens KNZB-NTC 199302189 1:48.24 +0,77 A B 25.14 52.23 1:20.12 1:48.24
2. Ruben Klinkers PSV 199403511 1:49.41 +0,70 A B 24.78 52.63 1:21.32 1:49.41
3. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 199500769 1:49.98 +0,72 A B 26.49 54.36 1:22.44 1:49.98
4. Ferry Weertman KNZB-NTC 199201461 1:50.13 +0,74 A C 26.12 54.25 1:22.37 1:50.13
5. Mateusz Kobus ZPC Woerden 199505963 1:51.13 +0,80 A C 26.00 54.31 1:22.80 1:51.13
6. Erik Nijholt DZ&PC 199401349 1:51.49 +0,75 A C 25.65 54.12 1:23.10 1:51.49
7. Guus van Stiphout PSV 199501081 1:51.86 +0,71 A C 26.17 54.32 1:23.03 1:51.86
8. Stan Pijnenburg PSV 199600427 1:51.97 +0,73 A B 26.37 55.07 1:23.98 1:51.97
9. Oliver Brache De Dolfijn 199605317 1:52.25 +0,71 B C 26.25 55.39 1:24.41 1:52.25

10. Thomas Liess Geneve Natation 1885 19937 1:52.41 +0,76 B C 26.16 54.64 1:24.10 1:52.41
11. Yoran Klos KNZB-RTC 199600481 1:52.49 +0,79 B C 26.40 55.27 1:24.21 1:52.49
12. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 1:52.50 +0,73 B B 26.34 55.62 1:24.96 1:52.50
13. Peter Rothengatter DWK 199701189 1:53.42 +0,70 B C 26.06 54.91 1:24.66 1:53.42
14. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 1:53.80 +0,69 B C 26.72 55.99 1:25.50 1:53.80
15. Marco Uppelschoten De Houtrib 199500375 1:54.45 +0,76 B D 26.26 55.21 1:25.06 1:54.45
16. Sverre Eschweiler TriVia 199204035 1:54.97 +0,70 B E 26.63 55.86 1:25.69 1:54.97
17. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 1:54.98 +0,73 R C 25.98 54.94 1:25.08 1:54.98
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Programmanr. 23, Heren, 200m vrije slag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

18. Jurian Beukers WVZ 199501327 1:55.26 +0,72 R D 26.87 56.32 1:25.98 1:55.26
19. Karst Boersma De Dinkel 199600849 1:55.52 +0,79 D 26.68 56.15 1:26.05 1:55.52
20. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 1:55.83 +0,67 D 26.43 55.73 1:25.91 1:55.83
21. Jeroen Gijselaar De Dinkel 199300777 1:56.07 +0,75 E 27.21 56.75 1:26.51 1:56.07
22. Stijn Avezaat ZPC Woerden 199700729 1:56.73 +0,77 D 26.67 56.11 1:26.81 1:56.73
23. Ramon Fredrik Orca 199403933 1:56.79 +0,80 E 27.61 57.35 1:27.59 1:56.79
24. Pepijn Smits PSV 199600691 1:57.08 +0,88 27.36 56.89 1:26.96 1:57.08
25. Vincent Moolhuijsen Oceanus 199401215 1:57.14 +0,77 E 27.17 56.25 1:26.27 1:57.14
26. Niels van Eck ZPC Hoogeveen 198900793 1:57.44 +0,71 E 26.08 56.02 1:25.63 1:57.44
27. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 1:57.69 +0,69 26.56 55.91 1:26.31 1:57.69
28. Richard Kuipers Orca 199704171 1:57.71 +0,86 D 26.77 55.89 1:26.33 1:57.71
29. Lars Bottelier VZV 199702681 1:58.62 +0,95 E 26.97 57.34 1:28.04 1:58.62
30. Jan van Aken HGN (SG) 199504369 1:58.85 * +0,75 E 27.61 57.42 1:27.79 1:58.85
31. Sven Dogger AZ&PC 199600617 1:58.97 +0,59 27.62 58.09 1:28.87 1:58.97
32. Mike Hoek De Duck 199702229 1:59.02 +0,69 E 26.35 56.24 1:28.15 1:59.02
33. Lars Schoffelmeer ZVVS 199501907 1:59.52 +0,74 E 28.23 58.93 1:29.56 1:59.52
34. Tom van Elsen ZPC De Zeeuwse Kust 199703009 2:00.01 +0,73 E 27.65 58.44 1:29.69 2:00.01
35. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 2:00.21 +0,72 E 28.67 1:00.18 1:29.66 2:00.21
36. Casper Muselaers Octopus 199600399 2:00.36 +0,72 27.72 57.43 1:28.71 2:00.36
37. Ruben Forkink De Columbiaan 199601305 2:00.42 +0,73 26.87 57.56 1:29.47 2:00.42
38. Loek van Houtert Merlet 199504515 2:00.47 +0,73 E 28.59 59.62 1:30.39 2:00.47
39. Derk-Jan Knol ZPC Hoogeveen 199504297 2:00.67 +0,78 26.95 56.93 1:28.30 2:00.67
40. Arjan Hanse AZ&PC 199500657 2:00.81 +0,77 28.41 59.29 1:30.72 2:00.81
41. Josha van den Elzen AZ&PC 199602423 2:01.00 +0,69 26.87 57.22 1:28.52 2:01.00
42. Damon Peperkamp De Dinkel 199501101 2:01.02 +0,71 27.53 57.46 1:29.16 2:01.02
43. Pascal Nuijten Zwemvereniging Westland199701353 2:01.75 +0,76 E 28.11 59.69 1:30.72 2:01.75
44. Ian Minnigh Van Vliet-Barracuda 199702737 2:01.97 +0,79 E 28.10 1:00.06 1:32.13 2:01.97
45. Teun Strijbosch Merlet 199603041 2:02.33 +0,68 27.12 57.12 1:28.51 2:02.33
46. Maurice van der Ploeg De Kikker 199700305 2:02.55 +0,85 E 28.97 1:00.21 1:32.03 2:02.55
47. Ardi Knol ZPC Hoogeveen 199603447 2:02.66 +0,80 27.23 57.38 1:29.44 2:02.66
48. Casper Zwier ZPC De Zeeuwse Kust 199701355 2:02.96 +0,70 28.09 59.08 1:31.20 2:02.96
49. Niels Kemperink WS Twente 199600005 2:03.49 +0,74 28.01 58.82 1:30.87 2:03.49
50. Krijn de Kievit Racing Club 199700277 2:03.90 +0,77 27.97 59.13 1:31.63 2:03.90

NG.ZA Luuk Janssen Swimteam Helden-Mosa (SG)199503497
NG Stanley Vleerlaag De Dolfijn 198502813

Programmanr. 23 Heren, 200m vrije slag all-in
02-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. O. van de Voort DZ&PC 199703035 S10 2:01.78 827 E 27.94 58.52 1:30.26 2:01.78
Nederlands Record Gehandicapten

2. Wessel Everloo De Veene 198906597 S14 2:12.63 +0,89 743 29.54 1:02.79 1:38.30 2:12.63
3. Michael Schoenmaker AZ&PC 198302615 S4 3:16.77 713 45.48 1:34.57 2:25.66 3:16.77
4. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 2:40.57 +1,30 579 36.48 1:18.52 1:59.85 2:40.57
5. Matthew de Wit OEZA 199703831 S8 2:48.72 +0,46 413 37.61 1:19.10 2:03.40 2:48.72

BM Marcel Schouten KNZB-NTC 199300653 1:53.09 +0,76 D 26.74 55.09 1:23.94 1:53.09

Programmanr. 24 Meisjes, 800m vrije slag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Janina Beckers HGN (SG) 9:02.50 199800574 9:01.44 +0,80 C
50m: 30.54 30.54 250m: 2:46.77 34.31 450m: 5:04.74 34.43 650m: 7:21.23 33.91

100m: 1:03.75 33.21 300m: 3:21.23 34.46 500m: 5:38.99 34.25 700m: 7:55.11 33.88
150m: 1:37.95 34.20 350m: 3:55.79 34.56 550m: 6:13.27 34.28 750m: 8:28.99 33.88
200m: 2:12.46 34.51 400m: 4:30.31 34.52 600m: 6:47.32 34.05 800m: 9:01.44 32.45
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Programmanr. 24, Meisjes, 800m vrije slag, Jeugd 1 en 2

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

2. Marieke Tienstra TriVia 9:05.73 199900302 9:07.05 +0,65 C
50m: 29.48 29.48 250m: 2:44.88 34.31 450m: 5:02.96 34.82 650m: 7:23.13 35.30

100m: 1:02.56 33.08 300m: 3:19.01 34.13 500m: 5:37.82 34.86 700m: 7:58.69 35.56
150m: 1:36.35 33.79 350m: 3:53.54 34.53 550m: 6:13.15 35.33 750m: 8:33.42 34.73
200m: 2:10.57 34.22 400m: 4:28.14 34.60 600m: 6:47.83 34.68 800m: 9:07.05 33.63

3. Nienke Lijzenga LZ 1886 9:42.99 199805338 9:35.88 +0,76 E
50m: 31.92 31.92 250m: 2:56.65 36.46 450m: 5:22.29 36.52 650m: 7:48.58 36.28

100m: 1:07.45 35.53 300m: 3:32.99 36.34 500m: 5:59.16 36.87 700m: 8:25.29 36.71
150m: 1:43.69 36.24 350m: 4:09.44 36.45 550m: 6:35.72 36.56 750m: 9:01.95 36.66
200m: 2:20.19 36.50 400m: 4:45.77 36.33 600m: 7:12.30 36.58 800m: 9:35.88 33.93

4. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 9:40.57 199900622 9:38.13 +0,73 E
50m: 31.66 31.66 250m: 2:56.78 36.62 450m: 5:23.83 36.99 650m: 7:51.48 36.79

100m: 1:07.20 35.54 300m: 3:33.51 36.73 500m: 6:00.53 36.70 700m: 8:28.52 37.04
150m: 1:43.69 36.49 350m: 4:09.90 36.39 550m: 6:37.25 36.72 750m: 9:05.23 36.71
200m: 2:20.16 36.47 400m: 4:46.84 36.94 600m: 7:14.69 37.44 800m: 9:38.13 32.90

5. Vivianne Dortmond GZVW 9:46.06 199801578 9:38.53 +0,82 E
50m: 31.48 31.48 250m: 2:57.59 36.78 450m: 5:25.65 37.33 650m: 7:53.53 36.85

100m: 1:07.59 36.11 300m: 3:34.26 36.67 500m: 6:02.72 37.07 700m: 8:30.46 36.93
150m: 1:44.17 36.58 350m: 4:11.28 37.02 550m: 6:39.70 36.98 750m: 9:06.62 36.16
200m: 2:20.81 36.64 400m: 4:48.32 37.04 600m: 7:16.68 36.98 800m: 9:38.53 31.91

6. Hilde Dekker TriVia 9:52.13 199901926 9:53.07 +0,94
50m: 33.41 33.41 250m: 3:00.69 37.04 450m: 5:30.43 37.19 650m: 8:01.83 37.29

100m: 1:09.56 36.15 300m: 3:37.97 37.28 500m: 6:08.29 37.86 700m: 8:39.44 37.61
150m: 1:46.63 37.07 350m: 4:15.20 37.23 550m: 6:46.50 38.21 750m: 9:16.76 37.32
200m: 2:23.65 37.02 400m: 4:53.24 38.04 600m: 7:24.54 38.04 800m: 9:53.07 36.31

7. Amber Aardema ESCA Zwemmen 9:48.26 199801634 9:53.63 +0,64
50m: 32.85 32.85 250m: 2:57.23 36.73 450m: 5:25.10 37.66 650m: 7:58.71 39.25

100m: 1:08.32 35.47 300m: 3:33.80 36.57 500m: 6:02.92 37.82 700m: 8:37.78 39.07
150m: 1:43.93 35.61 350m: 4:10.48 36.68 550m: 6:41.14 38.22 750m: 9:16.53 38.75
200m: 2:20.50 36.57 400m: 4:47.44 36.96 600m: 7:19.46 38.32 800m: 9:53.63 37.10

8. Lynn Kamphuis NDD 9:48.14 199800434 10:00.39 +0,81
50m: 32.54 32.54 250m: 3:00.30 37.65 450m: 5:31.91 37.87 650m: 8:05.51 38.60

100m: 1:08.47 35.93 300m: 3:37.99 37.69 500m: 6:10.10 38.19 700m: 8:44.46 38.95
150m: 1:45.35 36.88 350m: 4:16.12 38.13 550m: 6:48.30 38.20 750m: 9:23.16 38.70
200m: 2:22.65 37.30 400m: 4:54.04 37.92 600m: 7:26.91 38.61 800m: 10:00.39 37.23

Programmanr. 24 Dames, 800m vrije slag all-in
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Esmee Vermeulen KNZB-NTC 8:43.64 199600678 8:42.61 +0,74 B
50m: 29.65 29.65 250m: 2:38.86 32.60 450m: 4:51.70 33.15 650m: 7:04.63 32.93

100m: 1:01.33 31.68 300m: 3:12.01 33.15 500m: 5:24.86 33.16 700m: 7:37.95 33.32
150m: 1:33.58 32.25 350m: 3:45.28 33.27 550m: 5:58.29 33.43 750m: 8:11.09 33.14
200m: 2:06.26 32.68 400m: 4:18.55 33.27 600m: 6:31.70 33.41 800m: 8:42.61 31.52

2. Marion van den Berg DWK 8:49.00 198600272 8:47.83 +0,90 C
50m: 29.95 29.95 250m: 2:41.83 33.25 450m: 4:55.56 33.70 650m: 7:11.05 33.45

100m: 1:02.10 32.15 300m: 3:14.93 33.10 500m: 5:29.98 34.42 700m: 7:44.55 33.50
150m: 1:35.07 32.97 350m: 3:48.39 33.46 550m: 6:04.11 34.13 750m: 8:17.21 32.66
200m: 2:08.58 33.51 400m: 4:21.86 33.47 600m: 6:37.60 33.49 800m: 8:47.83 30.62

3. Manon Friskes DWK 8:54.43 199701566 8:48.50 +0,79 B
50m: 30.23 30.23 250m: 2:43.08 33.53 450m: 4:57.01 33.36 650m: 7:10.97 33.51

100m: 1:02.94 32.71 300m: 3:16.56 33.48 500m: 5:30.44 33.43 700m: 7:44.04 33.07
150m: 1:36.11 33.17 350m: 3:50.23 33.67 550m: 6:04.09 33.65 750m: 8:16.94 32.90
200m: 2:09.55 33.44 400m: 4:23.65 33.42 600m: 6:37.46 33.37 800m: 8:48.50 31.56

4. Anais Desplanches Geneve Natation 1885 8:57.26 12748 8:52.51 +0,81 C
50m: 30.44 30.44 250m: 2:44.46 33.69 450m: 4:59.25 33.75 650m: 7:14.15 33.73

100m: 1:03.43 32.99 300m: 3:18.17 33.71 500m: 5:33.04 33.79 700m: 7:48.01 33.86
150m: 1:36.91 33.48 350m: 3:51.69 33.52 550m: 6:06.65 33.61 750m: 8:21.35 33.34
200m: 2:10.77 33.86 400m: 4:25.50 33.81 600m: 6:40.42 33.77 800m: 8:52.51 31.16

5. Janina Beckers HGN (SG) 9:02.50 199800574 9:01.44 +0,80 C
50m: 30.54 30.54 250m: 2:46.77 34.31 450m: 5:04.74 34.43 650m: 7:21.23 33.91

100m: 1:03.75 33.21 300m: 3:21.23 34.46 500m: 5:38.99 34.25 700m: 7:55.11 33.88
150m: 1:37.95 34.20 350m: 3:55.79 34.56 550m: 6:13.27 34.28 750m: 8:28.99 33.88
200m: 2:12.46 34.51 400m: 4:30.31 34.52 600m: 6:47.32 34.05 800m: 9:01.44 32.45

6. Marieke Tienstra TriVia 9:05.73 199900302 9:07.05 +0,65 C
50m: 29.48 29.48 250m: 2:44.88 34.31 450m: 5:02.96 34.82 650m: 7:23.13 35.30

100m: 1:02.56 33.08 300m: 3:19.01 34.13 500m: 5:37.82 34.86 700m: 7:58.69 35.56
150m: 1:36.35 33.79 350m: 3:53.54 34.53 550m: 6:13.15 35.33 750m: 8:33.42 34.73
200m: 2:10.57 34.22 400m: 4:28.14 34.60 600m: 6:47.83 34.68 800m: 9:07.05 33.63
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Programmanr. 24, Dames, 800m vrije slag, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

7. Lisanne Hassing HZ&PC Heerenveen 9:22.30 199702584 9:23.03 +0,90 E
50m: 30.11 30.11 250m: 2:51.08 36.07 450m: 5:16.38 36.54 650m: 7:39.79 35.09

100m: 1:04.29 34.18 300m: 3:27.37 36.29 500m: 5:52.68 36.30 700m: 8:14.87 35.08
150m: 1:39.34 35.05 350m: 4:03.74 36.37 550m: 6:28.57 35.89 750m: 8:49.81 34.94
200m: 2:15.01 35.67 400m: 4:39.84 36.10 600m: 7:04.70 36.13 800m: 9:23.03 33.22

8. Anouque Berghuis Racing Club 9:07.59 199606132 9:23.20 +0,72 E
50m: 30.83 30.83 250m: 2:49.87 35.14 450m: 5:12.23 35.72 650m: 7:36.07 35.93

100m: 1:05.00 34.17 300m: 3:25.28 35.41 500m: 5:47.91 35.68 700m: 8:12.10 36.03
150m: 1:39.70 34.70 350m: 4:00.73 35.45 550m: 6:23.90 35.99 750m: 8:48.04 35.94
200m: 2:14.73 35.03 400m: 4:36.51 35.78 600m: 7:00.14 36.24 800m: 9:23.20 35.16

9. Nienke Lijzenga LZ 1886 9:42.99 199805338 9:35.88 +0,76 E
50m: 31.92 31.92 250m: 2:56.65 36.46 450m: 5:22.29 36.52 650m: 7:48.58 36.28

100m: 1:07.45 35.53 300m: 3:32.99 36.34 500m: 5:59.16 36.87 700m: 8:25.29 36.71
150m: 1:43.69 36.24 350m: 4:09.44 36.45 550m: 6:35.72 36.56 750m: 9:01.95 36.66
200m: 2:20.19 36.50 400m: 4:45.77 36.33 600m: 7:12.30 36.58 800m: 9:35.88 33.93

10. Evelien van Ruiten KNZB-RTC 9:17.68 199602924 9:36.36 +0,79
50m: 30.84 30.84 250m: 2:51.95 36.19 450m: 5:19.34 36.92 650m: 7:47.39 36.94

100m: 1:04.43 33.59 300m: 3:28.42 36.47 500m: 5:56.16 36.82 700m: 8:24.65 37.26
150m: 1:39.34 34.91 350m: 4:04.94 36.52 550m: 6:33.73 37.57 750m: 9:01.35 36.70
200m: 2:15.76 36.42 400m: 4:42.42 37.48 600m: 7:10.45 36.72 800m: 9:36.36 35.01

11. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 9:40.57 199900622 9:38.13 +0,73 E
50m: 31.66 31.66 250m: 2:56.78 36.62 450m: 5:23.83 36.99 650m: 7:51.48 36.79

100m: 1:07.20 35.54 300m: 3:33.51 36.73 500m: 6:00.53 36.70 700m: 8:28.52 37.04
150m: 1:43.69 36.49 350m: 4:09.90 36.39 550m: 6:37.25 36.72 750m: 9:05.23 36.71
200m: 2:20.16 36.47 400m: 4:46.84 36.94 600m: 7:14.69 37.44 800m: 9:38.13 32.90

12. Vivianne Dortmond GZVW 9:46.06 199801578 9:38.53 +0,82 E
50m: 31.48 31.48 250m: 2:57.59 36.78 450m: 5:25.65 37.33 650m: 7:53.53 36.85

100m: 1:07.59 36.11 300m: 3:34.26 36.67 500m: 6:02.72 37.07 700m: 8:30.46 36.93
150m: 1:44.17 36.58 350m: 4:11.28 37.02 550m: 6:39.70 36.98 750m: 9:06.62 36.16
200m: 2:20.81 36.64 400m: 4:48.32 37.04 600m: 7:16.68 36.98 800m: 9:38.53 31.91

13. Hilde Dekker TriVia 9:52.13 199901926 9:53.07 +0,94
50m: 33.41 33.41 250m: 3:00.69 37.04 450m: 5:30.43 37.19 650m: 8:01.83 37.29

100m: 1:09.56 36.15 300m: 3:37.97 37.28 500m: 6:08.29 37.86 700m: 8:39.44 37.61
150m: 1:46.63 37.07 350m: 4:15.20 37.23 550m: 6:46.50 38.21 750m: 9:16.76 37.32
200m: 2:23.65 37.02 400m: 4:53.24 38.04 600m: 7:24.54 38.04 800m: 9:53.07 36.31

14. Amber Aardema ESCA Zwemmen 9:48.26 199801634 9:53.63 +0,64
50m: 32.85 32.85 250m: 2:57.23 36.73 450m: 5:25.10 37.66 650m: 7:58.71 39.25

100m: 1:08.32 35.47 300m: 3:33.80 36.57 500m: 6:02.92 37.82 700m: 8:37.78 39.07
150m: 1:43.93 35.61 350m: 4:10.48 36.68 550m: 6:41.14 38.22 750m: 9:16.53 38.75
200m: 2:20.50 36.57 400m: 4:47.44 36.96 600m: 7:19.46 38.32 800m: 9:53.63 37.10

15. Lynn Kamphuis NDD 9:48.14 199800434 10:00.39 +0,81
50m: 32.54 32.54 250m: 3:00.30 37.65 450m: 5:31.91 37.87 650m: 8:05.51 38.60

100m: 1:08.47 35.93 300m: 3:37.99 37.69 500m: 6:10.10 38.19 700m: 8:44.46 38.95
150m: 1:45.35 36.88 350m: 4:16.12 38.13 550m: 6:48.30 38.20 750m: 9:23.16 38.70
200m: 2:22.65 37.30 400m: 4:54.04 37.92 600m: 7:26.91 38.61 800m: 10:00.39 37.23

Programmanr. 25 Dames, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
02-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 4:08.60 4:03.60 +0,67
Wendy v.d. Zanden +0,67 29.50 59.94 Rieneke Terink +0,28 27.86 59.54
Kristel Doreleijers +0,50 33.26 1:10.55 Clarissa van Rheenen +0,15 25.51 53.57

2. De Dolfijn 1 De Dolfijn 4:05.88 4:05.31 +0,64
Robin Neumann +0,64 30.40 1:03.24 Parand Zarekiani +0,32 27.90 1:00.66
Anouk Elzerman +0,37 30.87 1:06.37 Lona Kroese +0,17 26.29 55.04

3. Orca 1 Orca 4:13.28 4:10.43 +0,73
Annemarie Worst +0,73 29.85 1:00.96 Kinge Zandringa +0,36 29.13 1:02.67
Cynthia Verkaik +0,20 33.64 1:12.07 Ilse Kraaijeveld +0,33 25.90 54.73

4. PSV 2 PSV 4:15.75 4:14.38 +0,80
Judith Stap +0,80 30.74 1:03.30 Jannah Sonnenschein +0,44 28.94 1:02.37
Carmen van de Rijt +0,64 34.33 1:12.82 Manon Minneboo +0,06 26.40 55.89

5. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 4:16.51 4:20.70 +0,71
Ela Hutten +0,71 32.34 1:07.77 Lotte Goosen +0,41 28.48 1:02.32
Kim Busch +0,44 33.31 1:12.45 Milou Julicher +0,33 27.39 58.16
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Programmanr. 25, Dames, 4 x 100m wisselslag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT niv.

6. AZ&PC 1 AZ&PC 4:20.18 4:25.08 +0,66
Marlou van der Kulk - startzwemster - Wereld Record Gehandicapten
Marlou van der Kulk +0,66 32.09 1:06.17 Lynn Dybiona +0,34 31.67 1:07.77
Larissa Brak +0,32 33.47 1:12.28 Milou Schraverus +0,12 27.96 58.86

7. Racing Club 1 Racing Club 4:20.37 4:28.43 +0,70
Anouque Berghuis +0,70 32.61 1:07.78 Maud Hoofs +0,23 30.25 1:06.19
Lieke Verouden +0,45 33.38 1:12.70 Myrthe de Jong +0,42 28.34 1:01.76

8. AZ&PC 2 AZ&PC 4:22.26 4:38.45 +0,70
Iris Pijtak +0,70 33.80 1:09.51 Sophie Brouwer +0,41 32.66 1:10.69
Nikki Habers +0,35 34.88 1:15.23 Riemke Bosma +0,01 29.32 1:03.02

NG DWK 1 DWK 4:22.42

Programmanr. 26 Heren, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
02-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 3:17.71 3:16.02 +0,71
Lucas Greven +0,71 24.21 50.01 Steven Nonnekes +0,31 23.25 49.17
Ruben Klinkers +0,32 22.97 48.38 Dion Dreesens +0,43 23.05 48.46

2. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 3:23.46 3:19.76 +0,69
Nick van Ingen +0,69 24.27 51.07 Melvin van de Meij +0,36 23.38 49.80
Jeroen Baars +0,39 23.18 48.97 Arjan van der Plaat +0,22 23.63 49.92

3. De Dolfijn 1 De Dolfijn 3:21.01 3:20.79 +0,59
Ties Elzerman +0,59 24.11 50.97 Oliver Brache +0,27 24.18 50.77
Ruben Dekker +0,24 23.99 50.77 Timon Evenhuis +0,25 22.86 48.28

4. AZ&PC 1 AZ&PC 3:29.84 3:24.77 +0,66
Kingue Struijf +0,66 24.51 52.06 Fabian Beimin +0,15 24.17 51.71
Ben Schwietert +0,41 24.35 51.03 Jurjen Willemsen +0,36 23.66 49.97

5. PSV 2 PSV 3:24.91 3:25.36 +0,71
Stan Pijnenburg +0,71 24.29 50.69 Bjorn Scherbeijn +0,38 24.28 51.22
Guus van Stiphout +0,46 24.25 50.58 Joep van Grunsven +0,43 25.13 52.87

6. MNC Dordrecht 2 MNC Dordrecht 3:29.98 3:31.13 +0,70
Mark Baars +0,70 24.77 50.87 Dennis Bougrimov +0,44 25.41 54.65
Alwin Hillebrink +0,34 24.77 52.19 Thomas Verburg +0,38 24.93 53.42

7. AZ&PC 2 AZ&PC 3:31.79 3:32.04 +0,68
Jordan Kraaijenhof +0,68 24.81 51.55 Sven Dogger +0,22 25.49 53.63
Kasper Leeuw +0,06 25.05 52.98 Daniël Buijs +0,25 25.42 53.88

BM KNZB-RTC 1 KNZB-RTC 3:23.01 3:17.87 +0,68
Kyle Stolk +0,68 23.61 49.19 Yoran Klos +0,34 23.51 49.33
Yamiko Steenhoek +0,43 23.52 50.00 Laurent Bams +0,41 23.47 49.35

Programmanr. 27 Jongens, 1500m vrije slag Junioren 1
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Sander Crooijmans VZC E&P 19:21.26 200100383 18:46.01 +0,81 E
50m: 33.49 33.49 450m: 5:35.04 37.85 850m: 10:37.25 37.65 1250m: 15:39.55 38.03

100m: 1:11.00 37.51 500m: 6:12.71 37.67 900m: 11:14.79 37.54 1300m: 16:17.53 37.98
150m: 1:48.58 37.58 550m: 6:50.31 37.60 950m: 11:52.73 37.94 1350m: 16:55.09 37.56
200m: 2:27.06 38.48 600m: 7:27.92 37.61 1000m: 12:30.37 37.64 1400m: 17:33.05 37.96
250m: 3:03.87 36.81 650m: 8:05.83 37.91 1050m: 13:07.98 37.61 1450m: 18:10.30 37.25
300m: 3:41.80 37.93 700m: 8:43.73 37.90 1100m: 13:45.93 37.95 1500m: 18:46.01 35.71
350m: 4:19.27 37.47 750m: 9:21.54 37.81 1150m: 14:23.88 37.95
400m: 4:57.19 37.92 800m: 9:59.60 38.06 1200m: 15:01.52 37.64
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Programmanr. 27, Jongens, 1500m vrije slag, Junioren 1

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

2. Thomas Jansen WVZ 19:44.52 200100143 19:04.30 +0,75 E
50m: 34.39 34.39 450m: 5:40.31 38.05 850m: 10:44.46 38.41 1250m: 15:54.80 39.06

100m: 1:12.30 37.91 500m: 6:18.47 38.16 900m: 11:22.66 38.20 1300m: 16:32.84 38.04
150m: 1:50.15 37.85 550m: 6:56.86 38.39 950m: 12:00.93 38.27 1350m: 17:11.12 38.28
200m: 2:28.36 38.21 600m: 7:34.88 38.02 1000m: 12:40.33 39.40 1400m: 17:49.96 38.84
250m: 3:06.94 38.58 650m: 8:12.43 37.55 1050m: 13:18.18 37.85 1450m: 18:27.68 37.72
300m: 3:45.22 38.28 700m: 8:50.46 38.03 1100m: 13:57.41 39.23 1500m: 19:04.30 36.62
350m: 4:23.68 38.46 750m: 9:28.46 38.00 1150m: 14:36.58 39.17
400m: 5:02.26 38.58 800m: 10:06.05 37.59 1200m: 15:15.74 39.16

3. Vincent Crooijmans VZC E&P 19:33.57 200100381 19:08.09 +0,68
50m: 33.93 33.93 450m: 5:40.79 38.77 850m: 10:50.31 38.56 1250m: 15:58.96 38.77

100m: 1:11.76 37.83 500m: 6:19.23 38.44 900m: 11:28.64 38.33 1300m: 16:37.17 38.21
150m: 1:49.84 38.08 550m: 6:58.02 38.79 950m: 12:07.49 38.85 1350m: 17:15.78 38.61
200m: 2:28.21 38.37 600m: 7:36.82 38.80 1000m: 12:46.11 38.62 1400m: 17:54.32 38.54
250m: 3:06.70 38.49 650m: 8:15.72 38.90 1050m: 13:24.70 38.59 1450m: 18:32.75 38.43
300m: 3:44.71 38.01 700m: 8:54.29 38.57 1100m: 14:03.12 38.42 1500m: 19:08.09 35.34
350m: 4:23.33 38.62 750m: 9:33.12 38.83 1150m: 14:41.80 38.68
400m: 5:02.02 38.69 800m: 10:11.75 38.63 1200m: 15:20.19 38.39

4. Stefan Waalkens De Houtrib 19:43.67 200100611 19:41.09 +0,80
50m: 33.85 33.85 450m: 5:43.96 39.75 850m: 11:01.32 40.29 1250m: 16:24.55 42.45

100m: 1:11.47 37.62 500m: 6:22.79 38.83 900m: 11:41.24 39.92 1300m: 17:04.63 40.08
150m: 1:50.10 38.63 550m: 7:02.34 39.55 950m: 12:21.70 40.46 1350m: 17:45.76 41.13
200m: 2:28.80 38.70 600m: 7:42.06 39.72 1000m: 13:01.73 40.03 1400m: 18:24.40 38.64
250m: 3:06.99 38.19 650m: 8:23.02 40.96 1050m: 13:41.57 39.84 1450m: 19:03.15 38.75
300m: 3:46.28 39.29 700m: 9:01.94 38.92 1100m: 14:21.43 39.86 1500m: 19:41.09 37.94
350m: 4:25.22 38.94 750m: 9:41.36 39.42 1150m: 15:00.97 39.54
400m: 5:04.21 38.99 800m: 10:21.03 39.67 1200m: 15:42.10 41.13

5. Christiaan Smit De Dolfijn 20:59.20 200102463 20:26.06 +0,64
50m: 35.56 35.56 450m: 6:00.90 40.86 850m: 11:30.11 40.79 1250m: 17:02.53 41.71

100m: 1:14.96 39.40 500m: 6:42.27 41.37 900m: 12:10.92 40.81 1300m: 17:43.77 41.24
150m: 1:54.97 40.01 550m: 7:23.22 40.95 950m: 12:52.51 41.59 1350m: 18:24.97 41.20
200m: 2:35.63 40.66 600m: 8:04.22 41.00 1000m: 13:34.20 41.69 1400m: 19:05.87 40.90
250m: 3:16.19 40.56 650m: 8:44.97 40.75 1050m: 14:15.41 41.21 1450m: 19:46.49 40.62
300m: 3:57.29 41.10 700m: 9:25.96 40.99 1100m: 14:56.61 41.20 1500m: 20:26.06 39.57
350m: 4:38.61 41.32 750m: 10:07.61 41.65 1150m: 15:38.90 42.29
400m: 5:20.04 41.43 800m: 10:49.32 41.71 1200m: 16:20.82 41.92

6. Lucas Orieux Racing Club 21:06.93 200103999 20:46.24 +0,54
50m: 37.07 37.07 450m: 6:09.98 41.94 850m: 11:46.03 42.15 1250m: 17:22.24 41.71

100m: 1:17.38 40.31 500m: 6:51.89 41.91 900m: 12:27.76 41.73 1300m: 18:04.22 41.98
150m: 1:58.80 41.42 550m: 7:34.18 42.29 950m: 13:09.88 42.12 1350m: 18:45.81 41.59
200m: 2:40.52 41.72 600m: 8:15.99 41.81 1000m: 13:52.01 42.13 1400m: 19:27.27 41.46
250m: 3:22.52 42.00 650m: 8:58.00 42.01 1050m: 14:33.89 41.88 1450m: 20:07.71 40.44
300m: 4:03.58 41.06 700m: 9:40.33 42.33 1100m: 15:16.07 42.18 1500m: 20:46.24 38.53
350m: 4:45.77 42.19 750m: 10:22.67 42.34 1150m: 15:57.76 41.69
400m: 5:28.04 42.27 800m: 11:03.88 41.21 1200m: 16:40.53 42.77

7. Lars Kerremans HGN (SG) 21:47.44 200100305 20:54.16 +0,57
50m: 37.01 37.01 450m: 6:14.87 43.19 850m: 11:54.24 42.31 1250m: 17:33.15 42.46

100m: 1:18.20 41.19 500m: 6:57.05 42.18 900m: 12:36.42 42.18 1300m: 18:15.32 42.17
150m: 2:00.42 42.22 550m: 7:39.96 42.91 950m: 13:19.89 43.47 1350m: 18:55.75 40.43
200m: 2:42.41 41.99 600m: 8:21.75 41.79 1000m: 14:01.83 41.94 1400m: 19:37.42 41.67
250m: 3:24.28 41.87 650m: 9:04.37 42.62 1050m: 14:44.20 42.37 1450m: 20:18.89 41.47
300m: 4:06.15 41.87 700m: 9:47.39 43.02 1100m: 15:26.71 42.51 1500m: 20:54.16 35.27
350m: 4:48.82 42.67 750m: 10:30.04 42.65 1150m: 16:08.98 42.27
400m: 5:31.68 42.86 800m: 11:11.93 41.89 1200m: 16:50.69 41.71

8. Jarmo van den Blink De Houtrib 21:28.17 200100585 20:54.77 +0,95
50m: 35.66 35.66 450m: 6:01.44 41.65 850m: 11:38.82 43.27 1250m: 17:24.69 43.14

100m: 1:15.14 39.48 500m: 6:43.56 42.12 900m: 12:23.21 44.39 1300m: 18:08.48 43.79
150m: 1:55.70 40.56 550m: 7:24.32 40.76 950m: 13:06.53 43.32 1350m: 18:51.30 42.82
200m: 2:36.42 40.72 600m: 8:06.83 42.51 1000m: 13:50.01 43.48 1400m: 19:34.80 43.50
250m: 3:17.46 41.04 650m: 8:49.28 42.45 1050m: 14:32.53 42.52 1450m: 20:16.31 41.51
300m: 3:58.52 41.06 700m: 9:31.55 42.27 1100m: 15:18.36 45.83 1500m: 20:54.77 38.46
350m: 4:39.00 40.48 750m: 10:13.71 42.16 1150m: 16:00.44 42.08
400m: 5:19.79 40.79 800m: 10:55.55 41.84 1200m: 16:41.55 41.11
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1. Martin Ruiter De Houtrib 200001309 17:31.02 +0,78 D
50m: 28.07 28.07 450m: 5:06.42 35.91 850m: 9:49.52 35.96 1250m: 14:34.51 35.46

100m: 1:01.32 33.25 500m: 5:41.04 34.62 900m: 10:24.89 35.37 1300m: 15:10.70 36.19
150m: 1:35.48 34.16 550m: 6:16.88 35.84 950m: 10:59.18 34.29 1350m: 15:46.80 36.10
200m: 2:10.52 35.04 600m: 6:51.47 34.59 1000m: 11:35.07 35.89 1400m: 16:22.66 35.86
250m: 2:45.68 35.16 650m: 7:27.60 36.13 1050m: 12:11.04 35.97 1450m: 16:58.23 35.57
300m: 3:20.27 34.59 700m: 8:03.29 35.69 1100m: 12:46.98 35.94 1500m: 17:31.02 32.79
350m: 3:55.22 34.95 750m: 8:38.41 35.12 1150m: 13:23.13 36.15
400m: 4:30.51 35.29 800m: 9:13.56 35.15 1200m: 13:59.05 35.92

2. Niels Hofmeijer WS Twente 200000699 17:46.49 +0,86 E
50m: 33.67 33.67 450m: 5:17.98 36.07 850m: 10:04.26 35.58 1250m: 14:51.68 36.17

100m: 1:08.79 35.12 500m: 5:53.94 35.96 900m: 10:39.91 35.65 1300m: 15:27.18 35.50
150m: 1:43.77 34.98 550m: 6:29.58 35.64 950m: 11:16.22 36.31 1350m: 16:02.57 35.39
200m: 2:19.24 35.47 600m: 7:05.67 36.09 1000m: 11:52.00 35.78 1400m: 16:37.86 35.29
250m: 2:54.87 35.63 650m: 7:41.66 35.99 1050m: 12:27.50 35.50 1450m: 17:12.78 34.92
300m: 3:30.44 35.57 700m: 8:17.66 36.00 1100m: 13:03.60 36.10 1500m: 17:46.49 33.71
350m: 4:06.41 35.97 750m: 8:53.14 35.48 1150m: 13:39.63 36.03
400m: 4:41.91 35.50 800m: 9:28.68 35.54 1200m: 14:15.51 35.88

3. Bernard Rivard WVZ 200000045 18:05.69 E
50m: 32.53 32.53 450m: 5:26.53 37.32 850m: 10:18.12 36.89 1250m: 15:07.58 36.26

100m: 1:08.40 35.87 500m: 6:02.48 35.95 900m: 10:54.58 36.46 1300m: 15:44.32 36.74
150m: 1:45.62 37.22 550m: 6:38.20 35.72 950m: 11:30.74 36.16 1350m: 16:20.05 35.73
200m: 2:22.18 36.56 600m: 7:14.59 36.39 1000m: 12:06.92 36.18 1400m: 16:56.34 36.29
250m: 2:59.28 37.10 650m: 7:50.93 36.34 1050m: 12:43.71 36.79 1450m: 17:31.59 35.25
300m: 3:36.03 36.75 700m: 8:27.73 36.80 1100m: 13:19.73 36.02 1500m: 18:05.69 34.10
350m: 4:12.96 36.93 750m: 9:04.45 36.72 1150m: 13:55.54 35.81
400m: 4:49.21 36.25 800m: 9:41.23 36.78 1200m: 14:31.32 35.78

4. Max Reinders Racing Club 200004225 18:19.02 +0,76 E
50m: 31.48 31.48 450m: 5:22.46 37.38 850m: 10:19.18 36.73 1250m: 15:16.71 37.38

100m: 1:07.24 35.76 500m: 5:59.67 37.21 900m: 10:56.27 37.09 1300m: 15:53.60 36.89
150m: 1:43.33 36.09 550m: 6:37.01 37.34 950m: 11:32.83 36.56 1350m: 16:30.99 37.39
200m: 2:19.55 36.22 600m: 7:14.56 37.55 1000m: 12:10.23 37.40 1400m: 17:08.26 37.27
250m: 2:55.14 35.59 650m: 7:51.58 37.02 1050m: 12:47.23 37.00 1450m: 17:44.36 36.10
300m: 3:31.45 36.31 700m: 8:28.83 37.25 1100m: 13:24.69 37.46 1500m: 18:19.02 34.66
350m: 4:07.76 36.31 750m: 9:05.64 36.81 1150m: 14:01.92 37.23
400m: 4:45.08 37.32 800m: 9:42.45 36.81 1200m: 14:39.33 37.41

5. Thom Delno VZC E&P 200000013 18:25.29 +0,76
50m: 31.94 31.94 450m: 5:26.17 37.45 850m: 10:24.04 36.70 1250m: 15:22.84 37.19

100m: 1:07.50 35.56 500m: 6:03.48 37.31 900m: 11:00.42 36.38 1300m: 16:00.06 37.22
150m: 1:43.62 36.12 550m: 6:40.40 36.92 950m: 11:37.87 37.45 1350m: 16:36.75 36.69
200m: 2:19.93 36.31 600m: 7:18.02 37.62 1000m: 12:15.89 38.02 1400m: 17:13.34 36.59
250m: 2:56.78 36.85 650m: 7:55.78 37.76 1050m: 12:53.70 37.81 1450m: 17:50.45 37.11
300m: 3:33.99 37.21 700m: 8:33.61 37.83 1100m: 13:31.71 38.01 1500m: 18:25.29 34.84
350m: 4:11.38 37.39 750m: 9:10.79 37.18 1150m: 14:08.57 36.86
400m: 4:48.72 37.34 800m: 9:47.34 36.55 1200m: 14:45.65 37.08

6. Olivier Jans De Dolfijn 200001815 18:36.82 +0,75
50m: 33.33 33.33 450m: 5:30.02 37.40 850m: 10:31.11 37.70 1250m: 15:31.52 37.74

100m: 1:09.75 36.42 500m: 6:07.93 37.91 900m: 11:08.71 37.60 1300m: 16:09.09 37.57
150m: 1:46.71 36.96 550m: 6:45.43 37.50 950m: 11:46.45 37.74 1350m: 16:46.58 37.49
200m: 2:23.78 37.07 600m: 7:22.46 37.03 1000m: 12:23.90 37.45 1400m: 17:24.13 37.55
250m: 3:00.82 37.04 650m: 8:00.09 37.63 1050m: 13:01.13 37.23 1450m: 18:01.15 37.02
300m: 3:38.00 37.18 700m: 8:37.43 37.34 1100m: 13:38.61 37.48 1500m: 18:36.82 35.67
350m: 4:15.28 37.28 750m: 9:15.37 37.94 1150m: 14:16.15 37.54
400m: 4:52.62 37.34 800m: 9:53.41 38.04 1200m: 14:53.78 37.63

7. Sten Postma VZC E&P 200000011 18:52.24 +0,75
50m: 33.80 33.80 450m: 5:37.23 38.44 850m: 10:42.41 38.00 1250m: 15:47.53 38.22

100m: 1:10.51 36.71 500m: 6:15.14 37.91 900m: 11:20.06 37.65 1300m: 16:25.81 38.28
150m: 1:48.67 38.16 550m: 6:53.17 38.03 950m: 11:58.72 38.66 1350m: 17:04.00 38.19
200m: 2:26.56 37.89 600m: 7:31.86 38.69 1000m: 12:36.67 37.95 1400m: 17:41.40 37.40
250m: 3:04.88 38.32 650m: 8:10.21 38.35 1050m: 13:13.69 37.02 1450m: 18:18.16 36.76
300m: 3:43.48 38.60 700m: 8:48.28 38.07 1100m: 13:52.41 38.72 1500m: 18:52.24 34.08
350m: 4:21.20 37.72 750m: 9:26.63 38.35 1150m: 14:31.20 38.79
400m: 4:58.79 37.59 800m: 10:04.41 37.78 1200m: 15:09.31 38.11

8. Anne Schuurmans WVZ 200003919 18:52.71 +0,80
50m: 34.29 34.29 450m: 5:37.16 37.31 850m: 10:43.13 38.47 1250m: 15:47.65 38.12

100m: 1:11.83 37.54 500m: 6:15.14 37.98 900m: 11:21.47 38.34 1300m: 16:25.40 37.75
150m: 1:49.34 37.51 550m: 6:53.63 38.49 950m: 11:59.29 37.82 1350m: 17:03.06 37.66
200m: 2:27.77 38.43 600m: 7:31.79 38.16 1000m: 12:37.38 38.09 1400m: 17:40.87 37.81
250m: 3:06.18 38.41 650m: 8:10.32 38.53 1050m: 13:15.63 38.25 1450m: 18:18.01 37.14
300m: 3:43.67 37.49 700m: 8:48.45 38.13 1100m: 13:53.65 38.02 1500m: 18:52.71 34.70
350m: 4:21.85 38.18 750m: 9:26.93 38.48 1150m: 14:32.15 38.50
400m: 4:59.85 38.00 800m: 10:04.66 37.73 1200m: 15:09.53 37.38
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9. Bas Dijkstra HGN (SG) 200000043 18:53.85 +0,70
50m: 32.24 32.24 450m: 5:34.21 38.95 850m: 10:41.97 38.69 1250m: 15:48.56 38.63

100m: 1:08.34 36.10 500m: 6:12.32 38.11 900m: 11:20.86 38.89 1300m: 16:26.88 38.32
150m: 1:45.05 36.71 550m: 6:50.18 37.86 950m: 11:59.32 38.46 1350m: 17:04.42 37.54
200m: 2:22.59 37.54 600m: 7:28.98 38.80 1000m: 12:37.11 37.79 1400m: 17:42.51 38.09
250m: 3:00.42 37.83 650m: 8:07.77 38.79 1050m: 13:15.56 38.45 1450m: 18:19.31 36.80
300m: 3:38.38 37.96 700m: 8:45.23 37.46 1100m: 13:53.68 38.12 1500m: 18:53.85 34.54
350m: 4:16.65 38.27 750m: 9:24.48 39.25 1150m: 14:32.62 38.94
400m: 4:55.26 38.61 800m: 10:03.28 38.80 1200m: 15:09.93 37.31

Programmanr. 29 Jongens, 1500m vrije slag Junioren 3
02-11-2013 junioren 3 + extra zwemmer jun. 2 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Luuk Veldman Orca 199900981 17:10.52 +0,62 E
50m: 27.83 27.83 450m: 5:00.34 34.62 850m: 9:39.49 35.31 1250m: 14:20.06 35.71

100m: 1:00.37 32.54 500m: 5:35.44 35.10 900m: 10:14.14 34.65 1300m: 14:54.66 34.60
150m: 1:34.05 33.68 550m: 6:09.72 34.28 950m: 10:49.29 35.15 1350m: 15:29.70 35.04
200m: 2:08.55 34.50 600m: 6:44.89 35.17 1000m: 11:24.01 34.72 1400m: 16:04.25 34.55
250m: 2:42.49 33.94 650m: 7:19.89 35.00 1050m: 11:59.12 35.11 1450m: 16:38.40 34.15
300m: 3:17.22 34.73 700m: 7:54.85 34.96 1100m: 12:34.00 34.88 1500m: 17:10.52 32.12
350m: 3:51.26 34.04 750m: 8:29.46 34.61 1150m: 13:08.80 34.80
400m: 4:25.72 34.46 800m: 9:04.18 34.72 1200m: 13:44.35 35.55

2. Jens Krijgsman De Columbiaan 199901429 17:10.91 +0,73 E
800m *

50m: 29.08 29.08 450m: 5:03.50 34.61 850m: 9:44.93 35.17 1250m: 14:24.16 34.77
100m: 1:02.45 33.37 500m: 5:38.82 35.32 900m: 10:19.83 34.90 1300m: 14:58.88 34.72
150m: 1:35.87 33.42 550m: 6:13.87 35.05 950m: 10:54.64 34.81 1350m: 15:33.26 34.38
200m: 2:09.91 34.04 600m: 6:48.94 35.07 1000m: 11:29.68 35.04 1400m: 16:07.52 34.26
250m: 2:44.57 34.66 650m: 7:23.96 35.02 1050m: 12:04.57 34.89 1450m: 16:41.64 34.12
300m: 3:19.25 34.68 700m: 7:59.05 35.09 1100m: 12:39.87 35.30 1500m: 17:10.91 29.27
350m: 3:53.91 34.66 750m: 8:34.53 35.48 1150m: 13:15.00 35.13
400m: 4:28.89 34.98 800m: 9:09.76 35.23 1200m: 13:49.39 34.39

3. Ruben Griffioen De Columbiaan 199900771 17:26.09 +0,72 E
50m: 28.34 28.34 450m: 5:01.08 34.79 850m: 9:43.47 35.43 1250m: 14:29.78 35.19

100m: 1:00.56 32.22 500m: 5:36.21 35.13 900m: 10:19.44 35.97 1300m: 15:05.65 35.87
150m: 1:33.76 33.20 550m: 6:11.25 35.04 950m: 10:55.43 35.99 1350m: 15:41.18 35.53
200m: 2:07.71 33.95 600m: 6:46.40 35.15 1000m: 11:31.39 35.96 1400m: 16:16.55 35.37
250m: 2:42.09 34.38 650m: 7:21.83 35.43 1050m: 12:07.51 36.12 1450m: 16:52.02 35.47
300m: 3:17.12 35.03 700m: 7:57.05 35.22 1100m: 12:43.29 35.78 1500m: 17:26.09 34.07
350m: 3:51.71 34.59 750m: 8:32.63 35.58 1150m: 13:19.02 35.73
400m: 4:26.29 34.58 800m: 9:08.04 35.41 1200m: 13:54.59 35.57

4. Stef Poolman WS Twente 199900803 18:14.23 +0,78
50m: 29.92 29.92 450m: 5:16.13 37.02 850m: 10:12.34 36.57 1250m: 15:09.98 36.39

100m: 1:03.17 33.25 500m: 5:52.95 36.82 900m: 10:49.16 36.82 1300m: 15:48.12 38.14
150m: 1:37.66 34.49 550m: 6:29.81 36.86 950m: 11:26.67 37.51 1350m: 16:24.98 36.86
200m: 2:13.03 35.37 600m: 7:06.85 37.04 1000m: 12:04.26 37.59 1400m: 17:02.15 37.17
250m: 2:48.61 35.58 650m: 7:44.01 37.16 1050m: 12:41.03 36.77 1450m: 17:38.97 36.82
300m: 3:25.42 36.81 700m: 8:21.37 37.36 1100m: 13:18.54 37.51 1500m: 18:14.23 35.26
350m: 4:02.14 36.72 750m: 8:58.77 37.40 1150m: 13:55.56 37.02
400m: 4:39.11 36.97 800m: 9:35.77 37.00 1200m: 14:33.59 38.03

Programmanr. 30 Jongens, 1500m vrije slag Junioren 4
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Jorgos Skotadis Racing Club 199803317 16:25.41 * +0,73 D
50m: 28.93 28.93 450m: 4:46.81 32.50 850m: 9:11.50 33.20 1250m: 13:39.12 33.67

100m: 1:00.97 32.04 500m: 5:19.45 32.64 900m: 9:44.91 33.41 1300m: 14:12.67 33.55
150m: 1:33.01 32.04 550m: 5:52.50 33.05 950m: 10:18.13 33.22 1350m: 14:46.22 33.55
200m: 2:05.17 32.16 600m: 6:25.48 32.98 1000m: 10:51.48 33.35 1400m: 15:20.05 33.83
250m: 2:37.45 32.28 650m: 6:58.72 33.24 1050m: 11:25.04 33.56 1450m: 15:53.79 33.74
300m: 3:09.69 32.24 700m: 7:31.61 32.89 1100m: 11:58.34 33.30 1500m: 16:25.41 31.62
350m: 3:41.88 32.19 750m: 8:04.77 33.16 1150m: 12:31.83 33.49
400m: 4:14.31 32.43 800m: 8:38.30 33.53 1200m: 13:05.45 33.62
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2. Timos Skotadis Racing Club 199804615 16:55.25 +0,76 E
50m: 29.66 29.66 450m: 4:55.85 33.69 850m: 9:29.88 34.41 1250m: 14:04.75 34.43

100m: 1:02.36 32.70 500m: 5:29.66 33.81 900m: 10:04.15 34.27 1300m: 14:39.41 34.66
150m: 1:35.11 32.75 550m: 6:03.97 34.31 950m: 10:38.48 34.33 1350m: 15:14.29 34.88
200m: 2:08.28 33.17 600m: 6:38.34 34.37 1000m: 11:13.10 34.62 1400m: 15:48.26 33.97
250m: 2:41.33 33.05 650m: 7:12.16 33.82 1050m: 11:47.26 34.16 1450m: 16:22.05 33.79
300m: 3:14.51 33.18 700m: 7:46.42 34.26 1100m: 12:21.71 34.45 1500m: 16:55.25 33.20
350m: 3:48.04 33.53 750m: 8:21.05 34.63 1150m: 12:56.02 34.31
400m: 4:22.16 34.12 800m: 8:55.47 34.42 1200m: 13:30.32 34.30

3. Jordy Severins Eurode KZC 199800559 16:56.60 +0,81 E
50m: 29.04 29.04 450m: 4:55.82 33.87 850m: 9:32.28 34.53 1250m: 14:07.83 33.97

100m: 1:01.69 32.65 500m: 5:30.10 34.28 900m: 10:06.96 34.68 1300m: 14:41.74 33.91
150m: 1:34.38 32.69 550m: 6:04.63 34.53 950m: 10:41.01 34.05 1350m: 15:15.77 34.03
200m: 2:07.04 32.66 600m: 6:39.02 34.39 1000m: 11:15.45 34.44 1400m: 15:50.17 34.40
250m: 2:40.35 33.31 650m: 7:13.48 34.46 1050m: 11:50.21 34.76 1450m: 16:24.54 34.37
300m: 3:13.77 33.42 700m: 7:48.03 34.55 1100m: 12:24.95 34.74 1500m: 16:56.60 32.06
350m: 3:47.78 34.01 750m: 8:22.73 34.70 1150m: 12:59.11 34.16
400m: 4:21.95 34.17 800m: 8:57.75 35.02 1200m: 13:33.86 34.75

4. Jonne Schaafsma Racing Club 199800745 17:14.69 +0,71 E
50m: 30.47 30.47 450m: 5:02.33 34.35 850m: 9:37.93 35.15 1250m: 14:16.45 35.48

100m: 1:03.46 32.99 500m: 5:36.68 34.35 900m: 10:12.79 34.86 1300m: 14:51.63 35.18
150m: 1:37.26 33.80 550m: 6:11.05 34.37 950m: 10:47.79 35.00 1350m: 15:26.74 35.11
200m: 2:11.39 34.13 600m: 6:45.28 34.23 1000m: 11:22.84 35.05 1400m: 16:03.21 36.47
250m: 2:45.76 34.37 650m: 7:19.76 34.48 1050m: 11:57.20 34.36 1450m: 16:39.29 36.08
300m: 3:19.18 33.42 700m: 7:54.08 34.32 1100m: 12:31.66 34.46 1500m: 17:14.69 35.40
350m: 3:53.55 34.37 750m: 8:28.49 34.41 1150m: 13:06.09 34.43
400m: 4:27.98 34.43 800m: 9:02.78 34.29 1200m: 13:40.97 34.88

5. Mart Kortman De Dinkel 199800357 17:22.30 +0,72
50m: 29.33 29.33 450m: 4:56.67 34.07 850m: 9:37.60 35.79 1250m: 14:25.65 35.92

100m: 1:01.72 32.39 500m: 5:31.32 34.65 900m: 10:13.70 36.10 1300m: 15:01.01 35.36
150m: 1:34.41 32.69 550m: 6:06.17 34.85 950m: 10:49.20 35.50 1350m: 15:36.32 35.31
200m: 2:07.61 33.20 600m: 6:40.89 34.72 1000m: 11:25.15 35.95 1400m: 16:11.99 35.67
250m: 2:40.64 33.03 650m: 7:15.75 34.86 1050m: 12:01.28 36.13 1450m: 16:48.20 36.21
300m: 3:14.56 33.92 700m: 7:50.94 35.19 1100m: 12:37.17 35.89 1500m: 17:22.30 34.10
350m: 3:48.45 33.89 750m: 8:26.46 35.52 1150m: 13:13.30 36.13
400m: 4:22.60 34.15 800m: 9:01.81 35.35 1200m: 13:49.73 36.43

6. Bart Sommeling Oceanus 199800765 17:29.87 +0,71
50m: 30.19 30.19 450m: 5:06.89 35.36 850m: 9:51.31 35.77 1250m: 14:36.10 35.42

100m: 1:04.61 34.42 500m: 5:42.31 35.42 900m: 10:26.69 35.38 1300m: 15:11.72 35.62
150m: 1:39.68 35.07 550m: 6:17.85 35.54 950m: 11:01.98 35.29 1350m: 15:47.03 35.31
200m: 2:13.61 33.93 600m: 6:53.29 35.44 1000m: 11:37.50 35.52 1400m: 16:22.52 35.49
250m: 2:47.86 34.25 650m: 7:28.90 35.61 1050m: 12:13.37 35.87 1450m: 16:57.15 34.63
300m: 3:22.45 34.59 700m: 8:04.72 35.82 1100m: 12:49.18 35.81 1500m: 17:29.87 32.72
350m: 3:56.73 34.28 750m: 8:40.32 35.60 1150m: 13:24.68 35.50
400m: 4:31.53 34.80 800m: 9:15.54 35.22 1200m: 14:00.68 36.00

7. Sander Kirillova Racing Club 199800121 17:40.90 +0,77
50m: 31.22 31.22 450m: 5:11.46 35.35 850m: 9:56.45 35.70 1250m: 14:44.20 35.64

100m: 1:05.74 34.52 500m: 5:46.96 35.50 900m: 10:32.33 35.88 1300m: 15:20.07 35.87
150m: 1:40.70 34.96 550m: 6:22.54 35.58 950m: 11:08.25 35.92 1350m: 15:55.84 35.77
200m: 2:15.58 34.88 600m: 6:58.03 35.49 1000m: 11:44.10 35.85 1400m: 16:31.74 35.90
250m: 2:50.51 34.93 650m: 7:33.74 35.71 1050m: 12:20.11 36.01 1450m: 17:06.89 35.15
300m: 3:25.53 35.02 700m: 8:09.27 35.53 1100m: 12:56.30 36.19 1500m: 17:40.90 34.01
350m: 4:00.66 35.13 750m: 8:44.97 35.70 1150m: 13:32.45 36.15
400m: 4:36.11 35.45 800m: 9:20.75 35.78 1200m: 14:08.56 36.11
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4 - Open Nederlandse Kampioenschappen Korte Baan sessie 4 02-11-2013 - 16:30

Programmanr. 15 Dames, 100m vlinderslag all-in
02-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

Finale A
1. Elinore de Jong De Otters Het Gooi 1:00.34 198902072 58.47 +0,76 A 27.27 58.47
2. Wendy van der Zanden KNZB-NTC 1:01.14 198805004 1:00.15 +0,73 C 28.16 1:00.15
3. Parand Zarekiani De Dolfijn 1:01.52 199402150 1:01.46 +0,79 D 28.64 1:01.46
4. Kim Busch KNZB-RTC 1:01.56 199801450 1:01.85 +0,76 B 28.45 1:01.85
5. Jannah Sonnenschein PSV 1:02.61 199606516 1:02.33 +0,68 D 28.97 1:02.33
6. Merle Verkijk HGN (SG) 1:01.87 199400278 1:02.48 +0,76 E 29.11 1:02.48
7. Lotte Goosen MNC Dordrecht 1:02.04 199205306 1:02.52 +0,57 E 29.04 1:02.52
8. Lisanne van Avezaath TriVia 1:02.58 199701304 1:02.98 +0,85 D 29.36 1:02.98

Finale B
9. Esmée Bos KNZB-RTC 1:02.72 199600662 1:01.54 * C 28.99 1:01.54

50m *
10. Kinge Zandringa KNZB-RTC 1:04.70 199801422 1:03.08 * C 29.36 1:03.08

50m *
11. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 1:04.86 199800068 1:04.26 * D 29.70 1:04.26

50m *
12. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 1:05.14 199902866 1:04.48 * D 30.25 1:04.48

50m *
13. Naomi Visser De Dolfijn 1:04.49 199903038 1:05.35 * D 30.73 1:05.35

50m *
14. Marije Dinkelberg ZVVS 1:06.37 199703192 1:05.82 * E 31.04 1:05.82

50m *
15. Juliette Hekman TriVia 1:05.52 199803914 1:06.44 * E 31.05 1:06.44

50m *
16. Serafina Vlijt HZPC 1:08.29 199801142 1:09.01 * 32.01 1:09.01

50m *

NG.ZA Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 1:07.58 199802774

Programmanr. 115 Dames, 100m vlinderslag all-in
02-11-2013 Finale S8 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt. 50m 100m

1. Magda Toeters AZ&PC 1:12.49 198603552 S14 1:10.82 +0,79 896 33.25 1:10.82
Nederlands Record Gehandicapten

2. Chantal Molenkamp AZ&PC 1:15.99 199002624 S10 1:15.26 +0,69 682 34.70 1:15.26
Nederlands Record Gehandicapten

3. Ilse van Steen ZV De Zaan 1:20.72 199703130 S10 1:19.97 +0,71 568 36.12 1:19.97
4. Cleo Keijzer ZV Haerlem 1:34.96 199804524 S8 1:36.40 +0,88 410 44.58 1:36.40

Programmanr. 16 Heren, 100m vlinderslag all-in
02-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

Finale A
1. Mike Marissen KNZB-NTC 52.62 199202187 51.83 +0,74 A 25.33 51.83
2. Jens Bakker De Dolfijn 54.63 199300021 53.93 +0,74 C 25.67 53.93
3. Jeroen Baars MNC Dordrecht 55.49 199200031 54.15 +0,75 D 25.09 54.15
4. Aziz Nosairi De Fuut 54.38 199104645 54.23 +0,56 D 25.77 54.23
5. Fabian Beimin AZ&PC 54.97 199100087 54.27 +0,69 D 25.34 54.27
6. Mark Baars MNC Dordrecht 54.75 198500059 54.50 +0,71 D 25.40 54.50
7. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 55.08 199600987 55.02 +0,70 C 25.67 55.02
8. Ben Schwietert AZ&PC 55.69 199704831 55.59 +0,73 B 25.99 55.59

Finale B
9. Ensger Kotterink Albion 55.87 199403391 54.87 +0,68 D 25.87 54.87
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Programmanr. 16, Heren, 100m vlinderslag, Finale, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

10. Jeroen Lorius ZPC Hoogeveen 56.91 199500523 56.51 +0,73 E 26.38 56.51
11. Ramon Fredrik Orca 56.82 199403933 56.65 +0,79 E 26.10 56.65
12. Daniël Buijs AZ&PC 58.53 199600183 58.10 +0,73 27.15 58.10
13. Timo Billman Eurode KZC 59.12 199601033 58.46 +0,63 27.55 58.46
14. Lars Schoffelmeer ZVVS 58.24 199501907 58.51 +0,78 E 27.00 58.51
15. Andy Onderstal De Dolfijn 59.58 199501479 59.03 +0,63 26.96 59.03
16. Teun Strijbosch Merlet 59.34 199603041 59.65 +0,68 27.60 59.65

NG.ZA Ties Elzerman KNZB-RTC 56.96 199502163
NG.ZA Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 57.78 199601259

Programmanr. 17 Dames, 200m schoolslag all-in
02-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale A
1. Moniek Nijhuis KNZB-NTC 2:32.36 198803188 2:25.01 +0,76 B 31.72 1:08.03 1:45.64 2:25.01
2. Kristel Doreleijers PSV 2:34.11 199302568 2:32.84 +0,74 D 34.19 1:12.62 1:52.37 2:32.84
3. Carmen van de Rijt KNZB-RTC 2:36.78 199801412 2:34.82 +0,81 C 35.39 1:14.56 1:54.59 2:34.82
4. Cynthia Verkaik Orca 2:39.69 199602188 2:35.74 +0,74 E 35.38 1:15.43 1:55.63 2:35.74
5. Joelle Geerts Poseidon'56 2:41.90 199700206 2:41.91 +0,76 E 36.11 1:16.68 1:58.64 2:41.91
6. Magda Toeters AZ&PC 2:46.77 198603552 2:44.61 +0,80 37.44 1:19.14 2:01.81 2:44.61

Wereld Record Gehandicapten
7. Brighid van Uffelen ZVVS 2:45.98 199800310 2:45.75 +0,65 E 37.02 1:18.10 2:01.34 2:45.75
8. Nathalie Bakker De Dolfijn 2:44.94 199903732 2:48.99 +0,72 36.92 1:19.62 2:04.40 2:48.99

Finale B
9. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 2:46.92 199900358 2:39.69 +0,78 D 35.04 1:15.71 1:56.85 2:39.69

10. Willemein Hoving TriVia 2:48.15 199800106 2:45.56 +0,77 E 37.98 1:20.49 2:03.45 2:45.56
11. Uma Kraus d'ELFT 2:47.93 199802328 2:46.71 +0,81 E 36.34 1:19.47 2:03.37 2:46.71
12. Hinke Groos DZ&PC 2:50.10 199901768 2:46.99 +0,73 E 37.23 1:18.96 2:02.66 2:46.99
13. Lonneke Graansma TriVia 2:47.20 199900936 2:48.36 +0,71 38.39 1:21.26 2:04.40 2:48.36
14. Isabel van der Boor MNC Dordrecht 2:51.34 199901330 2:48.62 +0,68 37.56 1:20.71 2:05.18 2:48.62
15. Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 2:49.84 199800366 2:49.08 +0,71 37.82 1:20.32 2:04.58 2:49.08

Programmanr. 18 Heren, 200m schoolslag all-in
02-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale
1. Lucas Greven KNZB-RTC 2:10.95 199501941 2:10.90 +0,70 B 30.12 1:03.04 1:36.93 2:10.90
2. Jordan Kraaijenhof AZ&PC 2:18.67 199301111 2:13.76 +0,69 D 30.04 1:03.68 1:38.26 2:13.76
3. Joep van Grunsven KNZB-RTC 2:21.31 199500469 2:17.60 +0,72 D 31.04 1:06.76 1:42.66 2:17.60
4. Koen Lems ZPC Hoogeveen 2:16.99 199603709 2:18.05 +0,81 D 31.12 1:06.13 1:42.16 2:18.05
5. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 2:22.24 199600349 2:20.07 +0,66 31.00 1:06.79 1:43.40 2:20.07
6. Marc Evers ZV Haerlem 2:23.69 199107425 2:21.91 +0,84 31.90 1:08.26 1:45.24 2:21.91

Wereld Record Gehandicapten
7. Youri Beugelsdijk TriVia 2:22.60 199704767 2:22.55 +0,71 E 31.47 1:07.94 1:45.22 2:22.55
8. Simon Boer AZ&PC 2:56.19 199505643 2:54.01 +0,56 39.90 1:24.08 2:09.19 2:54.01

Wereld Record Gehandicapten

NG.ZA Mateusz Kobus ZPC Woerden 2:19.52 199505963
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Programmanr. 19 Dames, 50m rugslag all-in
02-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

Finale A
1. Maaike de Waard KNZB-RTC 27.92 199600604 27.25 +0,67 A+

Nederlands Record 17 jaar
2. Esmée Bos KNZB-RTC 28.80 199600662 28.45 +0,74 C
3. Annemarie Worst KNZB-NTC 29.08 199500042 29.03 +0,69 D
4. Parand Zarekiani De Dolfijn 29.11 199402150 29.04 +0,77 D
5. Anja van der Hout WVZ 29.16 199001598 29.39 +0,67 E
6. Manon Manning Nova 30.30 199904118 30.15 +0,72 D
7. Judith Stap PSV 30.01 199302702 30.18 +0,80 E
8. Saranda Hofstra De Kikker 30.24 199700526 30.84 +0,71

Finale B
9. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 30.41 199802922 30.07 +0,68 E

10. Claris de Vries Orca 30.52 199700942 30.08 +0,67 E
11. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 30.46 199801320 30.14 +0,75 E
12. Renée Vanderheyden TriVia 30.42 199903130 30.27 +0,63 E
13. Denise Schulpen Zwemlust-den Hommel 30.73 199700158 30.39 +0,74 E
14. Chelsea Merfol KNZB-RTC 31.08 199800870 30.65 +0,79 E
15. Eelke Roman LZ 1886 30.78 199900352 30.86 +0,80 E
16. Valerie van Roon WVZ 30.78 199802326 31.40 +0,77

Programmanr. 119 Dames, 50m rugslag all-in
02-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt.

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 31.78 199306824 S14 31.37 +0,65 1053
Wereld Record Gehandicapten

2. Marije Oosterhuis Eemsrobben 34.09 199500318 S10 34.04 +0,63 860
3. Lisette Teunissen MNC Dordrecht 54.20 198604834 S4 52.90 +1,20 791

Wereld Record Gehandicapten
4. Cleo Keijzer ZV Haerlem 45.14 199804524 S8 44.25 +0,85 550
5. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 39.85 199407016 S9 40.35 * +0,73 530

DIS Dannique Koolen De Vuursche 44.34 199904048 S14 A A

Programmanr. 20 Heren, 50m rugslag all-in
02-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

Finale A
1. Jesse Puts Zwemlust-den Hommel 24.64 199401147 24.75 * +0,58 B
2. Jurjen Willemsen AZ&PC 25.38 199003315 24.90 * +0,63 C
3. Laurent Bams KNZB-RTC 25.39 199600193 25.20 +0,63 B

Nederlands Record Jeugd
4. Bastiaan Lijesen KNZB-NTC 24.73 199001819 25.55 +0,69 D

Sverre Eschweiler TriVia 25.83 199204035 25.55 +0,66 D
6. Ensger Kotterink Albion 25.88 199403391 25.67 +0,59 D
7. Daniël van der Deen KNZB-RTC 25.97 199500721 25.88 +0,71 D
8. Chris Bolding ZPC Hoogeveen 26.74 199503427 27.02 +0,68 E

Finale B
9. Arjan Hanse AZ&PC 27.22 199500657 26.79 +0,72 E

10. Luuk Nijland De Berkelduikers 27.16 199700333 27.31 +0,64 E
11. Niels Kemperink WS Twente 27.38 199600005 27.47 +0,65

NG.ZA Jurian Beukers WVZ 27.26 199501327
NG.ZA Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 27.53 199601259
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Programmanr. 120 Heren, 50m rugslag all-in
02-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt.

1. Marc Evers ZV Haerlem 29.17 199107425 S14 28.71 +0,72 1031
Wereld Record Gehandicapten

2. Olivier Victor van de Voort DZ&PC 29.76 199703035 S10 29.13 +0,84 949
Nederlands Record Gehandicapten

3. Simon Boer AZ&PC 37.45 199505643 S8 37.21 +0,68 569
4. Thijs van Hofweegen AZ&PC 40.88 199605253 S7 42.02 +1,12 508

Programmanr. 21 Jongens, 400m wisselslag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Nicholas Theunissen Kimbria 4:35.12 199605679 4:29.59 +0,68 C
50m: 28.74 28.74 150m: 1:36.66 35.39 250m: 2:48.18 36.69 350m: 3:58.55 32.19

100m: 1:01.27 32.53 200m: 2:11.49 34.83 300m: 3:26.36 38.18 400m: 4:29.59 31.04

2. Ruben van Leeuwen VZC E&P 4:35.43 199704803 4:32.31 +0,71 C
50m: 27.66 27.66 150m: 1:35.93 35.51 250m: 2:51.02 40.57 350m: 4:02.93 31.24

100m: 1:00.42 32.76 200m: 2:10.45 34.52 300m: 3:31.69 40.67 400m: 4:32.31 29.38

3. Ivar de Jong De Dolfijn 4:43.70 199700869 4:36.48 +0,73 D
50m: 29.63 29.63 150m: 1:40.55 36.06 250m: 2:54.29 38.09 350m: 4:05.73 32.18

100m: 1:04.49 34.86 200m: 2:16.20 35.65 300m: 3:33.55 39.26 400m: 4:36.48 30.75

4. Yannick Vijver De Dolfijn 4:48.98 199600469 4:40.40 +0,74
50m: 29.43 29.43 150m: 1:39.45 34.16 250m: 2:54.16 40.43 350m: 4:08.68 33.15

100m: 1:05.29 35.86 200m: 2:13.73 34.28 300m: 3:35.53 41.37 400m: 4:40.40 31.72

5. Koen Lems ZPC Hoogeveen 4:48.60 199603709 4:43.73 +0,85
50m: 30.71 30.71 150m: 1:43.39 36.57 250m: 2:57.54 37.99 350m: 4:10.77 34.95

100m: 1:06.82 36.11 200m: 2:19.55 36.16 300m: 3:35.82 38.28 400m: 4:43.73 32.96

6. Karst Boersma De Dinkel 4:45.13 199600849 4:44.44 +0,81
50m: 28.83 28.83 150m: 1:40.00 36.33 250m: 2:57.74 41.51 350m: 4:12.65 32.41

100m: 1:03.67 34.84 200m: 2:16.23 36.23 300m: 3:40.24 42.50 400m: 4:44.44 31.79

7. Richard Kuipers Orca 4:47.06 199704171 4:49.80 +0,84 E
50m: 30.23 30.23 150m: 1:43.64 37.52 250m: 3:02.97 43.14 350m: 4:18.85 32.53

100m: 1:06.12 35.89 200m: 2:19.83 36.19 300m: 3:46.32 43.35 400m: 4:49.80 30.95

8. Michel van Nieuwkerk De Dolfijn 4:49.46 199702413 4:55.13 +0,74
50m: 32.76 32.76 150m: 1:50.06 38.63 250m: 3:07.62 40.20 350m: 4:23.28 34.26

100m: 1:11.43 38.67 200m: 2:27.42 37.36 300m: 3:49.02 41.40 400m: 4:55.13 31.85

9. Max Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 4:51.69 199700879 5:00.60 +0,69
50m: 30.91 30.91 150m: 1:46.64 38.88 250m: 3:07.20 42.71 350m: 4:26.15 35.36

100m: 1:07.76 36.85 200m: 2:24.49 37.85 300m: 3:50.79 43.59 400m: 5:00.60 34.45

Programmanr. 21 Heren, 400m wisselslag all-in
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Sébas van Lith KNZB-NTC 4:21.62 199001841 4:14.60 +0,76 B
50m: 27.08 27.08 150m: 1:31.52 33.09 250m: 2:38.55 34.99 350m: 3:45.04 30.49

100m: 58.43 31.35 200m: 2:03.56 32.04 300m: 3:14.55 36.00 400m: 4:14.60 29.56

2. Arjan Knipping PSV 4:35.18 199401667 4:26.69 +0,71 D
50m: 29.48 29.48 150m: 1:37.82 34.84 250m: 2:48.93 37.06 350m: 3:57.19 31.42

100m: 1:02.98 33.50 200m: 2:11.87 34.05 300m: 3:25.77 36.84 400m: 4:26.69 29.50

3. Rowan Keen Borger 4:34.62 199500727 4:28.22 +0,83 D
50m: 29.54 29.54 150m: 1:37.70 33.91 250m: 2:49.36 38.11 350m: 3:58.26 30.83

100m: 1:03.79 34.25 200m: 2:11.25 33.55 300m: 3:27.43 38.07 400m: 4:28.22 29.96

4. Nicholas Theunissen Kimbria 4:35.12 199605679 4:29.59 +0,68 C
50m: 28.74 28.74 150m: 1:36.66 35.39 250m: 2:48.18 36.69 350m: 3:58.55 32.19

100m: 1:01.27 32.53 200m: 2:11.49 34.83 300m: 3:26.36 38.18 400m: 4:29.59 31.04

5. Ruben van Leeuwen VZC E&P 4:35.43 199704803 4:32.31 +0,71 C
50m: 27.66 27.66 150m: 1:35.93 35.51 250m: 2:51.02 40.57 350m: 4:02.93 31.24

100m: 1:00.42 32.76 200m: 2:10.45 34.52 300m: 3:31.69 40.67 400m: 4:32.31 29.38
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Programmanr. 21, Heren, 400m wisselslag, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

6. Ivar de Jong De Dolfijn 4:43.70 199700869 4:36.48 +0,73 D
50m: 29.63 29.63 150m: 1:40.55 36.06 250m: 2:54.29 38.09 350m: 4:05.73 32.18

100m: 1:04.49 34.86 200m: 2:16.20 35.65 300m: 3:33.55 39.26 400m: 4:36.48 30.75

7. Yannick Vijver De Dolfijn 4:48.98 199600469 4:40.40 +0,74
50m: 29.43 29.43 150m: 1:39.45 34.16 250m: 2:54.16 40.43 350m: 4:08.68 33.15

100m: 1:05.29 35.86 200m: 2:13.73 34.28 300m: 3:35.53 41.37 400m: 4:40.40 31.72

8. Koen Lems ZPC Hoogeveen 4:48.60 199603709 4:43.73 +0,85
50m: 30.71 30.71 150m: 1:43.39 36.57 250m: 2:57.54 37.99 350m: 4:10.77 34.95

100m: 1:06.82 36.11 200m: 2:19.55 36.16 300m: 3:35.82 38.28 400m: 4:43.73 32.96

9. Karst Boersma De Dinkel 4:45.13 199600849 4:44.44 +0,81
50m: 28.83 28.83 150m: 1:40.00 36.33 250m: 2:57.74 41.51 350m: 4:12.65 32.41

100m: 1:03.67 34.84 200m: 2:16.23 36.23 300m: 3:40.24 42.50 400m: 4:44.44 31.79

10. Richard Kuipers Orca 4:47.06 199704171 4:49.80 +0,84 E
50m: 30.23 30.23 150m: 1:43.64 37.52 250m: 3:02.97 43.14 350m: 4:18.85 32.53

100m: 1:06.12 35.89 200m: 2:19.83 36.19 300m: 3:46.32 43.35 400m: 4:49.80 30.95

11. Michel van Nieuwkerk De Dolfijn 4:49.46 199702413 4:55.13 +0,74
50m: 32.76 32.76 150m: 1:50.06 38.63 250m: 3:07.62 40.20 350m: 4:23.28 34.26

100m: 1:11.43 38.67 200m: 2:27.42 37.36 300m: 3:49.02 41.40 400m: 4:55.13 31.85

12. Max Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 4:51.69 199700879 5:00.60 +0,69
50m: 30.91 30.91 150m: 1:46.64 38.88 250m: 3:07.20 42.71 350m: 4:26.15 35.36

100m: 1:07.76 36.85 200m: 2:24.49 37.85 300m: 3:50.79 43.59 400m: 5:00.60 34.45

Programmanr. 22 Dames, 200m vrije slag all-in
02-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale A
1. Rieneke Terink PSV 1:55.80 198402424 1:55.69 +0,76 A+ 27.43 56.77 1:26.37 1:55.69
2. Maud van der Meer KNZB-NTC 1:59.48 199201180 1:57.39 +0,63 A+ 27.77 57.70 1:27.53 1:57.39
3. Saskia de Jonge KNZB-NTC 1:58.69 198601826 1:57.57 +0,76 A+ 27.34 56.87 1:27.29 1:57.57
4. Elise Bouwens KNZB-NTC 2:02.37 199103964 1:58.87 +0,74 A 27.84 57.79 1:28.02 1:58.87
5. Amy de Langen KNZB-RTC 2:01.61 199702046 2:00.55 +0,70 A 28.17 59.00 1:30.11 2:00.55
6. Marjolein Delno KNZB-RTC 2:03.50 199400024 2:00.62 +0,77 B 28.48 59.14 1:30.02 2:00.62
7. Robin Neumann KNZB-RTC 2:01.11 199706190 2:00.81 +0,75 A 27.94 58.29 1:29.71 2:00.81
8. Maartje de Wit KNZB-RTC 2:03.79 199502362 2:01.62 +0,72 C 28.57 58.84 1:30.16 2:01.62

Finale B
9. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 2:05.16 199800068 2:02.15 +0,82 A 28.91 59.89 1:31.40 2:02.15

10. Denise van Ark KNZB-RTC 2:04.47 199604800 2:03.22 +0,73 C 28.41 59.16 1:31.23 2:03.22
11. Kim Loeffen Merlet 2:05.00 199403432 2:04.45 +0,90 D 28.88 59.88 1:31.95 2:04.45
12. Monique van der Struik DZ&PC 2:05.48 199502502 2:05.13 +0,81 D 29.31 1:00.81 1:32.80 2:05.13

NG.ZA Dorien Butter Racing Club 2:06.65 199606542
NG.ZA Inge Pepping Aqua-Novio'94 2:06.78 199402308
NG.ZA Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 2:06.85 199602580

Programmanr. 122 Dames, 200m vrije slag all-in
02-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 S14 2:12.23 +0,66 991 29.71 1:02.87 1:38.03 2:12.23
Nederlands Record Gehandicapten

2. Marije Oosterhuis Eemsrobben 199500318 S10 2:20.57 +0,87 786 32.14 1:08.62 1:44.94 2:20.57
Europees Record Gehandicapten
Magda Toeters AZ&PC 198603552 S14 2:22.85 +0,86 786 32.62 1:09.01 1:46.45 2:22.85

4. Romy Pansters ZC Valkenburg 199605900 S8 2:36.16 +0,87 775 35.97 1:15.88 1:56.17 2:36.16
Nederlands Record Gehandicapten

5. Vivian Brak BZ&PC 199000520 S14 2:38.46 +0,81 576 34.87 1:15.37 1:57.33 2:38.46
6. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 199407016 S9 2:55.27 +0,92 421 40.42 1:24.31 2:09.35 2:55.27
7. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 S14 3:00.72 +0,89 388 40.31 1:27.16 2:14.91 3:00.72
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Programmanr. 23 Heren, 200m vrije slag all-in
02-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m 150m 200m

Finale A
1. Dion Dreesens KNZB-NTC 1:48.24 199302189 1:45.12 +0,78 A+ 25.16 51.82 1:18.60 1:45.12
2. Ferry Weertman KNZB-NTC 1:50.13 199201461 1:46.75 +0,72 A 25.94 53.38 1:20.21 1:46.75
3. Ruben Klinkers PSV 1:49.41 199403511 1:48.47 +0,69 A 25.01 52.57 1:20.45 1:48.47

50m *
4. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 1:49.98 199500769 1:49.58 +0,70 B 25.97 53.95 1:21.97 1:49.58
5. Erik Nijholt DZ&PC 1:51.49 199401349 1:50.56 +0,72 C 25.85 54.33 1:23.20 1:50.56
6. Stan Pijnenburg PSV 1:51.97 199600427 1:50.80 +0,70 B 25.99 54.23 1:22.74 1:50.80
7. Mateusz Kobus ZPC Woerden 1:51.13 199505963 1:51.18 +0,79 C 25.80 53.88 1:22.79 1:51.18
8. Guus van Stiphout PSV 1:51.86 199501081 1:52.85 +0,71 C 26.16 54.23 1:23.48 1:52.85

Finale B
9. Yoran Klos KNZB-RTC 1:52.49 199600481 1:51.80 +0,74 B 25.89 54.10 1:23.22 1:51.80

10. Ben Schwietert AZ&PC 1:52.50 199704831 1:52.46 +0,64 B 26.39 55.06 1:23.82 1:52.46
11. Oliver Brache De Dolfijn 1:52.25 199605317 1:52.75 +0,72 C 26.15 54.70 1:23.82 1:52.75
12. Marco Uppelschoten De Houtrib 1:54.45 199500375 1:52.90 +0,77 C 25.93 54.38 1:23.88 1:52.90
13. Peter Rothengatter DWK 1:53.42 199701189 1:53.51 +0,71 C 25.77 54.29 1:24.25 1:53.51
14. Sverre Eschweiler TriVia 1:54.97 199204035 1:53.95 +0,66 D 26.51 55.79 1:25.35 1:53.95
15. Karst Boersma De Dinkel 1:55.52 199600849 1:56.65 +0,83 D 26.69 56.57 1:26.75 1:56.65
16. Wimar Lindenberg Hieronymus 1:55.83 199601857 2:04.68 +0,70 27.37 58.50 1:31.91 2:04.68

Programmanr. 123 Heren, 200m vrije slag all-in
02-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m 150m 200m

1. O. van de Voort DZ&PC 199703035 S10 2:01.87 +0,96 825 27.97 58.99 1:30.64 2:01.87
2. Wessel Everloo De Veene 198906597 S14 2:10.26 +0,94 785 29.35 1:02.61 1:36.81 2:10.26
3. Michael Schoenmaker AZ&PC 198302615 S4 3:11.25 777 43.54 1:31.78 2:21.45 3:11.25

Nederlands Record Gehandicapten
4. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 2:41.15 +1,31 573 37.96 1:19.44 2:02.38 2:41.15
5. Matthew de Wit OEZA 199703831 S8 2:47.71 +0,77 420 38.26 1:20.40 2:04.55 2:47.71

Programmanr. 24 Meisjes, 800m vrije slag Jeugd 1 en 2
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Janina Beckers HGN (SG) 9:02.50 199800574 9:01.44 +0,80 C
50m: 30.54 30.54 250m: 2:46.77 34.31 450m: 5:04.74 34.43 650m: 7:21.23 33.91

100m: 1:03.75 33.21 300m: 3:21.23 34.46 500m: 5:38.99 34.25 700m: 7:55.11 33.88
150m: 1:37.95 34.20 350m: 3:55.79 34.56 550m: 6:13.27 34.28 750m: 8:28.99 33.88
200m: 2:12.46 34.51 400m: 4:30.31 34.52 600m: 6:47.32 34.05 800m: 9:01.44 32.45

2. Marieke Tienstra TriVia 9:05.73 199900302 9:07.05 +0,65 C
50m: 29.48 29.48 250m: 2:44.88 34.31 450m: 5:02.96 34.82 650m: 7:23.13 35.30

100m: 1:02.56 33.08 300m: 3:19.01 34.13 500m: 5:37.82 34.86 700m: 7:58.69 35.56
150m: 1:36.35 33.79 350m: 3:53.54 34.53 550m: 6:13.15 35.33 750m: 8:33.42 34.73
200m: 2:10.57 34.22 400m: 4:28.14 34.60 600m: 6:47.83 34.68 800m: 9:07.05 33.63

3. Nienke Lijzenga LZ 1886 9:42.99 199805338 9:35.88 +0,76 E
50m: 31.92 31.92 250m: 2:56.65 36.46 450m: 5:22.29 36.52 650m: 7:48.58 36.28

100m: 1:07.45 35.53 300m: 3:32.99 36.34 500m: 5:59.16 36.87 700m: 8:25.29 36.71
150m: 1:43.69 36.24 350m: 4:09.44 36.45 550m: 6:35.72 36.56 750m: 9:01.95 36.66
200m: 2:20.19 36.50 400m: 4:45.77 36.33 600m: 7:12.30 36.58 800m: 9:35.88 33.93

4. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 9:40.57 199900622 9:38.13 +0,73 E
50m: 31.66 31.66 250m: 2:56.78 36.62 450m: 5:23.83 36.99 650m: 7:51.48 36.79

100m: 1:07.20 35.54 300m: 3:33.51 36.73 500m: 6:00.53 36.70 700m: 8:28.52 37.04
150m: 1:43.69 36.49 350m: 4:09.90 36.39 550m: 6:37.25 36.72 750m: 9:05.23 36.71
200m: 2:20.16 36.47 400m: 4:46.84 36.94 600m: 7:14.69 37.44 800m: 9:38.13 32.90

5. Vivianne Dortmond GZVW 9:46.06 199801578 9:38.53 +0,82 E
50m: 31.48 31.48 250m: 2:57.59 36.78 450m: 5:25.65 37.33 650m: 7:53.53 36.85

100m: 1:07.59 36.11 300m: 3:34.26 36.67 500m: 6:02.72 37.07 700m: 8:30.46 36.93
150m: 1:44.17 36.58 350m: 4:11.28 37.02 550m: 6:39.70 36.98 750m: 9:06.62 36.16
200m: 2:20.81 36.64 400m: 4:48.32 37.04 600m: 7:16.68 36.98 800m: 9:38.53 31.91
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Programmanr. 24, Meisjes, 800m vrije slag, Jeugd 1 en 2

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

6. Hilde Dekker TriVia 9:52.13 199901926 9:53.07 +0,94
50m: 33.41 33.41 250m: 3:00.69 37.04 450m: 5:30.43 37.19 650m: 8:01.83 37.29

100m: 1:09.56 36.15 300m: 3:37.97 37.28 500m: 6:08.29 37.86 700m: 8:39.44 37.61
150m: 1:46.63 37.07 350m: 4:15.20 37.23 550m: 6:46.50 38.21 750m: 9:16.76 37.32
200m: 2:23.65 37.02 400m: 4:53.24 38.04 600m: 7:24.54 38.04 800m: 9:53.07 36.31

7. Amber Aardema ESCA Zwemmen 9:48.26 199801634 9:53.63 +0,64
50m: 32.85 32.85 250m: 2:57.23 36.73 450m: 5:25.10 37.66 650m: 7:58.71 39.25

100m: 1:08.32 35.47 300m: 3:33.80 36.57 500m: 6:02.92 37.82 700m: 8:37.78 39.07
150m: 1:43.93 35.61 350m: 4:10.48 36.68 550m: 6:41.14 38.22 750m: 9:16.53 38.75
200m: 2:20.50 36.57 400m: 4:47.44 36.96 600m: 7:19.46 38.32 800m: 9:53.63 37.10

8. Lynn Kamphuis NDD 9:48.14 199800434 10:00.39 +0,81
50m: 32.54 32.54 250m: 3:00.30 37.65 450m: 5:31.91 37.87 650m: 8:05.51 38.60

100m: 1:08.47 35.93 300m: 3:37.99 37.69 500m: 6:10.10 38.19 700m: 8:44.46 38.95
150m: 1:45.35 36.88 350m: 4:16.12 38.13 550m: 6:48.30 38.20 750m: 9:23.16 38.70
200m: 2:22.65 37.30 400m: 4:54.04 37.92 600m: 7:26.91 38.61 800m: 10:00.39 37.23

Programmanr. 24 Dames, 800m vrije slag all-in
02-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Esmee Vermeulen KNZB-NTC 8:43.64 199600678 8:42.61 +0,74 B
50m: 29.65 29.65 250m: 2:38.86 32.60 450m: 4:51.70 33.15 650m: 7:04.63 32.93

100m: 1:01.33 31.68 300m: 3:12.01 33.15 500m: 5:24.86 33.16 700m: 7:37.95 33.32
150m: 1:33.58 32.25 350m: 3:45.28 33.27 550m: 5:58.29 33.43 750m: 8:11.09 33.14
200m: 2:06.26 32.68 400m: 4:18.55 33.27 600m: 6:31.70 33.41 800m: 8:42.61 31.52

2. Marion van den Berg DWK 8:49.00 198600272 8:47.83 +0,90 C
50m: 29.95 29.95 250m: 2:41.83 33.25 450m: 4:55.56 33.70 650m: 7:11.05 33.45

100m: 1:02.10 32.15 300m: 3:14.93 33.10 500m: 5:29.98 34.42 700m: 7:44.55 33.50
150m: 1:35.07 32.97 350m: 3:48.39 33.46 550m: 6:04.11 34.13 750m: 8:17.21 32.66
200m: 2:08.58 33.51 400m: 4:21.86 33.47 600m: 6:37.60 33.49 800m: 8:47.83 30.62

3. Manon Friskes DWK 8:54.43 199701566 8:48.50 +0,79 B
50m: 30.23 30.23 250m: 2:43.08 33.53 450m: 4:57.01 33.36 650m: 7:10.97 33.51

100m: 1:02.94 32.71 300m: 3:16.56 33.48 500m: 5:30.44 33.43 700m: 7:44.04 33.07
150m: 1:36.11 33.17 350m: 3:50.23 33.67 550m: 6:04.09 33.65 750m: 8:16.94 32.90
200m: 2:09.55 33.44 400m: 4:23.65 33.42 600m: 6:37.46 33.37 800m: 8:48.50 31.56

4. Anais Desplanches Geneve Natation 1885 8:57.26 12748 8:52.51 +0,81 C
50m: 30.44 30.44 250m: 2:44.46 33.69 450m: 4:59.25 33.75 650m: 7:14.15 33.73

100m: 1:03.43 32.99 300m: 3:18.17 33.71 500m: 5:33.04 33.79 700m: 7:48.01 33.86
150m: 1:36.91 33.48 350m: 3:51.69 33.52 550m: 6:06.65 33.61 750m: 8:21.35 33.34
200m: 2:10.77 33.86 400m: 4:25.50 33.81 600m: 6:40.42 33.77 800m: 8:52.51 31.16

5. Janina Beckers HGN (SG) 9:02.50 199800574 9:01.44 +0,80 C
50m: 30.54 30.54 250m: 2:46.77 34.31 450m: 5:04.74 34.43 650m: 7:21.23 33.91

100m: 1:03.75 33.21 300m: 3:21.23 34.46 500m: 5:38.99 34.25 700m: 7:55.11 33.88
150m: 1:37.95 34.20 350m: 3:55.79 34.56 550m: 6:13.27 34.28 750m: 8:28.99 33.88
200m: 2:12.46 34.51 400m: 4:30.31 34.52 600m: 6:47.32 34.05 800m: 9:01.44 32.45

6. Marieke Tienstra TriVia 9:05.73 199900302 9:07.05 +0,65 C
50m: 29.48 29.48 250m: 2:44.88 34.31 450m: 5:02.96 34.82 650m: 7:23.13 35.30

100m: 1:02.56 33.08 300m: 3:19.01 34.13 500m: 5:37.82 34.86 700m: 7:58.69 35.56
150m: 1:36.35 33.79 350m: 3:53.54 34.53 550m: 6:13.15 35.33 750m: 8:33.42 34.73
200m: 2:10.57 34.22 400m: 4:28.14 34.60 600m: 6:47.83 34.68 800m: 9:07.05 33.63

7. Lisanne Hassing HZ&PC Heerenveen 9:22.30 199702584 9:23.03 +0,90 E
50m: 30.11 30.11 250m: 2:51.08 36.07 450m: 5:16.38 36.54 650m: 7:39.79 35.09

100m: 1:04.29 34.18 300m: 3:27.37 36.29 500m: 5:52.68 36.30 700m: 8:14.87 35.08
150m: 1:39.34 35.05 350m: 4:03.74 36.37 550m: 6:28.57 35.89 750m: 8:49.81 34.94
200m: 2:15.01 35.67 400m: 4:39.84 36.10 600m: 7:04.70 36.13 800m: 9:23.03 33.22

8. Anouque Berghuis Racing Club 9:07.59 199606132 9:23.20 +0,72 E
50m: 30.83 30.83 250m: 2:49.87 35.14 450m: 5:12.23 35.72 650m: 7:36.07 35.93

100m: 1:05.00 34.17 300m: 3:25.28 35.41 500m: 5:47.91 35.68 700m: 8:12.10 36.03
150m: 1:39.70 34.70 350m: 4:00.73 35.45 550m: 6:23.90 35.99 750m: 8:48.04 35.94
200m: 2:14.73 35.03 400m: 4:36.51 35.78 600m: 7:00.14 36.24 800m: 9:23.20 35.16

9. Nienke Lijzenga LZ 1886 9:42.99 199805338 9:35.88 +0,76 E
50m: 31.92 31.92 250m: 2:56.65 36.46 450m: 5:22.29 36.52 650m: 7:48.58 36.28

100m: 1:07.45 35.53 300m: 3:32.99 36.34 500m: 5:59.16 36.87 700m: 8:25.29 36.71
150m: 1:43.69 36.24 350m: 4:09.44 36.45 550m: 6:35.72 36.56 750m: 9:01.95 36.66
200m: 2:20.19 36.50 400m: 4:45.77 36.33 600m: 7:12.30 36.58 800m: 9:35.88 33.93

10. Evelien van Ruiten KNZB-RTC 9:17.68 199602924 9:36.36 +0,79
50m: 30.84 30.84 250m: 2:51.95 36.19 450m: 5:19.34 36.92 650m: 7:47.39 36.94

100m: 1:04.43 33.59 300m: 3:28.42 36.47 500m: 5:56.16 36.82 700m: 8:24.65 37.26
150m: 1:39.34 34.91 350m: 4:04.94 36.52 550m: 6:33.73 37.57 750m: 9:01.35 36.70
200m: 2:15.76 36.42 400m: 4:42.42 37.48 600m: 7:10.45 36.72 800m: 9:36.36 35.01
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Programmanr. 24, Dames, 800m vrije slag, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

11. Nikita van den Ouden ZPC De Zeeuwse Kust 9:40.57 199900622 9:38.13 +0,73 E
50m: 31.66 31.66 250m: 2:56.78 36.62 450m: 5:23.83 36.99 650m: 7:51.48 36.79

100m: 1:07.20 35.54 300m: 3:33.51 36.73 500m: 6:00.53 36.70 700m: 8:28.52 37.04
150m: 1:43.69 36.49 350m: 4:09.90 36.39 550m: 6:37.25 36.72 750m: 9:05.23 36.71
200m: 2:20.16 36.47 400m: 4:46.84 36.94 600m: 7:14.69 37.44 800m: 9:38.13 32.90

12. Vivianne Dortmond GZVW 9:46.06 199801578 9:38.53 +0,82 E
50m: 31.48 31.48 250m: 2:57.59 36.78 450m: 5:25.65 37.33 650m: 7:53.53 36.85

100m: 1:07.59 36.11 300m: 3:34.26 36.67 500m: 6:02.72 37.07 700m: 8:30.46 36.93
150m: 1:44.17 36.58 350m: 4:11.28 37.02 550m: 6:39.70 36.98 750m: 9:06.62 36.16
200m: 2:20.81 36.64 400m: 4:48.32 37.04 600m: 7:16.68 36.98 800m: 9:38.53 31.91

13. Hilde Dekker TriVia 9:52.13 199901926 9:53.07 +0,94
50m: 33.41 33.41 250m: 3:00.69 37.04 450m: 5:30.43 37.19 650m: 8:01.83 37.29

100m: 1:09.56 36.15 300m: 3:37.97 37.28 500m: 6:08.29 37.86 700m: 8:39.44 37.61
150m: 1:46.63 37.07 350m: 4:15.20 37.23 550m: 6:46.50 38.21 750m: 9:16.76 37.32
200m: 2:23.65 37.02 400m: 4:53.24 38.04 600m: 7:24.54 38.04 800m: 9:53.07 36.31

14. Amber Aardema ESCA Zwemmen 9:48.26 199801634 9:53.63 +0,64
50m: 32.85 32.85 250m: 2:57.23 36.73 450m: 5:25.10 37.66 650m: 7:58.71 39.25

100m: 1:08.32 35.47 300m: 3:33.80 36.57 500m: 6:02.92 37.82 700m: 8:37.78 39.07
150m: 1:43.93 35.61 350m: 4:10.48 36.68 550m: 6:41.14 38.22 750m: 9:16.53 38.75
200m: 2:20.50 36.57 400m: 4:47.44 36.96 600m: 7:19.46 38.32 800m: 9:53.63 37.10

15. Lynn Kamphuis NDD 9:48.14 199800434 10:00.39 +0,81
50m: 32.54 32.54 250m: 3:00.30 37.65 450m: 5:31.91 37.87 650m: 8:05.51 38.60

100m: 1:08.47 35.93 300m: 3:37.99 37.69 500m: 6:10.10 38.19 700m: 8:44.46 38.95
150m: 1:45.35 36.88 350m: 4:16.12 38.13 550m: 6:48.30 38.20 750m: 9:23.16 38.70
200m: 2:22.65 37.30 400m: 4:54.04 37.92 600m: 7:26.91 38.61 800m: 10:00.39 37.23

Programmanr. 25 Dames, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
02-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 4:08.60 4:03.60 +0,67
Wendy v.d. Zanden +0,67 29.50 59.94 Rieneke Terink +0,28 27.86 59.54
Kristel Doreleijers +0,50 33.26 1:10.55 Clarissa van Rheenen +0,15 25.51 53.57

2. De Dolfijn 1 De Dolfijn 4:05.88 4:05.31 +0,64
Robin Neumann +0,64 30.40 1:03.24 Parand Zarekiani +0,32 27.90 1:00.66
Anouk Elzerman +0,37 30.87 1:06.37 Lona Kroese +0,17 26.29 55.04

3. Orca 1 Orca 4:13.28 4:10.43 +0,73
Annemarie Worst +0,73 29.85 1:00.96 Kinge Zandringa +0,36 29.13 1:02.67
Cynthia Verkaik +0,20 33.64 1:12.07 Ilse Kraaijeveld +0,33 25.90 54.73

4. PSV 2 PSV 4:15.75 4:14.38 +0,80
Judith Stap +0,80 30.74 1:03.30 Jannah Sonnenschein +0,44 28.94 1:02.37
Carmen van de Rijt +0,64 34.33 1:12.82 Manon Minneboo +0,06 26.40 55.89

5. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 4:16.51 4:20.70 +0,71
Ela Hutten +0,71 32.34 1:07.77 Lotte Goosen +0,41 28.48 1:02.32
Kim Busch +0,44 33.31 1:12.45 Milou Julicher +0,33 27.39 58.16

6. AZ&PC 1 AZ&PC 4:20.18 4:25.08 +0,66
Marlou van der Kulk - startzwemster - Wereld Record Gehandicapten
Marlou van der Kulk +0,66 32.09 1:06.17 Lynn Dybiona +0,34 31.67 1:07.77
Larissa Brak +0,32 33.47 1:12.28 Milou Schraverus +0,12 27.96 58.86

7. Racing Club 1 Racing Club 4:20.37 4:28.43 +0,70
Anouque Berghuis +0,70 32.61 1:07.78 Maud Hoofs +0,23 30.25 1:06.19
Lieke Verouden +0,45 33.38 1:12.70 Myrthe de Jong +0,42 28.34 1:01.76

8. AZ&PC 2 AZ&PC 4:22.26 4:38.45 +0,70
Iris Pijtak +0,70 33.80 1:09.51 Sophie Brouwer +0,41 32.66 1:10.69
Nikki Habers +0,35 34.88 1:15.23 Riemke Bosma +0,01 29.32 1:03.02

NG DWK 1 DWK 4:22.42
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Programmanr. 26 Heren, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
02-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 3:17.71 3:16.02 +0,71
Lucas Greven +0,71 24.21 50.01 Steven Nonnekes +0,31 23.25 49.17
Ruben Klinkers +0,32 22.97 48.38 Dion Dreesens +0,43 23.05 48.46

2. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 3:23.46 3:19.76 +0,69
Nick van Ingen +0,69 24.27 51.07 Melvin van de Meij +0,36 23.38 49.80
Jeroen Baars +0,39 23.18 48.97 Arjan van der Plaat +0,22 23.63 49.92

3. De Dolfijn 1 De Dolfijn 3:21.01 3:20.79 +0,59
Ties Elzerman +0,59 24.11 50.97 Oliver Brache +0,27 24.18 50.77
Ruben Dekker +0,24 23.99 50.77 Timon Evenhuis +0,25 22.86 48.28

4. AZ&PC 1 AZ&PC 3:29.84 3:24.77 +0,66
Kingue Struijf +0,66 24.51 52.06 Fabian Beimin +0,15 24.17 51.71
Ben Schwietert +0,41 24.35 51.03 Jurjen Willemsen +0,36 23.66 49.97

5. PSV 2 PSV 3:24.91 3:25.36 +0,71
Stan Pijnenburg +0,71 24.29 50.69 Bjorn Scherbeijn +0,38 24.28 51.22
Guus van Stiphout +0,46 24.25 50.58 Joep van Grunsven +0,43 25.13 52.87

6. MNC Dordrecht 2 MNC Dordrecht 3:29.98 3:31.13 +0,70
Mark Baars +0,70 24.77 50.87 Dennis Bougrimov +0,44 25.41 54.65
Alwin Hillebrink +0,34 24.77 52.19 Thomas Verburg +0,38 24.93 53.42

7. AZ&PC 2 AZ&PC 3:31.79 3:32.04 +0,68
Jordan Kraaijenhof +0,68 24.81 51.55 Sven Dogger +0,22 25.49 53.63
Kasper Leeuw +0,06 25.05 52.98 Daniël Buijs +0,25 25.42 53.88

BM KNZB-RTC 1 KNZB-RTC 3:23.01 3:17.87 +0,68
Kyle Stolk +0,68 23.61 49.19 Yoran Klos +0,34 23.51 49.33
Yamiko Steenhoek +0,43 23.52 50.00 Laurent Bams +0,41 23.47 49.35
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5 - Open Nederlandse Kampioenschappen Korte Baan sessie 5 03-11-2013 - 9:00

Programmanr. 31 Jongens, 100m vrije slag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Laurent Bams KNZB-RTC 199600193 50.29 +0,61 B B 24.56 50.29
2. Yoran Klos KNZB-RTC 199600481 50.40 +0,79 B C 24.29 50.40
3. Stan Pijnenburg PSV 199600427 50.67 +0,68 B C 24.46 50.67
4. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 50.85 +0,74 B C 24.09 50.85
5. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 51.05 +0,72 R C 24.69 51.05
6. Peter Rothengatter DWK 199701189 51.19 +0,67 C 24.59 51.19
7. Oliver Brache De Dolfijn 199605317 51.88 +0,67 D 24.93 51.88
8. Karst Boersma De Dinkel 199600849 52.86 +0,77 25.78 52.86
9. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 53.06 +0,68 E 25.52 53.06

10. Ian Minnigh Van Vliet-Barracuda 199702737 53.10 +0,81 E 25.77 53.10
11. Richard Kuipers Orca 199704171 53.34 +0,77 E 25.57 53.34
12. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 53.35 +0,68 E 26.20 53.35
13. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 53.36 +0,66 25.60 53.36
14. Tom van Elsen ZPC De Zeeuwse Kust 199703009 53.55 +0,68 E 25.47 53.55
15. Thomas Verhoeven Wiekslag 199700311 53.74 +0,69 E 25.70 53.74
16. Mike Hoek De Duck 199702229 53.94 +0,69 E 26.18 53.94
17. Carlo Kemp WZ&PC Purmerend 199600467 54.10 +0,79 25.88 54.10
18. Ruben Forkink De Columbiaan 199601305 54.21 +0,76 25.91 54.21
19. Pascal Nuijten Zwemvereniging Westland 199701353 54.65 +0,74 E 26.07 54.65
20. Philip Bams Zwemclub Eijsden 199600195 54.83 +0,72 26.53 54.83
21. Teun Strijbosch Merlet 199603041 54.91 +0,66 26.11 54.91
22. Sven Dogger AZ&PC 199600617 54.94 +0,72 25.83 54.94
23. Maurice van der Ploeg De Kikker 199700305 55.09 +0,84 E 26.91 55.09
24. Casper Muselaers Octopus 199600399 55.35 +0,72 26.11 55.35
25. Timo van der Ende WVZ 199601979 56.75 +0,82 26.66 56.75
NG Tom Jongmans De Spatters 199603483

Programmanr. 31 Jongens, 100m vrije slag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 1:12.32 +1,31 581 36.22 1:12.32
Nederlands Record Gehandicapten

2. Joren den Boer BZV 199601463 S10 1:08.14 +0,72 429 31.65 1:08.14

Programmanr. 31 Heren, 100m vrije slag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Mike Marissen KNZB-NTC 199202187 48.92 +0,75 A C 23.59 48.92
2. Tom Lommers Nayade 199001847 49.12 +0,69 A C 23.37 49.12
3. Ruben Klinkers PSV 199403511 49.23 +0,70 A C 23.58 49.23
4. Jeroen Baars MNC Dordrecht 199200031 49.37 +0,74 A C 23.76 49.37
5. Dion Dreesens KNZB-NTC 199302189 49.38 +0,77 A C 23.78 49.38
6. Jesse Puts Zwemlust-den Hommel 199401147 49.51 +0,63 A C 23.63 49.51
7. Aziz Nosairi De Fuut 199104645 49.76 +0,71 A C 23.83 49.76
8. Steven Nonnekes PSV 199003749 49.85 +0,62 A D 23.63 49.85
9. Timon Evenhuis De Dolfijn 199000843 49.94 +0,72 B D 23.96 49.94

10. Lucas Greven KNZB-RTC 199501941 50.07 +0,72 B C 24.27 50.07
11. Laurent Bams KNZB-RTC 199600193 50.29 +0,61 B B 24.56 50.29
12. Yoran Klos KNZB-RTC 199600481 50.40 +0,79 B C 24.29 50.40
13. Melvin van de Meij MNC Dordrecht 199301157 50.58 +0,75 B D 24.05 50.58
14. Stan Pijnenburg PSV 199600427 50.67 +0,68 B C 24.46 50.67
15. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 50.85 +0,74 B C 24.09 50.85
16. Guus van Stiphout PSV 199501081 50.96 +0,69 B D 24.34 50.96
17. Mateusz Kobus ZPC Woerden 199505963 51.02 +0,77 R D 24.20 51.02
18. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 51.05 +0,72 R C 24.69 51.05
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Programmanr. 31, Heren, 100m vrije slag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

19. Kingue Struijf AZ&PC 199400913 51.18 +0,68 D 24.37 51.18
20. Peter Rothengatter DWK 199701189 51.19 +0,67 C 24.59 51.19
21. Ties Elzerman KNZB-RTC 199502163 51.52 +0,59 D 24.42 51.52
22. Oliver Brache De Dolfijn 199605317 51.88 +0,67 D 24.93 51.88
23. Geert Lantink PSV 198601849 51.99 +0,71 E 24.49 51.99
24. Mart Theunissen Zwemclub Eijsden 199500483 52.09 +0,66 E 24.59 52.09
25. Karst Boersma De Dinkel 199600849 52.86 +0,77 25.78 52.86
26. Jonathan Davidse ZPC De Zeeuwse Kust 199702473 53.06 +0,68 E 25.52 53.06
27. Ian Minnigh Van Vliet-Barracuda 199702737 53.10 +0,81 E 25.77 53.10
28. Jurian Beukers WVZ 199501327 53.12 +0,78 E 25.22 53.12
29. Richard Kuipers Orca 199704171 53.34 +0,77 E 25.57 53.34
30. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 53.35 +0,68 E 26.20 53.35
31. Lars Haarsma De Dolfijn 199600745 53.36 +0,66 25.60 53.36
32. Tom van Elsen ZPC De Zeeuwse Kust 199703009 53.55 +0,68 E 25.47 53.55
33. Thomas Verhoeven Wiekslag 199700311 53.74 +0,69 E 25.70 53.74
34. Mike Hoek De Duck 199702229 53.94 +0,69 E 26.18 53.94
35. Carlo Kemp WZ&PC Purmerend 199600467 54.10 +0,79 25.88 54.10
36. Ruben Forkink De Columbiaan 199601305 54.21 +0,76 25.91 54.21
37. Pascal Nuijten Zwemvereniging Westland 199701353 54.65 +0,74 E 26.07 54.65
38. Philip Bams Zwemclub Eijsden 199600195 54.83 +0,72 26.53 54.83
39. Teun Strijbosch Merlet 199603041 54.91 +0,66 26.11 54.91
40. Sven Dogger AZ&PC 199600617 54.94 +0,72 25.83 54.94
41. Maurice van der Ploeg De Kikker 199700305 55.09 +0,84 E 26.91 55.09
42. Casper Muselaers Octopus 199600399 55.35 +0,72 26.11 55.35
43. Timo van der Ende WVZ 199601979 56.75 +0,82 26.66 56.75
NG Tom Jongmans De Spatters 199603483
NG Jasper van Mierlo KNZB-NTC 199002005

Programmanr. 31 Heren, 100m vrije slag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 S14 56.37 +0,79 890 27.54 56.37
2. Michael Schoenmaker AZ&PC 198302615 S4 1:34.15 679 44.94 1:34.15
3. Simon Boer AZ&PC 199505643 S8 1:06.08 +0,51 667 32.74 1:06.08
4. Sjaak van den Berg Oude Veer 198400111 S9 1:04.36 +0,75 634 30.43 1:04.36
5. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 1:12.32 +1,31 581 36.22 1:12.32

Nederlands Record Gehandicapten
6. Joren den Boer BZV 199601463 S10 1:08.14 +0,72 429 31.65 1:08.14

Programmanr. 32 Meisjes, 100m vrije slag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Kim Busch KNZB-RTC 199801450 57.63 +0,75 C 28.18 57.63
2. Audrey Bams Zwemclub Eijsden 199803700 58.09 +0,72 C 27.76 58.09
3. Juliette Hekman TriVia 199803914 58.10 +0,78 C 28.63 58.10
4. Valerie van Roon WVZ 199802326 58.26 +0,75 C 28.46 58.26
5. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 58.38 +0,68 C 28.39 58.38
6. Frederique Janssen Arethusa 199901554 58.51 +0,74 C 28.21 58.51
7. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 58.72 +0,76 D 28.30 58.72
8. Serena Stel De Dolfijn 199801528 58.96 +0,69 D 28.46 58.96
9. Pien Schravesande MNC Dordrecht 199902010 59.19 +0,68 C 28.55 59.19

10. Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 59.70 +0,73 E 29.60 59.70
11. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 199800432 59.82 +0,85 E 28.87 59.82
12. Romy de Laat Wiekslag 199900902 59.83 +0,79 D 29.21 59.83
13. Takyiwa Sam Zwemvereniging Hoorn 199804684 59.88 +0,77 E 29.02 59.88
14. Chayenne Poorts HGN (SG) 199800670 59.97 +0,79 E 28.54 59.97
15. Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 199900294 1:00.25 +0,69 D 28.95 1:00.25
16. Gabriëlle Bolk Swol 1894 199900344 1:00.31 +0,70 D 29.11 1:00.31
17. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 199802922 1:00.35 +0,59 E 28.80 1:00.35
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Programmanr. 32, Meisjes, 100m vrije slag, Voorronde, Jeugd 1 en 2

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

18. Sanne Nijholt Arethusa 199803316 1:00.38 +0,77 E 29.13 1:00.38
19. Joyce Feith Tafatatha PSV 199806264 1:00.39 +0,67 E 28.55 1:00.39
20. Lieke Remmits ZPC Woerden 199801880 1:00.43 +0,76 E 28.80 1:00.43
21. Lotte Stoiber De Fuut 199803658 1:00.50 +0,78 E 29.26 1:00.50
22. Simone Krans De Kikker 199900756 1:00.56 +0,82 D 28.72 1:00.56

Silke Voets Nuenen 199806370 1:00.56 +0,67 E 29.26 1:00.56
24. Myrthe de Jong Racing Club 199800244 1:00.61 +0,73 E 28.89 1:00.61
25. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 199800216 1:00.65 +0,77 E 28.51 1:00.65
26. Naomi Visser De Dolfijn 199903038 1:00.71 +0,76 E 29.57 1:00.71
27. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 1:00.77 +0,69 E 29.36 1:00.77
28. Laura Stegge De Dinkel 199900262 1:00.78 +0,73 E 29.07 1:00.78
29. Suzanne Hospers De Kikker 199801832 1:00.90 +0,83 E 29.50 1:00.90
30. Laurie Aarninkhof De Dinkel 199800822 1:00.92 +0,78 E 28.88 1:00.92
31. Loes van Herwijnen De Meer 199800010 1:01.06 +0,66 E 29.34 1:01.06
32. Soraya Wasser PSV 199901358 1:01.07 +0,70 E 29.70 1:01.07
33. Fabiënne Vork Oceanus 199902494 1:01.10 +0,81 E 29.15 1:01.10
34. Melina Knol ZV De Zaan 199802232 1:01.15 +0,84 E 29.14 1:01.15
35. Kathelijne Tijms De Spatters 199804810 1:01.16 +0,82 E 28.90 1:01.16
36. Shania Haenen Eurode KZC 199802528 1:01.28 +0,69 E 29.04 1:01.28
37. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 1:01.35 +0,90 E 29.45 1:01.35
38. Myrna van Duijven DZ&PC 199900252 1:01.48 +0,76 E 30.02 1:01.48
39. Elise van Manen De Columbiaan 199801676 1:01.49 +0,71 E 29.82 1:01.49
40. Merel Brinkman DWK 199802040 1:01.73 +0,83 E 29.66 1:01.73
41. Isabel Nibourg De Dinkel 199900220 1:01.78 +0,84 E 29.45 1:01.78
42. Lynn Kamphuis NDD 199800434 1:01.79 +0,75 E 29.67 1:01.79
43. Cheyenne Visser Wiekslag 199802318 1:01.80 +0,68 E 29.14 1:01.80
44. Laura Rolink De Dinkel 199902018 1:01.83 +0,72 E 29.99 1:01.83
45. Isobel Bowring WVZ 199901982 1:01.84 +0,68 E 29.52 1:01.84
46. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 1:01.88 +0,86 E 29.64 1:01.88
47. Lobke Schoonderbeek VZC E&P 199802070 1:01.91 +0,69 E 29.49 1:01.91
48. Iris Forkink De Columbiaan 199805680 1:01.96 +0,73 E 29.26 1:01.96
49. Eva van Ginneken Hieronymus 199800164 1:02.04 +0,78 E 29.83 1:02.04
50. Kyra Jongman Arethusa 199902688 1:02.13 +0,84 E 30.07 1:02.13
51. Senna Limburg De Dolfijn 199905846 1:02.22 +0,72 E 29.79 1:02.22
52. Eline Hartogs PSV 199901388 1:02.47 +0,75 E 29.93 1:02.47
53. Anneliene Zuidema Orca 199800768 1:02.48 +0,79 E 29.47 1:02.48
54. Anne van de Loo Arethusa 199800628 1:02.49 +0,76 E 30.38 1:02.49
55. Maaike Zandberg TRB-RES 199901138 1:02.55 +0,78 E 30.17 1:02.55
56. Anne Fleur Willemsen Appingedam 199901396 1:02.61 +0,77 E 30.38 1:02.61

Sophie Brouwer AZ&PC 199802134 1:02.61 +0,76 29.67 1:02.61
58. Charlotte Eijkelenboom MNC Dordrecht 199800956 1:02.75 +0,79 29.44 1:02.75
59. Nilce Mendes Barbosa MNC Dordrecht 199800214 1:02.77 +0,70 29.28 1:02.77
60. Amber Visser TriVia 199801416 1:02.93 +0,72 30.43 1:02.93
61. Eelke Roman LZ 1886 199900352 1:03.02 * +0,75 E 29.67 1:03.02
62. Sanne van de Pol De Biesboschzwemmers 199800722 1:03.30 +0,79 29.78 1:03.30
63. Tessa de Koning Zwemvereniging Westland 199903482 1:03.32 +0,79 29.87 1:03.32
64. Iona van der Toorn Racing Club 199900884 1:03.33 +0,69 30.19 1:03.33
65. Melissa Baars De Fuut 199900376 1:03.55 +0,70 30.47 1:03.55
66. Serafina Vlijt HZPC 199801142 1:04.09 +0,78 31.05 1:04.09
NG Anouk van Dam HPC 199800032

Programmanr. 32 Meisjes, 100m vrije slag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 S14 1:18.48 +0,85 482 35.78 1:18.48
2. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 1:27.90 +0,98 439 42.18 1:27.90
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Programmanr. 32, Dames, 100m vrije slag, Voorronde

Programmanr. 32 Dames, 100m vrije slag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Maud van der Meer KNZB-NTC 199201180 54.25 +0,69 A A 26.04 54.25
2. Clarissa van Rheenen PSV 199108270 54.47 +0,69 A A 26.19 54.47
3. Saskia de Jonge KNZB-NTC 198601826 54.58 +0,75 A A 26.18 54.58
4. Rieneke Terink PSV 198402424 55.01 +0,73 A B 26.76 55.01
5. Elise Bouwens KNZB-NTC 199103964 55.06 +0,74 A B 26.40 55.06
6. Tamara van Vliet KNZB-NTC 199403562 55.60 +0,77 A B 26.82 55.60
7. Maartje de Wit KNZB-RTC 199502362 55.90 +0,73 A B 27.32 55.90
8. Esmee Vermeulen KNZB-NTC 199600678 55.96 +0,72 A B 27.23 55.96
9. Amy de Langen KNZB-RTC 199702046 56.21 +0,71 B B 27.18 56.21

10. Manon Minneboo PSV 199301548 56.54 +0,71 B C 27.22 56.54
11. Lona Kroese De Dolfijn 198702382 56.55 +0,76 B C 27.59 56.55
12. Marjolein Delno KNZB-RTC 199400024 56.82 +0,73 B D 27.47 56.82
13. Nelly Velthuijs PSV 199404028 56.94 +0,69 B D 27.70 56.94
14. Denise van Ark KNZB-RTC 199604800 56.95 +0,68 B C 27.58 56.95
15. Moniek Nijhuis KNZB-NTC 198803188 57.10 +0,77 B D 27.43 57.10
16. Dorien Butter Racing Club 199606542 57.15 +0,69 B C 27.60 57.15
17. Pauline Gouwens DWK 198400790 57.55 +0,71 R D 27.68 57.55
18. Malissa van der Horst Zwemlust-den Hommel 199200810 57.59 +0,77 R D 27.60 57.59
19. Kim Busch KNZB-RTC 199801450 57.63 +0,75 C 28.18 57.63
20. Kim Loeffen Merlet 199403432 57.85 +0,78 D 27.89 57.85
21. Ina Willigers Zwemclub Eijsden 199702678 57.92 +0,66 D 27.70 57.92
22. Cynthia Verkaik Orca 199602188 57.97 +0,71 D 27.93 57.97
23. Tamara Grove De Dolfijn 199601266 58.04 +0,77 D 27.69 58.04
24. Audrey Bams Zwemclub Eijsden 199803700 58.09 +0,72 C 27.76 58.09
25. Juliette Hekman TriVia 199803914 58.10 +0,78 C 28.63 58.10
26. Lisanne van Avezaath TriVia 199701304 58.14 +0,68 D 27.88 58.14
27. Valerie van Roon WVZ 199802326 58.26 +0,75 C 28.46 58.26
28. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 58.38 +0,68 C 28.39 58.38
29. Marion van den Berg DWK 198600272 58.39 +0,76 E 27.92 58.39
30. Nicole Bennis WVZ 199600470 58.42 +0,74 D 28.18 58.42
31. Milou Julicher MNC Dordrecht 199301320 58.44 +0,71 E 27.93 58.44
32. Liset Jansen De Columbiaan 199500418 58.50 +0,82 E 28.37 58.50
33. Frederique Janssen Arethusa 199901554 58.51 +0,74 C 28.21 58.51
34. Monique van der Struik DZ&PC 199502502 58.57 +0,80 E 28.39 58.57

Ela Hutten MNC Dordrecht 199300354 58.57 +0,68 E 28.16 58.57
36. Marije Dinkelberg ZVVS 199703192 58.67 +0,75 D 28.51 58.67
37. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 58.72 +0,76 D 28.30 58.72
38. Richelle Koot Zwemlust-den Hommel 199606416 58.82 +0,70 E 27.86 58.82

Jannah Sonnenschein PSV 199606516 58.82 +0,71 E 28.39 58.82
40. Parand Zarekiani De Dolfijn 199402150 58.90 +0,80 E 28.29 58.90
41. Serena Stel De Dolfijn 199801528 58.96 +0,69 D 28.46 58.96
42. Latascha Kilian Olympia 199702308 58.99 +0,70 D 28.59 58.99
43. Joelle Geerts Poseidon'56 199700206 59.09 +0,72 D 28.31 59.09
44. Pien Schravesande MNC Dordrecht 199902010 59.19 +0,68 C 28.55 59.19
45. Lisa Postma WVZ 199701588 59.20 +0,75 E 28.14 59.20
46. Dominique Duesman LZ 1886 199603560 59.30 +0,74 E 28.19 59.30
47. Denise Schulpen Zwemlust-den Hommel 199700158 59.48 +0,79 E 28.41 59.48
48. Renate Hemmes TriVia 199600418 59.60 +0,78 E 28.59 59.60
49. Irma van den Brandt Zwemclub Eijsden 199702676 59.66 +0,72 E 28.38 59.66
50. Adaja Stoetman TriVia 199600348 59.67 +0,79 E 28.94 59.67
51. Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 59.70 +0,73 E 29.60 59.70

Sedona de Keijzer AZ&PC 199603164 59.70 +0,79 E 28.74 59.70
Judith Stap PSV 199302702 59.70 +0,63 E 28.88 59.70

54. Aniek Bloemendaal ESCA Zwemmen 199800432 59.82 +0,85 E 28.87 59.82
55. Romy de Laat Wiekslag 199900902 59.83 +0,79 D 29.21 59.83
56. Takyiwa Sam Zwemvereniging Hoorn 199804684 59.88 +0,77 E 29.02 59.88
57. Chayenne Poorts HGN (SG) 199800670 59.97 +0,79 E 28.54 59.97
58. Manon Aerssens ZPC De Zeeuwse Kust 199900294 1:00.25 +0,69 D 28.95 1:00.25
59. Gabriëlle Bolk Swol 1894 199900344 1:00.31 +0,70 D 29.11 1:00.31
60. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 199802922 1:00.35 +0,59 E 28.80 1:00.35
61. Sanne Nijholt Arethusa 199803316 1:00.38 +0,77 E 29.13 1:00.38
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Programmanr. 32, Dames, 100m vrije slag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

62. Brenda Zwarthoed DAW 199604938 1:00.39 +0,70 E 28.90 1:00.39
Joyce Feith Tafatatha PSV 199806264 1:00.39 +0,67 E 28.55 1:00.39

64. Jamilla van Veen ZPC Woerden 199603192 1:00.42 +0,80 E 28.54 1:00.42
65. Lieke Remmits ZPC Woerden 199801880 1:00.43 +0,76 E 28.80 1:00.43
66. Claris de Vries Orca 199700942 1:00.49 +0,72 E 28.84 1:00.49
67. Lotte Stoiber De Fuut 199803658 1:00.50 +0,78 E 29.26 1:00.50
68. Simone Krans De Kikker 199900756 1:00.56 +0,82 D 28.72 1:00.56

Silke Voets Nuenen 199806370 1:00.56 +0,67 E 29.26 1:00.56
70. Myrthe de Jong Racing Club 199800244 1:00.61 +0,73 E 28.89 1:00.61
71. Mariska Teske LZ 1886 199601712 1:00.62 +0,79 E 29.60 1:00.62
72. Brigit Beukeveld ZPC Hoogeveen 199800216 1:00.65 +0,77 E 28.51 1:00.65
73. Lisanne Hassing HZ&PC Heerenveen 199702584 1:00.68 +0,78 E 29.57 1:00.68
74. Naomi Visser De Dolfijn 199903038 1:00.71 +0,76 E 29.57 1:00.71
75. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 1:00.77 +0,69 E 29.36 1:00.77
76. Laura Stegge De Dinkel 199900262 1:00.78 +0,73 E 29.07 1:00.78
77. Suzanne Hospers De Kikker 199801832 1:00.90 +0,83 E 29.50 1:00.90
78. Laurie Aarninkhof De Dinkel 199800822 1:00.92 +0,78 E 28.88 1:00.92
79. Saranda Hofstra De Kikker 199700526 1:00.95 +0,75 E 28.37 1:00.95

Caroline Damen De Spatters 199703088 1:00.95 +0,66 E 28.97 1:00.95
81. Kyah Kloof De Houtrib 199706376 1:01.00 +0,74 E 28.64 1:01.00
82. Judith Veldman Eemsrobben 199702422 1:01.04 +0,79 E 29.38 1:01.04
83. Kelly de Jonge Poseidon'56 199701210 1:01.05 +0,78 E 28.75 1:01.05
84. Loes van Herwijnen De Meer 199800010 1:01.06 +0,66 E 29.34 1:01.06
85. Soraya Wasser PSV 199901358 1:01.07 +0,70 E 29.70 1:01.07
86. Fabiënne Vork Oceanus 199902494 1:01.10 +0,81 E 29.15 1:01.10
87. Melina Knol ZV De Zaan 199802232 1:01.15 +0,84 E 29.14 1:01.15
88. Kathelijne Tijms De Spatters 199804810 1:01.16 +0,82 E 28.90 1:01.16
89. Shania Haenen Eurode KZC 199802528 1:01.28 +0,69 E 29.04 1:01.28
90. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 1:01.35 +0,90 E 29.45 1:01.35
91. Myrna van Duijven DZ&PC 199900252 1:01.48 +0,76 E 30.02 1:01.48
92. Selene Wortel DIO 199700654 1:01.49 +0,73 E 29.30 1:01.49

Elise van Manen De Columbiaan 199801676 1:01.49 +0,71 E 29.82 1:01.49
94. Amy van Blitterswijk Aqua-Novio'94 199700660 1:01.68 +0,84 29.64 1:01.68
95. Merel Brinkman DWK 199802040 1:01.73 +0,83 E 29.66 1:01.73
96. Isabel Nibourg De Dinkel 199900220 1:01.78 +0,84 E 29.45 1:01.78
97. Lynn Kamphuis NDD 199800434 1:01.79 +0,75 E 29.67 1:01.79
98. Cheyenne Visser Wiekslag 199802318 1:01.80 +0,68 E 29.14 1:01.80
99. Laura Rolink De Dinkel 199902018 1:01.83 +0,72 E 29.99 1:01.83

100. Isobel Bowring WVZ 199901982 1:01.84 +0,68 E 29.52 1:01.84
101. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 1:01.88 +0,86 E 29.64 1:01.88
102. Lobke Schoonderbeek VZC E&P 199802070 1:01.91 +0,69 E 29.49 1:01.91
103. Iris Forkink De Columbiaan 199805680 1:01.96 +0,73 E 29.26 1:01.96
104. Eva van Ginneken Hieronymus 199800164 1:02.04 +0,78 E 29.83 1:02.04
105. Kyra Jongman Arethusa 199902688 1:02.13 +0,84 E 30.07 1:02.13
106. Senna Limburg De Dolfijn 199905846 1:02.22 +0,72 E 29.79 1:02.22
107. Eline Hartogs PSV 199901388 1:02.47 +0,75 E 29.93 1:02.47
108. Anneliene Zuidema Orca 199800768 1:02.48 +0,79 E 29.47 1:02.48
109. Anne van de Loo Arethusa 199800628 1:02.49 +0,76 E 30.38 1:02.49
110. Maaike Zandberg TRB-RES 199901138 1:02.55 +0,78 E 30.17 1:02.55
111. Anne Fleur Willemsen Appingedam 199901396 1:02.61 +0,77 E 30.38 1:02.61

Sophie Brouwer AZ&PC 199802134 1:02.61 +0,76 29.67 1:02.61
113. Charlotte Eijkelenboom MNC Dordrecht 199800956 1:02.75 +0,79 29.44 1:02.75
114. Nilce Mendes Barbosa MNC Dordrecht 199800214 1:02.77 +0,70 29.28 1:02.77
115. Amber Visser TriVia 199801416 1:02.93 +0,72 30.43 1:02.93
116. Eelke Roman LZ 1886 199900352 1:03.02 * +0,75 E 29.67 1:03.02
117. Sanne van de Pol De Biesboschzwemmers 199800722 1:03.30 +0,79 29.78 1:03.30
118. Tessa de Koning Zwemvereniging Westland 199903482 1:03.32 +0,79 29.87 1:03.32
119. Iona van der Toorn Racing Club 199900884 1:03.33 +0,69 30.19 1:03.33
120. Melissa Baars De Fuut 199900376 1:03.55 +0,70 30.47 1:03.55
121. Serafina Vlijt HZPC 199801142 1:04.09 +0,78 31.05 1:04.09
DIS Eva Werkman Zwemlust-den Hommel 199703458 A A
NG Anouk van Dam HPC 199800032
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Programmanr. 32, Dames, 100m vrije slag, Voorronde

Programmanr. 32 Dames, 100m vrije slag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 S14 1:00.36 +0,72 1060 E 28.80 1:00.36
Nederlands Record Gehandicapten

2. Lisette Teunissen MNC Dordrecht 198604834 S4 1:45.19 871 51.21 1:45.19
Wereld Record Gehandicapten

3. Magda Toeters AZ&PC 198603552 S14 1:05.76 +0,82 820 31.41 1:05.76
4. Chantal Molenkamp AZ&PC 199002624 S10 1:05.12 +0,68 814 31.32 1:05.12
5. Marije Oosterhuis Eemsrobben 199500318 S10 1:05.51 +0,85 800 31.17 1:05.51
6. Ilse van Steen ZV De Zaan 199703130 S10 1:07.84 +0,80 720 32.16 1:07.84
7. Romy Pansters ZC Valkenburg 199605900 S8 1:15.27 +0,85 699 36.44 1:15.27
8. Dannique Koolen De Vuursche 199904048 S14 1:18.48 +0,85 482 35.78 1:18.48
9. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 1:27.90 +0,98 439 42.18 1:27.90

10. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 199407016 S9 1:22.24 +0,99 410 39.90 1:22.24

Programmanr. 33 Jongens, 100m rugslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Laurent Bams KNZB-RTC 199600193 55.94 * A C 27.32 55.94
50m *

2. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 57.90 * R 28.49 57.90
50m *

3. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 57.92 * R D 27.51 57.92
50m *

4. Niels Kemperink WS Twente 199600005 58.45 * 28.08 58.45
50m *

5. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 58.48 * E 28.86 58.48
50m *

6. Floyd van Hoof Van Vliet-Barracuda 199700605 58.72 * E 29.08 58.72
50m *

7. Michael Tonsbeek De Dolfijn 199701287 1:00.46 +0,77 E 29.06 1:00.46
8. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG)199601259 1:00.57 * 28.86 1:00.57

50m *
9. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 1:01.00 * 29.15 1:01.00

50m *

Programmanr. 33 Jongens, 100m rugslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 1:30.57 +0,96 504 44.31 1:30.57

Programmanr. 33 Heren, 100m rugslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Ensger Kotterink Albion 199403391 55.55 +0,60 A D 26.85 55.55
2. Jurjen Willemsen AZ&PC 199003315 55.71 +0,66 A E 26.73 55.71
3. Daniël van der Deen KNZB-RTC 199500721 55.79 +0,78 A D 27.01 55.79
4. Laurent Bams KNZB-RTC 199600193 55.94 * A C 27.32 55.94

50m *
5. Bastiaan Lijesen KNZB-NTC 199001819 56.15 +0,63 A E 26.21 56.15
6. Sverre Eschweiler TriVia 199204035 57.50 +0,73 A E 27.91 57.50
7. Marco Uppelschoten De Houtrib 199500375 57.52 +0,73 A E 28.26 57.52
8. Chris Bolding ZPC Hoogeveen 199503427 57.73 +0,64 A E 27.99 57.73
9. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 57.90 * R 28.49 57.90

50m *
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Programmanr. 33, Heren, 100m rugslag, Voorronde, all-in

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

10. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 57.92 * R D 27.51 57.92
50m *

11. Niels Kemperink WS Twente 199600005 58.45 * 28.08 58.45
50m *

12. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 58.48 * E 28.86 58.48
50m *

13. Floyd van Hoof Van Vliet-Barracuda 199700605 58.72 * E 29.08 58.72
50m *

14. Michael Tonsbeek De Dolfijn 199701287 1:00.46 +0,77 E 29.06 1:00.46
15. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG)199601259 1:00.57 * 28.86 1:00.57

50m *
16. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 1:01.00 * 29.15 1:01.00

50m *
17. Jurian Beukers WVZ 199501327 1:01.71 +0,69 29.62 1:01.71

Programmanr. 33 Heren, 100m rugslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Wessel Everloo De Veene 198906597 S14 1:06.33 +0,93 837 32.55 1:06.33
2. Simon Boer AZ&PC 199505643 S8 1:18.13 +0,73 612 38.66 1:18.13
3. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 1:30.57 +0,96 504 44.31 1:30.57

Programmanr. 34 Meisjes, 100m rugslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Marieke Tienstra TriVia 199900302 1:03.56 +0,81 A C 31.16 1:03.56
2. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 199802922 1:04.03 +0,67 A D 31.54 1:04.03
3. Sterre Mooiweer ZPC De Hof 199800236 1:04.45 +0,70 A D 31.60 1:04.45
4. Manon Manning Nova 199904118 1:05.39 +0,71 B D 32.32 1:05.39
5. Eelke Roman LZ 1886 199900352 1:05.52 +0,87 B E 32.23 1:05.52
6. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 1:05.83 +0,60 B E 31.52 1:05.83
7. Chelsea Merfol KNZB-RTC 199800870 1:06.50 +0,79 R E 32.22 1:06.50
8. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 1:06.77 +0,69 R E 32.46 1:06.77
9. Silke Voets Nuenen 199806370 1:07.52 +0,66 E 32.83 1:07.52

10. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 1:08.29 +0,79 32.85 1:08.29
11. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 1:08.46 +0,84 32.94 1:08.46
12. Anneliene Zuidema Orca 199800768 1:09.86 +0,64 33.25 1:09.86
13. Jinte Worsteling De Houtrib 199801844 1:10.57 +0,78 33.91 1:10.57

Programmanr. 34 Meisjes, 100m rugslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

DIS Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 A A
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Programmanr. 34, Dames, 100m rugslag, Voorronde

Programmanr. 34 Dames, 100m rugslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Maaike de Waard KNZB-RTC 199600604 1:00.64 +0,70 A B 29.20 1:00.64
2. Annemarie Worst KNZB-NTC 199500042 1:02.25 +0,70 A D 30.30 1:02.25
3. Esmée Bos KNZB-RTC 199600662 1:03.39 +0,78 A E 30.25 1:03.39
4. Marieke Tienstra TriVia 199900302 1:03.56 +0,81 A C 31.16 1:03.56
5. Ilse Kraaijeveld Orca 199002110 1:03.78 +0,73 A E 31.06 1:03.78
6. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 199802922 1:04.03 +0,67 A D 31.54 1:04.03
7. Sterre Mooiweer ZPC De Hof 199800236 1:04.45 +0,70 A D 31.60 1:04.45
8. Claris de Vries Orca 199700942 1:04.58 +0,69 A E 31.24 1:04.58
9. Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 199602580 1:04.87 +0,83 B E 31.18 1:04.87

10. Denise Schulpen Zwemlust-den Hommel 199700158 1:05.39 +0,79 B E 31.68 1:05.39
Manon Manning Nova 199904118 1:05.39 +0,71 B D 32.32 1:05.39

12. Eelke Roman LZ 1886 199900352 1:05.52 +0,87 B E 32.23 1:05.52
13. Amy de Langen KNZB-RTC 199702046 1:05.73 +0,71 B E 32.07 1:05.73
14. Maaike van Veen Dedemsvaart-AC 199700292 1:05.77 +0,69 B E 32.05 1:05.77
15. Renée Vanderheyden TriVia 199903130 1:05.83 +0,60 B E 31.52 1:05.83
16. Mirl de Boer DAW 199700468 1:06.44 +0,73 B E 32.28 1:06.44
17. Chelsea Merfol KNZB-RTC 199800870 1:06.50 +0,79 R E 32.22 1:06.50
18. Sanne Advocaat MNC Dordrecht 199801320 1:06.77 +0,69 R E 32.46 1:06.77
19. Silke Voets Nuenen 199806370 1:07.52 +0,66 E 32.83 1:07.52
20. Tialda Prins Eemsrobben 199801310 1:08.29 +0,79 32.85 1:08.29
21. Robin Weessies Eemsrobben 199900696 1:08.46 +0,84 32.94 1:08.46
22. Anneliene Zuidema Orca 199800768 1:09.86 +0,64 33.25 1:09.86
23. Jinte Worsteling De Houtrib 199801844 1:10.57 +0,78 33.91 1:10.57

Programmanr. 34 Dames, 100m rugslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv 50m 100m

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 S14 1:07.29 +0,63 1048 32.84 1:07.29
2. Lisette Teunissen MNC Dordrecht 198604834 S4 1:52.01 +1,19 842 55.80 1:52.01

Wereld Record Gehandicapten
3. Marije Oosterhuis Eemsrobben 199500318 S10 1:15.29 +0,61 762 36.12 1:15.29
4. Anya Dekker Oceanus 199108448 S7 1:40.10 +0,86 597 49.01 1:40.10
5. Magda Toeters AZ&PC 198603552 S14 1:22.15 +0,77 576 39.74 1:22.15
6. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 199407016 S9 1:28.41 +0,64 482 41.84 1:28.41

DIS Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 A A

Programmanr. 35 Jongens, 50m schoolslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 28.89 +0,65 A D
2. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 29.15 +0,68 A D
3. Youri Beugelsdijk TriVia 199704767 29.43 +0,73 A D
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Programmanr. 35, Heren, 50m schoolslag, Voorronde

Programmanr. 35 Heren, 50m schoolslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Bram Dekker PSV 198900649 27.50 +0,71 A C
2. Timon Evenhuis De Dolfijn 199000843 27.82 +0,78 A D
3. Roy Smeenge TriVia 199305557 27.98 +0,70 A D
4. Joep van Grunsven KNZB-RTC 199500469 28.74 +0,70 A D
5. Jordan Kraaijenhof AZ&PC 199301111 28.84 +0,68 A E
6. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 28.89 +0,65 A D
7. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 29.15 +0,68 A D
8. Youri Beugelsdijk TriVia 199704767 29.43 +0,73 A D
9. Mateusz Kobus ZPC Woerden 199505963 29.49 +0,77 ? E

Arno Kamminga De Columbiaan 199502403 29.49 +0,72 ? E

Programmanr. 35 Heren, 50m schoolslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Simon Boer AZ&PC 199505643 SB7 39.12 +0,61 920
Nederlands Record Gehandicapten

2. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 SB14 31.00 +0,77 878
3. Michael Schoenmaker AZ&PC 198302615 SB3 54.93 688

Programmanr. 36 Meisjes, 50m schoolslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 199900358 32.80 +0,79 A C
2. Carmen van de Rijt KNZB-RTC 199801412 33.36 +0,76 A D
3. Uma Kraus d'ELFT 199802328 33.69 +0,76 B D
4. Elise van Manen De Columbiaan 199801676 34.70 +0,72 B E
5. Amber Visser TriVia 199801416 35.16 +0,76 R E

Programmanr. 36 Dames, 50m schoolslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Moniek Nijhuis KNZB-NTC 198803188 30.85 +0,77 A A
2. Anouk Elzerman De Dolfijn 199005914 31.29 +0,75 A B
3. Wendy van der Zanden KNZB-NTC 198805004 32.35 +0,74 A D
4. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 199900358 32.80 +0,79 A C
5. Manon Minneboo PSV 199301548 33.21 +0,70 A E
6. Manon Friskes DWK 199701566 33.32 +0,73 A E
7. Nicole Bennis WVZ 199600470 33.36 +0,71 A E

Carmen van de Rijt KNZB-RTC 199801412 33.36 +0,76 A D
9. Lona Kroese De Dolfijn 198702382 33.37 +0,74 B E

10. Lotte Goosen MNC Dordrecht 199205306 33.41 +0,75 B E
11. Uma Kraus d'ELFT 199802328 33.69 +0,76 B D
12. Yvanna Zuurveld DAW 199702998 34.05 +0,51 B E
13. Nikki Habers AZ&PC 199600594 34.20 +0,81 B E
14. Elise van Manen De Columbiaan 199801676 34.70 +0,72 B E
15. Lisanne van Avezaath TriVia 199701304 35.12 +0,85 B
16. Anouk Dijkstra Eemsrobben 199704378 35.15 +0,72 B
17. Amber Visser TriVia 199801416 35.16 +0,76 R E
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Programmanr. 36, Dames, 50m schoolslag, Voorronde

Programmanr. 36 Dames, 50m schoolslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Magda Toeters AZ&PC 198603552 SB14 36.87 +0,80 R 936
Nederlands Record Gehandicapten

2. Marlou van der Kulk AZ&PC 199306824 SB14 37.51 +0,73 889
3. Vivian Brak BZ&PC 199000520 SB14 41.61 +0,82 651

Programmanr. 37 Meisjes, 400m wisselslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 4:57.22 199800068 4:59.30 +0,77 C
50m: 31.52 31.52 150m: 1:45.95 37.73 250m: 3:07.38 44.35 350m: 4:26.65 35.03

100m: 1:08.22 36.70 200m: 2:23.03 37.08 300m: 3:51.62 44.24 400m: 4:59.30 32.65

2. Marieke Tienstra TriVia 5:13.26 199900302 5:01.38 +0,82 C
50m: 31.66 31.66 150m: 1:46.03 37.26 250m: 3:08.47 45.62 350m: 4:28.19 33.96

100m: 1:08.77 37.11 200m: 2:22.85 36.82 300m: 3:54.23 45.76 400m: 5:01.38 33.19

3. Janina Beckers HGN (SG) 5:06.51 199800574 5:04.58 +0,73 D
50m: 30.80 30.80 150m: 1:46.85 40.01 250m: 3:10.37 45.02 350m: 4:31.32 35.46

100m: 1:06.84 36.04 200m: 2:25.35 38.50 300m: 3:55.86 45.49 400m: 5:04.58 33.26

4. Nienke Lijzenga LZ 1886 5:24.01 199805338 5:21.93 +0,74 E
50m: 34.80 34.80 150m: 1:55.93 39.89 250m: 3:21.77 46.63 350m: 4:46.17 37.40

100m: 1:16.04 41.24 200m: 2:35.14 39.21 300m: 4:08.77 47.00 400m: 5:21.93 35.76

5. Renée Vanderheyden TriVia 5:21.60 199903130 5:22.65 +0,76 E
50m: 33.78 33.78 150m: 1:55.24 40.28 250m: 3:22.23 48.81 350m: 4:47.31 37.41

100m: 1:14.96 41.18 200m: 2:33.42 38.18 300m: 4:09.90 47.67 400m: 5:22.65 35.34

6. Willemein Hoving TriVia 5:15.74 199800106 5:23.82 +0,75 E
50m: 33.68 33.68 150m: 1:54.00 39.65 250m: 3:19.63 45.79 350m: 4:45.93 38.58

100m: 1:14.35 40.67 200m: 2:33.84 39.84 300m: 4:07.35 47.72 400m: 5:23.82 37.89

Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 5:23.69 199800366 5:23.82 +0,73 E
50m: 33.52 33.52 150m: 1:58.71 43.39 250m: 3:25.04 45.00 350m: 4:48.72 37.68

100m: 1:15.32 41.80 200m: 2:40.04 41.33 300m: 4:11.04 46.00 400m: 5:23.82 35.10

8. Vivianne Dortmond GZVW 5:16.53 199801578 5:26.85 +0,74
50m: 32.62 32.62 150m: 1:53.63 41.39 250m: 3:22.75 47.68 350m: 4:50.30 38.45

100m: 1:12.24 39.62 200m: 2:35.07 41.44 300m: 4:11.85 49.10 400m: 5:26.85 36.55

9. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 5:21.40 199800516 5:33.94 +0,80
50m: 36.41 36.41 150m: 2:04.16 44.26 250m: 3:32.14 44.51 350m: 4:57.98 38.95

100m: 1:19.90 43.49 200m: 2:47.63 43.47 300m: 4:19.03 46.89 400m: 5:33.94 35.96

10. Amber Aardema ESCA Zwemmen 5:23.07 199801634 5:36.64 +0,72
50m: 33.62 33.62 150m: 1:56.55 42.71 250m: 3:27.96 49.86 350m: 4:58.48 39.56

100m: 1:13.84 40.22 200m: 2:38.10 41.55 300m: 4:18.92 50.96 400m: 5:36.64 38.16

DIS Lotte Stoiber De Fuut 5:23.85 199803658 VI
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m:

Programmanr. 37 Dames, 400m wisselslag all-in
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Wendy van der Zanden KNZB-NTC 4:36.03 198805004 4:37.19 +0,72 A+
50m: 28.95 28.95 150m: 1:38.21 35.36 250m: 2:53.12 40.30 350m: 4:06.39 31.93

100m: 1:02.85 33.90 200m: 2:12.82 34.61 300m: 3:34.46 41.34 400m: 4:37.19 30.80

2. Rieneke Terink PSV 4:41.20 198402424 4:42.79 +0,81 B
50m: 30.09 30.09 150m: 1:40.35 35.77 250m: 2:57.95 42.79 350m: 4:11.93 31.33

100m: 1:04.58 34.49 200m: 2:15.16 34.81 300m: 3:40.60 42.65 400m: 4:42.79 30.86

3. Marjolein Delno KNZB-RTC 4:45.35 199400024 4:48.42 +0,77 C
50m: 30.49 30.49 150m: 1:42.62 36.62 250m: 2:59.86 40.92 350m: 4:16.02 33.65

100m: 1:06.00 35.51 200m: 2:18.94 36.32 300m: 3:42.37 42.51 400m: 4:48.42 32.40
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Programmanr. 37, Dames, 400m wisselslag, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

4. Cynthia Verkaik Orca 4:53.63 199602188 4:55.70 +0,75 D
50m: 31.81 31.81 150m: 1:46.58 38.20 250m: 3:05.63 41.64 350m: 4:22.79 34.20

100m: 1:08.38 36.57 200m: 2:23.99 37.41 300m: 3:48.59 42.96 400m: 4:55.70 32.91

5. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 4:57.22 199800068 4:59.30 +0,77 C
50m: 31.52 31.52 150m: 1:45.95 37.73 250m: 3:07.38 44.35 350m: 4:26.65 35.03

100m: 1:08.22 36.70 200m: 2:23.03 37.08 300m: 3:51.62 44.24 400m: 4:59.30 32.65

6. Judith van Meijel HZPC 4:55.68 199102076 4:59.60 +0,75 E
50m: 33.01 33.01 150m: 1:49.27 38.65 250m: 3:09.57 42.29 350m: 4:26.82 34.67

100m: 1:10.62 37.61 200m: 2:27.28 38.01 300m: 3:52.15 42.58 400m: 4:59.60 32.78

7. Marieke Tienstra TriVia 5:13.26 199900302 5:01.38 +0,82 C
50m: 31.66 31.66 150m: 1:46.03 37.26 250m: 3:08.47 45.62 350m: 4:28.19 33.96

100m: 1:08.77 37.11 200m: 2:22.85 36.82 300m: 3:54.23 45.76 400m: 5:01.38 33.19

8. Janina Beckers HGN (SG) 5:06.51 199800574 5:04.58 +0,73 D
50m: 30.80 30.80 150m: 1:46.85 40.01 250m: 3:10.37 45.02 350m: 4:31.32 35.46

100m: 1:06.84 36.04 200m: 2:25.35 38.50 300m: 3:55.86 45.49 400m: 5:04.58 33.26

9. Linda Kamperman Zwemlust-den Hommel 5:06.85 199601238 5:11.20 +0,69 E
50m: 31.35 31.35 150m: 1:45.87 38.29 250m: 3:10.37 45.92 350m: 4:34.11 36.38

100m: 1:07.58 36.23 200m: 2:24.45 38.58 300m: 3:57.73 47.36 400m: 5:11.20 37.09

10. Anouque Berghuis Racing Club 5:02.94 199606132 5:14.16 +0,73 E
50m: 32.48 32.48 150m: 1:49.29 38.39 250m: 3:14.57 47.36 350m: 4:38.95 36.47

100m: 1:10.90 38.42 200m: 2:27.21 37.92 300m: 4:02.48 47.91 400m: 5:14.16 35.21

11. Nienke Lijzenga LZ 1886 5:24.01 199805338 5:21.93 +0,74 E
50m: 34.80 34.80 150m: 1:55.93 39.89 250m: 3:21.77 46.63 350m: 4:46.17 37.40

100m: 1:16.04 41.24 200m: 2:35.14 39.21 300m: 4:08.77 47.00 400m: 5:21.93 35.76

12. Renée Vanderheyden TriVia 5:21.60 199903130 5:22.65 +0,76 E
50m: 33.78 33.78 150m: 1:55.24 40.28 250m: 3:22.23 48.81 350m: 4:47.31 37.41

100m: 1:14.96 41.18 200m: 2:33.42 38.18 300m: 4:09.90 47.67 400m: 5:22.65 35.34

13. Willemein Hoving TriVia 5:15.74 199800106 5:23.82 +0,75 E
50m: 33.68 33.68 150m: 1:54.00 39.65 250m: 3:19.63 45.79 350m: 4:45.93 38.58

100m: 1:14.35 40.67 200m: 2:33.84 39.84 300m: 4:07.35 47.72 400m: 5:23.82 37.89

Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 5:23.69 199800366 5:23.82 +0,73 E
50m: 33.52 33.52 150m: 1:58.71 43.39 250m: 3:25.04 45.00 350m: 4:48.72 37.68

100m: 1:15.32 41.80 200m: 2:40.04 41.33 300m: 4:11.04 46.00 400m: 5:23.82 35.10

15. Vivianne Dortmond GZVW 5:16.53 199801578 5:26.85 +0,74
50m: 32.62 32.62 150m: 1:53.63 41.39 250m: 3:22.75 47.68 350m: 4:50.30 38.45

100m: 1:12.24 39.62 200m: 2:35.07 41.44 300m: 4:11.85 49.10 400m: 5:26.85 36.55

16. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 5:21.40 199800516 5:33.94 +0,80
50m: 36.41 36.41 150m: 2:04.16 44.26 250m: 3:32.14 44.51 350m: 4:57.98 38.95

100m: 1:19.90 43.49 200m: 2:47.63 43.47 300m: 4:19.03 46.89 400m: 5:33.94 35.96

17. Amber Aardema ESCA Zwemmen 5:23.07 199801634 5:36.64 +0,72
50m: 33.62 33.62 150m: 1:56.55 42.71 250m: 3:27.96 49.86 350m: 4:58.48 39.56

100m: 1:13.84 40.22 200m: 2:38.10 41.55 300m: 4:18.92 50.96 400m: 5:36.64 38.16

DIS Lotte Stoiber De Fuut 5:23.85 199803658 VI
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m:

NG.ZA Lieke Verouden Racing Club 4:46.50 199003948
NG Judith Veldman Eemsrobben 5:14.31 199702422
NG Judith Stap PSV 4:54.91 199302702

BM Robin Neumann KNZB-RTC 5:17.96 199706190 5:05.35 +0,78 E
50m: 30.39 30.39 150m: 1:44.65 37.66 250m: 3:06.86 45.41 350m: 4:30.60 36.33

100m: 1:06.99 36.60 200m: 2:21.45 36.80 300m: 3:54.27 47.41 400m: 5:05.35 34.75
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Programmanr. 38 Jongens, 50m vlinderslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 24.69 +0,68 A C
Nederlands Record 17 jaar

2. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 25.12 +0,67 B D
3. Yoran Klos KNZB-RTC 199600481 25.54 +0,77 B D
4. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 25.58 +0,67 B D
5. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 25.87 +0,66 B D
6. Peter Rothengatter DWK 199701189 26.00 +0,67 R E
7. Thomas Verhoeven Wiekslag 199700311 26.16 +0,69 E
8. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 26.17 +0,67
9. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 26.21 +0,70 E

10. Stan Pijnenburg PSV 199600427 26.31 +0,70
11. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 26.32 +0,71
12. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 199601259 26.33 +0,67
13. Twan Boot AZ&PC 199601201 27.04 +0,73
14. Teun Strijbosch Merlet 199603041 27.13 +0,65

Programmanr. 38 Jongens, 50m vlinderslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Joren den Boer BZV 199601463 S10 31.97 +0,71 521

Programmanr. 38 Heren, 50m vlinderslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Mike Marissen KNZB-NTC 199202187 23.86 +0,73 A C
2. Jesse Puts Zwemlust-den Hommel 199401147 24.06 +0,62 A C
3. Jeroen Baars MNC Dordrecht 199200031 24.30 +0,75 A C
4. Tom Lommers Nayade 199001847 24.54 +0,67 A D
5. Aziz Nosairi De Fuut 199104645 24.66 +0,69 A D
6. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 199600987 24.69 +0,68 A C

Nederlands Record 17 jaar
7. Ruben Klinkers PSV 199403511 24.74 +0,70 A D
8. Sverre Eschweiler TriVia 199204035 24.98 +0,69 ? E

Fabian Beimin AZ&PC 199100087 24.98 +0,68 ? E
10. Ensger Kotterink Albion 199403391 24.99 +0,66 B D
11. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 199600349 25.12 +0,67 B D
12. Yoran Klos KNZB-RTC 199600481 25.54 +0,77 B D
13. Ben Schwietert AZ&PC 199704831 25.58 +0,67 B D
14. Ramon Fredrik Orca 199403933 25.69 +0,70 B E
15. Ties Elzerman KNZB-RTC 199502163 25.70 +0,62 B E
16. Luuk Nijland De Berkelduikers 199700333 25.87 +0,66 B D
17. Arno Kamminga De Columbiaan 199502403 25.93 +0,74 R E
18. Peter Rothengatter DWK 199701189 26.00 +0,67 R E
19. Thomas Verhoeven Wiekslag 199700311 26.16 +0,69 E
20. Wimar Lindenberg Hieronymus 199601857 26.17 +0,67
21. Ruben van Leeuwen VZC E&P 199704803 26.21 +0,70 E
22. Jeroen Lorius ZPC Hoogeveen 199500523 26.23 +0,74 E
23. Stan Pijnenburg PSV 199600427 26.31 +0,70
24. Daniël Buijs AZ&PC 199600183 26.32 +0,71
25. Sem Hermans Swimteam Helden-Mosa (SG) 199601259 26.33 +0,67
26. Andy Onderstal De Dolfijn 199501479 26.44 +0,64
27. Twan Boot AZ&PC 199601201 27.04 +0,73
28. Teun Strijbosch Merlet 199603041 27.13 +0,65
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Programmanr. 38, Heren, 50m vlinderslag, Voorronde

Programmanr. 38 Heren, 50m vlinderslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 S14 27.18 +0,80 939
Wereld Record Gehandicapten

2. Sjaak van den Berg Oude Veer 198400111 S9 31.73 +0,74 622
3. Joren den Boer BZV 199601463 S10 31.97 +0,71 521

Programmanr. 39 Meisjes, 50m vlinderslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Kim Busch KNZB-RTC 199801450 27.21 +0,74 A B
Nederlands Record Jeugd

2. Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 28.28 +0,66 A D
3. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 28.54 +0,71 A D
4. Juliette Hekman TriVia 199803914 28.88 +0,79 B E
5. Naomi Visser De Dolfijn 199903038 29.33 +0,74 B E
6. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 29.35 +0,67 B E
7. Anneliene Zuidema Orca 199800768 29.98 +0,77 B
8. Romy de Laat Wiekslag 199900902 30.06 +0,77 B
9. Manon Manning Nova 199904118 30.29 +0,84 R

Programmanr. 39 Meisjes, 50m vlinderslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 43.52 +0,87 430

Programmanr. 39 Dames, 50m vlinderslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Maaike de Waard KNZB-RTC 199600604 26.89 +0,76 A C
2. Elinore de Jong De Otters Het Gooi 198902072 27.12 +0,74 A D
3. Kim Busch KNZB-RTC 199801450 27.21 +0,74 A B

Nederlands Record Jeugd
4. Parand Zarekiani De Dolfijn 199402150 27.64 +0,76 A E
5. Lisanne van Avezaath TriVia 199701304 28.14 +0,86 A E
6. Kinge Zandringa KNZB-RTC 199801422 28.28 +0,66 A D
7. Esmée Bos KNZB-RTC 199600662 28.36 +0,78 A E
8. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 199902866 28.54 +0,71 A D
9. Lotte Goosen MNC Dordrecht 199205306 28.56 +0,73 B E

10. Latascha Kilian Olympia 199702308 28.69 +0,70 B E
11. Juliette Hekman TriVia 199803914 28.88 +0,79 B E
12. Dorien Butter Racing Club 199606542 29.04 +0,73 B
13. Naomi Visser De Dolfijn 199903038 29.33 +0,74 B E
14. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 199802774 29.35 +0,67 B E
15. Anneliene Zuidema Orca 199800768 29.98 +0,77 B
16. Romy de Laat Wiekslag 199900902 30.06 +0,77 B
17. Manon Manning Nova 199904118 30.29 +0,84 R
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Programmanr. 39, Dames, 50m vlinderslag, Voorronde

Programmanr. 39 Dames, 50m vlinderslag all-in
03-11-2013 Resultaten Voorronde

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Ilse van Steen ZV De Zaan 199703130 S10 32.68 +0,72 R 757
2. Cleo Keijzer ZV Haerlem 199804524 S8 43.52 +0,87 430

BM Chelsea Merfol KNZB-RTC 199800870 30.77 +0,86

Programmanr. 40 Jongens, 1500m vrije slag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Ruben van Leeuwen VZC E&P 16:18.03 199704803 16:02.28 +0,72 C
50m: 27.78 27.78 450m: 4:46.14 32.42 850m: 9:04.70 32.40 1250m: 13:24.61 32.47

100m: 59.49 31.71 500m: 5:18.12 31.98 900m: 9:37.15 32.45 1300m: 13:57.05 32.44
150m: 1:31.90 32.41 550m: 5:50.43 32.31 950m: 10:09.64 32.49 1350m: 14:29.23 32.18
200m: 2:04.07 32.17 600m: 6:22.78 32.35 1000m: 10:42.30 32.66 1400m: 15:00.55 31.32
250m: 2:36.49 32.42 650m: 6:55.09 32.31 1050m: 11:14.99 32.69 1450m: 15:31.76 31.21
300m: 3:09.03 32.54 700m: 7:27.44 32.35 1100m: 11:47.54 32.55 1500m: 16:02.28 30.52
350m: 3:41.38 32.35 750m: 8:00.05 32.61 1150m: 12:19.71 32.17
400m: 4:13.72 32.34 800m: 8:32.30 32.25 1200m: 12:52.14 32.43

2. Pepijn Smits PSV 16:24.83 199600691 16:18.62 +0,85 D
50m: 28.57 28.57 450m: 4:46.89 32.35 850m: 9:10.53 33.21 1250m: 13:36.13 33.00

100m: 1:00.02 31.45 500m: 5:19.83 32.94 900m: 9:43.53 33.00 1300m: 14:08.92 32.79
150m: 1:32.12 32.10 550m: 5:52.61 32.78 950m: 10:16.43 32.90 1350m: 14:41.52 32.60
200m: 2:04.65 32.53 600m: 6:25.51 32.90 1000m: 10:49.69 33.26 1400m: 15:14.19 32.67
250m: 2:36.89 32.24 650m: 6:58.26 32.75 1050m: 11:22.82 33.13 1450m: 15:46.89 32.70
300m: 3:09.60 32.71 700m: 7:31.35 33.09 1100m: 11:56.38 33.56 1500m: 16:18.62 31.73
350m: 3:42.01 32.41 750m: 8:04.12 32.77 1150m: 12:29.73 33.35
400m: 4:14.54 32.53 800m: 8:37.32 33.20 1200m: 13:03.13 33.40

3. Daniël Buijs AZ&PC 16:30.29 199600183 16:21.64 +0,70
50m: 27.19 27.19 450m: 4:49.94 33.21 850m: 9:14.49 33.11 1250m: 13:39.20 33.15

100m: 58.47 31.28 500m: 5:22.98 33.04 900m: 9:47.24 32.75 1300m: 14:12.75 33.55
150m: 1:31.61 33.14 550m: 5:55.66 32.68 950m: 10:20.25 33.01 1350m: 14:46.35 33.60
200m: 2:04.83 33.22 600m: 6:28.64 32.98 1000m: 10:53.08 32.83 1400m: 15:19.39 33.04
250m: 2:37.98 33.15 650m: 7:01.77 33.13 1050m: 11:26.01 32.93 1450m: 15:51.82 32.43
300m: 3:10.75 32.77 700m: 7:35.26 33.49 1100m: 11:59.24 33.23 1500m: 16:21.64 29.82
350m: 3:43.66 32.91 750m: 8:08.29 33.03 1150m: 12:32.62 33.38
400m: 4:16.73 33.07 800m: 8:41.38 33.09 1200m: 13:06.05 33.43

4. Stijn Avezaat ZPC Woerden 16:34.85 199700729 16:38.94 +0,92 E
50m: 28.21 28.21 450m: 4:49.19 33.68 850m: 9:19.40 33.95 1250m: 13:51.86 34.24

100m: 59.15 30.94 500m: 5:23.03 33.84 900m: 9:53.12 33.72 1300m: 14:26.05 34.19
150m: 1:31.72 32.57 550m: 5:56.47 33.44 950m: 10:27.50 34.38 1350m: 15:00.26 34.21
200m: 2:03.94 32.22 600m: 6:29.87 33.40 1000m: 11:01.81 34.31 1400m: 15:34.45 34.19
250m: 2:36.34 32.40 650m: 7:03.82 33.95 1050m: 11:35.49 33.68 1450m: 16:07.99 33.54
300m: 3:09.17 32.83 700m: 7:37.90 34.08 1100m: 12:09.59 34.10 1500m: 16:38.94 30.95
350m: 3:42.28 33.11 750m: 8:11.82 33.92 1150m: 12:43.08 33.49
400m: 4:15.51 33.23 800m: 8:45.45 33.63 1200m: 13:17.62 34.54

5. Lars Bottelier VZV 16:55.09 199702681 17:01.16 * +0,96 E
50m: 28.33 28.33 450m: 4:49.40 33.56 850m: 9:26.29 35.14 1250m: 14:07.63 35.33

100m: 59.39 31.06 500m: 5:23.47 34.07 900m: 10:01.02 34.73 1300m: 14:42.74 35.11
150m: 1:31.95 32.56 550m: 5:56.93 33.46 950m: 10:36.36 35.34 1350m: 15:18.16 35.42
200m: 2:04.16 32.21 600m: 6:31.12 34.19 1000m: 11:11.35 34.99 1400m: 15:53.24 35.08
250m: 2:36.63 32.47 650m: 7:06.02 34.90 1050m: 11:46.69 35.34 1450m: 16:27.93 34.69
300m: 3:09.42 32.79 700m: 7:40.97 34.95 1100m: 12:21.79 35.10 1500m: 17:01.16 33.23
350m: 3:42.56 33.14 750m: 8:15.98 35.01 1150m: 12:57.03 35.24
400m: 4:15.84 33.28 800m: 8:51.15 35.17 1200m: 13:32.30 35.27



Splash Meet Manager 11, Build 27713 Registered to KNZB 05-11-2013 19:51 - pagina 74

Open Nederlandse Kampioenschappen KB 2013
Dordrecht, 1-3 november 2013

Programmanr. 40, Heren, 1500m vrije slag

Programmanr. 40 Heren, 1500m vrije slag all-in
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Ferry Weertman KNZB-NTC 14:44.45 199201461 15:01.92 +0,76 A
50m: 27.71 27.71 450m: 4:29.88 29.97 850m: 8:30.17 29.91 1250m: 12:32.04 30.36

100m: 58.11 30.40 500m: 4:59.96 30.08 900m: 9:00.30 30.13 1300m: 13:02.27 30.23
150m: 1:28.42 30.31 550m: 5:30.06 30.10 950m: 9:30.56 30.26 1350m: 13:32.66 30.39
200m: 1:59.38 30.96 600m: 6:00.00 29.94 1000m: 10:00.64 30.08 1400m: 14:03.01 30.35
250m: 2:29.60 30.22 650m: 6:29.84 29.84 1050m: 10:30.75 30.11 1450m: 14:33.18 30.17
300m: 3:00.16 30.56 700m: 6:59.93 30.09 1100m: 11:00.93 30.18 1500m: 15:01.92 28.74
350m: 3:30.27 30.11 750m: 7:30.11 30.18 1150m: 11:31.50 30.57
400m: 3:59.91 29.64 800m: 8:00.26 30.15 1200m: 12:01.68 30.18

2. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 15:20.66 199500769 15:13.39 +0,74 A
Nederlands Record 18 jaar

50m: 28.78 28.78 450m: 4:34.11 30.53 850m: 8:37.70 30.42 1250m: 12:42.16 30.42
100m: 59.15 30.37 500m: 5:04.60 30.49 900m: 9:08.46 30.76 1300m: 13:12.50 30.34
150m: 1:30.42 31.27 550m: 5:35.03 30.43 950m: 9:38.95 30.49 1350m: 13:43.03 30.53
200m: 2:01.13 30.71 600m: 6:05.56 30.53 1000m: 10:09.37 30.42 1400m: 14:13.65 30.62
250m: 2:31.61 30.48 650m: 6:36.07 30.51 1050m: 10:40.01 30.64 1450m: 14:44.09 30.44
300m: 3:02.36 30.75 700m: 7:06.62 30.55 1100m: 11:10.62 30.61 1500m: 15:13.39 29.30
350m: 3:32.90 30.54 750m: 7:36.94 30.32 1150m: 11:41.14 30.52
400m: 4:03.58 30.68 800m: 8:07.28 30.34 1200m: 12:11.74 30.60

3. Marcel Schouten KNZB-NTC 15:29.49 199300653 15:30.86 +0,75 C
50m: 28.47 28.47 450m: 4:34.27 30.63 850m: 8:41.06 31.06 1250m: 12:53.67 31.77

100m: 59.25 30.78 500m: 5:05.05 30.78 900m: 9:12.21 31.15 1300m: 13:25.64 31.97
150m: 1:29.70 30.45 550m: 5:35.60 30.55 950m: 9:43.45 31.24 1350m: 13:57.57 31.93
200m: 2:00.47 30.77 600m: 6:06.38 30.78 1000m: 10:14.86 31.41 1400m: 14:29.28 31.71
250m: 2:31.41 30.94 650m: 6:37.31 30.93 1050m: 10:46.51 31.65 1450m: 15:00.77 31.49
300m: 3:02.08 30.67 700m: 7:08.17 30.86 1100m: 11:18.01 31.50 1500m: 15:30.86 30.09
350m: 3:32.95 30.87 750m: 7:39.07 30.90 1150m: 11:50.00 31.99
400m: 4:03.64 30.69 800m: 8:10.00 30.93 1200m: 12:21.90 31.90

4. Ruben van Leeuwen VZC E&P 16:18.03 199704803 16:02.28 +0,72 C
50m: 27.78 27.78 450m: 4:46.14 32.42 850m: 9:04.70 32.40 1250m: 13:24.61 32.47

100m: 59.49 31.71 500m: 5:18.12 31.98 900m: 9:37.15 32.45 1300m: 13:57.05 32.44
150m: 1:31.90 32.41 550m: 5:50.43 32.31 950m: 10:09.64 32.49 1350m: 14:29.23 32.18
200m: 2:04.07 32.17 600m: 6:22.78 32.35 1000m: 10:42.30 32.66 1400m: 15:00.55 31.32
250m: 2:36.49 32.42 650m: 6:55.09 32.31 1050m: 11:14.99 32.69 1450m: 15:31.76 31.21
300m: 3:09.03 32.54 700m: 7:27.44 32.35 1100m: 11:47.54 32.55 1500m: 16:02.28 30.52
350m: 3:41.38 32.35 750m: 8:00.05 32.61 1150m: 12:19.71 32.17
400m: 4:13.72 32.34 800m: 8:32.30 32.25 1200m: 12:52.14 32.43

5. Rowan Keen Borger 16:15.98 199500727 16:07.59 +0,89 D
50m: 28.82 28.82 450m: 4:45.63 32.01 850m: 9:05.02 32.35 1250m: 13:25.46 32.84

100m: 1:00.67 31.85 500m: 5:17.85 32.22 900m: 9:37.36 32.34 1300m: 13:58.18 32.72
150m: 1:32.84 32.17 550m: 5:50.05 32.20 950m: 10:10.08 32.72 1350m: 14:31.15 32.97
200m: 2:04.89 32.05 600m: 6:22.38 32.33 1000m: 10:42.53 32.45 1400m: 15:03.79 32.64
250m: 2:36.96 32.07 650m: 6:54.90 32.52 1050m: 11:15.22 32.69 1450m: 15:36.55 32.76
300m: 3:09.40 32.44 700m: 7:27.38 32.48 1100m: 11:47.80 32.58 1500m: 16:07.59 31.04
350m: 3:41.57 32.17 750m: 7:59.99 32.61 1150m: 12:20.17 32.37
400m: 4:13.62 32.05 800m: 8:32.67 32.68 1200m: 12:52.62 32.45

6. Pepijn Smits PSV 16:24.83 199600691 16:18.62 +0,85 D
50m: 28.57 28.57 450m: 4:46.89 32.35 850m: 9:10.53 33.21 1250m: 13:36.13 33.00

100m: 1:00.02 31.45 500m: 5:19.83 32.94 900m: 9:43.53 33.00 1300m: 14:08.92 32.79
150m: 1:32.12 32.10 550m: 5:52.61 32.78 950m: 10:16.43 32.90 1350m: 14:41.52 32.60
200m: 2:04.65 32.53 600m: 6:25.51 32.90 1000m: 10:49.69 33.26 1400m: 15:14.19 32.67
250m: 2:36.89 32.24 650m: 6:58.26 32.75 1050m: 11:22.82 33.13 1450m: 15:46.89 32.70
300m: 3:09.60 32.71 700m: 7:31.35 33.09 1100m: 11:56.38 33.56 1500m: 16:18.62 31.73
350m: 3:42.01 32.41 750m: 8:04.12 32.77 1150m: 12:29.73 33.35
400m: 4:14.54 32.53 800m: 8:37.32 33.20 1200m: 13:03.13 33.40

7. Daniël Buijs AZ&PC 16:30.29 199600183 16:21.64 +0,70
50m: 27.19 27.19 450m: 4:49.94 33.21 850m: 9:14.49 33.11 1250m: 13:39.20 33.15

100m: 58.47 31.28 500m: 5:22.98 33.04 900m: 9:47.24 32.75 1300m: 14:12.75 33.55
150m: 1:31.61 33.14 550m: 5:55.66 32.68 950m: 10:20.25 33.01 1350m: 14:46.35 33.60
200m: 2:04.83 33.22 600m: 6:28.64 32.98 1000m: 10:53.08 32.83 1400m: 15:19.39 33.04
250m: 2:37.98 33.15 650m: 7:01.77 33.13 1050m: 11:26.01 32.93 1450m: 15:51.82 32.43
300m: 3:10.75 32.77 700m: 7:35.26 33.49 1100m: 11:59.24 33.23 1500m: 16:21.64 29.82
350m: 3:43.66 32.91 750m: 8:08.29 33.03 1150m: 12:32.62 33.38
400m: 4:16.73 33.07 800m: 8:41.38 33.09 1200m: 13:06.05 33.43

8. Stijn Avezaat ZPC Woerden 16:34.85 199700729 16:38.94 +0,92 E
50m: 28.21 28.21 450m: 4:49.19 33.68 850m: 9:19.40 33.95 1250m: 13:51.86 34.24

100m: 59.15 30.94 500m: 5:23.03 33.84 900m: 9:53.12 33.72 1300m: 14:26.05 34.19
150m: 1:31.72 32.57 550m: 5:56.47 33.44 950m: 10:27.50 34.38 1350m: 15:00.26 34.21
200m: 2:03.94 32.22 600m: 6:29.87 33.40 1000m: 11:01.81 34.31 1400m: 15:34.45 34.19
250m: 2:36.34 32.40 650m: 7:03.82 33.95 1050m: 11:35.49 33.68 1450m: 16:07.99 33.54
300m: 3:09.17 32.83 700m: 7:37.90 34.08 1100m: 12:09.59 34.10 1500m: 16:38.94 30.95
350m: 3:42.28 33.11 750m: 8:11.82 33.92 1150m: 12:43.08 33.49
400m: 4:15.51 33.23 800m: 8:45.45 33.63 1200m: 13:17.62 34.54
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rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

9. Lars Bottelier VZV 16:55.09 199702681 17:01.16 * +0,96 E
50m: 28.33 28.33 450m: 4:49.40 33.56 850m: 9:26.29 35.14 1250m: 14:07.63 35.33

100m: 59.39 31.06 500m: 5:23.47 34.07 900m: 10:01.02 34.73 1300m: 14:42.74 35.11
150m: 1:31.95 32.56 550m: 5:56.93 33.46 950m: 10:36.36 35.34 1350m: 15:18.16 35.42
200m: 2:04.16 32.21 600m: 6:31.12 34.19 1000m: 11:11.35 34.99 1400m: 15:53.24 35.08
250m: 2:36.63 32.47 650m: 7:06.02 34.90 1050m: 11:46.69 35.34 1450m: 16:27.93 34.69
300m: 3:09.42 32.79 700m: 7:40.97 34.95 1100m: 12:21.79 35.10 1500m: 17:01.16 33.23
350m: 3:42.56 33.14 750m: 8:15.98 35.01 1150m: 12:57.03 35.24
400m: 4:15.84 33.28 800m: 8:51.15 35.17 1200m: 13:32.30 35.27

10. Lars Schoffelmeer ZVVS 16:51.28 199501907 17:03.13 +0,74
50m: 28.53 28.53 450m: 4:55.31 33.85 850m: 9:32.45 34.32 1250m: 14:11.42 34.66

100m: 1:00.54 32.01 500m: 5:29.92 34.61 900m: 10:07.30 34.85 1300m: 14:46.99 35.57
150m: 1:33.61 33.07 550m: 6:03.57 33.65 950m: 10:42.72 35.42 1350m: 15:21.15 34.16
200m: 2:07.33 33.72 600m: 6:38.30 34.73 1000m: 11:17.66 34.94 1400m: 15:55.48 34.33
250m: 2:41.00 33.67 650m: 7:12.97 34.67 1050m: 11:52.06 34.40 1450m: 16:29.86 34.38
300m: 3:14.81 33.81 700m: 7:48.23 35.26 1100m: 12:27.12 35.06 1500m: 17:03.13 33.27
350m: 3:48.07 33.26 750m: 8:23.64 35.41 1150m: 13:01.77 34.65
400m: 4:21.46 33.39 800m: 8:58.13 34.49 1200m: 13:36.76 34.99

11. Vincent Moolhuijsen Oceanus 16:21.17 199401215 17:12.50 +0,88
50m: 29.40 29.40 450m: 4:57.01 34.71 850m: 9:36.71 35.37 1250m: 14:18.42 35.23

100m: 1:01.76 32.36 500m: 5:31.18 34.17 900m: 10:11.99 35.28 1300m: 14:53.59 35.17
150m: 1:34.27 32.51 550m: 6:05.45 34.27 950m: 10:47.03 35.04 1350m: 15:28.26 34.67
200m: 2:07.42 33.15 600m: 6:39.95 34.50 1000m: 11:22.34 35.31 1400m: 16:03.40 35.14
250m: 2:40.49 33.07 650m: 7:14.69 34.74 1050m: 11:57.88 35.54 1450m: 16:38.03 34.63
300m: 3:13.67 33.18 700m: 7:49.17 34.48 1100m: 12:33.11 35.23 1500m: 17:12.50 34.47
350m: 3:47.32 33.65 750m: 8:24.63 35.46 1150m: 13:08.35 35.24
400m: 4:22.30 34.98 800m: 9:01.34 36.71 1200m: 13:43.19 34.84

Programmanr. 41 Heren, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
03-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 3:37.40 3:37.95 +0,63
Bastiaan Lijesen +0,63 26.33 54.31 Ferry Weertman +0,45 25.51 55.69
Bram Dekker +0,33 27.88 59.39 Dion Dreesens +0,19 22.94 48.56

2. AZ&PC 1 AZ&PC 3:39.38 3:39.35 +0,66
Jurjen Willemsen +0,66 26.15 54.36 Fabian Beimin +0,20 24.78 54.30
Jordan Kraaijenhof +0,29 28.53 1:01.11 Kingue Struijf +0,12 22.99 49.58

3. PSV 2 PSV 3:46.65 3:44.88 +0,66
Bjorn Scherbeijn +0,66 28.74 59.36 Ruben Klinkers +0,16 24.64 54.41
Lucas Greven +0,31 28.88 1:01.29 Steven Nonnekes +0,25 23.62 49.82

4. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 3:48.18 3:47.50 +0,59
Melvin van de Meij +0,59 28.53 59.05 Jeroen Baars +0,40 25.57 56.98
Mark Baars +0,15 28.41 1:01.11 Arjan van der Plaat +0,29 23.90 50.36

5. ZPC Hoogeveen 1 ZPC Hoogeveen 3:51.81 3:49.59 +0,67
Chris Bolding +0,67 27.99 58.60 Jeroen Lorius +0,16 25.54 55.82
Koen Lems +0,27 29.78 1:04.59 Niels van Eck +0,29 23.92 50.58

6. AZ&PC 2 AZ&PC 3:51.44 3:57.27 +0,73
Arjan Hanse +0,73 28.29 58.85 Daniël Buijs +0,23 27.27 1:01.04
Kasper Leeuw +0,22 28.81 1:02.18 Sven Dogger +0,37 26.09 55.20

DIS De Dolfijn 1 De Dolfijn 3:39.72 A A
Ruben Dekker 93 Jens Bakker 93
Timon Evenhuis 90 Ties Elzerman 95

BM KNZB-RTC 1 KNZB-RTC 3:43.30 3:42.51 +0,65
Laurent Bams - startzwemmer -  Nederlands record jeugd 
Laurent Bams +0,65 26.55 54.57 Kyle Stolk +0,23 25.27 55.01
Yamiko Steenhoek +0,36 29.38 1:03.23 Yoran Klos +0,23 23.65 49.70
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Programmanr. 42 Dames, 4 x 200m vrije slag Senioren Open
03-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 8:02.15 7:59.92 +0,74
Denise van Ark 96 +0,74 28.75 59.67 1:31.36 2:01.92 2:01.92
Marjolein Delno 94 +0,42 28.30 59.29 1:30.11 2:01.33 2:01.33
Clarissa van Rheenen 91 +0,34 27.51 58.45 1:29.49 2:00.01 2:00.01
Rieneke Terink 84 +0,24 26.41 55.68 1:26.17 1:56.66 1:56.66

2. PSV 2 PSV 8:18.82 8:16.31 +0,69
Nelly Velthuijs 94 +0,69 28.30 59.79 1:31.67 2:03.94 2:03.94
Manon Minneboo 93 +0,23 27.62 58.69 1:30.54 2:01.85 2:01.85
Carmen van de Rijt 98 +0,59 30.27 1:03.47 1:37.31 2:10.61 2:10.61
Amy de Langen 97 +0,32 27.30 57.86 1:29.15 1:59.91 1:59.91

3. Orca 1 Orca 8:26.86 8:19.30 +0,75
Ilse Kraaijeveld 90 +0,75 28.63 59.43 1:30.45 2:00.87 2:00.87
Cynthia Verkaik 96 +0,18 28.14 59.77 1:32.21 2:04.50 2:04.50
Annemarie Worst 95 +0,29 28.87 1:00.60 1:32.60 2:04.34 2:04.34
Evelien van Ruiten 96 +0,42 29.90 1:02.90 1:36.54 2:09.59 2:09.59

4. Racing Club 1 Racing Club 8:31.57 8:26.82 +0,72
Dorien Butter 96 +0,72 28.21 59.38 1:31.94 2:05.02 2:05.02
Lieke Verouden 90 +0,43 28.01 59.53 1:31.30 2:02.82 2:02.82
Anouque Berghuis 96 +0,30 29.79 1:03.33 1:37.37 2:10.76 2:10.76
Maud Hoofs 95 +0,23 28.80 1:01.80 1:35.84 2:08.22 2:08.22

5. AZ&PC 1 AZ&PC 8:34.87 8:30.24 +0,73
Lynn Dybiona 95 +0,73 30.29 1:03.26 1:36.57 2:09.82 2:09.82
Esmee Bos 96 +0,36 27.26 58.44 1:30.21 2:02.08 2:02.08
Marlou van der Kulk 93 +0,57 28.21 1:00.65 1:34.59 2:08.85 2:08.85
Milou Schraverus 95 +0,32 29.66 1:02.43 1:35.65 2:09.49 2:09.49

6. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 8:30.78 8:34.31 +0,75
Mariska Scheel 93 +0,75 28.86 1:00.84 1:33.93 2:07.41 2:07.41
Milou Julicher 93 +0,41 29.53 1:01.93 1:35.91 2:10.55 2:10.55
Kelly Wigleven 95 +0,37 29.39 1:01.81 1:34.60 2:07.51 2:07.51
Ela Hutten 93 +0,27 28.67 1:01.02 1:34.58 2:08.84 2:08.84

7. HZPC 1 HZPC 8:41.11 8:38.05 +0,72
Rinske Becks 94 +0,72 30.57 1:04.17 1:38.05 2:12.01 2:12.01
Ingrid van Horen 92 +0,33 31.28 1:05.17 1:39.19 2:12.85 2:12.85
Michelle Verouden 94 +0,38 29.68 1:02.35 1:35.07 2:07.42 2:07.42
Judith van Meijel 91 +0,17 29.36 1:01.17 1:33.67 2:05.77 2:05.77

8. Zwemlust-den Hommel 1 Zwemlust-den Hommel 8:39.59 8:39.95 +0,70
Richelle Koot 96 +0,70 28.84 1:01.14 1:35.38 2:09.83 2:09.83
Linda Kamperman 96 +0,30 29.51 1:01.80 1:35.23 2:09.41 2:09.41
Claire de Winter 94 +0,41 28.57 1:01.65 1:36.71 2:13.46 2:13.46
Malissa van der Horst 92 +0,51 28.48 1:00.44 1:33.72 2:07.25 2:07.25

9. HGN (SG) 1 HGN (SG) 8:44.95 8:53.39 +0,76
Merle Verkijk 94 +0,76 29.44 1:01.47 1:34.06 2:07.03 2:07.03
Chayenne Poorts 98 +0,45 29.94 1:04.30 1:39.26 2:13.61 2:13.61
McKenzie Kelly 98 +0,68 30.93 1:05.98 1:43.31 2:22.18 2:22.18
Janina Beckers 98 +0,36 29.28 1:02.57 1:36.67 2:10.57 2:10.57

10. AZ&PC 2 AZ&PC 8:39.08 8:58.23 +0,80
Sedona de Keijzer 96 +0,80 29.72 1:02.81 1:37.33 2:12.24 2:12.24
Iris Pijtak 93 +0,11 30.25 1:03.85 1:38.27 2:11.93 2:11.93
Kim Anne Bouw 90 +0,47 30.94 1:06.11 1:43.04 2:19.63 2:19.63
Nikki Habers 96 +0,36 30.36 1:04.03 1:39.19 2:14.43 2:14.43

Programmanr. 43 Meisjes, 800m vrije slag Junioren 1
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Sophie de Jonge De Schotejil 10:16.80 200200118 10:15.53 +0,73 D
50m: 32.70 32.70 250m: 3:07.38 39.34 450m: 5:44.35 39.65 650m: 8:22.70 39.65

100m: 1:10.28 37.58 300m: 3:46.42 39.04 500m: 6:24.22 39.87 700m: 9:01.94 39.24
150m: 1:48.78 38.50 350m: 4:25.52 39.10 550m: 7:03.49 39.27 750m: 9:39.91 37.97
200m: 2:28.04 39.26 400m: 5:04.70 39.18 600m: 7:43.05 39.56 800m: 10:15.53 35.62

2. Samantha van Vuure De Dolfijn 10:37.64 200200230 10:29.54 +0,79 E
50m: 34.27 34.27 250m: 3:11.24 39.55 450m: 5:50.46 40.14 650m: 8:31.63 40.09

100m: 1:12.46 38.19 300m: 3:50.80 39.56 500m: 6:30.91 40.45 700m: 9:12.18 40.55
150m: 1:51.97 39.51 350m: 4:30.48 39.68 550m: 7:11.33 40.42 750m: 9:52.15 39.97
200m: 2:31.69 39.72 400m: 5:10.32 39.84 600m: 7:51.54 40.21 800m: 10:29.54 37.39
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Programmanr. 43, Meisjes, 800m vrije slag, Junioren 1

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

3. Tessa Kooi Nova 10:53.86 200201386 10:34.94 +0,88 E
50m: 34.24 34.24 250m: 3:12.06 40.19 450m: 5:54.15 40.61 650m: 8:37.71 41.06

100m: 1:12.63 38.39 300m: 3:52.29 40.23 500m: 6:35.46 41.31 700m: 9:18.36 40.65
150m: 1:51.89 39.26 350m: 4:32.68 40.39 550m: 7:16.10 40.64 750m: 9:58.53 40.17
200m: 2:31.87 39.98 400m: 5:13.54 40.86 600m: 7:56.65 40.55 800m: 10:34.94 36.41

4. Imani de Jong ZPCH 10:47.65 200200464 10:42.15 * +0,75 E
50m: 33.98 33.98 250m: 3:12.50 40.42 450m: 5:56.91 41.20 650m: 8:42.33 41.21

100m: 1:12.25 38.27 300m: 3:53.00 40.50 500m: 6:38.35 41.44 700m: 9:23.00 40.67
150m: 1:52.03 39.78 350m: 4:34.21 41.21 550m: 7:19.75 41.40 750m: 10:03.87 40.87
200m: 2:32.08 40.05 400m: 5:15.71 41.50 600m: 8:01.12 41.37 800m: 10:42.15 38.28

5. Lindsey de Harde VZC E&P 10:39.99 200200098 10:44.01 +0,76 E
50m: 33.76 33.76 250m: 3:11.28 40.39 450m: 5:56.74 41.46 650m: 8:43.45 41.48

100m: 1:11.67 37.91 300m: 3:52.16 40.88 500m: 6:38.84 42.10 700m: 9:25.43 41.98
150m: 1:51.22 39.55 350m: 4:33.56 41.40 550m: 7:20.18 41.34 750m: 10:06.40 40.97
200m: 2:30.89 39.67 400m: 5:15.28 41.72 600m: 8:01.97 41.79 800m: 10:44.01 37.61

6. Carolien Beckers HGN (SG) 11:11.21 200200078 10:45.04 E
50m: 36.05 36.05 250m: 3:17.54 40.47 450m: 6:03.15 41.67 650m: 8:47.32 40.76

100m: 1:15.63 39.58 300m: 3:58.84 41.30 500m: 6:44.70 41.55 700m: 9:27.69 40.37
150m: 1:56.30 40.67 350m: 4:40.11 41.27 550m: 7:25.62 40.92 750m: 10:07.10 39.41
200m: 2:37.07 40.77 400m: 5:21.48 41.37 600m: 8:06.56 40.94 800m: 10:45.04 37.94

7. Iris Dijkstra HGN (SG) 11:12.32 200201766 10:47.56 +0,79
50m: 35.00 35.00 250m: 3:12.86 40.09 450m: 5:57.22 41.05 650m: 8:46.58 42.39

100m: 1:12.91 37.91 300m: 3:53.88 41.02 500m: 6:39.39 42.17 700m: 9:28.40 41.82
150m: 1:52.40 39.49 350m: 4:35.36 41.48 550m: 7:22.93 43.54 750m: 10:09.13 40.73
200m: 2:32.77 40.37 400m: 5:16.17 40.81 600m: 8:04.19 41.26 800m: 10:47.56 38.43

8. Janneke Ruiter De Houtrib 11:05.89 200200782 11:15.90
50m: 34.68 34.68 250m: 3:17.16 41.10 450m: 6:10.39 42.07 650m: 9:06.62 43.53

100m: 1:14.19 39.51 300m: 4:00.28 43.12 500m: 6:54.03 43.64 700m: 9:50.65 44.03
150m: 1:54.69 40.50 350m: 4:43.63 43.35 550m: 7:39.46 45.43 750m: 10:34.80 44.15
200m: 2:36.06 41.37 400m: 5:28.32 44.69 600m: 8:23.09 43.63 800m: 11:15.90 41.10

Programmanr. 44 Meisjes, 800m vrije slag Junioren 2
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Inge Vieveen WVZ 9:58.01 200100024 10:00.26 +0,74 E
50m: 32.23 32.23 250m: 3:02.74 37.42 450m: 5:35.13 38.15 650m: 8:07.89 38.59

100m: 1:09.61 37.38 300m: 3:40.85 38.11 500m: 6:12.83 37.70 700m: 8:45.98 38.09
150m: 1:47.59 37.98 350m: 4:18.69 37.84 550m: 6:50.97 38.14 750m: 9:24.22 38.24
200m: 2:25.32 37.73 400m: 4:56.98 38.29 600m: 7:29.30 38.33 800m: 10:00.26 36.04

2. Sanne Barten Aquarijn 10:49.65 200101282 10:11.60 +0,77 E
50m: 34.31 34.31 250m: 3:09.17 38.85 450m: 5:42.36 38.43 650m: 8:17.93 38.93

100m: 1:12.43 38.12 300m: 3:47.58 38.41 500m: 6:21.43 39.07 700m: 8:56.68 38.75
150m: 1:51.26 38.83 350m: 4:25.33 37.75 550m: 7:00.54 39.11 750m: 9:35.81 39.13
200m: 2:30.32 39.06 400m: 5:03.93 38.60 600m: 7:39.00 38.46 800m: 10:11.60 35.79

3. Sanne Heemskerk LZ 1886 10:29.27 200100600 10:15.51 +0,67 E
50m: 33.08 33.08 250m: 3:06.99 38.88 450m: 5:45.52 40.06 650m: 8:23.09 39.11

100m: 1:10.87 37.79 300m: 3:46.43 39.44 500m: 6:24.67 39.15 700m: 9:02.37 39.28
150m: 1:49.46 38.59 350m: 4:25.61 39.18 550m: 7:04.25 39.58 750m: 9:40.35 37.98
200m: 2:28.11 38.65 400m: 5:05.46 39.85 600m: 7:43.98 39.73 800m: 10:15.51 35.16

4. Eva Willebrands Orca 10:49.52 200101510 10:15.59 +0,89 E
50m: 33.19 33.19 250m: 3:08.37 39.76 450m: 5:47.21 39.81 650m: 8:24.22 38.15

100m: 1:11.00 37.81 300m: 3:47.46 39.09 500m: 6:27.48 40.27 700m: 9:03.11 38.89
150m: 1:49.87 38.87 350m: 4:27.62 40.16 550m: 7:07.09 39.61 750m: 9:41.53 38.42
200m: 2:28.61 38.74 400m: 5:07.40 39.78 600m: 7:46.07 38.98 800m: 10:15.59 34.06

5. Loulou Janssen De Columbiaan 10:23.54 200100132 10:16.51 +0,71 E
50m: 31.66 31.66 250m: 3:06.31 39.72 450m: 5:44.71 40.29 650m: 8:23.77 39.74

100m: 1:08.93 37.27 300m: 3:45.19 38.88 500m: 6:24.55 39.84 700m: 9:02.18 38.41
150m: 1:47.37 38.44 350m: 4:24.64 39.45 550m: 7:04.45 39.90 750m: 9:40.25 38.07
200m: 2:26.59 39.22 400m: 5:04.42 39.78 600m: 7:44.03 39.58 800m: 10:16.51 36.26

6. Anne Dickens SBC2000 10:53.90 200100734 10:24.35 +0,83
50m: 33.75 33.75 250m: 3:10.03 39.87 450m: 5:50.29 39.90 650m: 8:28.24 39.36

100m: 1:11.91 38.16 300m: 3:49.86 39.83 500m: 6:29.43 39.14 700m: 9:07.39 39.15
150m: 1:50.44 38.53 350m: 4:29.67 39.81 550m: 7:08.94 39.51 750m: 9:46.90 39.51
200m: 2:30.16 39.72 400m: 5:10.39 40.72 600m: 7:48.88 39.94 800m: 10:24.35 37.45

7. Diana Noordermeer De Zeehond'73 10:59.16 200102110 10:39.51
50m: 36.53 36.53 250m: 3:15.84 40.17 450m: 5:57.65 40.03 650m: 8:39.71 40.29

100m: 1:15.68 39.15 300m: 3:56.74 40.90 500m: 6:38.37 40.72 700m: 9:20.62 40.91
150m: 1:55.67 39.99 350m: 4:37.11 40.37 550m: 7:18.98 40.61 750m: 10:00.73 40.11
200m: 2:35.67 40.00 400m: 5:17.62 40.51 600m: 7:59.42 40.44 800m: 10:39.51 38.78
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Programmanr. 44, Meisjes, 800m vrije slag, Junioren 2

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

8. Eline van Ruijven LZ 1886 10:37.78 200101676 11:15.55 +0,76
50m: 34.30 34.30 250m: 3:19.90 42.44 450m: 6:14.24 43.87 650m: 9:10.44 44.04

100m: 1:13.78 39.48 300m: 4:03.15 43.25 500m: 6:58.29 44.05 700m: 9:54.05 43.61
150m: 1:54.70 40.92 350m: 4:46.60 43.45 550m: 7:43.05 44.76 750m: 10:35.71 41.66
200m: 2:37.46 42.76 400m: 5:30.37 43.77 600m: 8:26.40 43.35 800m: 11:15.55 39.84

Programmanr. 45 Meisjes, 800m vrije slag Junioren 3
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Laura van Engelen AquAmigos 9:49.11 200000350 9:25.56 +0,79 D
50m: 31.22 31.22 250m: 2:53.39 35.67 450m: 5:17.38 35.93 650m: 7:40.87 35.92

100m: 1:05.93 34.71 300m: 3:30.07 36.68 500m: 5:53.42 36.04 700m: 8:16.73 35.86
150m: 1:41.84 35.91 350m: 4:05.74 35.67 550m: 6:28.89 35.47 750m: 8:51.79 35.06
200m: 2:17.72 35.88 400m: 4:41.45 35.71 600m: 7:04.95 36.06 800m: 9:25.56 33.77

2. Marij van der Mast SBC2000 9:52.27 200000676 9:40.93 +0,71 E
50m: 31.79 31.79 250m: 2:55.67 36.27 450m: 5:23.51 36.57 650m: 7:53.65 37.64

100m: 1:07.10 35.31 300m: 3:32.99 37.32 500m: 6:01.29 37.78 700m: 8:30.91 37.26
150m: 1:42.97 35.87 350m: 4:09.76 36.77 550m: 6:39.13 37.84 750m: 9:07.97 37.06
200m: 2:19.40 36.43 400m: 4:46.94 37.18 600m: 7:16.01 36.88 800m: 9:40.93 32.96

3. Jasmijn Boon WVZ 9:54.21 200001280 9:47.25 +0,81 E
50m: 32.33 32.33 250m: 2:58.16 37.06 450m: 5:29.99 38.27 650m: 8:01.42 37.99

100m: 1:08.30 35.97 300m: 3:35.89 37.73 500m: 6:08.00 38.01 700m: 8:40.05 38.63
150m: 1:44.41 36.11 350m: 4:14.01 38.12 550m: 6:45.97 37.97 750m: 9:16.02 35.97
200m: 2:21.10 36.69 400m: 4:51.72 37.71 600m: 7:23.43 37.46 800m: 9:47.25 31.23

4. Laura Setz Nova 9:53.09 200000130 9:47.46 +1,01 E
50m: 32.00 32.00 250m: 2:57.42 36.74 450m: 5:28.05 38.19 650m: 7:59.56 36.96

100m: 1:07.36 35.36 300m: 3:34.43 37.01 500m: 6:06.68 38.63 700m: 8:37.28 37.72
150m: 1:43.92 36.56 350m: 4:11.86 37.43 550m: 6:44.44 37.76 750m: 9:14.66 37.38
200m: 2:20.68 36.76 400m: 4:49.86 38.00 600m: 7:22.60 38.16 800m: 9:47.46 32.80

5. Kaylee de Jong ZPCH 10:27.88 200001234 9:53.75 +0,82 E
50m: 32.32 32.32 250m: 2:59.73 37.42 450m: 5:31.54 38.08 650m: 8:03.51 37.90

100m: 1:08.61 36.29 300m: 3:37.50 37.77 500m: 6:09.47 37.93 700m: 8:41.34 37.83
150m: 1:45.48 36.87 350m: 4:15.44 37.94 550m: 6:47.44 37.97 750m: 9:19.21 37.87
200m: 2:22.31 36.83 400m: 4:53.46 38.02 600m: 7:25.61 38.17 800m: 9:53.75 34.54

6. Kim Vos SBC2000 10:12.01 200000990 10:19.34 +0,76
50m: 32.41 32.41 250m: 3:08.02 39.73 450m: 5:44.99 39.38 650m: 8:24.29 39.60

100m: 1:10.05 37.64 300m: 3:46.19 38.17 500m: 6:24.76 39.77 700m: 9:03.25 38.96
150m: 1:49.20 39.15 350m: 4:25.83 39.64 550m: 7:04.49 39.73 750m: 9:42.95 39.70
200m: 2:28.29 39.09 400m: 5:05.61 39.78 600m: 7:44.69 40.20 800m: 10:19.34 36.39

NG Iris Tjonk WS Twente 10:02.41 200004066
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Programmanr. 31 Heren, 100m vrije slag all-in
03-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

Finale A
1. Mike Marissen KNZB-NTC 48.92 199202187 48.44 +0,74 B 23.33 48.44
2. Dion Dreesens KNZB-NTC 49.38 199302189 48.88 +0,75 C 23.53 48.88
3. Ruben Klinkers PSV 49.23 199403511 48.93 +0,70 B 23.38 48.93
4. Tom Lommers Nayade 49.12 199001847 49.17 +0,67 C 23.64 49.17
5. Jeroen Baars MNC Dordrecht 49.37 199200031 49.26 +0,73 C 23.68 49.26
6. Jesse Puts Zwemlust-den Hommel 49.51 199401147 49.49 +0,65 C 23.68 49.49
7. Aziz Nosairi De Fuut 49.76 199104645 49.59 +0,71 C 23.79 49.59
8. Steven Nonnekes PSV 49.85 199003749 49.73 +0,61 C 23.98 49.73

Finale B
9. Timon Evenhuis De Dolfijn 49.94 199000843 49.37 +0,74 C 23.53 49.37

10. Lucas Greven KNZB-RTC 50.07 199501941 50.31 +0,69 C 24.31 50.31
11. Yoran Klos KNZB-RTC 50.40 199600481 50.34 +0,79 B 24.39 50.34
12. Melvin van de Meij MNC Dordrecht 50.58 199301157 50.59 +0,73 D 24.04 50.59
13. Guus van Stiphout PSV 50.96 199501081 50.60 +0,72 D 24.34 50.60
14. Stan Pijnenburg PSV 50.67 199600427 51.02 +0,72 C 24.65 51.02
15. Ben Schwietert AZ&PC 51.05 199704831 51.05 +0,72 C 24.63 51.05
16. Geert Lantink PSV 51.99 198601849 51.79 +0,68 E 24.23 51.79

Programmanr. 131 Heren, 100m vrije slag all-in finale
03-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt. 50m 100m

1. Marc Evers ZV Haerlem 56.37 199107425 S14 55.25 +0,81 946 26.83 55.25
Nederlands Record Gehandicapten

2. Michael Schoenmaker AZ&PC 1:34.15 198302615 S4 1:31.17 748 42.91 1:31.17
Nederlands Record Gehandicapten

3. Simon Boer AZ&PC 1:06.08 199505643 S8 1:05.34 +0,50 690 32.20 1:05.34
4. Thijs van Hofweegen AZ&PC 1:12.32 199605253 S7 1:10.19 +1,14 635 34.74 1:10.19

Nederlands Record Gehandicapten
5. Sjaak van den Berg Oude Veer 1:04.36 198400111 S9 1:04.64 +0,74 626 30.63 1:04.64
6. Joren den Boer BZV 1:08.14 199601463 S10 1:07.20 +0,72 447 31.39 1:07.20

Programmanr. 32 Dames, 100m vrije slag all-in
03-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

Finale A
1. Maud van der Meer KNZB-NTC 54.25 199201180 53.08 +0,67 A+ 25.85 53.08
2. Saskia de Jonge KNZB-NTC 54.58 198601826 54.18 +0,75 A 26.04 54.18
3. Rieneke Terink PSV 55.01 198402424 54.40 +0,76 A 26.33 54.40
4. Clarissa van Rheenen PSV 54.47 199108270 54.49 +0,68 A 26.01 54.49
5. Tamara van Vliet KNZB-NTC 55.60 199403562 54.94 +0,77 B 26.00 54.94
6. Elise Bouwens KNZB-NTC 55.06 199103964 55.28 +0,74 B 26.71 55.28
7. Maartje de Wit KNZB-RTC 55.90 199502362 55.64 +0,71 B 27.01 55.64
8. Esmee Vermeulen KNZB-NTC 55.96 199600678 56.18 +0,72 B 27.35 56.18

Finale B
9. Amy de Langen KNZB-RTC 56.21 199702046 55.87 +0,68 B 27.10 55.87

10. Denise van Ark KNZB-RTC 56.95 199604800 56.13 +0,68 B 27.76 56.13
11. Lona Kroese De Dolfijn 56.55 198702382 56.54 +0,72 C 27.37 56.54
12. Nelly Velthuijs PSV 56.94 199404028 56.57 +0,70 C 27.72 56.57

Moniek Nijhuis KNZB-NTC 57.10 198803188 56.57 +0,72 C 27.23 56.57
14. Dorien Butter Racing Club 57.15 199606542 57.04 +0,70 C 27.69 57.04
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Programmanr. 32, Dames, 100m vrije slag, Finale, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

15. Malissa van der Horst Zwemlust-den Hommel 57.59 199200810 57.58 +0,79 D 27.66 57.58
16. Pauline Gouwens DWK 57.55 198400790 58.04 +0,67 D 27.51 58.04

Programmanr. 132 Dames, 100m vrije slag all-in finale
03-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt. 50m 100m

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 1:00.36 199306824 S14 59.04 +0,72 1132 28.30 59.04
Wereld Record Gehandicapten

2. Lisette Teunissen MNC Dordrecht 1:45.19 198604834 S4 1:37.72 1087 47.95 1:37.72
Wereld Record Gehandicapten

3. Magda Toeters AZ&PC 1:05.76 198603552 S14 1:04.10 +0,81 885 31.04 1:04.10
4. Marije Oosterhuis Eemsrobben 1:05.51 199500318 S10 1:04.26 +0,94 847 30.57 1:04.26
5. Chantal Molenkamp AZ&PC 1:05.12 199002624 S10 1:04.74 +0,71 829 30.57 1:04.74
6. Ilse van Steen ZV De Zaan 1:07.84 199703130 S10 1:07.70 +0,75 725 31.80 1:07.70
7. Romy Pansters ZC Valkenburg 1:15.27 199605900 S8 1:14.71 +0,88 715 36.19 1:14.71
8. Dannique Koolen De Vuursche 1:18.48 199904048 S14 1:23.64 +0,83 398 39.09 1:23.64

Programmanr. 133 Heren, 100m rugslag all-in finale
03-11-2013 Finale S6 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt. 50m 100m

1. Wessel Everloo De Veene 1:06.33 198906597 S14 1:08.00 +0,94 777 33.70 1:08.00
50m *

2. Simon Boer AZ&PC 1:18.13 199505643 S8 1:17.50 +0,70 627 38.55 1:17.50
3. Thijs van Hofweegen AZ&PC 1:30.57 199605253 S7 1:30.14 +0,99 512 46.43 1:30.14

Programmanr. 33 Heren, 100m rugslag all-in
03-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

Finale
1. Bastiaan Lijesen KNZB-NTC 56.15 199001819 53.32 +0,62 C 25.76 53.32
2. Jurjen Willemsen AZ&PC 55.71 199003315 53.70 +0,62 C 25.60 53.70
3. Laurent Bams KNZB-RTC 55.94 199600193 54.58 +0,65 B 26.73 54.58

Nederlands Record Jeugd
4. Ensger Kotterink Albion 55.55 199403391 54.70 +0,60 D 26.32 54.70
5. Daniël van der Deen KNZB-RTC 55.79 199500721 55.54 +0,76 D 26.58 55.54
6. Sverre Eschweiler TriVia 57.50 199204035 56.93 +0,61 E 27.45 56.93
7. Chris Bolding ZPC Hoogeveen 57.73 199503427 57.53 +0,66 E 27.50 57.53
8. Marco Uppelschoten De Houtrib 57.52 199500375 57.67 +0,73 E 28.11 57.67

Programmanr. 134 Dames, 100m rugslag all-in finale
03-11-2013 Finale S6 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT pnt. 50m 100m

1. Marlou van der Kulk AZ&PC 1:07.29 199306824 S14 1:05.89 +0,67 1117 32.06 1:05.89
Wereld Record Gehandicapten

2. Marije Oosterhuis Eemsrobben 1:15.29 199500318 S10 1:12.79 843 35.12 1:12.79
Nationaal Record Gehandicapten

3. Anya Dekker Oceanus 1:40.10 199108448 S7 1:40.28 +0,68 594 49.18 1:40.28
4. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 1:28.41 199407016 S9 1:26.85 +0,76 508 41.03 1:26.85
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Programmanr. 34 Dames, 100m rugslag all-in
03-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv. 50m 100m

Finale A
1. Maaike de Waard KNZB-RTC 1:00.64 199600604 59.34 +0,71 A 29.00 59.34
2. Annemarie Worst KNZB-NTC 1:02.25 199500042 1:01.48 +0,71 D 30.07 1:01.48
3. Esmée Bos KNZB-RTC 1:03.39 199600662 1:02.23 +0,74 D 30.16 1:02.23
4. Ilse Kraaijeveld Orca 1:03.78 199002110 1:03.34 +0,71 E 30.80 1:03.34
5. Claris de Vries Orca 1:04.58 199700942 1:03.92 +0,69 E 30.94 1:03.92
6. Alyce-Faye Eichelberger VZC E&P 1:04.03 199802922 1:04.34 +0,74 D 31.53 1:04.34
7. Marieke Tienstra TriVia 1:03.56 199900302 1:04.97 +0,83 D 31.36 1:04.97
8. Sterre Mooiweer ZPC De Hof 1:04.45 199800236 1:07.08 +0,72 E 32.42 1:07.08

Finale B
9. Renée Vanderheyden TriVia 1:05.83 199903130 1:04.89 +0,56 D 31.23 1:04.89

10. Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 1:04.87 199602580 1:05.00 +0,79 E 31.49 1:05.00
11. Denise Schulpen Zwemlust-den Hommel 1:05.39 199700158 1:05.09 +0,76 E 31.49 1:05.09
12. Eelke Roman LZ 1886 1:05.52 199900352 1:05.27 +0,76 D 31.73 1:05.27
13. Maaike van Veen Dedemsvaart-AC 1:05.77 199700292 1:05.64 +0,71 E 32.18 1:05.64
14. Chelsea Merfol KNZB-RTC 1:06.50 199800870 1:05.94 +0,75 E 31.66 1:05.94
15. Manon Manning Nova 1:05.39 199904118 1:06.55 +0,67 E 32.35 1:06.55

NG.ZA Mirl de Boer DAW 1:06.44 199700468

Programmanr. 135 Heren, 50m schoolslag all-in finale
03-11-2013 Finale S3 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Simon Boer AZ&PC 199505643 SB7 38.37 +0,54 975
Nederlands Record Gehandicapten

2. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 SB14 31.22 +0,83 859
3. Michael Schoenmaker AZ&PC 198302615 SB3 53.18 758

Nederlands Record Gehandicapten

Programmanr. 35 Heren, 50m schoolslag all-in
03-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

Finale
1. Timon Evenhuis De Dolfijn 27.82 199000843 27.22 +0,73 C
2. Bram Dekker PSV 27.50 198900649 27.24 +0,69 C
3. Jordan Kraaijenhof AZ&PC 28.84 199301111 28.09 +0,67 D
4. Roy Smeenge TriVia 27.98 199305557 28.24 +0,70 D
5. Joep van Grunsven KNZB-RTC 28.74 199500469 28.62 +0,68 D
6. Wimar Lindenberg Hieronymus 28.89 199601857 29.16 +0,68 D
7. Arno Kamminga De Columbiaan 29.49 199502403 29.77 +0,75 E
8. Youri Beugelsdijk TriVia 29.43 199704767 29.86 +0,76 E
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Programmanr. 36 Dames, 50m schoolslag all-in
03-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

Finale A
1. Moniek Nijhuis KNZB-NTC 30.85 198803188 30.32 +0,74 A+
2. Anouk Elzerman De Dolfijn 31.29 199005914 30.97 +0,74 B
3. Rafaëlla van Nee KNZB-RTC 32.80 199900358 32.58 +0,78 C
4. Manon Minneboo PSV 33.21 199301548 32.59 +0,65 D
5. Lona Kroese De Dolfijn 33.37 198702382 32.71 +0,73 D
6. Nicole Bennis WVZ 33.36 199600470 32.93 +0,74 D
7. Manon Friskes DWK 33.32 199701566 33.31 +0,73 D
8. Carmen van de Rijt KNZB-RTC 33.36 199801412 33.69 +0,76 D

Finale B
9. Nikki Habers AZ&PC 34.20 199600594 34.17 +0,81 E

10. Uma Kraus d'ELFT 33.69 199802328 34.32 +0,76 E
11. Anouk Dijkstra Eemsrobben 35.15 199704378 34.90 +0,82
12. Elise van Manen De Columbiaan 34.70 199801676 35.21 +0,75 E
13. Amber Visser TriVia 35.16 199801416 35.49 +0,73
14. Magda Toeters AZ&PC 36.87 198603552 36.50 +0,77

Nederlands Record Gehandicapten
15. Marlou van der Kulk AZ&PC 37.51 199306824 36.56 +0,69
16. Vivian Brak BZ&PC 41.61 199000520 41.49 +0,78

Programmanr. 37 Meisjes, 400m wisselslag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 4:57.22 199800068 4:59.30 +0,77 C
50m: 31.52 31.52 150m: 1:45.95 37.73 250m: 3:07.38 44.35 350m: 4:26.65 35.03

100m: 1:08.22 36.70 200m: 2:23.03 37.08 300m: 3:51.62 44.24 400m: 4:59.30 32.65

2. Marieke Tienstra TriVia 5:13.26 199900302 5:01.38 +0,82 C
50m: 31.66 31.66 150m: 1:46.03 37.26 250m: 3:08.47 45.62 350m: 4:28.19 33.96

100m: 1:08.77 37.11 200m: 2:22.85 36.82 300m: 3:54.23 45.76 400m: 5:01.38 33.19

3. Janina Beckers HGN (SG) 5:06.51 199800574 5:04.58 +0,73 D
50m: 30.80 30.80 150m: 1:46.85 40.01 250m: 3:10.37 45.02 350m: 4:31.32 35.46

100m: 1:06.84 36.04 200m: 2:25.35 38.50 300m: 3:55.86 45.49 400m: 5:04.58 33.26

4. Nienke Lijzenga LZ 1886 5:24.01 199805338 5:21.93 +0,74 E
50m: 34.80 34.80 150m: 1:55.93 39.89 250m: 3:21.77 46.63 350m: 4:46.17 37.40

100m: 1:16.04 41.24 200m: 2:35.14 39.21 300m: 4:08.77 47.00 400m: 5:21.93 35.76

5. Renée Vanderheyden TriVia 5:21.60 199903130 5:22.65 +0,76 E
50m: 33.78 33.78 150m: 1:55.24 40.28 250m: 3:22.23 48.81 350m: 4:47.31 37.41

100m: 1:14.96 41.18 200m: 2:33.42 38.18 300m: 4:09.90 47.67 400m: 5:22.65 35.34

6. Willemein Hoving TriVia 5:15.74 199800106 5:23.82 +0,75 E
50m: 33.68 33.68 150m: 1:54.00 39.65 250m: 3:19.63 45.79 350m: 4:45.93 38.58

100m: 1:14.35 40.67 200m: 2:33.84 39.84 300m: 4:07.35 47.72 400m: 5:23.82 37.89

Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 5:23.69 199800366 5:23.82 +0,73 E
50m: 33.52 33.52 150m: 1:58.71 43.39 250m: 3:25.04 45.00 350m: 4:48.72 37.68

100m: 1:15.32 41.80 200m: 2:40.04 41.33 300m: 4:11.04 46.00 400m: 5:23.82 35.10

8. Vivianne Dortmond GZVW 5:16.53 199801578 5:26.85 +0,74
50m: 32.62 32.62 150m: 1:53.63 41.39 250m: 3:22.75 47.68 350m: 4:50.30 38.45

100m: 1:12.24 39.62 200m: 2:35.07 41.44 300m: 4:11.85 49.10 400m: 5:26.85 36.55

9. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 5:21.40 199800516 5:33.94 +0,80
50m: 36.41 36.41 150m: 2:04.16 44.26 250m: 3:32.14 44.51 350m: 4:57.98 38.95

100m: 1:19.90 43.49 200m: 2:47.63 43.47 300m: 4:19.03 46.89 400m: 5:33.94 35.96

10. Amber Aardema ESCA Zwemmen 5:23.07 199801634 5:36.64 +0,72
50m: 33.62 33.62 150m: 1:56.55 42.71 250m: 3:27.96 49.86 350m: 4:58.48 39.56

100m: 1:13.84 40.22 200m: 2:38.10 41.55 300m: 4:18.92 50.96 400m: 5:36.64 38.16

DIS Lotte Stoiber De Fuut 5:23.85 199803658 VI
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m:
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Programmanr. 37, Dames, 400m wisselslag

Programmanr. 37 Dames, 400m wisselslag all-in
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Wendy van der Zanden KNZB-NTC 4:36.03 198805004 4:37.19 +0,72 A+
50m: 28.95 28.95 150m: 1:38.21 35.36 250m: 2:53.12 40.30 350m: 4:06.39 31.93

100m: 1:02.85 33.90 200m: 2:12.82 34.61 300m: 3:34.46 41.34 400m: 4:37.19 30.80

2. Rieneke Terink PSV 4:41.20 198402424 4:42.79 +0,81 B
50m: 30.09 30.09 150m: 1:40.35 35.77 250m: 2:57.95 42.79 350m: 4:11.93 31.33

100m: 1:04.58 34.49 200m: 2:15.16 34.81 300m: 3:40.60 42.65 400m: 4:42.79 30.86

3. Marjolein Delno KNZB-RTC 4:45.35 199400024 4:48.42 +0,77 C
50m: 30.49 30.49 150m: 1:42.62 36.62 250m: 2:59.86 40.92 350m: 4:16.02 33.65

100m: 1:06.00 35.51 200m: 2:18.94 36.32 300m: 3:42.37 42.51 400m: 4:48.42 32.40

4. Cynthia Verkaik Orca 4:53.63 199602188 4:55.70 +0,75 D
50m: 31.81 31.81 150m: 1:46.58 38.20 250m: 3:05.63 41.64 350m: 4:22.79 34.20

100m: 1:08.38 36.57 200m: 2:23.99 37.41 300m: 3:48.59 42.96 400m: 4:55.70 32.91

5. Tessa Vermeulen KNZB-RTC 4:57.22 199800068 4:59.30 +0,77 C
50m: 31.52 31.52 150m: 1:45.95 37.73 250m: 3:07.38 44.35 350m: 4:26.65 35.03

100m: 1:08.22 36.70 200m: 2:23.03 37.08 300m: 3:51.62 44.24 400m: 4:59.30 32.65

6. Judith van Meijel HZPC 4:55.68 199102076 4:59.60 +0,75 E
50m: 33.01 33.01 150m: 1:49.27 38.65 250m: 3:09.57 42.29 350m: 4:26.82 34.67

100m: 1:10.62 37.61 200m: 2:27.28 38.01 300m: 3:52.15 42.58 400m: 4:59.60 32.78

7. Marieke Tienstra TriVia 5:13.26 199900302 5:01.38 +0,82 C
50m: 31.66 31.66 150m: 1:46.03 37.26 250m: 3:08.47 45.62 350m: 4:28.19 33.96

100m: 1:08.77 37.11 200m: 2:22.85 36.82 300m: 3:54.23 45.76 400m: 5:01.38 33.19

8. Janina Beckers HGN (SG) 5:06.51 199800574 5:04.58 +0,73 D
50m: 30.80 30.80 150m: 1:46.85 40.01 250m: 3:10.37 45.02 350m: 4:31.32 35.46

100m: 1:06.84 36.04 200m: 2:25.35 38.50 300m: 3:55.86 45.49 400m: 5:04.58 33.26

9. Linda Kamperman Zwemlust-den Hommel 5:06.85 199601238 5:11.20 +0,69 E
50m: 31.35 31.35 150m: 1:45.87 38.29 250m: 3:10.37 45.92 350m: 4:34.11 36.38

100m: 1:07.58 36.23 200m: 2:24.45 38.58 300m: 3:57.73 47.36 400m: 5:11.20 37.09

10. Anouque Berghuis Racing Club 5:02.94 199606132 5:14.16 +0,73 E
50m: 32.48 32.48 150m: 1:49.29 38.39 250m: 3:14.57 47.36 350m: 4:38.95 36.47

100m: 1:10.90 38.42 200m: 2:27.21 37.92 300m: 4:02.48 47.91 400m: 5:14.16 35.21

11. Nienke Lijzenga LZ 1886 5:24.01 199805338 5:21.93 +0,74 E
50m: 34.80 34.80 150m: 1:55.93 39.89 250m: 3:21.77 46.63 350m: 4:46.17 37.40

100m: 1:16.04 41.24 200m: 2:35.14 39.21 300m: 4:08.77 47.00 400m: 5:21.93 35.76

12. Renée Vanderheyden TriVia 5:21.60 199903130 5:22.65 +0,76 E
50m: 33.78 33.78 150m: 1:55.24 40.28 250m: 3:22.23 48.81 350m: 4:47.31 37.41

100m: 1:14.96 41.18 200m: 2:33.42 38.18 300m: 4:09.90 47.67 400m: 5:22.65 35.34

13. Willemein Hoving TriVia 5:15.74 199800106 5:23.82 +0,75 E
50m: 33.68 33.68 150m: 1:54.00 39.65 250m: 3:19.63 45.79 350m: 4:45.93 38.58

100m: 1:14.35 40.67 200m: 2:33.84 39.84 300m: 4:07.35 47.72 400m: 5:23.82 37.89

Anouk van Nellestijn Aqua-Novio'94 5:23.69 199800366 5:23.82 +0,73 E
50m: 33.52 33.52 150m: 1:58.71 43.39 250m: 3:25.04 45.00 350m: 4:48.72 37.68

100m: 1:15.32 41.80 200m: 2:40.04 41.33 300m: 4:11.04 46.00 400m: 5:23.82 35.10

15. Vivianne Dortmond GZVW 5:16.53 199801578 5:26.85 +0,74
50m: 32.62 32.62 150m: 1:53.63 41.39 250m: 3:22.75 47.68 350m: 4:50.30 38.45

100m: 1:12.24 39.62 200m: 2:35.07 41.44 300m: 4:11.85 49.10 400m: 5:26.85 36.55

16. Kirsten Bies Dedemsvaart-AC 5:21.40 199800516 5:33.94 +0,80
50m: 36.41 36.41 150m: 2:04.16 44.26 250m: 3:32.14 44.51 350m: 4:57.98 38.95

100m: 1:19.90 43.49 200m: 2:47.63 43.47 300m: 4:19.03 46.89 400m: 5:33.94 35.96

17. Amber Aardema ESCA Zwemmen 5:23.07 199801634 5:36.64 +0,72
50m: 33.62 33.62 150m: 1:56.55 42.71 250m: 3:27.96 49.86 350m: 4:58.48 39.56

100m: 1:13.84 40.22 200m: 2:38.10 41.55 300m: 4:18.92 50.96 400m: 5:36.64 38.16

DIS Lotte Stoiber De Fuut 5:23.85 199803658 VI
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m:

NG.ZA Lieke Verouden Racing Club 4:46.50 199003948
NG Judith Veldman Eemsrobben 5:14.31 199702422
NG Judith Stap PSV 4:54.91 199302702

BM Robin Neumann KNZB-RTC 5:17.96 199706190 5:05.35 +0,78 E
50m: 30.39 30.39 150m: 1:44.65 37.66 250m: 3:06.86 45.41 350m: 4:30.60 36.33

100m: 1:06.99 36.60 200m: 2:21.45 36.80 300m: 3:54.27 47.41 400m: 5:05.35 34.75
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Programmanr. 38 Heren, 50m vlinderslag all-in
03-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

Finale A
1. Mike Marissen KNZB-NTC 23.86 199202187 23.57 +0,72 B
2. Jesse Puts Zwemlust-den Hommel 24.06 199401147 24.09 +0,64 C
3. Jeroen Baars MNC Dordrecht 24.30 199200031 24.30 +0,72 C
4. Tom Lommers Nayade 24.54 199001847 24.46 +0,69 D
5. Fabian Beimin AZ&PC 24.98 199100087 24.61 +0,62 D
6. Yamiko Steenhoek KNZB-RTC 24.69 199600987 24.63 +0,69 C

Nederlands Record 17 jaar
7. Ensger Kotterink Albion 24.99 199403391 24.93 +0,65 D
8. Aziz Nosairi De Fuut 24.66 199104645 24.95 +0,69 E

Finale B
9. Bjorn Scherbeijn KNZB-RTC 25.12 199600349 24.82 +0,67 C

10. Ben Schwietert AZ&PC 25.58 199704831 25.51 +0,74 D
11. Ramon Fredrik Orca 25.69 199403933 25.52 +0,74 E
12. Jeroen Lorius ZPC Hoogeveen 26.23 199500523 25.84 +0,78 E
13. Wimar Lindenberg Hieronymus 26.17 199601857 26.06 +0,67
14. Thomas Verhoeven Wiekslag 26.16 199700311 26.15 +0,69 E
15. Ruben van Leeuwen VZC E&P 26.21 199704803 26.28 +0,71 E
16. Arno Kamminga De Columbiaan 25.93 199502403 26.37 +0,73

Programmanr. 138 Heren, 50m vlinderslag all-in finale
03-11-2013 Finale S4 t/m S14 Resultaten

rang naam vereniging tijd RT fin pnt niv

1. Marc Evers ZV Haerlem 199107425 S14 27.29 +0,79 928
2. Sjaak van den Berg Oude Veer 198400111 S9 32.21 +0,73 595
3. Joren den Boer BZV 199601463 S10 31.60 +0,74 539

Programmanr. 39 Dames, 50m vlinderslag all-in
03-11-2013 Resultaten Finale

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

Finale A
1. Elinore de Jong De Otters Het Gooi 27.12 198902072 26.60 +0,74 C
2. Kim Busch KNZB-RTC 27.21 199801450 26.97 +0,73 A

Nederlands Record Jeugd
3. Parand Zarekiani De Dolfijn 27.64 199402150 27.60 +0,77 E
4. Esmée Bos KNZB-RTC 28.36 199600662 27.89 +0,73 E
5. Kinge Zandringa KNZB-RTC 28.28 199801422 28.36 +0,70 D
6. Josien Wijkhuijs KNZB-RTC 28.54 199902866 28.37 +0,66 D
7. Lisanne van Avezaath TriVia 28.14 199701304 28.46 +0,81 E
8. Latascha Kilian Olympia 28.69 199702308 28.68 +0,71 E

Finale B
9. Dorien Butter Racing Club 29.04 199606542 28.52 +0,72 E

10. Juliette Hekman TriVia 28.88 199803914 28.97 +0,76 E
11. Naomi Visser De Dolfijn 29.33 199903038 29.42 +0,72 E
12. Anouk Zandbergen MSV-Zeemacht 29.35 199802774 29.62 +0,71 E
13. Anneliene Zuidema Orca 29.98 199800768 29.80 +0,79 E
14. Manon Manning Nova 30.29 199904118 29.94 +0,77 E
15. Romy de Laat Wiekslag 30.06 199900902 30.34 +0,74

AFGEM Ilse van Steen ZV De Zaan 32.68 199703130
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Programmanr. 40 Jongens, 1500m vrije slag Jeugd 1 en 2
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Ruben van Leeuwen VZC E&P 16:18.03 199704803 16:02.28 +0,72 C
50m: 27.78 27.78 450m: 4:46.14 32.42 850m: 9:04.70 32.40 1250m: 13:24.61 32.47

100m: 59.49 31.71 500m: 5:18.12 31.98 900m: 9:37.15 32.45 1300m: 13:57.05 32.44
150m: 1:31.90 32.41 550m: 5:50.43 32.31 950m: 10:09.64 32.49 1350m: 14:29.23 32.18
200m: 2:04.07 32.17 600m: 6:22.78 32.35 1000m: 10:42.30 32.66 1400m: 15:00.55 31.32
250m: 2:36.49 32.42 650m: 6:55.09 32.31 1050m: 11:14.99 32.69 1450m: 15:31.76 31.21
300m: 3:09.03 32.54 700m: 7:27.44 32.35 1100m: 11:47.54 32.55 1500m: 16:02.28 30.52
350m: 3:41.38 32.35 750m: 8:00.05 32.61 1150m: 12:19.71 32.17
400m: 4:13.72 32.34 800m: 8:32.30 32.25 1200m: 12:52.14 32.43

2. Pepijn Smits PSV 16:24.83 199600691 16:18.62 +0,85 D
50m: 28.57 28.57 450m: 4:46.89 32.35 850m: 9:10.53 33.21 1250m: 13:36.13 33.00

100m: 1:00.02 31.45 500m: 5:19.83 32.94 900m: 9:43.53 33.00 1300m: 14:08.92 32.79
150m: 1:32.12 32.10 550m: 5:52.61 32.78 950m: 10:16.43 32.90 1350m: 14:41.52 32.60
200m: 2:04.65 32.53 600m: 6:25.51 32.90 1000m: 10:49.69 33.26 1400m: 15:14.19 32.67
250m: 2:36.89 32.24 650m: 6:58.26 32.75 1050m: 11:22.82 33.13 1450m: 15:46.89 32.70
300m: 3:09.60 32.71 700m: 7:31.35 33.09 1100m: 11:56.38 33.56 1500m: 16:18.62 31.73
350m: 3:42.01 32.41 750m: 8:04.12 32.77 1150m: 12:29.73 33.35
400m: 4:14.54 32.53 800m: 8:37.32 33.20 1200m: 13:03.13 33.40

3. Daniël Buijs AZ&PC 16:30.29 199600183 16:21.64 +0,70
50m: 27.19 27.19 450m: 4:49.94 33.21 850m: 9:14.49 33.11 1250m: 13:39.20 33.15

100m: 58.47 31.28 500m: 5:22.98 33.04 900m: 9:47.24 32.75 1300m: 14:12.75 33.55
150m: 1:31.61 33.14 550m: 5:55.66 32.68 950m: 10:20.25 33.01 1350m: 14:46.35 33.60
200m: 2:04.83 33.22 600m: 6:28.64 32.98 1000m: 10:53.08 32.83 1400m: 15:19.39 33.04
250m: 2:37.98 33.15 650m: 7:01.77 33.13 1050m: 11:26.01 32.93 1450m: 15:51.82 32.43
300m: 3:10.75 32.77 700m: 7:35.26 33.49 1100m: 11:59.24 33.23 1500m: 16:21.64 29.82
350m: 3:43.66 32.91 750m: 8:08.29 33.03 1150m: 12:32.62 33.38
400m: 4:16.73 33.07 800m: 8:41.38 33.09 1200m: 13:06.05 33.43

4. Stijn Avezaat ZPC Woerden 16:34.85 199700729 16:38.94 +0,92 E
50m: 28.21 28.21 450m: 4:49.19 33.68 850m: 9:19.40 33.95 1250m: 13:51.86 34.24

100m: 59.15 30.94 500m: 5:23.03 33.84 900m: 9:53.12 33.72 1300m: 14:26.05 34.19
150m: 1:31.72 32.57 550m: 5:56.47 33.44 950m: 10:27.50 34.38 1350m: 15:00.26 34.21
200m: 2:03.94 32.22 600m: 6:29.87 33.40 1000m: 11:01.81 34.31 1400m: 15:34.45 34.19
250m: 2:36.34 32.40 650m: 7:03.82 33.95 1050m: 11:35.49 33.68 1450m: 16:07.99 33.54
300m: 3:09.17 32.83 700m: 7:37.90 34.08 1100m: 12:09.59 34.10 1500m: 16:38.94 30.95
350m: 3:42.28 33.11 750m: 8:11.82 33.92 1150m: 12:43.08 33.49
400m: 4:15.51 33.23 800m: 8:45.45 33.63 1200m: 13:17.62 34.54

5. Lars Bottelier VZV 16:55.09 199702681 17:01.16 * +0,96 E
50m: 28.33 28.33 450m: 4:49.40 33.56 850m: 9:26.29 35.14 1250m: 14:07.63 35.33

100m: 59.39 31.06 500m: 5:23.47 34.07 900m: 10:01.02 34.73 1300m: 14:42.74 35.11
150m: 1:31.95 32.56 550m: 5:56.93 33.46 950m: 10:36.36 35.34 1350m: 15:18.16 35.42
200m: 2:04.16 32.21 600m: 6:31.12 34.19 1000m: 11:11.35 34.99 1400m: 15:53.24 35.08
250m: 2:36.63 32.47 650m: 7:06.02 34.90 1050m: 11:46.69 35.34 1450m: 16:27.93 34.69
300m: 3:09.42 32.79 700m: 7:40.97 34.95 1100m: 12:21.79 35.10 1500m: 17:01.16 33.23
350m: 3:42.56 33.14 750m: 8:15.98 35.01 1150m: 12:57.03 35.24
400m: 4:15.84 33.28 800m: 8:51.15 35.17 1200m: 13:32.30 35.27

Programmanr. 40 Heren, 1500m vrije slag all-in
03-11-2013 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

1. Ferry Weertman KNZB-NTC 14:44.45 199201461 15:01.92 +0,76 A
50m: 27.71 27.71 450m: 4:29.88 29.97 850m: 8:30.17 29.91 1250m: 12:32.04 30.36

100m: 58.11 30.40 500m: 4:59.96 30.08 900m: 9:00.30 30.13 1300m: 13:02.27 30.23
150m: 1:28.42 30.31 550m: 5:30.06 30.10 950m: 9:30.56 30.26 1350m: 13:32.66 30.39
200m: 1:59.38 30.96 600m: 6:00.00 29.94 1000m: 10:00.64 30.08 1400m: 14:03.01 30.35
250m: 2:29.60 30.22 650m: 6:29.84 29.84 1050m: 10:30.75 30.11 1450m: 14:33.18 30.17
300m: 3:00.16 30.56 700m: 6:59.93 30.09 1100m: 11:00.93 30.18 1500m: 15:01.92 28.74
350m: 3:30.27 30.11 750m: 7:30.11 30.18 1150m: 11:31.50 30.57
400m: 3:59.91 29.64 800m: 8:00.26 30.15 1200m: 12:01.68 30.18

2. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 15:20.66 199500769 15:13.39 +0,74 A
Nederlands Record 18 jaar

50m: 28.78 28.78 450m: 4:34.11 30.53 850m: 8:37.70 30.42 1250m: 12:42.16 30.42
100m: 59.15 30.37 500m: 5:04.60 30.49 900m: 9:08.46 30.76 1300m: 13:12.50 30.34
150m: 1:30.42 31.27 550m: 5:35.03 30.43 950m: 9:38.95 30.49 1350m: 13:43.03 30.53
200m: 2:01.13 30.71 600m: 6:05.56 30.53 1000m: 10:09.37 30.42 1400m: 14:13.65 30.62
250m: 2:31.61 30.48 650m: 6:36.07 30.51 1050m: 10:40.01 30.64 1450m: 14:44.09 30.44
300m: 3:02.36 30.75 700m: 7:06.62 30.55 1100m: 11:10.62 30.61 1500m: 15:13.39 29.30
350m: 3:32.90 30.54 750m: 7:36.94 30.32 1150m: 11:41.14 30.52
400m: 4:03.58 30.68 800m: 8:07.28 30.34 1200m: 12:11.74 30.60
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Programmanr. 40, Heren, 1500m vrije slag, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

3. Marcel Schouten KNZB-NTC 15:29.49 199300653 15:30.86 +0,75 C
50m: 28.47 28.47 450m: 4:34.27 30.63 850m: 8:41.06 31.06 1250m: 12:53.67 31.77

100m: 59.25 30.78 500m: 5:05.05 30.78 900m: 9:12.21 31.15 1300m: 13:25.64 31.97
150m: 1:29.70 30.45 550m: 5:35.60 30.55 950m: 9:43.45 31.24 1350m: 13:57.57 31.93
200m: 2:00.47 30.77 600m: 6:06.38 30.78 1000m: 10:14.86 31.41 1400m: 14:29.28 31.71
250m: 2:31.41 30.94 650m: 6:37.31 30.93 1050m: 10:46.51 31.65 1450m: 15:00.77 31.49
300m: 3:02.08 30.67 700m: 7:08.17 30.86 1100m: 11:18.01 31.50 1500m: 15:30.86 30.09
350m: 3:32.95 30.87 750m: 7:39.07 30.90 1150m: 11:50.00 31.99
400m: 4:03.64 30.69 800m: 8:10.00 30.93 1200m: 12:21.90 31.90

4. Ruben van Leeuwen VZC E&P 16:18.03 199704803 16:02.28 +0,72 C
50m: 27.78 27.78 450m: 4:46.14 32.42 850m: 9:04.70 32.40 1250m: 13:24.61 32.47

100m: 59.49 31.71 500m: 5:18.12 31.98 900m: 9:37.15 32.45 1300m: 13:57.05 32.44
150m: 1:31.90 32.41 550m: 5:50.43 32.31 950m: 10:09.64 32.49 1350m: 14:29.23 32.18
200m: 2:04.07 32.17 600m: 6:22.78 32.35 1000m: 10:42.30 32.66 1400m: 15:00.55 31.32
250m: 2:36.49 32.42 650m: 6:55.09 32.31 1050m: 11:14.99 32.69 1450m: 15:31.76 31.21
300m: 3:09.03 32.54 700m: 7:27.44 32.35 1100m: 11:47.54 32.55 1500m: 16:02.28 30.52
350m: 3:41.38 32.35 750m: 8:00.05 32.61 1150m: 12:19.71 32.17
400m: 4:13.72 32.34 800m: 8:32.30 32.25 1200m: 12:52.14 32.43

5. Rowan Keen Borger 16:15.98 199500727 16:07.59 +0,89 D
50m: 28.82 28.82 450m: 4:45.63 32.01 850m: 9:05.02 32.35 1250m: 13:25.46 32.84

100m: 1:00.67 31.85 500m: 5:17.85 32.22 900m: 9:37.36 32.34 1300m: 13:58.18 32.72
150m: 1:32.84 32.17 550m: 5:50.05 32.20 950m: 10:10.08 32.72 1350m: 14:31.15 32.97
200m: 2:04.89 32.05 600m: 6:22.38 32.33 1000m: 10:42.53 32.45 1400m: 15:03.79 32.64
250m: 2:36.96 32.07 650m: 6:54.90 32.52 1050m: 11:15.22 32.69 1450m: 15:36.55 32.76
300m: 3:09.40 32.44 700m: 7:27.38 32.48 1100m: 11:47.80 32.58 1500m: 16:07.59 31.04
350m: 3:41.57 32.17 750m: 7:59.99 32.61 1150m: 12:20.17 32.37
400m: 4:13.62 32.05 800m: 8:32.67 32.68 1200m: 12:52.62 32.45

6. Pepijn Smits PSV 16:24.83 199600691 16:18.62 +0,85 D
50m: 28.57 28.57 450m: 4:46.89 32.35 850m: 9:10.53 33.21 1250m: 13:36.13 33.00

100m: 1:00.02 31.45 500m: 5:19.83 32.94 900m: 9:43.53 33.00 1300m: 14:08.92 32.79
150m: 1:32.12 32.10 550m: 5:52.61 32.78 950m: 10:16.43 32.90 1350m: 14:41.52 32.60
200m: 2:04.65 32.53 600m: 6:25.51 32.90 1000m: 10:49.69 33.26 1400m: 15:14.19 32.67
250m: 2:36.89 32.24 650m: 6:58.26 32.75 1050m: 11:22.82 33.13 1450m: 15:46.89 32.70
300m: 3:09.60 32.71 700m: 7:31.35 33.09 1100m: 11:56.38 33.56 1500m: 16:18.62 31.73
350m: 3:42.01 32.41 750m: 8:04.12 32.77 1150m: 12:29.73 33.35
400m: 4:14.54 32.53 800m: 8:37.32 33.20 1200m: 13:03.13 33.40

7. Daniël Buijs AZ&PC 16:30.29 199600183 16:21.64 +0,70
50m: 27.19 27.19 450m: 4:49.94 33.21 850m: 9:14.49 33.11 1250m: 13:39.20 33.15

100m: 58.47 31.28 500m: 5:22.98 33.04 900m: 9:47.24 32.75 1300m: 14:12.75 33.55
150m: 1:31.61 33.14 550m: 5:55.66 32.68 950m: 10:20.25 33.01 1350m: 14:46.35 33.60
200m: 2:04.83 33.22 600m: 6:28.64 32.98 1000m: 10:53.08 32.83 1400m: 15:19.39 33.04
250m: 2:37.98 33.15 650m: 7:01.77 33.13 1050m: 11:26.01 32.93 1450m: 15:51.82 32.43
300m: 3:10.75 32.77 700m: 7:35.26 33.49 1100m: 11:59.24 33.23 1500m: 16:21.64 29.82
350m: 3:43.66 32.91 750m: 8:08.29 33.03 1150m: 12:32.62 33.38
400m: 4:16.73 33.07 800m: 8:41.38 33.09 1200m: 13:06.05 33.43

8. Stijn Avezaat ZPC Woerden 16:34.85 199700729 16:38.94 +0,92 E
50m: 28.21 28.21 450m: 4:49.19 33.68 850m: 9:19.40 33.95 1250m: 13:51.86 34.24

100m: 59.15 30.94 500m: 5:23.03 33.84 900m: 9:53.12 33.72 1300m: 14:26.05 34.19
150m: 1:31.72 32.57 550m: 5:56.47 33.44 950m: 10:27.50 34.38 1350m: 15:00.26 34.21
200m: 2:03.94 32.22 600m: 6:29.87 33.40 1000m: 11:01.81 34.31 1400m: 15:34.45 34.19
250m: 2:36.34 32.40 650m: 7:03.82 33.95 1050m: 11:35.49 33.68 1450m: 16:07.99 33.54
300m: 3:09.17 32.83 700m: 7:37.90 34.08 1100m: 12:09.59 34.10 1500m: 16:38.94 30.95
350m: 3:42.28 33.11 750m: 8:11.82 33.92 1150m: 12:43.08 33.49
400m: 4:15.51 33.23 800m: 8:45.45 33.63 1200m: 13:17.62 34.54

9. Lars Bottelier VZV 16:55.09 199702681 17:01.16 * +0,96 E
50m: 28.33 28.33 450m: 4:49.40 33.56 850m: 9:26.29 35.14 1250m: 14:07.63 35.33

100m: 59.39 31.06 500m: 5:23.47 34.07 900m: 10:01.02 34.73 1300m: 14:42.74 35.11
150m: 1:31.95 32.56 550m: 5:56.93 33.46 950m: 10:36.36 35.34 1350m: 15:18.16 35.42
200m: 2:04.16 32.21 600m: 6:31.12 34.19 1000m: 11:11.35 34.99 1400m: 15:53.24 35.08
250m: 2:36.63 32.47 650m: 7:06.02 34.90 1050m: 11:46.69 35.34 1450m: 16:27.93 34.69
300m: 3:09.42 32.79 700m: 7:40.97 34.95 1100m: 12:21.79 35.10 1500m: 17:01.16 33.23
350m: 3:42.56 33.14 750m: 8:15.98 35.01 1150m: 12:57.03 35.24
400m: 4:15.84 33.28 800m: 8:51.15 35.17 1200m: 13:32.30 35.27

10. Lars Schoffelmeer ZVVS 16:51.28 199501907 17:03.13 +0,74
50m: 28.53 28.53 450m: 4:55.31 33.85 850m: 9:32.45 34.32 1250m: 14:11.42 34.66

100m: 1:00.54 32.01 500m: 5:29.92 34.61 900m: 10:07.30 34.85 1300m: 14:46.99 35.57
150m: 1:33.61 33.07 550m: 6:03.57 33.65 950m: 10:42.72 35.42 1350m: 15:21.15 34.16
200m: 2:07.33 33.72 600m: 6:38.30 34.73 1000m: 11:17.66 34.94 1400m: 15:55.48 34.33
250m: 2:41.00 33.67 650m: 7:12.97 34.67 1050m: 11:52.06 34.40 1450m: 16:29.86 34.38
300m: 3:14.81 33.81 700m: 7:48.23 35.26 1100m: 12:27.12 35.06 1500m: 17:03.13 33.27
350m: 3:48.07 33.26 750m: 8:23.64 35.41 1150m: 13:01.77 34.65
400m: 4:21.46 33.39 800m: 8:58.13 34.49 1200m: 13:36.76 34.99
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Programmanr. 40, Heren, 1500m vrije slag, all-in

rang naam vereniging intijd tijd RT niv.

11. Vincent Moolhuijsen Oceanus 16:21.17 199401215 17:12.50 +0,88
50m: 29.40 29.40 450m: 4:57.01 34.71 850m: 9:36.71 35.37 1250m: 14:18.42 35.23

100m: 1:01.76 32.36 500m: 5:31.18 34.17 900m: 10:11.99 35.28 1300m: 14:53.59 35.17
150m: 1:34.27 32.51 550m: 6:05.45 34.27 950m: 10:47.03 35.04 1350m: 15:28.26 34.67
200m: 2:07.42 33.15 600m: 6:39.95 34.50 1000m: 11:22.34 35.31 1400m: 16:03.40 35.14
250m: 2:40.49 33.07 650m: 7:14.69 34.74 1050m: 11:57.88 35.54 1450m: 16:38.03 34.63
300m: 3:13.67 33.18 700m: 7:49.17 34.48 1100m: 12:33.11 35.23 1500m: 17:12.50 34.47
350m: 3:47.32 33.65 750m: 8:24.63 35.46 1150m: 13:08.35 35.24
400m: 4:22.30 34.98 800m: 9:01.34 36.71 1200m: 13:43.19 34.84

Programmanr. 41 Heren, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
03-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 3:37.40 3:37.95 +0,63
Bastiaan Lijesen +0,63 26.33 54.31 Ferry Weertman +0,45 25.51 55.69
Bram Dekker +0,33 27.88 59.39 Dion Dreesens +0,19 22.94 48.56

2. AZ&PC 1 AZ&PC 3:39.38 3:39.35 +0,66
Jurjen Willemsen +0,66 26.15 54.36 Fabian Beimin +0,20 24.78 54.30
Jordan Kraaijenhof +0,29 28.53 1:01.11 Kingue Struijf +0,12 22.99 49.58

3. PSV 2 PSV 3:46.65 3:44.88 +0,66
Bjorn Scherbeijn +0,66 28.74 59.36 Ruben Klinkers +0,16 24.64 54.41
Lucas Greven +0,31 28.88 1:01.29 Steven Nonnekes +0,25 23.62 49.82

4. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 3:48.18 3:47.50 +0,59
Melvin van de Meij +0,59 28.53 59.05 Jeroen Baars +0,40 25.57 56.98
Mark Baars +0,15 28.41 1:01.11 Arjan van der Plaat +0,29 23.90 50.36

5. ZPC Hoogeveen 1 ZPC Hoogeveen 3:51.81 3:49.59 +0,67
Chris Bolding +0,67 27.99 58.60 Jeroen Lorius +0,16 25.54 55.82
Koen Lems +0,27 29.78 1:04.59 Niels van Eck +0,29 23.92 50.58

6. AZ&PC 2 AZ&PC 3:51.44 3:57.27 +0,73
Arjan Hanse +0,73 28.29 58.85 Daniël Buijs +0,23 27.27 1:01.04
Kasper Leeuw +0,22 28.81 1:02.18 Sven Dogger +0,37 26.09 55.20

DIS De Dolfijn 1 De Dolfijn 3:39.72 A A
Ruben Dekker 93 Jens Bakker 93
Timon Evenhuis 90 Ties Elzerman 95

BM KNZB-RTC 1 KNZB-RTC 3:43.30 3:42.51 +0,65
Laurent Bams - startzwemmer -  Nederlands record jeugd 
Laurent Bams +0,65 26.55 54.57 Kyle Stolk +0,23 25.27 55.01
Yamiko Steenhoek +0,36 29.38 1:03.23 Yoran Klos +0,23 23.65 49.70

Programmanr. 42 Dames, 4 x 200m vrije slag Senioren Open
03-11-2013 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT niv.

1. PSV 1 PSV 8:02.15 7:59.92 +0,74
Denise van Ark 96 +0,74 28.75 59.67 1:31.36 2:01.92 2:01.92
Marjolein Delno 94 +0,42 28.30 59.29 1:30.11 2:01.33 2:01.33
Clarissa van Rheenen 91 +0,34 27.51 58.45 1:29.49 2:00.01 2:00.01
Rieneke Terink 84 +0,24 26.41 55.68 1:26.17 1:56.66 1:56.66

2. PSV 2 PSV 8:18.82 8:16.31 +0,69
Nelly Velthuijs 94 +0,69 28.30 59.79 1:31.67 2:03.94 2:03.94
Manon Minneboo 93 +0,23 27.62 58.69 1:30.54 2:01.85 2:01.85
Carmen van de Rijt 98 +0,59 30.27 1:03.47 1:37.31 2:10.61 2:10.61
Amy de Langen 97 +0,32 27.30 57.86 1:29.15 1:59.91 1:59.91

3. Orca 1 Orca 8:26.86 8:19.30 +0,75
Ilse Kraaijeveld 90 +0,75 28.63 59.43 1:30.45 2:00.87 2:00.87
Cynthia Verkaik 96 +0,18 28.14 59.77 1:32.21 2:04.50 2:04.50
Annemarie Worst 95 +0,29 28.87 1:00.60 1:32.60 2:04.34 2:04.34
Evelien van Ruiten 96 +0,42 29.90 1:02.90 1:36.54 2:09.59 2:09.59
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Programmanr. 42, Dames, 4 x 200m vrije slag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT niv.

4. Racing Club 1 Racing Club 8:31.57 8:26.82 +0,72
Dorien Butter 96 +0,72 28.21 59.38 1:31.94 2:05.02 2:05.02
Lieke Verouden 90 +0,43 28.01 59.53 1:31.30 2:02.82 2:02.82
Anouque Berghuis 96 +0,30 29.79 1:03.33 1:37.37 2:10.76 2:10.76
Maud Hoofs 95 +0,23 28.80 1:01.80 1:35.84 2:08.22 2:08.22

5. AZ&PC 1 AZ&PC 8:34.87 8:30.24 +0,73
Lynn Dybiona 95 +0,73 30.29 1:03.26 1:36.57 2:09.82 2:09.82
Esmee Bos 96 +0,36 27.26 58.44 1:30.21 2:02.08 2:02.08
Marlou van der Kulk 93 +0,57 28.21 1:00.65 1:34.59 2:08.85 2:08.85
Milou Schraverus 95 +0,32 29.66 1:02.43 1:35.65 2:09.49 2:09.49

6. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 8:30.78 8:34.31 +0,75
Mariska Scheel 93 +0,75 28.86 1:00.84 1:33.93 2:07.41 2:07.41
Milou Julicher 93 +0,41 29.53 1:01.93 1:35.91 2:10.55 2:10.55
Kelly Wigleven 95 +0,37 29.39 1:01.81 1:34.60 2:07.51 2:07.51
Ela Hutten 93 +0,27 28.67 1:01.02 1:34.58 2:08.84 2:08.84

7. HZPC 1 HZPC 8:41.11 8:38.05 +0,72
Rinske Becks 94 +0,72 30.57 1:04.17 1:38.05 2:12.01 2:12.01
Ingrid van Horen 92 +0,33 31.28 1:05.17 1:39.19 2:12.85 2:12.85
Michelle Verouden 94 +0,38 29.68 1:02.35 1:35.07 2:07.42 2:07.42
Judith van Meijel 91 +0,17 29.36 1:01.17 1:33.67 2:05.77 2:05.77

8. Zwemlust-den Hommel 1 Zwemlust-den Hommel 8:39.59 8:39.95 +0,70
Richelle Koot 96 +0,70 28.84 1:01.14 1:35.38 2:09.83 2:09.83
Linda Kamperman 96 +0,30 29.51 1:01.80 1:35.23 2:09.41 2:09.41
Claire de Winter 94 +0,41 28.57 1:01.65 1:36.71 2:13.46 2:13.46
Malissa van der Horst 92 +0,51 28.48 1:00.44 1:33.72 2:07.25 2:07.25

9. HGN (SG) 1 HGN (SG) 8:44.95 8:53.39 +0,76
Merle Verkijk 94 +0,76 29.44 1:01.47 1:34.06 2:07.03 2:07.03
Chayenne Poorts 98 +0,45 29.94 1:04.30 1:39.26 2:13.61 2:13.61
McKenzie Kelly 98 +0,68 30.93 1:05.98 1:43.31 2:22.18 2:22.18
Janina Beckers 98 +0,36 29.28 1:02.57 1:36.67 2:10.57 2:10.57

10. AZ&PC 2 AZ&PC 8:39.08 8:58.23 +0,80
Sedona de Keijzer 96 +0,80 29.72 1:02.81 1:37.33 2:12.24 2:12.24
Iris Pijtak 93 +0,11 30.25 1:03.85 1:38.27 2:11.93 2:11.93
Kim Anne Bouw 90 +0,47 30.94 1:06.11 1:43.04 2:19.63 2:19.63
Nikki Habers 96 +0,36 30.36 1:04.03 1:39.19 2:14.43 2:14.43


