Nederlandse Junioren Kampioenschappen korte baan 2012
Amsterdam, 3. - 5.2.2012

Programmanr. 19 Jongens, 400m vrije slag Junioren 4
03.02.2012 - 16:51 Resultaten
Nederlands Record Junioren 3:56.23 Pieter van den Hoogenband Uden 26.02.1994
Nederlands Record 16 jaar 3:51.21 Pieter van den Hoogenband Amersfoort 17.12.1994
Kamp. Record Junioren 4 3:56.23 Pieter van den Hoogenband Uden 26.02.1994
rang naam vereniging inschrijftijd startnr. tijd RT niveau
1. Kyle Stolk EIFFELswimmersPSV 3:59.67 199605231 4:04.08 +0,61 B
50m: 27.00 27.00 150m: 1:28.52 30.80 250m: 2:31.17 3148 350m: 3:3346 31.00
100m: 57.72 30.72 200m: 1:59.69 3117 300m: 30246 3129 400m: 4:04.08 3062
2. Lars Haarsma De Dolfijn 4:15.96 199600745 4:10.60 +0,74 D
50m: 27.82 27.82 150m: 1:31.80 3239 250m: 2:36.76 3255 350m: 34149 3212
100m: 50.41 3159 200m: 2:04.21 3241 300m: 3:00.37 3261 400m: 4:10.60 29.11
3. Niels Kemperink 0zZ&PC 4:17.17 199600005 4:12.56 +0,75 D
50m: 2761 2761 150m: 1:31.30 3241 250m: 2:36.86 3264 350m: 34014 3249
100m: 58.89 31.28 200m: 2:04.22 292 300m: 3.07.65 30.79 400m: 41256 3242
4. Mike van Herk EIFFELswimmersPSV 4:18.12 199601007 4:13.93 +0,59 D
50m: 27.86 27.86 150m: 1:30.01 3178 250m: 2:3553 3285 350m: 34195 3321
100m: 5823 3037 200m: 2:02.68 3267 300m: 3.08.74 3321 400m: 41393 3198
5. Stan Pijnenburg EIFFELswimmersPSV 4:23.22 199600427 4:15.34 +0,73 E
50m: 27.89 27.89 150m: 1:32.32 3249 250m: 2:37.98 3284 350m: 3:43.87 3261
100m: 50.83 3194 200m: 2:05.14 3282 300m: 31126 3328 400m: 41534 3147
6. Frank de Graaf DWK 4:21.80 199602671 4:16.68 +0,79 E
50m: 2812 2812 150m: 1:3261 3289 250m: 2:39.32 3354 350m: 34548 3302
100m: 59.72 3160 200m: 2:05.78 3317 300m: 31246 3314 400m: 4:16.68 3120
7. Sven Dogger De Zwoer 4:21.25 199600617 4:18.34 +0,76 E
50m: 2904 29.04 150m: 1:3253 3218 250m: 2:37.98 3291 350m: 34529 3402
100m: 1.00.35 3131 200m: 2:05.07 3254 300m: 31127 3329 400m: 41834 3305
8. Karst Boersma De Dinkel 4:25.42 199600849 4:19.64 +0,89 E
50m: 2891 2891 150m: 1:34.24 3281 250m: 2:40.50 3317 350m: 3:46.72 3310
100m: 1.01.43 252 200m: 2:07.33 3309 300m: 31362 3312 400m: 41964 3292
9. Minne Koopmans Orca 4:24.79 199603557 4:20.79 +0,81 E
50m: 2844 2844 150m: 1:32.97 3266 250m: 2:39.81 3357 350m: 347.34 3407
100m: 1:00.31 3187 200m: 2:06.24 3327 300m: 31327 3346 400m: 4:20.79 3345
BM Scott Bole De Dolfijn 4:16.15 199605495 4:16.67 +0,83 E
50m: 2843 2843 150m: 1:32.28 3211 250m: 2:37.85 3278 350m: 3:43.89 3331
100m: 1.00.17 3174 200m: 2:05.07 3279 300m: 31058 3273 400m: 4:16.67 3278
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