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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2013
Eindhoven, 29-9-2013

Programmanr. 3 Jongens, 4 x 100m wisselslag Junioren 4 en later
29-09-2013 - 9:30 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 4:00.66 Hellas-Glana Wachtebeke (BEL) 07-11-2009

rang inschrijftijd tijd

1. Racing Club 1 4:08.77 4:13.92
Jorgos Skotadis +0,68 31.12 1:03.54 Jelmer Lankhorst +0,50 29.09 1:03.86
Jonne Schaafsma +0,31 32.51 1:09.73 Timos Skotadis +0,05 26.68 56.79

2. ZV De Zaan 1 4:20.08 4:16.32
Sam Haring +0,88 30.88 1:04.34 Tim Tuijp +0,54 29.10 1:02.81
Mike Morianner +0,50 33.01 1:12.74 Simon Koopen +0,55 26.62 56.43

3. Aqua-Novio'94 1 4:22.70 4:19.39
Antoine Habeck +0,78 31.09 1:04.52 Nyls Korstanje +0,42 26.82 58.19
Sam Furer 36.17 1:18.49 Rick Aben 27.88 58.19

4. De Columbiaan 1 4:22.34 4:20.42
Jens Krijgsman +0,63 29.99 1:01.85 Wesley Bos +0,41 32.13 1:08.21
Ruben Griffioen +0,44 33.64 1:12.22 Thijs van Wieringen +0,24 27.33 58.14

5. ZPC Hoogeveen 1 4:25.60 4:22.06
Wouter de Lang +0,75 31.78 1:05.86 Gauke Eilander +0,22 26.65 59.31
Thomas Kappe +0,26 31.96 1:10.46 Mike Witten +0,03 30.51 1:06.43

6. De Berkelduikers 1 4:25.43 4:22.72
Max Voortman +0,62 32.47 1:08.01 Torben Lammerdink +0,53 29.24 1:03.51
Nick Bongers +0,34 34.88 1:13.62 Wilco Nijenhuis +0,47 26.69 57.58

7. MNC Dordrecht 1 4:25.61 4:24.16
Melvin van Nassau +0,63 34.48 1:14.32 Dennis Bougrimov +0,50 28.40 1:01.15
Stijn Geelen +0,45 31.47 1:08.54 Fabio Mieris +0,34 28.75 1:00.15

8. PSV 1 4:29.22 4:24.86
Elwin van Gerwen +0,61 32.27 1:06.86 Stijn Simons +0,25 31.55 1:08.49
Frank Roovers +0,32 31.32 1:07.56 Joko Vievermanns +0,35 29.44 1:01.95

9. WVZ 1 4:19.84 4:28.44
Jordy van Oel +0,56 31.98 1:05.19 Jort Stienstra +0,48 29.13 1:04.81
Ivar van Straaten +0,37 36.39 1:18.14 Stan Zwinkels +0,68 28.27 1:00.30

10. WS Twente 1 4:31.29 4:30.55
Twan Eenkhoorn +0,63 33.39 1:08.51 Mathieu Boers +0,16 29.79 1:07.24
Marc den Oudsten +0,49 34.24 1:16.68 Stef Poolman -0,03 27.10 58.12

11. De Dolfijn 1 4:20.55 4:31.60
Reijer Boodt +0,77 36.61 1:17.34 Ruben Stam +0,15 26.21 58.69
Bonk Stout +0,10 34.28 1:14.04 Dennis Rekvelt +0,55 28.93 1:01.53

12. De Warande 1 4:35.13 4:33.25
Rick Embregts +0,69 35.78 1:14.71 Ronaldo Nagtzaam +0,67 29.60 1:04.19
Nicko Kamphuis +0,31 32.65 1:10.33 Jelle Baart +0,15 29.25 1:04.02

13. VZC E&P 1 4:27.54 4:37.50
Niels van Beek +0,66 32.61 1:08.83 Leroy van Ooijik +0,34 28.04 1:02.18
Joost Paardekooper +0,08 39.65 1:25.28 Thijs Molendijk +0,18 28.52 1:01.21

14. LZ 1886 1 4:41.13 4:39.34
Eric Verdoes +0,73 35.32 1:11.91 Floris Boendermaker +0,60 31.94 1:09.31
Bas Verdoes +0,43 33.95 1:13.78 Enrico Strik +0,51 30.74 1:04.34

15. Arethusa 1 4:50.31 4:41.25
Raoul Oosterveen +0,59 35.68 1:13.93 Lars van Tuijl +0,26 30.29 1:09.38
Matthijs Kooijman +0,18 35.61 1:18.10 Max-Fernon Troenokarso +0,09 26.86 59.84

16. ZPC De Hof 1 4:49.27 4:44.25
Koen Brummelaar +0,60 31.28 1:04.81 Jelte Veldkamp 33.58 1:13.36
Ties Traanman +0,23 38.03 1:20.86 Sybren Kappert +0,39 29.86 1:05.22

17. AZ&PC 1 4:52.41 4:47.72
Skip de Mönnink +0,70 39.70 1:23.15 Jelle Blankestijn +0,45 33.54 1:14.00
Wietse Waninge +0,26 31.90 1:10.10 Stijn van Aken +0,41 27.99 1:00.47

18. Dedemsvaart-AC 1 4:45.45 4:48.15
Dominique van Tolij +0,84 35.07 1:13.98 Ron Teunis +0,29 31.08 1:10.06
Rodger van de Velde +0,48 37.96 1:20.97 Jeroen Boessenkool +0,25 29.46 1:03.14

19. Aquapoldro 1 4:51.87 4:49.51
Niek Heethaar +0,63 33.70 1:11.06 Vincent van 't Hof +0,60 33.09 1:13.85
Mart Roks +0,32 37.25 1:21.24 Vincent van Emous +0,50 29.25 1:03.36

20. HZ&PC Heerenveen 1 4:52.48 4:58.69
Rob van Wier +0,65 38.60 1:19.80 Carlo Ruiz +0,31 34.43 1:15.91
Gerco Ganzevoort +0,16 36.89 1:20.65 Jelmer Meijer +0,23 29.38 1:02.33


