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Heldense Zwemvereniging

Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2012
Eindhoven, 23-9-2012

Programmanr. 19

Dames, 4 x 100m wisselslag

Senioren Open

23-09-2012 - 15:00 Resultaten
Wereld Record 3:45.56 USA USA Atlanta (USA) 16-12-2011
Europees Record 3:53.02 GBR GBR Manchester (GBR) 11-04-2008
Ned. Record Senioren Verenigingen 4:00.28 Eiffel Swimmers PSV Amsterdam 20-12-2008
Ned. Record Jeugd Verenigingen 4:21.37 De Dolfijn Amsterdam 08-11-2009
rang inschrijftijd tijd
1. EIFFELswimmersPSV 1 4:01.37 4:05.98
Kira Toussaint +0,64 29.46 1:00.13 Kelly de Jong +0,40 2791 1.01.61
Loes Zanderink +0,44 3281 1:10.28 Maud van der Meer +0,33 25.60 53.96
2. De Dolffijn 1 4:09.80 4:14.86
Mirthe Lanfermeijer +0,83 3182 1.05.86 Parand Zarekiani +0,38 2871 1.01.52
Tessa Brouwer +0,40 32.82 1:10.77 Amy de Langen +0,19 26.81 56.71
3. AZ&PC1 4:15.06 4:20.08
Esmee Bos +0,69 3014 1:04.03 Rachelle Visser +0,44 2893 1:04.80
Larissa Brak +0,36 3378 1:13.26 Laura Moolenaar +0,18 2753 57.99
4. EIFFELswimmersPSV 2 4:20.71 4:20.58
Judith Stap +0,77 2991 1:02.03 Malissa van de Heuvel +0,61 29.97 1:04.36
Janne Hendrickx +0,47 3532 1:14.78 Jannah Sonnenschein +0,45 28.02 5941
5. MNC Dordrecht 1 4:18.46 4:20.67
Sanne Advocaat +0,75 3250 1.05.75 Lotte Goosen +0,36 28.33 1:02.36
Kim Busch +0,37 34.20 1:1367 Kelly Wigleven +0,19 28.00 58.89
6. Orcal 4:26.22 4:22.87
Claris de Vries +0,59 3157 1:05.55 Kinge Zandringa +0,38 29.62 1:04.90
Anneliene Zuidema +0,20 3571 1:17.35 lise Kraaijeveld +0,41 26.02 55.07
7. De Columbiaan 1 4:20.14 4:29.51
Jaimy Lee Taskin +0,71 3216 1:05.87 Jara Schmidt +0,42 31.52 1.09.12
Yvette de Gier +0,30 35.06 1:14.99 Chantal Warmerdam +0,07 28.05 59.53
8. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 4:30.82 4:31.14
Jakonien Koster +0,82 3343 1.08.76 Mariét Koster 0.00 30.09 1.06.04
Maaike van Veen +0,14 35.14 1:15.64 Brigit Beukeveld +0,18 2847 1:00.70
9. Zaanstad (SG) 1 4:36.05 4:34.50
Shelley de Boer +0,81 3313 1:08.90 Daphne ten Brink +0,31 3213 1:09.55
Amber Ruig +0,58 3457 1:1441 Kimberly Mijnen +0,28 2868 1.01.64
10. NDD1 4:39.89 4:43.27
Henrieke ten Bokkel +0,82 34.01 1:1054 Kemi Alake +0,72 3312 1:11.85
Guusje Vrieze +0,45 35.56 1:17.17 Julia Mijnen +0,33 2981 1.03.71
11. Van Vliet-Barracuda 4:38.87 4:43.58
Kris Siegers +0,69 3393 1:10.67 Ivana Lingen +0,09 3179 1:10.70
Marijke Kommers +0,31 3752 1:20.90 Petra de Groot +0,49 2959 1.01.31
12. ZPC De Hof 1 4:42.48 4:44.17
Sterre Mooiweer +0,75 32.98 1:09.42 Laura van der Neut +0,27 3207 1:1241
Sietske Veldkamp +0,29 36.17 1:17.71 Janneke ten Brinke +0,32 30.10 1.04.63
13. Dedemsvaart-AC 1 4:38.57 4:44.48
Joyce Mennink +1,21 33.60 1:09.93 Stéphanie Bergsma +0,23 3296 1:13.04
Kirsten Bies +0,18 36.28 1:18.58 Inge Menzo +0,30 29.79 1:02.93
14. LZ 18861 4:33.63 4:45.42
Mariska Teske +0,85 3273 1:07.86 Jasmijn Bink 3265 1:11.68
Rosanne de Boer 3843 1:22.20 Seline Koek 30.16 1:03.68
15. RZC1 4:49.18 4:47.40
Sanne Rodenburg +0,81 34.14 11211 Esther van Mierlo +0,55 31.93 1.08.75
‘Yvonne Janssen +0,01 36.69 1:20.05 Laura ter Stege +0,13 31.39 1:06.49
16. ESCA Zwemmen 1 4:45.00 4:47.85
Charel Jansen +0,74 34.85 1:13.23 Arlette de Vegt -0,03 3133 1:09.00
Amber Aardema +0,46 3842 1:22.52 Susanne Doeve +0,42 29.82 1.03.10
17. Swimteam Helden-Mosa (SG) 1 4:54.11 5:01.31
Maartje Janssen +0,79 35.82 1:1352 Denise Austen +0,28 33.35 1:15.23
Roxanne Vossen +0,42 4145 1:28.74 Lizzy Janssen +0,39 2944 1.03.82
DS wvz1 4:20.42 AA
AA - Te vroeg bewogen bij de 1le (1-startregel) of 2e start., 1e zwemster
Kimberley Albers 2 Viviana Zampetti B
Nicole Bennis % Amber Stienstra %
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