Speedo Fast Water Meet 2021
Amsterdam, 4-7-2021
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Programmanr. 13

Dames, 400m vrije slag

Senioren Open

04-07-2021 - 10:16 Resultaten
Wereld Record 3:53.92  Ariarne Titmus Hangzhou (CHN) 14-12-2018
Europees Record 3:54.52 Mireia Belmonte Garcia Berlijn (GER) 11-08-2013
Nederlands Record Senioren 3:57.76 Sharon van Rouwendaal Doha (QAT) 05-12-2014
Nederlands Record Jeugd 4:08.29 Sharon van Rouwendaal Angers (FRA) 07-12-2008
Nederlands Record Junioren 4:19.97 Esmee Vermeulen Amsterdam 20-12-2009
Punten: FINA 2020
rang naam vereniging startnr. tijd RT FINA PARA
1. Imanide Jong HPC - ZPCH 200200464 4:10.96 +0,69 809
50m: 2833 2838 150m: 1:30.79 3126 250m: 2:3473 3213 350m: 3:3955 3246
100m: 5953 3115 200m: 2:02.60 3181 300m: 307.09 3236 400m: 41096 3141
2. Loulou Vos PSV 199906128 4:20.83 +0,77 721
50m: 29.75 29.75 150m: 13491 3279 250m: 214152 3337 350m: 34812 332
100m: 10212 3237 200m: 20815 3324 300m: 314.80 3328 400m: 42083 3271
3. Manon Ritten PSv 200002440 4:28.82 +0,79 658
50m: 3024 3024 150m: 1:37.47 34.18 250m: 2:46.02 3429 350m: 355.08 34.42
100m: 1:03.29 33.05 200m: 211173 34.26 300m: 3:20.66 34.64 400m: 42882 3374
4. Femke Doorenbos Blue Marlins (SG) 200404214 4:31.65 +0,80 638
*100m
50m: 3034 3034 150m: 13841 3452 250m: 2:48.07 34.93 350m: 357.59 3463
100m: 1:03.89 3355 200m: 21314 3473 300m: 32296 34.89 400m: 43165 34.06
5. Nynke Boerefijn ZPC AMERSFOORT 200700114 4:32.80 +0,84 630
50m: 3144 3144 150m: 1:39.90 34.78 250m: 214891 3435 350m: 35863 3477
100m: 10512 3368 200m: 211456 34,66 300m: 32386 3495 400m: 4:32.80 3417
6. Imke Beekman Hellas-Glana 200301950 4:37.91 +0,78 596
50m: 3085 30.85 150m: 1:40.17 35.26 250m: 255144 3546 350m: 402,98 3582
100m: 1:0491 34.06 200m: 211598 3581 300m: 327.16 3572 400m: 43791 3493
7. lsa Maes Feijenoord Albion 200500110 4:44.48 +0,69 555
50m: 3125 3125 150m: 14308 3642 250m: 255633 36,65 350m: 40959 3652
100m: 1:06.66 3541 200m: 21973 36,65 300m: 33307 36,69 400m: 4:44.48 34.89
8. Frouke Ludwig DzZ&PC 200800112 4:44.65 +0,77 554
50m: 3171 3171 150m: 14368 3645 250m: 255634 36.28 350m: 40924 36.70
100m: 1:.07.23 3552 200m: 2:20.06 3638 300m: 33254 3620 400m: 4:44.65 3541
9. Julia Agricola Dz&PC 200800266 4:45.73 +0,72 548
50m: 3229 3229 150m: 1:43.69 35.86 250m: 257.08 3681 350m: 41011 36.78
100m: 1:07.83 3554 200m: 22027 3658 300m: 33333 36.25 400m: 44573 3562
10. Leyla Oversluizen Feijenoord Albion 200602730 4:46.60 +0,76 543
50m: 3125 3125 150m: 14252 3637 250m: 255639 36.97 350m: 409.76 37.09
100m: 10615 34.90 200m: 211942 36.90 300m: 33267 36.28 400m: 446,60 36.84
11. Maaike Ooms ZPC AMERSFOORT 200801580 4:55.98 +0,76 493
50m: 3272 3272 150m: 14576 37.23 250m: 30261 3840 350m: 419.46 3831
100m: 10853 3581 200m: 22421 3845 300m: 34115 3854 400m: 45598 3652
12. Emma Schell De Dolfijn 199906574 5:06.67 +0,72 443
50m: 3282 3282 150m: 1:47.44 3824 250m: 307.16 4012 350m: 42797 4018
100m: 1:09.20 36.38 200m: 2:27.04 39.60 300m: 3:47.79 4063 400m: 5:06.67 38.70
NG.ZA Lotte Goris Vlaanderen BRABO/20896/00

Splash Meet Manager, 11.69132

Registered to KNZB

07-07-2021 21:50 - pagina 1



