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Amsterdam, 9-2-2025 WEDSTRIJDZWEMMEN
Programmanr. 11 Heren, 200m wisselslag 2012 en ouder
9-2-2025 - 13:06 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Gebjr 2011 - 2012
1. Laurens van Nulck Hellas-Glana 2:24.60 201100521 2:29.01 40,70 31.52 40.89 41.69 34.91
2. David van der Valk Wiekslag 2:38.57 201100519 2:42.35 +0,70 33.84 44.68 46.42 37.41
3. Thijs van Kints BZenPC 2:39.02 201101059 2:44.00 +0,80 36.70  44.36 46.60 36.34
4. Marcelo Fritz Medina  De Dolfijn 2:47.68 201201885 2:47.40 +0,71 36.12 43.76 49.48 38.04
5. Axel Biesbrouck Team Noord Holland (S(2:47.46 201100055 2:51.00 +0,81 36.50 46.14 51.18 37.18
6. Tibo Janssen ZPC De Rog Weert 2:48.33 201101591 2:54.49  +0,80 38.26 48.03 51.70 36.50
7. Sam Whittaker De Dolfijn 3:23.41 201101295 3:01.22 40,82 41.14 48.36 50.71 41.01
8. Sebastian Schoeman Team Noord Holland (S(2:58.45 201100813 3:01.92 +0,65 40.05 48.01 55.53 38.33
9. Luc van Drunick Noordwijkerhout 3:07.19 201201659 3:05.46 +0,68 40.82  47.50 55.56 41.58
10. Rory Costello De Dolfijn 3:18.97 201102755 3:10.81 +0,74 43.25  49.78 56.87 40.91
DIS Musa Kaan Bozkurt Hieronymus 3:19.55 201202593
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
Gebjr 2009 - 2010
1. Luca Boorsma De Dolfijn 2:11.89 200902031 2:18.55 +0,63 28.36  35.18 40.63 34.38
2. Sven Koornstra De Vikings 2:13.16 200900189 2:20.15 +0,78 30.09 39.30 39.77 30.99
3. Tycho Wienbelt De Vikings 2:26.41 201001397 2:29.74  +0,76 33.11 39.64 43.85 33.14
4. Thijmen Pruijssers Hieronymus 2:24.84 201000129 2:30.34 +0,70 32.86 38.52 45.60 33.36
5. Hessel Wachter Zwemclub Zeist 2:40.92 200903337 2:32.61 +0,76 3175 41.60 43.32 35.94
6. B. Bloemsma De Dolfijn 2:23.51 200901155 2:33.06 +0,70 31.01 42091 42.92 36.22
7. Finn Hilders De Dolfijn 2:21.24 200900283 2:33.91 +0,67 32.10 40.37 47.08 34.36
8. Evren Ege Orcunus De Dolfijn 2:23.63 201003253 2:37.17  +0,72 29.68 43.86 47.30 36.33
9. Nathan Magava De Dolfijn 2:27.02 201003067 2:38.82 +0,70 32,13  42.22 46.22 38.25
10. Tren Wullms Hellas-Glana 2:37.34 201000469 2:40.22 +0,74 35.25 43.31 46.55 35.11
11. Kaelan Hayes De Dolfijn 2:42.22 201000491 2:41.81 +0,67 35.10 41.38 48.46 36.87
12. Jelle Postma De Duinkikkers 2:52.28 201000559 2:48.95 +0,79 36.18  43.23 50.98 38.56
13. Jens Stoop Hieronymus 3:05.14 201003257 3:02.52 +0,73 4124  48.64 53.29 39.35
Gebjr 2007 - 2008
1. Lou van Leeuwen De Dolfijn 2:20.36 200702779 2:22.48 40,72 30.17 38.69 41.19 32.43
2. Rens Noordover Team Noord Holland (S(2:16.52 200800237 2:22.62 +0,70 30.27 39.00 40.17 33.18
3. Jelte de Boer De Vikings 2:16.35 200700345 2:24.82 +0,68 30.24  38.80 42.19 33.59
4. Twan Hoogervorst De Columbiaan 2:19.70 200700741 2:29.40 +0,67 31.51 39.43 44.48 33.98
2006 en ouder
1. Samuel de Groot Zwemlust- den Hommel2:03.95 199905451 2:13.72 40,71 27.99 33.67 39.44 32.62
2. Viktor Koets Blue Marlins 2:10.53 200201677 2:18.59 40,72 28.15 35.64 39.89 34.91
3. Jesse van der Meij De Dolfijn 2:16.46 200600841 2:21.82 +0,80 30.89  38.69 39.92 32.32
4. Jetze de Vries De Vikings 2:21.34 200602589 2:24.27  +0,68 29.63 41.13 40.69 32.82
5. D. van den Bosch Wiekslag 2:23.54 199502001 2:2591 40,72 28.81 39.29 42.48 35.33
6. Jidde Rademaker Team Noord Holland (S(2:23.96 200603619 2:32.01 +0,63 31.76  40.52 44.21 35.52
7. Tim Haime Blue Marlins 2:34.19 200403567 2:40.05 +0,80 30.46  44.13 49.06 36.40
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SPORTS NUTRITION
SNEL BETER IN SPORT




