Open Nederlandse Kampioenschappen 2013
Eindhoven, 7 - 9 juni 2013

Programmanr. 1

Heren, 400m vrije slag

Jeugd/Senioren

07-06-2013 Resultaten
Wereld Record 3:40.07 Paul Biedermann Rome (ITA) 26-07-2009
Europees Record 3:40.07 Paul Biedermann Rome (ITA) 26-07-2009
Nederlands Record Senioren 3:47.20 Pieter van den Hoogenband Amersfoort 20-04-2002
Nederlands Record Jeugd 3:55.65 Dion Dreesens Belgrado (SRB) 06-07-2011
rang naam vereniging tijd RT
Jeugdlen?2
1. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 199500769 3:58.40 +0,68
50m: 2831 2831 150m: 12811 30.29 250m: 22885 30.38 350m: 32925 3025
100m: 57.82 2951 200m: 15847 30.36 300m: 2:59.00 30.15 400m; 35840 29.15
2. Rowan Keen Borger 199500727 4:16.40 +0,83
50m: 2941 2941 150m: 13372 3254 250m: 2:39.90 3300 350m: 314554 3246
100m: 10118 3177 200m: 2:06.90 3318 300m: 31308 33.18 400m:; 416.40 3086
3. Sven Dogger AZ&PC 199600617 4:17.02 +0,71
50m: 2857 2857 150m: 13276 3237 250m: 23827 3283 350m: 314533 3362
100m: 1:00.39 3182 200m: 20544 3268 300m: 31171 3344 400m: 417.02 3169
4. Karst Boersma De Dinkel 199600849 4:18.00 +0,88
50m: 2821 2821 150m: 13211 3275 250m: 2:38.44 3334 350m: 3:46.09 3374
100m: 59.36 3115 200m: 20510 3299 300m: 31235 3391 400m: 4:18.00 3191
5. Pepijn Smits PSV 199600691 4:18.13 +0,92
50m: 2913 2913 150m: 1:3342 3261 250m: 2:3957 3330 350m: 3:46.01 3333
100m: 1:0081 3168 200m: 20627 3285 300m: 31268 3311 400m: 41813 3212
6. Melvin Prins SBC2000 199500201 4:23.69 +0,72
50m: 2924 29.24 150m: 13303 3244 250m: 214073 3403 350m: 34985 34,60
100m: 1:00.59 3135 200m: 2.06.70 3367 300m: 31525 3452 400m: 42369 3384
7. Koen Lems ZPC Bikkel Hoogeveen 199603709 4:24.01 +0,90
50m: 2967 2967 150m: 13501 3328 250m: 2:41.87 3336 350m: 35017 3407
100m: 10173 3206 200m: 20851 3350 300m: 31610 34.23 400m; 42401 3384
Jeugdlen?2
1. Simon Boer AZ&PC 199505643 S8 4:52.92 +0,79 751
50m: 3357 3357 150m: 1:46.48 37.08 250m: 30087 37.29 350m: 41658 3772
100m: 1:09.40 3583 200m: 22358 37.10 300m: 33886 37.99 400m; 45292 36.34
2. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 6:07.19 +0,85 473
NR Paralympics
50m: 39.45 39.45 150m: 2:11.09 47.49 250m: 3:45.06 4756 350m: 5:24.67 4927
100m: 1:23.60 44.15 200m: 2557.50 4641 300m: 4:35.40 50.34 400m:; 6:07.19 4252
all-in
1. Dion Dreesens KNZB-NTC 199302189 3:54.73 +0,74
50m: 26.83 26.83 150m: 1:26.61 3019 250m: 22685 30.23 350m: 32599 29.32
100m: 56.42 2959 200m: 156,62 3001 300m: 255667 29.82 400m:; 35473 28.74
2. Maarten Brzoskowski KNZB-RTC 199500769 3:58.40 +0,68
50m: 2831 2831 150m: 12811 3029 250m: 2:2885 3038 350m: 329.25 3025
100m: 57.82 2951 200m: 155847 3036 300m: 255900 30.15 400m: 35840 29.15
3. Joost Reijns KNZB-NTC 198702527 4:03.76 +0,79
50m: 2762 2762 150m: 12919 3067 250m: 2:30.39 3047 350m: 33252 3101
100m: 5852 30.90 200m: 1:50.92 3073 300m: 30151 3112 400m: 403.76 31.24
4.  Erik Nijholt DZ&PC 199401349 4:05.74 +0,76
50m: 2752 2752 150m: 1:29.65 3146 250m: 2:32.99 3166 350m: 33560 3074
100m: 58.19 3067 200m: 2.01.33 3168 300m: 3.04.86 3187 400m: 405.74 3014
5. Rowan Keen Borger 199500727 4:16.40 +0,83
50m: 2941 2941 150m: 13372 3254 250m: 2:39.90 3300 350m: 34554 3246
100m: 10118 3177 200m: 2:06.90 3318 300m: 31308 33.18 400m; 416.40 3086
6. Sven Dogger AZ&PC 199600617 4:17.02 +0,71
50m: 2857 2857 150m: 13276 3237 250m: 23827 3283 350m: 314533 3362
100m: 1:00.39 3182 200m: 20544 3268 300m: 31171 3344 400m:; 417.02 3169
7. Karst Boersma De Dinkel 199600849 4:18.00 +0,88
50m: 2821 2821 150m: 13211 3275 250m: 2:38.44 3334 350m: 3:46.09 3374
100m: 59.36 3115 200m: 20510 3299 300m: 31235 3391 400m:; 41800 3191
Onjuistheden / Mistakes? Mail naar / to: nkinschrijvingen@knzb.nl
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Open Nederlandse Kampioenschappen 2013

. Lo 125 JAAR
Eindhoven, 7 - 9 juni 2013
Programmanr. 1, Heren, 400m vrije slag, all-in
rang naam vereniging tijd RT
8. Pepijn Smits PSV 199600691 4:18.13 +0,92
50m: 2913 2913 150m: 1:3342 3261 250m: 2:3957 3330 350m: 3:46.01 3333
100m: 1:00.81 3168 200m: 2:06.27 3285 300m: 31268 3B11 400m: 41813 3212
9. Vincent Moolhuijsen Oceanus 199401215 4:19.04 +0,82
50m: 2862 2862 150m: 1:32.33 3232 250m: 2:3867 315 350m: 34597 3360
100m: 1:00.01 3139 200m: 20552 3319 300m: 31237 3370 400m: 4:19.04 3307
10. Melvin Prins SBC2000 199500201 4:23.69 +0,72
50m: 2924 2924 150m: 1:33.03 3244 250m: 2:40.73 34.03 350m: 3:49.85 34.60
100m: 1:00.59 3135 200m: 2:06.70 3367 300m: 315.25 3452 400m: 42369 3384
11. Koen Lems ZPC Bikkel Hoogeveen 199603709 4:24.01 +0,90
50m: 2967 2967 150m: 1:35.01 3328 250m: 2:41.87 3336 350m: 350.17 3407
100m: 10173 3206 200m: 2:0851 3350 300m: 3.16.10 34.23 400m: 424,01 3384
all-in
1. Wessel Everloo De Veene 198906597 S14 4:43.53 * +0,96 764
50m: 30.77 30.77 150m: 1:43.06 37.01 250m: 350m: 41006 3581
100m: 1:06.05 35.28 200m: 2:20.96 37.90 300m: 3:34.25 400m: 44353 3347
2. Simon Boer AZ&PC 199505643 S8 4:52.92 +0,79 751
50m: 3357 3357 150m: 1:46.48 37.08 250m: 3.00.87 37.29 350m: 41658 37.72
100m: 1:09.40 35.83 200m: 2:2358 37.10 300m: 3:38.86 37.99 400m: 45292 3634
3. Thijs van Hofweegen AZ&PC 199605253 S7 6:07.19 +0,85 473
NR Paralympics
50m: 3945 3945 150m: 2:11.09 47.49 250m: 3:45.06 4756 350m: 5:24.67 4927
100m: 1:23.60 44.15 200m: 2:57.50 4641 300m: 4:35.40 50.34 400m: 6:07.19 4252
Onjuistheden / Mistakes? Mail naar / to: nkinschrijvingen@knzb.nl

Splash Meet Manager 11, Build 25506

arena’
%®

' "5 Event
‘il Experts

Registered to KNZB

P e
w26 371545

Lotto.

SPORT

WWW.ZWEMKAMP.COM

09-06-2013 11:37 - pagina 2

o


mailto:nkinschrijvingen@knzb.nl

