Amsterdam Talent Cup 2012
Amsterdam, 4 maart 2012

S or
D JN

Programmanr. 15

Jongens, 400m wisselslag

Junioren en Jeugd

04-03-2012 - 11:27 Resultaten
rang naam vereniging intijd startnr. tijd RT niv.
1. Mike van Herk EIFFELswimmers PSV 4:46.97 199601007 5:02.91 +0,56 E
50m: 3117 3117 150m: 1:47.87 37.82 250m: 30939 4419 350m: 42898 34.24
100m: 1:10.05 33.88 200m: 2:25.20 37.33 300m: 35474 4535 400m: 5:02.91 3393
2. Michel van Nieuwkerk De Dolfijn 5:02.70 199702413 5:16.32 +0,52 E
50m: 3398 3398 150m: 156.03 4226 250m: 32013 4351 350m: 44196 37.49
100m: 11377 39.79 200m: 23662 4059 300m: 40447 4434 400m: 5:16.32 34.36
3. Gauke Eilander ZPC Bikkel Hoogeveen 4:59.60 199800603 5:16.48 +0,71 E
50m: 3333 3333 150m: 15318 41.06 250m: 32028 4631 350m: 44251 36.94
100m: 11212 3879 200m: 233397 40.79 300m: 40557 4529 400m: 5:16.48 3397
4. Melvin van den Born ESCA Zwemmen 5:03.40 199601029 5:17.47 +0,77 F
50m: 3312 3312 150m: 15165 3869 250m: 31483 442 350m: 4:39.46 39.93
100m: 11296 3984 200m: 23041 3376 300m: 35953 4470 400m: 5:17.47 3801
5. Josha van den Elzen Aquapoldro 5:04.25 199602423 5:18.24 +0,80 F
50m: 3281 3281 150m: 155369 4226 250m: 32240 4541 350m: 44396 3484
100m: 11143 3862 200m: 2:36.99 4330 300m: 400.12 4672 400m: 5:18.24 34.28
6. Ruben Griffioen De Columbiaan 5:15.82 199900771 5:28.24 +0,76 E
50m: 37.38 37.38 150m: 20255 4101 250m: 32830 44.74 350m: 45308 3812
100m: 1:21.54 44.16 200m: 214356 4101 300m: 41496 46.66 400m: 5:28.24 35.16
7. Mathijs Mulder HZ&PC Heerenveen 5:24.82 199700071 5:36.10 +0,76 F
50m: 3387 3387 150m: 1557.09 4341 250m: 3:30.81 5175 350m: 459.36 37.92
100m: 11368 3981 200m: 2:39.06 4197 300m: 42144 50.63 400m: 5:36.10 36.74
DIS Beau Kneppers Zwemvereniging Hoorn 5:23.91 199703157 AA
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 200m: 300m: 400m:
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