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Leld en Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie
Sportbedrijf Leiden, 14-4-2013

Programmanr. 8 Dames, 200m vrije slag Dames Senioren 2 en later
14-04-2013 - 11:30 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Manon Friskes DWK 2:04.31 199701566 2:06.93 29.05 32.02 33.13 32.73
2. Asmara Ritmeijer ZVVS 2:12.39 199600790 2:07.41 29.92 31.71 33.00 32.78
3. Janina Beckers HGN (SG) 2:08.51 199800574 2:09.23 30.02  33.05 33.50 32.66
4. Moniek Heemskerk LZ 1886 2:18.08 199601964 2:15.51 3131 34.35 35.30 34.55
5. Jasmijn Bink LZ 1886 2:16.72 199700332 2:15.83 31.36 33.69 35.58 35.20
6. Evy Ulijn Zeester-Meerval 2:16.90 199604100 2:16.36 30.08 33.25 36.12 36.91
7. Juliette van Latum Zeester-Meerval 2:20.26 199600924 2:16.97 31.98 35.12 35.15 34.72
8. Nikki Habers Zeester-Meerval 2:15.82 199600594 2:18.16 31.72 34.35 35.68 36.41
9. Laura Nieuwland De Zeeuwse Kust (SG) 2:23.59 200001834 2:20.80 33.13 36.54 36.00 35.13
10. Eva van Elsen De Zeeuwse Kust (SG) 2:24.57 199903026 2:21.13 33.00 36.39 37.00 34.74
11. Maaike Sanders HGN (SG) 2:18.45 199602806 2:21.51 31.58 34.65 37.22 38.06
12. Merel Brinkman DWK 2:16.36 199802040 2:21.55 32.36  37.05 36.70 35.44
13. Myrthe Vreeswijk LZ 1886 2:23.87 199800078 2:22.38 32.86 36.20 37.38 35.94
14. Bonnie van der Valk HGN (SG) 2:34.01 199804668 2:25.25 31.78  37.20 38.56 37.71
15. Lisette Groeneveld DWK 2:28.15 199801972 2:25.77 33.31 37.13 37.82 37.51
16. Eline de Haard De Zeeuwse Kust (SG) 2:22.79 199601004 2:28.14 33.18 37.68 38.28 39.00
17. Aylin van Uffelen ZVVS 2:14.28 199600352 2:42.51 34.92 40.65 43.75 43.19
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