Nederlandse Junioren Kampioenschappen 2013
Utrecht, 21 - 23 juni 2013

Programmanr. 82 Jongens, 400m wisselslag Junioren 2
23-06-2013 - 17:45 Resultaten
Nederlands Record Junioren 4:29.79 Sam van de Schootbrugge Sheffield (GBR) 02-08-2009
Nederlands Record 14 jaar 4:49.66 Sam van de Schootbrugge Crawley (GBR) 03-11-2007
Kamp. Record Junioren 2 4:48.04 Jorgos Skotadis Drachten 17-06-2012
rang naam vereniging inschrijftijd startnr. tijd RT  niveau
1. Luuk Veldman Orca 5:08.32 199900981 5:02.08 +0,60 C
50m: 3047 3047 150m: 1:47.06 4012 250m: 30834 4327 350m: 427.95 3550
100m: 1:06.94 36.47 200m: 2:25.07 3801 300m: 35245 4411 400m: 5:02.08 3413
2. Jacob de Roos DzZ&PC 5:09.87 199900553 5:03.95 +0,76 C
50m: 3170 3170 150m: 15275 4208 250m: 314.18 4105 350m: 43251 3533
100m: 11067 3897 200m: 2:33.13 4038 300m: 357.18 4300 400m: 5:03.95 3144
3. Jesse van Dijk De Houtrib 5:16.28 199903259 5:07.37 +0,73 D
50m: 3121 3121 150m: 1:50.77 4135 250m: 31573 4474 350m: 43480 3401
100m: 1:09.42 3821 200m: 2:30.99 4022 300m: 400.79 45.06 400m: 5:07.37 3257
4. Ruben Griffioen De Columbiaan 5:15.75 199900771 5:10.58 +0,71 D
50m: 3390 3390 150m: 1:54.25 3871 250m: 315.17 4351 350m: 43613 3621
100m: 1:15.54 41.64 200m: 2:31.66 3741 300m: 3:59.92 44.75 400m: 5:10.58 34.45
5. Koen Koster HzZPC 5:29.39 199900517 5:16.46 +0,73 E
50m: 3235 3235 150m: 155256 4101 250m: 31884 4475 350m: 4:40.05 36.64
100m: 1:11.55 39.20 200m: 2:34.09 4153 300m: 4:.03.41 4457 400m: 5:16.46 36.41
6. Stijn Simons PSV 5:18.54 199900813 5:17.28 +0,68 E
50m: 3271 3271 150m: 155397 4105 250m: 32059 4596 350m: 4:41.96 3564
100m: 11292 4021 200m: 2:34.63 4066 300m: 4:06.32 4573 400m: 5:17.28 3532
7. Noa Eversdijk ZPC De Zeeuwse Kust 5:18.47 199903595 5:17.37 +0,72 E
50m: 3150 3150 150m: 1:50.82 4136 250m: 316.77 47.02 350m: 44270 37.11
100m: 1:09.46 37.96 200m: 2:29.75 3893 300m: 40559 4882 400m: 5:17.37 34.67
8. Wesley Bos De Columbiaan 5:25.63 199901241 5:21.26 +0,80 E
50m: 3263 3263 150m: 153.10 4058 250m: 32077 4804 350m: 4:46.50 36.70
100m: 11252 39.89 200m: 2:32.73 3963 300m: 4:09.80 49.03 400m: 5:21.26 34.76
9. Riku Wakabayashi Kimbria 5:20.86 199904633 5:21.70 +0,73 E
50m: 3208 3208 150m: 15353 4136 250m: 32093 4771 350m: 4:46.01 3620
100m: 11217 40.09 200m: 2:3322 39.69 300m: 4:09.81 4888 400m: 5:21.70 3569
10. Adam Juhasz Racing Club 5:25.16 199904747 5:22.17 +0,60 E
50m: 3297 3297 150m: 15755 4364 250m: 3.26.40 4825 350m: 4:49.04 34.80
100m: 1:1391 4094 200m: 2:38.15 4060 300m: 414.24 4784 400m: 52217 3313
11. Nicko Kamphuis De Warande 5:25.92 199900887 5:22.37 +0,64 E
50m: 34.49 34.49 150m: 1:56.20 4113 250m: 32157 45,01 350m: 44735 3935
100m: 1:15.07 4058 200m: 2:36.56 4036 300m: 4:08.00 46.43 400m: 5:22.37 3502
12. Thijs Molendijk VZC E&P 5:37.22 199900477 5:24.16 +0,63 E
50m: 3390 3390 150m: 15384 4194 250m: 322,66 4896 350m: 4:49.15 37.36
100m: 1:11.90 38.00 200m: 2:33.70 39.86 300m: 41179 4913 400m: 5:24.16 3501
13. Bonk Stout De Dolfijn 5:35.36 199902181 5:24.69 +0,68 F
50m: 378 3378 150m: 155862 4319 250m: 3:25.30 4399 350m: 4:49.07 3840
100m: 1:15.43 4165 200m: 2:4131 4269 300m: 41067 4537 400m: 5:24.69 3562
14. Stef Poolman WS Twente 5:19.65 199900803 5:24.83 +0,79 F
50m: 3253 3253 150m: 1:55.07 43.09 250m: 32368 4763 350m: 4:49.82 37.98
100m: 1:11.98 3945 200m: 2:36.05 4098 300m: 41184 4816 400m: 5:24.83 3501
15. Harm-Jan Wijnhoud ZVV 5:10.45 199901469 5:26.62 +0,67 F
50m: 3257 3257 150m: 155342 4081 250m: 32184 48.48 350m: 4:49.47 37.63
100m: 11261 4004 200m: 2:33.36 3094 300m: 41184 50.00 400m: 5:26.62 37.15
16. Ebel van Geemen NDD 5:36.70 199901095 5:30.19 +0,74 F
50m: 3182 3182 150m: 15372 4402 250m: 32454 4712 350m: 45257 3887
100m: 1:09.70 37.88 200m: 2:37.42 43.70 300m: 413.70 49.16 400m: 5:30.19 37.62
17. Nick van Nijburg De Otters Het Gooi 5:41.74 199902169 5:30.36 +0,79 F
50m: 3355 B55 150m: 2:00.89 4442 250m: 32955 4720 350m: 4:56.44 36.68
100m: 1:16.47 4292 200m: 2:42.35 41.46 300m: 419.76 5021 400m: 5:30.36 3392
18. Jaap van Trijp Racing Club 5:39.72 199903225 5:32.12 +0,67 F
50m: 3318 3318 150m: 155848 4566 250m: 32879 46.72 350m: 45535 3814
100m: 112.82 3064 200m: 2:42.07 4359 300m: 417.21 4842 400m: 5:32.12 36.77
19. Floris Boendermaker LZ 1886 5:38.25 199902619 5:33.64 +0,74 F
50m: 3420 3420 150m: 1557.80 4290 250m: 320.83 49.60 350m: 457.26 33804
100m: 1:14.90 40.70 200m: 2:40.23 4243 300m: 419.22 4939 400m: 5:3364 3638
Onjuistheden? mail naar: njkinschrijvingen@knzb.nl

Splash Meet Manager 11, Build 26655
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Nederlandse Junioren Kampioenschappen 2013

P 125 JAAR
Utrecht, 21 - 23 juni 2013
Programmanr. 82, Jongens, 400m wisselslag, Junioren 2
rang naam vereniging inschrijftijd startnr. tijd RT niveau
20. Daan Zwertbroek HZ&PC Heerenveen 5:30.52 199900463 5:35.22 +0,69 F
50m: 3262 3262 150m: 2:06.82 4785 250m: 4373 350m: 459.83 3838
100m: 11897 4635 200m: 25137 4455 300m: 4635 400m: 5:35.22 3539
21. lan Rodriguez Aqua-Novio'94 5:44.61 199904217 5:37.49 +0,69 F
50m: 3552 3552 150m: 2:04.60 44.49 250m: 4473 350m: 459.10 3981
100m: 1:20.11 4459 200m: 2:4831 4371 300m: 46.25 400m: 5:37.49 3839
22. Bram van Kessel Tempo 5:44.67 199901979 5:47.83 +0,78
50m: 34.24 34.24 150m: 2:0358 4502 250m: 49.75 350m: 5:08.91 4121
100m: 1:1856 4432 200m: 2:46.79 4321 300m: 5116 400m: 5:47.83 3892
Onjuistheden? mail naar: njkinschrijvingen@knzb.nl
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