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Amsterdam Swim Cup 2011
Amsterdam, 11 - 13-3-2011

Event 14 Women, 400m Medley Senioren Open
12-03-2011 - 9:33 Richttijd WK 2011 Shanghai: 4.41.75 Startlist
World Record 4:29.45 Stephanie Rice Beijing (CHN) 10-08-2008
European Record 4:30.31 Katinka Hosszu Rome (ITA) 02-08-2009
Nederlands Record Senioren 4:48.19 Sharon van Rouwendaal Duinkerken (FRA) 20-04-2008
Nederlands Record Jeugd 4:48.19 Sharon van Rouwendaal Duinkerken (FRA) 20-04-2008
Nederlands Record Junioren 5:06.08 Naomi van der Woerd Amersfoort 28-06-1991
Sloterparkbad Record 4:49.55 Lieke Verouden Amsterdam 26-03-2010

name club name entry time

Heat 1 of 2

1 Linda Kamperman Aquarijn 5:36.87 L 9601238 ___________
2 Tessa Vermeulen De Dolfijn 5:23.16 L 9800068 ___________
3 Silke Oude Weernink De Dolfijn 5:16.87 L 9002854 ___________
4 Wendan Poelstra HZ&PC Heerenveen 5:12.71 L 9102496 ___________
5 Cynthia Verkaik Orca 5:13.61 L 9601288 ___________
6 Emma Westman Moelndals ASS 5:18.11 L 93westm ___________
7 Manon Wiersma Zwemvereniging Hoorn 5:33.41 L 9600112 ___________
8 Lisa van den Eng Racing Club 5:37.58 L 9602070 ___________

Heat 2 of 2, scheduled in session 4 at 17:00

1 Malissa van de Heuvel EIFFELswimmersPSV 5:11.71 L 9304922 ___________
2 Marjolein Delno De Rijn 5:04.23 L 9400024 ___________
3 Laura Deconinck GOLD Swimming Team 4:58.41 L 93decon ___________
4 Lieke Verouden AZ&PC 4:48.49 L 9003948 ___________
5 Jolien Vermeylen BEST 4:55.89 L 250/94 ___________
6 Judith Stap EIFFELswimmersPSV 4:59.37 L 9302702 ___________
7 Esmee Bos DWK 5:09.19 L 9600662 ___________
8 Rachelle Visser AZ&PC 5:11.71 L 9500106 ___________
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