Open Nederlandse Kampioenschappen 2012
Amsterdam, 8 - 10 juni 2012

KNZB

Programmanr. 102

Dames, 400m vrije slag

Jeugd/Senioren

08-06-2012 Paralympic snelste serie S6-S13 Resultaten
rang naam vereniging tijd RT
1. Marije Oosterhuis Eemsrobben 199500318 S10 5:00.96 +0,83 669
NR gehandicapten

50m: R12 R.12 150m: 1:49.28 38.08 250m: 3.06.21 3840 350m: 4:23.26 3319
100m: 1:11.20 33.08 200m: 2:27.81 3853 300m: 3:45.07 3886 400m: 5.00.96 37.70

2. Manon Vermarién Hieronymus 199705680 S10 5:23.12 +0,86 541
50m: 3661 3661 150m: 1:56.73 40.83 250m: 32004 4175 350m: 44281 4155
100m: 1:15.90 39.29 200m: 2:38.29 4156 300m: 401.26 4122 400m: 52312 4031

3. Lisa den Braber AZ&PC 199207558 S8 5:35.32 +0,70 630
50m: 37.66 37.66 150m: 20177 4225 250m: 32818 4291 350m: 45312 4165
100m: 11952 4186 200m: 2:45.27 4350 300m: 41147 4329 400m: 5:35.32 4220

4. Romy Pansters ZC Valkenburg 199605900 S8 5:35.77 +0,68 627
50m: 37.55 3755 150m: 2:01.68 4265 250m: 32875 4346 350m: 45509 4314
100m: 1:19.03 4148 200m: 2:45.29 4361 300m: 41195 4320 400m: 5:35.77 40,68

5. Lisa Dootjes MNC Dordrecht 199407016 S9 5:53.27 416
50m: 35.87 35.87 150m: 2:02.28 4418 250m: 3:3365 4592 350m: 5:07.34 46.78
100m: 1:18.10 4223 200m: 2:47.73 4545 300m: 42056 4691 400m: 5:53.27 4593

6. Britt van Diessen TRB-RES 198900900 S10 5:57.38 400
50m: 4019 40.19 150m: 2:10.98 4635 250m: 34232 4658 350m: 5:14.10 4635
100m: 1:24.63 4444 200m: 2:55.74 44.76 300m: 4:27.75 4543 400m: 5:57.38 4328
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