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Medaillelijst per programmanr. Alle wedstrijden

Heren, 800m vrije slag Masters 25+

1. Rob van Vliet WZK Zwemmen 8:54.28 8402459 9:01.78 +1,02
2. Marek Mróz UKS Wodnik 8:55.00 ABG652725 9:13.30 +0,95
3. Alexander Hulleman De Zijl/LGB 9:14.15 8300989 9:20.57 +0,93

Heren, 800m vrije slag Masters 30+

1. Ferdie Witvoet De Pinquin 9:51.36 7801241 9:47.46 +0,95

Heren, 800m vrije slag Masters 35+

1. Agnus Gerringa DWK 9:32.23 7100285 9:44.15 +0,97
2. Paul van den Heuvel Arethusa 10:10.97 7000441 10:34.79 +0,94

Heren, 800m vrije slag Masters 40+

1. Jo-an Mudde Zeester-Meerval 9:56.34 6701457 9:51.67 +0,92
2. Pieter-Sjoerd de Wijn Aqua-Novio'94 11:33.42 6501027 11:45.43 +0,98

Heren, 800m vrije slag Masters 45+

1. Elzo Dijkhuis TriVia 10:32.26 6000873 10:15.15 +1,07
2. Paul van der Voort De Zwoer 10:30.08 6200715 10:57.23 +1,05
3. Jan Smalheer SCOM 11:37.69 6400701 11:46.80 +1,18

Heren, 800m vrije slag Masters 50+

1. Willem Zwiers AquAmigos 11:29.35 5800505 10:49.23 +0,93
2. Henk Slomp De Pinquin 11:13.80 5500359 11:04.38 +0,97
3. Peter Verberne ACZ 12:24.07 5900719 12:17.09 +1,20

Heren, 800m vrije slag Masters 55+

1. Hugo Staudt Twente  (SG) 12:41.14 5300253 12:39.51 +0,99

Heren, 800m vrije slag Masters 60+

1. Donald Uijtenbogaart Het Y 10:22.45 4700107 10:15.42 +0,94

Heren, 800m vrije slag Masters 65+

1. Rob Hanou PSV 11:46.64 4300109 12:18.56 +1,08
2. Frans van Enst De Veene 12:34.59 4000011 12:36.13 +1,06

Heren, 800m vrije slag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 12:01.98 3800007 11:52.49 +1,00
2. Rudolf Degenaar De Schelde 15:45.84 3900033 14:54.83 +0,82

Dames, 800m vrije slag Masters 20+

1. Carmen de Ridder De Bruinvis 9:39.26 8803634 9:41.52 +0,90
2. Larissa Brak De Zijl/LGB 9:56.44 8800572 10:26.91 +0,96
3. Sandra Schellekens Neptunus'58 11:22.54 8503416 11:13.73 +1,01
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Dames, 800m vrije slag Masters 25+

1. Roos van Esch TRB-RES 9:48.16 8200468 10:05.64 +0,95
2. Anke Lambooij AZL 10:13.32 8001182 10:14.90 +0,90

Dames, 800m vrije slag Masters 30+

1. Janneke Harmsen De Spatters 10:36.24 7700938 10:35.08 +0,93
2. Liselotte Joling PSV 10:35.98 7500268 11:03.45 +0,99
3. Jolanda van Gendt PSV 11:14.19 7800266 11:39.44 * +0,90

Dames, 800m vrije slag Masters 35+

1. Marleen Vos Aquapoldro 10:42.93 7400598 10:27.03 +0,86
2. Annette de Visser Oceanus 10:32.44 7100602 10:30.66 +0,89
3. Cynthia Noordermeer Zaanstad (SG) 10:20.98 7000358 10:39.90 +0,89

Dames, 800m vrije slag Masters 40+

1. Laura Staal Oceanus 10:54.85 6700358 10:40.87 +0,94
2. Karin van den Heuvel AquAmigos 11:12.65 6600188 11:19.96 +1,06
3. Kristien van de Moortel ShaRK 12:02.18 ShaRK/315/69 12:17.80 * +0,87

Dames, 800m vrije slag Masters 45+

1. Jacqueline Rolloos De Lansingh 11:17.85 6300222 11:12.24
2. Yvonne van de Guchte Luctor et Emergo 12:44.49 6000046 12:51.70 +0,90
3. Jacqueline Brouwer ZV De Bron 14:51.36 6100296 14:28.50 +1,03

Dames, 800m vrije slag Masters 50+

1. Patty Verhagen AquAmigos 10:39.19 5900146 10:44.86 +0,94

Dames, 800m vrije slag Masters 55+

1. Ineke Weekers PSV 11:24.75 5300050 11:25.98 +0,92
2. Conny Boer-Buys Vlaardingen 11:45.41 5000006 11:36.93 +0,98
3. Gonnie Bak PSV 15:08.54 5100002 14:49.76 +1,03

Dames, 800m vrije slag Masters 60+

1. Marja van der Meer Neptunus 13:27.56 4700014 13:46.37 +1,04

Dames, 800m vrije slag Masters 65+

1. Greet Brehler Hatto Heim 16:25.63 4400004 15:49.58 +1,14

Heren, 50m schoolslag Masters 20+

1. Herman van Dijk HZ&PC Heerenveen 32.17 8900691 32.05
2. Job v. Duijnhoven Noord-Limburg (SG) 33.27 8800887 33.94 h +0,75
3. Yaus Lekatompessy Luctor et Emergo 34.99 8702039 35.35 +0,79

Heren, 50m schoolslag Masters 25+

1. Tommy van Overmeeren De Schelde 30.72 8402887 30.93 +0,82
2. Marek Mróz UKS Wodnik 32.50 ABG652725 31.44 +0,80
3. Albert van Piekeren Octopus 32.65 8401767 32.20 h +0,71
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Heren, 50m schoolslag Masters 30+

1. Freddie Geerlings NIMO 31.44 7900379 31.21 +0,86
2. Pieter Ponne HZ&PC Heerenveen 35.65 7600749 35.84 +0,85

Heren, 50m schoolslag Masters 35+

1. Michael Bes MSV-Zeemacht 32.67 7201205 32.51 h +0,95
2. Rob Kluwen Luctor et Emergo 33.57 7201361 32.61 +0,92
3. Paul van den Heuvel Arethusa 34.26 7000441 33.32 +0,91

Heren, 50m schoolslag Masters 40+

1. Harold Matla PSV 30.10 6800591 30.42 +0,87
2. Ronald Stolk De Fuut 34.05 6601253 33.97 +0,93
3. René Beetsma DZ&PC 33.14 6900069 34.02 h +0,91

Heren, 50m schoolslag Masters 45+

1. Cees van Houwelingen De Schelde 33.34 6300351 32.54 h +0,88
2. Gert Vercouteren TSZ 33.54 TSZ/154/63 33.66 +0,69
3. Ralph Caster RZ 33.86 6100069 35.35 +0,87

Heren, 50m schoolslag Masters 50+

1. Peter Romkes Luctor et Emergo 34.50 5900389 34.50 +0,75
2. Willem Zwiers AquAmigos 35.73 5800505 36.37 +0,86
3. Pieter de Jong Aquapoldro 42.81 5800585 41.24 +1,01

Heren, 50m schoolslag Masters 55+

1. Laurens klein Breteler WWV 46.60 5400109 43.36 +0,95
2. Hans Oudendijk OEZA 42.47 5400173 44.66 +1,13
3. Rob Berkhof Swol 1894 45.18 5200245 44.97 +1,07

Heren, 50m schoolslag Masters 60+

1. Alexander Konenkov Neptun 42.41 012041 39.86 +1,08
2. Joop Draaisma DZ&PC 40.12 4600155 39.92 +0,96
3. Jos van Alphen PSV 50.03 4600157 49.64 +1,11

Heren, 50m schoolslag Masters 65+

1. Rob Hanou PSV 39.49 4300109 40.28 +1,02
2. Nico Baay Old Dutch 42.17 4200053 42.42 +0,80
3. Ruud Sloof De Rijn 42.54 4400073 42.63 +1,17

Heren, 50m schoolslag Masters 70+

1. Jan Eichhorn Rapido'82 46.86 3700015 48.01 +1,11
2. Hans Deelen De Lansingh 1:05.69 3600021 1:05.85 +1,16

Heren, 50m schoolslag Masters 75+

1. Georges Verhelst RZV 47.19 RZV/160/31 47.78 +1,09
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Dames, 50m schoolslag Masters 20+

1. Stephanie Rombout Luctor et Emergo 33.60 8803696 33.13 +0,80
2. Larissa Brak De Zijl/LGB 34.54 8800572 34.83 +0,88
3. Karin van Dijk HZ&PC Heerenveen 35.65 8600850 37.45

Dames, 50m schoolslag Masters 25+

1. Renee de Kok PSV 40.18 8403350 40.92 +0,85

Dames, 50m schoolslag Masters 30+

1. Daniëlle Klaverdijk De Schotejil 41.86 7600906 41.52 +0,86
2. Petra Verstegen WVZ 42.09 7700906 43.11 +0,96

Dames, 50m schoolslag Masters 35+

1. Trudie van Niejenhuis DES 39.46 7100444 39.33 +0,79
2. Conzuela Brink De Stormvogel 39.59 7000744 41.12 +0,78
3. Sylvia de Kort Luctor et Emergo 1:09.36 7000852 1:02.92

Dames, 50m schoolslag Masters 40+

1. Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 37.59 6700528 37.59 +0,90
2. Françoise Heijdeman-Duran AZ&PC 38.90 6900222 39.41 +0,84
3. Yolanda Mante Gay Swim Amsterdam 40.51 6600432 40.76 +0,80

Dames, 50m schoolslag Masters 45+

1. Conny Wielaard De Schotejil 38.17 6200260 38.42 +0,88
2. Pia vd Molen HZ&PC Heerenveen 44.95 6000116 45.85

Dames, 50m schoolslag Masters 50+

1. Marijke van Hoek De Stormvogel 42.97 5800050 43.15 +0,92
2. Ingrid van Assche De Schelde 45.00 5500004 43.73 +0,80
3. Susanne Sailer-Lehrum Neptun Kiel 45.65 163629 44.79 +0,94

Dames, 50m schoolslag Masters 55+

1. Ineke Weekers PSV 41.07 5300050 42.20 +0,89
2. Gonnie Bak PSV 51.22 5100002 49.46
3. Tineke van Diggelen Oceanus 52.86 5200048 52.03

Dames, 50m schoolslag Masters 60+

1. Loekie v. Huissteden AZ&PC 55.63 4500002 56.40

Dames, 50m schoolslag Masters 70+

1. Tineke de Bueger Old Dutch 54.98 3700010 1:00.20

Dames, 50m schoolslag Masters 80+

1. Anneke Logtenberg Old Dutch 1:04.10 2900004 1:13.49
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Heren, 100m wisselslag Masters 20+

1. Harm Rozenga WVZ 1:06.93 8902685 1:08.29 +0,90
2. Jory van der Gracht OEZA 1:08.74 8701097 1:09.04 +0,99
3. Yaus Lekatompessy Luctor et Emergo 1:11.04 8702039 1:13.08 +0,79

Heren, 100m wisselslag Masters 25+

1. Karol Zemier KS Neptun 59.06 1982KZ 1:01.07 +0,78
2. Tommy van Overmeeren De Schelde 1:04.08 8402887 1:03.40 +0,84
3. Thommy Nickel Van Vliet Barracuda 1:03.11 8401627 1:03.94 +0,89

Heren, 100m wisselslag Masters 30+

1. Freddie Geerlings NIMO 1:06.67 7900379 1:04.86 +0,88

Heren, 100m wisselslag Masters 35+

1. Eelco van Gemert De Stormvogel 1:04.29 7200299 1:04.05 +0,75
2. Michael Bes MSV-Zeemacht 1:05.55 7201205 1:05.02 +0,85
3. Rob Kluwen Luctor et Emergo 1:06.14 7201361 1:05.12 +0,96

Heren, 100m wisselslag Masters 40+

1. Ron Korzelius AZ&PC 1:09.00 6500513 1:08.76 +0,85
2. Peter v. Meerveld AZ&PC 1:08.73 6700649 1:09.67 +0,94
3. Ronald Stolk De Fuut 1:14.80 6601253 1:13.47 +0,93

Heren, 100m wisselslag Masters 45+

1. Edwin v. Norden AZ&PC 1:00.85 6300563 1:01.85 +0,88
2. Cees van Houwelingen De Schelde 1:07.93 6300351 1:06.17 +0,92
3. Jan Brink De Stormvogel 1:07.09 6200091 1:06.30 +0,79

Heren, 100m wisselslag Masters 50+

1. Henk Slomp De Pinquin 1:17.30 5500359 1:16.56
2. Walter Rolloos Van Vliet Barracuda 1:18.91 5900387 1:18.22 +0,48
3. Pieter de Jong Aquapoldro 1:24.45 5800585 1:22.02 +0,99

Heren, 100m wisselslag Masters 55+

1. Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 1:04.34 5200203 1:05.76 +0,81
2. Rob Berkhof Swol 1894 1:25.76 5200245 1:27.58
3. Laurens klein Breteler WWV 1:34.95 5400109 1:32.16

Heren, 100m wisselslag Masters 60+

1. Joop Draaisma DZ&PC 1:27.71 4600155 1:24.69

Heren, 100m wisselslag Masters 65+

1. Alexander Kryukov Neptun 1:12.17 012005 1:13.40 +0,82
2. Rob Hanou PSV 1:20.95 4300109 1:24.21
3. Nico Baay Old Dutch 1:58.77 4200053 1:51.12 +0,96

Heren, 100m wisselslag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 1:26.17 3800007 1:27.61 +0,96



onjuistheden/mistakes? mail naar/to: mastersinschrijvingen@knzb.nl

Splash Meet Manager 2007, Build 1560 Registered to KNZB 04.02.2009 23:10 - pagina 6

Open Nederlandse Masters Kampioenschappen 2009 korte baan
Vlissingen, 23. - 25.1.2009

Dames, 100m wisselslag Masters 20+

1. Stephanie Rombout Luctor et Emergo 1:07.97 8803696 1:05.29 +0,81
2. Milou Bouwhuis De Veene 1:16.02 8900532 1:17.38 +0,81
3. Liesbeth van Mill DWK 1:22.85 8702786 1:23.34 +0,99

Dames, 100m wisselslag Masters 25+

1. Anke Lambooij AZL 1:11.84 8001182 1:11.68 +0,88
2. Nadya Putter Vlaardingen 1:13.18 8301630 1:12.48 +0,83
3. Berdie Eghuizen-Meyer HZ&PC Heerenveen 1:17.23 8301388 1:17.21 +0,85

Dames, 100m wisselslag Masters 30+

1. Ryan Verplanke Scheldestroom 1:09.56 7700696 1:09.42 +0,84
2. Elvira Jonkers De Pinquin 1:10.91 7900420 1:11.87 +0,92
3. Janneke Harmsen De Spatters 1:14.65 7700938 1:14.99 +0,93

Dames, 100m wisselslag Masters 35+

1. Lidia v. Bon AZ&PC 1:10.60 7000054 1:13.46 +0,91
2. Annette de Visser Oceanus 1:20.18 7100602 1:20.67 +0,86

Dames, 100m wisselslag Masters 40+

1. Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 1:17.20 6700528 1:17.44 +0,94
2. Henriëtte v. Norden AZ&PC 1:20.76 6800046 1:20.52 +0,97
3. AnneMarie Smit Gay Swim Amsterdam 1:20.28 6700440 1:21.07 +0,98

Dames, 100m wisselslag Masters 45+

1. Jacqueline Rolloos De Lansingh 1:20.43 6300222 1:22.42 +0,92
2. Jeannette Ruesink Twente  (SG) 1:22.72 6300212 1:23.11 +0,87
3. Gabrielle Verdonk Luctor et Emergo 1:26.71 6200210 1:27.84 +0,82

Dames, 100m wisselslag Masters 50+

1. Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 1:17.70 5600048 1:15.61 +0,60
2. Susanne Sailer-Lehrum Neptun Kiel 1:40.26 163629 1:34.91 +0,94

Dames, 100m wisselslag Masters 55+

1. Christien Nieuwenhuis Swol 1894 1:23.71 5100022 1:22.90 +0,93
2. Gonnie Bak PSV 1:43.18 5100002 1:45.26
3. Tineke van Diggelen Oceanus 1:48.02 5200048 1:49.03

Dames, 100m wisselslag Masters 60+

1. Marja van der Meer Neptunus 1:42.24 4700014 1:40.65

Dames, 100m wisselslag Masters 65+

1. Nicole Davidson ShaRK 1:51.14 ShaRK/184/44 1:54.67

Dames, 100m wisselslag Masters 70+

1. Jeltje van Bergen De Pinquin 2:00.41 3500002 1:56.65
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Heren, 200m vlinderslag Masters 20+

1. Jory van der Gracht OEZA 2:26.32 8701097 2:30.62 +0,98
2. Job v. Duijnhoven Noord-Limburg (SG) 2:27.42 8800887 2:31.04 * +0,79

Heren, 200m vlinderslag Masters 25+

1. Charles Potin Luctor et Emergo 2:15.72 8301701 2:17.65 +0,82
2. Dirk Hoek De Zijl/LGB 2:23.70 8202445 2:29.59
3. Jeroen Vogelsang Het Y 2:42.82 8001645 2:34.94 +0,96

Heren, 200m vlinderslag Masters 30+

1. Ferdie Witvoet De Pinquin 2:30.95 7801241 2:31.80 +0,94

Heren, 200m vlinderslag Masters 35+

1. Stefan Dortmond Electrolux AZC 2:29.28 7201167 2:28.37 +0,91
2. Oscar van Holsteyn AquAmigos 2:41.17 7100373 2:32.23 +0,87
3. Michael Bes MSV-Zeemacht 2:30.63 7201205 2:34.35 * +0,86

Heren, 200m vlinderslag Masters 40+

1. René Beetsma DZ&PC 2:20.17 6900069 2:23.76 +0,89
2. Arjon de Bok De Biesboschzwemmers 2:27.21 6900125 2:30.14 +0,89

Heren, 200m vlinderslag Masters 45+

1. Paul van der Voort De Zwoer 3:00.34 6200715 3:07.33
2. Rik van Gasteren AquAmigos 4:16.11 6401015 4:12.69

Heren, 200m vlinderslag Masters 50+

1. Hugo Bregman WVZ 2:13.00 5800069 2:14.89 +0,92
2. Peter Verberne ACZ 3:53.85 5900719 3:49.51 *

Heren, 200m vlinderslag Masters 65+

1. Rob Hanou PSV 3:16.08 4300109 3:20.58

Heren, 200m vlinderslag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 3:38.01 3800007 3:42.97 +0,58

Dames, 200m vlinderslag Masters 20+

1. Milou Bouwhuis De Veene 2:54.74 8900532 3:01.83 * +0,84
2. Sandra Schellekens Neptunus'58 3:10.67 8503416 3:08.51

Dames, 200m vlinderslag Masters 25+

1. Roos van Esch TRB-RES 2:33.68 8200468 2:35.82 +0,92
2. Marieke Smeding Luctor et Emergo 2:36.63 8301826 2:36.65 +0,95
3. Joana Carneiro D'Elft 2:43.07 8202256 2:40.70

Dames, 200m vlinderslag Masters 30+

1. Ryan Verplanke Scheldestroom 2:35.79 7700696 2:40.25 +0,89
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Dames, 200m vlinderslag Masters 35+

1. Cynthia Noordermeer Zaanstad (SG) 2:53.86 7000358 3:01.49 +0,93
2. Natacha Van Hoof ShaRK 3:34.69 ShaRK/260/73 3:37.61

Dames, 200m vlinderslag Masters 40+

1. Anita Smits DIO 2:37.48 6900522 2:34.92 +0,86
2. Hetty Smalheer SCOM 3:21.35 6700352 3:21.88
3. Kristien van de Moortel ShaRK 3:30.29 ShaRK/315/69 3:41.56 +0,89

Dames, 200m vlinderslag Masters 45+

1. Margriet Grove-Lingeman Oceanus 2:44.43 6200080 2:48.91 +0,89

Dames, 200m vlinderslag Masters 50+

1. Mathilde Vink Swol 1894 2:39.93 5800128 2:39.15
2. Ingrid van Assche De Schelde 3:54.37 5500004 3:49.44 +0,81

Dames, 200m vlinderslag Masters 60+

1. Marja van der Meer Neptunus 4:10.53 4700014 4:09.01

Heren, 200m rugslag Masters 20+

1. Harm Rozenga WVZ 2:14.70 8902685 2:21.05

Heren, 200m rugslag Masters 25+

1. Karol Zemier KS Neptun 2:11.11 1982KZ 2:11.58
2. Paul Oudendijk OEZA 2:15.50 8101287 2:18.02
3. Thommy Nickel Van Vliet Barracuda 2:19.16 8401627 2:21.97

Heren, 200m rugslag Masters 30+

1. Freddie Geerlings NIMO 2:30.57 7900379 2:25.71
2. Pieter Ponne HZ&PC Heerenveen 2:38.98 7600749 2:54.61 *

Heren, 200m rugslag Masters 35+

1. Gerard Eghuizen HZ&PC Heerenveen 2:30.88 7400197 2:39.78

Heren, 200m rugslag Masters 40+

1. Arjon de Bok De Biesboschzwemmers 2:27.51 6900125 2:29.18
2. Ron Korzelius AZ&PC 2:29.56 6500513 2:31.28
3. Harold Matla PSV 2:55.36 6800591 2:42.85

Heren, 200m rugslag Masters 45+

1. Edwin v. Norden AZ&PC 2:12.87 6300563 2:14.69
2. Jan Brink De Stormvogel 2:25.32 6200091 2:26.97
3. Gert Vercouteren TSZ 2:30.00 TSZ/154/63 2:32.08

Heren, 200m rugslag Masters 50+

1. Andre Storm Zoetermeer 2:44.04 5600407 2:45.23
2. Henk Slomp De Pinquin 3:03.16 5500359 3:01.11
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Heren, 200m rugslag Masters 55+

1. Hans Piederiet Numansdorp 2:49.62 5400177 2:46.48

Heren, 200m rugslag Masters 60+

1. Alexander Konenkov Neptun 3:36.89 012041 3:25.46

Heren, 200m rugslag Masters 65+

1. Frans van Enst De Veene 2:59.31 4000011 3:02.77
2. Alexander Dreval Neptun 3:30.18 012002 3:23.67

Heren, 200m rugslag Masters 70+

1. Jan Eichhorn Rapido'82 3:34.21 3700015 3:41.87 *

Heren, 200m rugslag Masters 75+

1. Georges Verhelst RZV 4:20.05 RZV/160/31 3:58.54

Dames, 200m rugslag Masters 20+

1. Liesbeth van Mill DWK 3:00.74 8702786 3:01.79
2. Dorien Vasseur Scheldestroom 3:12.67 8704164 3:14.84

Dames, 200m rugslag Masters 25+

1. Nadya Putter Vlaardingen 2:36.30 8301630 2:40.09 *
2. Helena Jongema OEZA 2:49.74 8000550 2:48.46
3. Francijna de Kooter De Biesboschzwemmers 2:43.70 8000634 2:57.12

Dames, 200m rugslag Masters 30+

1. Janneke Harmsen De Spatters 2:42.73 7700938 2:42.89
2. Jolanda van Gendt PSV 2:46.17 7800266 2:47.71
3. Liselotte Joling PSV 2:52.21 7500268 2:49.05

Dames, 200m rugslag Masters 40+

1. Laura Staal Oceanus 2:47.34 6700358 2:47.97
2. Françoise Heijdeman-Duran AZ&PC 2:49.65 6900222 2:51.54
3. AnneMarie Smit Gay Swim Amsterdam 2:52.83 6700440 2:54.05

Dames, 200m rugslag Masters 45+

1. Judith Cromjongh De Zwoer 2:43.08 6400054 2:40.81
2. Jacqueline Rolloos De Lansingh 2:56.71 6300222 2:55.70
3. Jeannette Ruesink Twente  (SG) 3:03.18 6300212 2:56.23

Dames, 200m rugslag Masters 50+

1. Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 2:50.46 5600048 2:50.19

Dames, 200m rugslag Masters 55+

1. Conny Boer-Buys Vlaardingen 3:18.45 5000006 3:13.78
2. Christien Nieuwenhuis Swol 1894 3:18.58 5100022 3:19.64
3. Antoinette Gilding-Tussaud Twente  (SG) 3:44.92 5000038 3:45.03
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Dames, 200m rugslag Masters 60+

1. Loekie v. Huissteden AZ&PC 4:40.23 4500002 4:08.60

Dames, 200m rugslag Masters 65+

1. Leny Kamp Aquapoldro 4:17.51 4400008 4:15.07 *
2. Nicole Davidson ShaRK 4:06.60 ShaRK/184/44 4:19.06

Dames, 200m rugslag Masters 70+

1. Jeltje van Bergen De Pinquin 4:12.29 3500002 4:16.72

Dames, 400m wisselslag Masters 20+

1. Larissa Brak De Zijl/LGB 5:25.20 8800572 5:38.85 +0,96
2. Karin van Dijk HZ&PC Heerenveen 5:34.46 8600850 5:40.04 +1,01
3. Eline Nijskens Koewacht 5:44.91 8803194 5:49.49

Dames, 400m wisselslag Masters 25+

1. Nadya Putter Vlaardingen 5:30.16 8301630 5:32.57 +0,86
2. Andrea van Leeuwen De Zijl/LGB 6:08.39 8100904 6:11.42 +0,99
3. Linda Hoogendam D'Elft 6:13.34 8300892 6:16.56 +0,79

Dames, 400m wisselslag Masters 30+

1. Elvira Jonkers De Pinquin 5:35.64 7900420 5:35.08 +1,01
2. Janneke Harmsen De Spatters 5:51.18 7700938 5:49.79 +1,02
3. Jolanda van Gendt PSV 6:30.67 7800266 6:10.06 +0,63

Dames, 400m wisselslag Masters 35+

1. Conzuela Brink De Stormvogel 6:44.93 7000744 6:42.54 +0,56
2. Natacha Van Hoof ShaRK 7:27.24 ShaRK/260/73 7:09.26 +0,98

Dames, 400m wisselslag Masters 40+

1. Anita Smits DIO 5:34.81 6900522 5:37.97 +0,90
2. Hetty Smalheer SCOM 6:40.56 6700352 6:46.50 +1,08

Dames, 400m wisselslag Masters 45+

1. Pia vd Molen HZ&PC Heerenveen 7:15.06 6000116 7:21.24 +1,01

Dames, 400m wisselslag Masters 55+

1. Ineke Weekers PSV 6:43.81 5300050 6:32.35 +0,94
2. Gonnie Bak PSV 8:04.53 5100002 8:10.89 +1,17

Dames, 400m wisselslag Masters 60+

1. Marja van der Meer Neptunus 8:05.87 4700014 7:52.93 +1,04

Heren, 400m wisselslag Masters 25+

1. Rob van Vliet WZK Zwemmen 4:48.71 8402459 4:53.97 +0,95
2. Alexander Hulleman De Zijl/LGB 5:07.69 8300989 5:11.81 +0,87
3. Jeroen Vogelsang Het Y 5:26.56 8001645 5:21.32 +0,90
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Heren, 400m wisselslag Masters 30+

1. Freddie Geerlings NIMO 5:16.15 7900379 5:08.31 +0,97
2. Ivo Roozeboom DES 5:06.10 7700801 5:16.24 +0,96
3. Ferdie Witvoet De Pinquin 5:14.93 7801241 5:19.23 +0,89

Heren, 400m wisselslag Masters 35+

1. Agnus Gerringa DWK 5:17.80 7100285 5:19.27 +0,94
2. Stefan Dortmond Electrolux AZC 5:26.90 7201167 5:32.90 +0,94
3. Gerard Eghuizen HZ&PC Heerenveen 5:50.92 7400197 5:52.72 +1,17

Heren, 400m wisselslag Masters 40+

1. René Beetsma DZ&PC 5:04.40 6900069 5:06.86 +0,93
2. Arjon de Bok De Biesboschzwemmers 5:09.57 6900125 5:17.37 +1,01
3. Harold Matla PSV 5:30.29 6800591 5:34.14 +0,96

Heren, 400m wisselslag Masters 45+

1. Edwin v. Norden AZ&PC 4:55.38 6300563 5:21.08 +0,90
2. Ronald Grove Oceanus 5:37.25 6100161 5:34.35 +0,90
3. Hans Vloedgraven Old Dutch 5:45.59 6400917 5:46.65 +0,94

Heren, 400m wisselslag Masters 50+

1. Hugo Bregman WVZ 5:03.97 5800069 4:58.99 +0,89
2. Peter Verberne ACZ 7:05.34 5900719 7:08.67 +1,21

Heren, 400m wisselslag Masters 65+

1. Rob Hanou PSV 6:21.95 4300109 6:43.55 +1,07

Heren, 400m wisselslag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 7:16.75 3800007 7:09.59 +0,99
2. Rob van Gestel PSV 7:57.15 3500005 8:32.30 +1,20

Dames, 100m rugslag Masters 20+

1. Danya Muilwijk Van Vliet Barracuda 1:07.87 8803100 1:11.55
2. Celine Hubert DES 1:21.21 8907276 1:19.91
3. Dian van Pelt De Biesboschzwemmers 1:26.37 8502296 1:28.63

Dames, 100m rugslag Masters 25+

1. Francijna de Kooter De Biesboschzwemmers 1:16.37 8000634 1:15.61
2. Helena Jongema OEZA 1:15.36 8000550 1:17.82
3. Evelyn Verplanke Scheldestroom 1:21.51 8101570 1:19.34

Dames, 100m rugslag Masters 30+

1. Janneke Harmsen De Spatters 1:14.76 7700938 1:14.14
2. Helma Koot AZ&PC 1:19.76 7600336 1:23.36
3. Petra Verstegen WVZ 1:20.64 7700906 1:24.98 *

Dames, 100m rugslag Masters 35+

1. Judith Zijleman De Ganze 1:20.16 7400652 1:20.12
2. Cynthia Noordermeer Zaanstad (SG) 1:22.94 7000358 1:26.35
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Dames, 100m rugslag Masters 40+

1. Laura Staal Oceanus 1:19.96 6700358 1:17.81
2. Henriëtte v. Norden AZ&PC 1:18.96 6800046 1:19.71
3. Françoise Heijdeman-Duran AZ&PC 1:19.27 6900222 1:19.94

Dames, 100m rugslag Masters 45+

1. Judith Cromjongh De Zwoer 1:16.21 6400054 1:16.80
2. Irina Kulbashnaya Neptun 1:25.00 012007 1:21.53
3. Jeannette Ruesink Twente  (SG) 1:31.33 6300212 1:23.51

Dames, 100m rugslag Masters 55+

1. Conny Boer-Buys Vlaardingen 1:26.03 5000006 1:31.05
2. Antoinette Gilding-Tussaud Twente  (SG) 1:45.14 5000038 1:44.96 *

Dames, 100m rugslag Masters 60+

1. Loekie v. Huissteden AZ&PC 1:57.21 4500002 1:55.07

Dames, 100m rugslag Masters 65+

1. Leny Kamp Aquapoldro 2:01.15 4400008 2:00.95

Dames, 100m rugslag Masters 70+

1. Jeltje van Bergen De Pinquin 1:55.44 3500002 1:56.40

Heren, 100m rugslag Masters 20+

1. Merijn Ellenkamp DWK 1:01.28 8500691 57.00
2. Jeroen Leuverink Nayade 1:04.20 8601899 1:04.52
3. Niels Albrechts De Schotejil 1:10.63 8800039 1:08.44

Heren, 100m rugslag Masters 25+

1. Karol Zemier KS Neptun 57.45 1982KZ 57.99
2. Paul Oudendijk OEZA 1:02.56 8101287 1:03.36
3. Bart Gorissen KZPC 1:05.91 8300755 1:03.45

Heren, 100m rugslag Masters 30+

1. Koen de Haan PSV 1:12.80 7801671 1:10.73
2. Pieter Ponne HZ&PC Heerenveen 1:12.85 7600749 1:23.73

Heren, 100m rugslag Masters 35+

1. Michael Bes MSV-Zeemacht 1:07.83 7201205 1:09.47
2. Gerard Eghuizen HZ&PC Heerenveen 1:08.78 7400197 1:10.50

Heren, 100m rugslag Masters 40+

1. Theo Jan Tanis De Schotejil 1:03.76 6901387 1:01.22
2. Arjon de Bok De Biesboschzwemmers 1:07.52 6900125 1:08.44
3. Frank v Nobelen Sassenheim 1:11.63 6900753 1:10.81
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Heren, 100m rugslag Masters 45+

1. Jan Brink De Stormvogel 1:05.65 6200091 1:06.03
2. Gert Vercouteren TSZ 1:09.00 TSZ/154/63 1:08.06
3. Cees van Houwelingen De Schelde 1:12.15 6300351 1:12.02

Heren, 100m rugslag Masters 50+

1. Andre Storm Zoetermeer 1:18.66 5600407 1:15.74
2. Wim de Lange Electrolux AZC 1:20.16 5800533 1:19.23
3. Henk Slomp De Pinquin 1:21.76 5500359 1:20.91

Heren, 100m rugslag Masters 55+

1. Brend Brevé PSV 1:14.12 5200265 1:13.71
2. Hans Piederiet Numansdorp 1:15.67 5400177 1:14.04
3. Rob Berkhof Swol 1894 1:26.53 5200245 1:26.35

Heren, 100m rugslag Masters 65+

1. Frans van Enst De Veene 1:20.62 4000011 1:21.95
2. Alexander Dreval Neptun 1:32.99 012002 1:30.50

Heren, 100m rugslag Masters 70+

1. Jan Eichhorn Rapido'82 1:40.27 3700015 1:44.28

Heren, 100m rugslag Masters 75+

1. Georges Verhelst RZV 1:52.61 RZV/160/31 1:53.76

Dames, 200m vrije slag Masters 20+

1. Stephanie Rombout Luctor et Emergo 2:09.63 8803696 2:07.44 +0,81
2. Annelette de Vries De Veene 2:25.31 8603908 2:26.41 +0,87
3. Eline Nijskens Koewacht 2:27.46 8803194 2:29.76 +0,93

Dames, 200m vrije slag Masters 25+

1. Nadya Putter Vlaardingen 2:17.50 8301630 2:14.28 +0,90
2. Anke Lambooij AZL 2:15.57 8001182 2:17.82 +0,85
3. Marieke Smeding Luctor et Emergo 2:17.72 8301826 2:20.63 +0,96

Dames, 200m vrije slag Masters 30+

1. Liselotte Joling PSV 2:23.66 7500268 2:32.09 +0,96
2. Lana Ohlenroth De Stormvogel 2:37.73 7801134 2:34.06 +0,83
3. Roelien Braber De Stormvogel 2:44.34 7901298 2:43.98 +1,03

Dames, 200m vrije slag Masters 35+

1. Marleen Vos Aquapoldro 2:26.28 7400598 2:23.03 +0,82
2. Annette de Visser Oceanus 2:23.78 7100602 2:25.27 +0,86
3. Karin Stein Vlaardingen 2:29.62 7100554 2:27.22 +0,97

Dames, 200m vrije slag Masters 40+

1. Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 2:29.59 6700528 2:27.68 +0,93
2. Margreet van der Pol De Futen 2:56.25 6600276 2:44.73 +0,94
3. Karin van den Heuvel AquAmigos 2:39.36 6600188 2:45.20 +0,95
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Dames, 200m vrije slag Masters 45+

1. Margriet Grove-Lingeman Oceanus 2:29.85 6200080 2:31.99 +0,86
2. Yvonne van de Guchte Luctor et Emergo 3:02.64 6000046 2:58.90 +0,93
3. Inge Wolfs PLONS 3:09.51 6000304 3:02.77 +1,03

Dames, 200m vrije slag Masters 50+

1. Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 2:20.93 5600048 2:24.60
2. Patty Verhagen AquAmigos 2:29.64 5900146 2:30.90 +0,94
3. Susan Lipsey LZ 1886 2:41.65 5700156 2:47.14 +0,88

Dames, 200m vrije slag Masters 55+

1. Conny Boer-Buys Vlaardingen 2:41.40 5000006 2:35.65 +0,89
2. Christien Nieuwenhuis Swol 1894 2:42.20 5100022 2:41.90 +0,90
3. Gonnie Bak PSV 3:25.49 5100002 3:31.76 +0,95

Dames, 200m vrije slag Masters 60+

1. Marja van der Meer Neptunus 3:15.54 4700014 3:09.69 +1,01

Dames, 200m vrije slag Masters 65+

1. Greet Brehler Hatto Heim 3:54.83 4400004 3:36.32 * +1,18

Dames, 200m vrije slag Masters 70+

1. Lottie Geurts PSV 3:17.36 3500008 3:14.45 +1,32

Heren, 200m vrije slag Masters 20+

1. Merijn Ellenkamp DWK 2:04.09 8500691 1:56.90 +0,85
2. Jeroen Leuverink Nayade 2:02.82 8601899 2:06.06 +0,92
3. Niels Albrechts De Schotejil 2:12.94 8800039 2:11.19 +0,91

Heren, 200m vrije slag Masters 25+

1. Marek Mróz UKS Wodnik 2:01.50 ABG652725 1:59.57 +0,85
2. Charles Potin Luctor et Emergo 2:01.19 8301701 2:04.41 +0,83
3. Thommy Nickel Van Vliet Barracuda 2:02.49 8401627 2:05.53 +0,91

Heren, 200m vrije slag Masters 30+

1. Ivo Roozeboom DES 2:00.94 7700801 2:05.17 +0,87
2. Freddie Geerlings NIMO 2:11.64 7900379 2:10.39 +0,88
3. Koen de Haan PSV 2:18.78 7801671 2:12.36 +0,97

Heren, 200m vrije slag Masters 35+

1. Agnus Gerringa DWK 2:05.76 7100285 2:14.79 +0,97
2. Heiner Stevens Zignea 2:32.41 7201299 2:32.30 +0,97
3. Dennis van Markesteijn Olympia 2:39.07 7201333 2:37.09 +0,95

Heren, 200m vrije slag Masters 40+

1. Theo Jan Tanis De Schotejil 2:08.07 6901387 2:04.89 +0,58
2. René Beetsma DZ&PC 2:07.54 6900069 2:08.32 +0,88
3. Erik van Dartel PSV 2:09.18 6700185 2:12.10 +1,05
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Heren, 200m vrije slag Masters 45+

1. Jan Brink De Stormvogel 2:07.26 6200091 2:10.40 +0,86
2. Peter van Vuuren Upstream Amsterdam 2:17.93 6000641 2:17.56 +0,93
3. Elzo Dijkhuis TriVia 2:19.17 6000873 2:18.36 +1,02

Heren, 200m vrije slag Masters 50+

1. Arno Wouters De Stormvogel 2:20.77 5800667 2:15.62 +0,92
2. Andre Storm Zoetermeer 2:22.55 5600407 2:19.70 +0,91
3. Willem Zwiers AquAmigos 2:22.58 5800505 2:21.00 +0,93

Heren, 200m vrije slag Masters 60+

1. Donald Uijtenbogaart Het Y 2:25.31 4700107 2:23.89 +0,90
2. Mar van Geel Old Dutch 3:05.14 4700135 3:11.55 +1,10

Heren, 200m vrije slag Masters 65+

1. Frans van Enst De Veene 2:53.39 4000011 2:53.99 +1,03
2. Ruud Sloof De Rijn 2:57.96 4400073 3:04.07 +1,12

Heren, 200m vrije slag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 2:35.95 3800007 2:37.57 +0,97

Gemengd, 4 x 50m wisselslag 80+

1. Luctor et Emergo 1 Luctor et Emergo 2:01.94 2:02.94
2. De Zijl/LGB 1 De Zijl/LGB 2:08.72 2:10.69
3. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 2:15.33 2:11.65

Gemengd, 4 x 50m wisselslag 160+

1. LZ 1886 1 LZ 1886 2:21.36 2:19.72
2. De Stormvogel 1 De Stormvogel 2:36.94 2:40.56

Gemengd, 4 x 50m wisselslag 200+

1. AZ&PC 1 AZ&PC 2:27.54 2:30.73 h
2. Twente  (SG) 1 Twente  (SG) 2:33.34 2:37.73
3. Luctor et Emergo 2 Luctor et Emergo 2:50.12 2:51.54

Gemengd, 4 x 50m wisselslag 240+

1. PSV 1 PSV 2:30.99 2:32.96

Dames, 100m vlinderslag Masters 20+

1. Stephanie Rombout Luctor et Emergo 1:04.74 8803696 1:04.91 +0,83
2. Karin van Dijk HZ&PC Heerenveen 1:14.11 8600850 1:15.06 +1,01
3. Milou Bouwhuis De Veene 1:14.20 8900532 1:18.53 +0,71

Dames, 100m vlinderslag Masters 25+

1. Nadya Putter Vlaardingen 1:11.04 8301630 1:08.50 +0,86
2. Joana Carneiro D'Elft 1:09.99 8202256 1:08.63 +0,89
3. Marieke Smeding Luctor et Emergo 1:11.37 8301826 1:10.11 +0,87
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Dames, 100m vlinderslag Masters 30+

1. Ryan Verplanke Scheldestroom 1:06.92 7700696 1:07.34 +0,88
2. Elvira Jonkers De Pinquin 1:07.54 7900420 1:07.56 +0,88
3. Katinka van Dongen De Devel 1:13.45 7700190 1:11.32 +0,88

Dames, 100m vlinderslag Masters 35+

1. Lidia v. Bon AZ&PC 1:11.76 7000054 1:14.81 +0,94
2. Cynthia Noordermeer Zaanstad (SG) 1:16.50 7000358 1:17.18 +0,94
3. Meke Oomens Old Dutch 1:33.06 7000370 1:38.58 +1,14

Dames, 100m vlinderslag Masters 40+

1. Anita Smits DIO 1:09.32 6900522 1:08.64 +0,83
2. Karin van den Heuvel AquAmigos 1:20.76 6600188 1:22.04 +1,04
3. Hanny Rotteveel Zignea 1:30.69 6600538 1:24.44 +1,02

Dames, 100m vlinderslag Masters 45+

1. Margriet Grove-Lingeman Oceanus 1:14.14 6200080 1:16.37 +0,86

Dames, 100m vlinderslag Masters 50+

1. Mathilde Vink Swol 1894 1:12.09 5800128 1:11.52 h +0,99
2. Tineke Traa-Wolthuis TriVia 1:25.63 5700136 1:25.61 +0,89
3. Ingrid van Assche De Schelde 1:42.20 5500004 1:40.01 +0,97

Dames, 100m vlinderslag Masters 55+

1. Christien Nieuwenhuis Swol 1894 1:24.57 5100022 1:24.10 +0,91

Heren, 100m vlinderslag Masters 20+

1. Martijn Bouwens Zwemlust/Utrecht (SG) 1:01.75 8800461 1:01.84 +0,90
2. Jory van der Gracht OEZA 1:03.90 8701097 1:04.92 +0,96

Heren, 100m vlinderslag Masters 25+

1. Karol Zemier KS Neptun 56.99 1982KZ 55.29 +0,72
2. Sven Jaeger Hellas-Glana 56.66 8301021 58.41 +0,77
3. Davy Bisslik Luctor et Emergo 57.84 8202351 58.59 +0,77

Heren, 100m vlinderslag Masters 30+

1. Ferdie Witvoet De Pinquin 1:06.08 7801241 1:07.16 +0,91

Heren, 100m vlinderslag Masters 35+

1. Stefan Dortmond Electrolux AZC 1:03.95 7201167 1:01.69 +0,80
2. Michael Bes MSV-Zeemacht 1:02.32 7201205 1:02.44 +0,87
3. Eelco van Gemert De Stormvogel 1:03.64 7200299 1:03.88 +0,82

Heren, 100m vlinderslag Masters 40+

1. Arjon de Bok De Biesboschzwemmers 1:03.87 6900125 1:03.86 +0,86
2. René Beetsma DZ&PC 1:04.22 6900069 1:05.23 +0,94
3. Frank v Nobelen Sassenheim 1:09.24 6900753 1:09.98 +0,91
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Heren, 100m vlinderslag Masters 45+

1. Hans Vloedgraven Old Dutch 1:09.29 6400917 1:09.02 +0,95
2. Ron van Vliet De Stormvogel 1:09.35 6100849 1:10.02 +0,92
3. David Falces DES 1:20.43 6000957 1:16.97 +1,02

Heren, 100m vlinderslag Masters 50+

1. Hugo Bregman WVZ 59.91 5800069 1:00.37 +0,84
2. Pieter de Jong Aquapoldro 1:19.83 5800585 1:18.93 +0,96
3. Peter Verberne ACZ 1:46.40 5900719 1:44.44 * +1,20

Heren, 100m vlinderslag Masters 55+

1. Brend Brevé PSV 1:16.76 5200265 1:11.82 +0,98
2. Pieter Husslage Old Dutch 1:20.86 5300091 1:23.56 +1,14
3. Rob Berkhof Swol 1894 1:31.66 5200245 1:29.48 +1,08

Heren, 100m vlinderslag Masters 60+

1. Donald Uijtenbogaart Het Y 1:17.54 4700107 1:17.72 +0,93

Heren, 100m vlinderslag Masters 65+

1. Rob Hanou PSV 1:30.53 4300109 1:28.13 +1,05

Heren, 100m vlinderslag Masters 70+

1. Rob van Gestel PSV 1:45.44 3500005 1:54.51 +1,14

Dames, 50m vrije slag Masters 20+

1. Marijke Monsma DWK 29.57 8502100 28.69 +0,86
2. Annelette de Vries De Veene 28.91 8603908 29.14 +0,82
3. Danya Muilwijk Van Vliet Barracuda 28.10 8803100 29.88 +0,90

Dames, 50m vrije slag Masters 25+

1. Anke Lambooij AZL 27.70 8001182 27.69 +0,86
2. Joana Carneiro D'Elft 29.16 8202256 29.31 +0,92
3. Roos Lemmen Eurode KZC 29.73 8403078 30.02 +0,90

Dames, 50m vrije slag Masters 30+

1. Claudia van Drunen AquAmigos 29.09 7700810 28.87 +0,75
2. Emerentia Knebel KZPC 29.64 7600322 29.92 +0,86
3. Katinka van Dongen De Devel 30.02 7700190 30.19 +0,88

Dames, 50m vrije slag Masters 35+

1. Ellen Schravendeel Aqua-Novio'94 29.63 7000742 30.08 +0,84
2. Annette de Visser Oceanus 30.36 7100602 30.56 +0,88
3. Trudie van Niejenhuis DES 30.50 7100444 30.57 +0,77

Dames, 50m vrije slag Masters 40+

1. Yvette Kilian Zoetermeer 33.04 6600534 33.01 +0,86
2. Desiree van der Lem Kon AZ 1870 30.38 6800282 33.19 +1,01
3. Esther Mijnen-Heilig Zaanstad (SG) 36.86 6900846 34.75 +0,90
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Dames, 50m vrije slag Masters 45+

1. Pia vd Molen HZ&PC Heerenveen 32.99 6000116 34.36 +0,94
2. Irina Kulbashnaya Neptun 34.90 012007 34.99 +1,00
3. Inge Wolfs PLONS 37.34 6000304 37.10 +0,92

Dames, 50m vrije slag Masters 50+

1. Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 29.98 5600048 29.61 +0,80
2. Patty Verhagen AquAmigos 32.30 5900146 32.56 +0,91
3. Marijke van Hoek De Stormvogel 33.71 5800050 32.72 +0,86

Dames, 50m vrije slag Masters 55+

1. Conny Boer-Buys Vlaardingen 31.42 5000006 30.28 +0,94
2. Christien Nieuwenhuis Swol 1894 31.17 5100022 31.84 +0,87
3. Corine Kalbfleisch DWT 36.25 5200024 36.91 +1,07

Dames, 50m vrije slag Masters 65+

1. Greet Brehler Hatto Heim 44.64 4400004 43.51 +1,16

Dames, 50m vrije slag Masters 70+

1. Lottie Geurts PSV 37.68 3500008 39.12 +0,96
2. Jeltje van Bergen De Pinquin 43.18 3500002 45.74

Dames, 50m vrije slag Masters 80+

1. Anneke Logtenberg Old Dutch 57.67 2900004 55.99 +0,94

Heren, 50m vrije slag Masters 20+

1. Merijn Ellenkamp DWK 24.31 8500691 23.84 +0,83
2. Martijn Bouwens Zwemlust/Utrecht (SG) 24.95 8800461 24.73 +0,87
3. Raynor Wolf RZC 24.27 8903663 24.78 +0,87

Heren, 50m vrije slag Masters 25+

1. Karol Zemier KS Neptun 24.20 1982KZ 23.50 +0,72
2. Filip Zemier KS Neptun 24.10 1984PZ 24.38 +0,75
3. Marek Mróz UKS Wodnik 23.74 ABG652725 24.75 +0,81

Heren, 50m vrije slag Masters 30+

1. Mark Zwart Zwemlust/Utrecht (SG) 25.62 7901461 25.50 +0,84
2. Stan Dekker PLONS 26.25 7901823 26.11 +0,84
3. Claudio Bettiol Natatorium Treviso 26.00 VEN-000351 26.14 +0,78

Heren, 50m vrije slag Masters 35+

1. Björn Deburghgraeve RZV 25.79 RZV/185/74 25.35 +0,80
2. Agnus Gerringa DWK 25.94 7100285 26.09 +0,93
3. Ashwin Julius Octopus 29.33 7301297 29.19 +0,88

Heren, 50m vrije slag Masters 40+

1. Rudi Goudswaard Luctor et Emergo 26.33 6901437 26.09 +0,77
2. Geert Wijn De Gelenberg 26.20 6701101 26.39 +0,74
3. Erik van Dartel PSV 27.29 6700185 27.31 +1,01
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Heren, 50m vrije slag Masters 45+

1. Cees van Houwelingen De Schelde 25.50 6300351 25.67 +0,91
2. Jan Brink De Stormvogel 26.29 6200091 26.22 +0,82
3. Robert Vink WWV 27.20 6301075 27.18 +0,85

Heren, 50m vrije slag Masters 50+

1. Arno Wouters De Stormvogel 27.97 5800667 27.26 +0,89
2. Willem Zwiers AquAmigos 28.24 5800505 28.28 +0,88
3. Andre Storm Zoetermeer 29.01 5600407 28.84 +0,93

Heren, 50m vrije slag Masters 55+

1. Brend Brevé PSV 29.29 5200265 29.23 +0,97
2. Arthur Jansen Gay Swim Amsterdam 29.89 5400299 30.53 +0,86
3. Pieter Husslage Old Dutch 29.50 5300091 30.63 +1,08

Heren, 50m vrije slag Masters 60+

1. Joop van Eijk PLONS 32.07 4700025 32.75 +0,91
2. Joop Draaisma DZ&PC 33.41 4600155 33.18 +0,92
3. Mar van Geel Old Dutch 36.19 4700135 37.26 +1,04

Heren, 50m vrije slag Masters 65+

1. Alexander Kryukov Neptun 28.23 012005 28.17 +0,82
2. Frans van Enst De Veene 31.76 4000011 32.62 +0,99
3. Ruud Sloof De Rijn 33.78 4400073 34.55 +1,07

Heren, 50m vrije slag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 31.89 3800007 32.95 +0,89
2. Victor Sarychev Neptun 32.40 012028 33.36 +0,99
3. Pieter Scharphorn Neptunus 46.82 3800037 46.06 +1,21

Dames, 100m schoolslag Masters 20+

1. Stephanie Rombout Luctor et Emergo 1:15.77 8803696 1:13.57 +0,82
2. Larissa Brak De Zijl/LGB 1:14.92 8800572 1:17.17 +0,91
2. Marijke Monsma DWK 1:17.96 8502100 1:17.17 +0,85

Dames, 100m schoolslag Masters 25+

1. Joana Carneiro D'Elft 1:23.60 8202256 1:24.10 +0,92
2. Yvonne Gerritsen DES 1:23.92 8000342 1:25.72 +0,91
3. Alana Miles KZPC 1:27.65 8001626 1:27.40 +0,95

Dames, 100m schoolslag Masters 30+

1. Ryan Verplanke Scheldestroom 1:16.90 7700696 1:20.38 +0,89
2. Peggy Loffeld KZPC 1:21.72 7700468 1:22.78 +0,85
3. Liselotte Joling PSV 1:25.84 7500268 1:28.51 +0,95

Dames, 100m schoolslag Masters 35+

1. Karin Stein Vlaardingen 1:20.57 7100554 1:21.26 +1,01
2. Trudie van Niejenhuis DES 1:28.76 7100444 1:27.56 +0,76
3. Annette de Visser Oceanus 1:30.46 7100602 1:30.47 +0,85
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Dames, 100m schoolslag Masters 40+

1. Françoise Heijdeman-Duran AZ&PC 1:23.24 6900222 1:23.00 +0,83
2. Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 1:23.17 6700528 1:23.18 +0,90
3. Yolanda Mante Gay Swim Amsterdam 1:30.53 6600432 1:29.76 +0,77

Dames, 100m schoolslag Masters 45+

1. Conny Wielaard De Schotejil 1:23.24 6200260 1:22.91 +0,89

Dames, 100m schoolslag Masters 50+

1. Ingrid van Assche De Schelde 1:35.25 5500004 1:35.85 +1,02
2. Marijke van Hoek De Stormvogel 1:37.61 5800050 1:37.31 +0,61
3. Susanne Sailer-Lehrum Neptun Kiel 1:42.34 163629 1:39.54 +0,90

Dames, 100m schoolslag Masters 55+

1. Ineke Weekers PSV 1:31.90 5300050 1:29.91 +0,99
2. Corine Kalbfleisch DWT 1:43.20 5200024 1:44.54 +1,13
3. Tineke van Diggelen Oceanus 1:52.28 5200048 1:54.44 +1,07

Dames, 100m schoolslag Masters 60+

1. Loekie v. Huissteden AZ&PC 2:02.06 4500002 1:59.38 +1,10

Dames, 100m schoolslag Masters 70+

1. Tineke de Bueger Old Dutch 2:01.24 3700010 2:09.74 +1,19

Dames, 100m schoolslag Masters 80+

1. Anneke Logtenberg Old Dutch 2:26.40 2900004 2:33.63 * +0,90

Heren, 100m schoolslag Masters 20+

1. Merijn Ellenkamp DWK 1:09.43 8500691 1:05.17 +0,82
2. Herman van Dijk HZ&PC Heerenveen 1:09.86 8900691 1:11.20 +0,98
3. Yaus Lekatompessy Luctor et Emergo 1:18.92 8702039 1:18.78 +0,77

Heren, 100m schoolslag Masters 25+

1. Feiko Mollema Luctor et Emergo 1:13.25 8102343 1:10.10 +0,94
2. Paul Oudendijk OEZA 1:10.70 8101287 1:11.06 +0,98
3. Albert van Piekeren Octopus 1:12.56 8401767 1:12.08 +0,86

Heren, 100m schoolslag Masters 30+

1. Simone Battiston S.A.T. Finy Taormina 1:04.50 LOM-013625 1:04.29 +0,79
2. Mark Zwart Zwemlust/Utrecht (SG) 1:11.47 7901461 1:09.44 +0,82
3. Freddie Geerlings NIMO 1:09.90 7900379 1:09.69 +0,88

Heren, 100m schoolslag Masters 35+

1. Björn Deburghgraeve RZV 1:12.50 RZV/185/74 1:11.45 +0,81
2. Stefan Dortmond Electrolux AZC 1:20.00 7201167 1:11.73 +0,85
3. Rob Kluwen Luctor et Emergo 1:18.49 7201361 1:12.15 +0,99
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Heren, 100m schoolslag Masters 40+

1. Harold Matla PSV 1:08.06 6800591 1:09.28 +0,83
2. Geert Wijn De Gelenberg 1:19.44 6701101 1:15.22 +0,78
3. Peter v. Meerveld AZ&PC 1:15.51 6700649 1:15.85 +0,84

Heren, 100m schoolslag Masters 45+

1. Cees van Houwelingen De Schelde 1:12.95 6300351 1:12.12 +0,92
2. Gert Vercouteren TSZ 1:15.50 TSZ/154/63 1:14.81 +0,77
3. Ralph Caster RZ 1:18.12 6100069 1:17.44 +0,87

Heren, 100m schoolslag Masters 50+

1. Albert Boonstra Aqua-Novio'94 1:12.89 5700425 1:12.83 +0,83
2. Peter Romkes Luctor et Emergo 1:18.47 5900389 1:16.68 +0,71
3. Willem Zwiers AquAmigos 1:19.56 5800505 1:21.64 +0,91

Heren, 100m schoolslag Masters 55+

1. Pieter Husslage Old Dutch 1:33.47 5300091 1:28.99
2. Hans Oudendijk OEZA 1:36.97 5400173 1:39.80 +0,62

Heren, 100m schoolslag Masters 60+

1. Joop Draaisma DZ&PC 1:32.49 4600155 1:30.90
2. Alexander Konenkov Neptun 1:37.43 012041 1:31.04
3. Mar van Geel Old Dutch 1:42.51 4700135 1:43.42 +1,05

Heren, 100m schoolslag Masters 65+

1. Nico Baay Old Dutch 1:34.92 4200053 1:31.02
2. Ruud Sloof De Rijn 1:34.20 4400073 1:34.54

Heren, 100m schoolslag Masters 70+

1. Rob van Gestel PSV 1:48.99 3500005 1:48.58
2. Jan Eichhorn Rapido'82 1:45.30 3700015 1:52.28 +1,10
3. Pieter Scharphorn Neptunus 2:02.47 3800037 2:04.00 * +1,30

Heren, 100m schoolslag Masters 75+

1. Georges Verhelst RZV 1:51.52 RZV/160/31 1:49.75 +1,20

Dames, 200m wisselslag Masters 20+

1. Stephanie Rombout Luctor et Emergo 2:23.10 8803696 2:29.15 +0,83
2. Eline Nijskens Koewacht 2:41.41 8803194 2:44.45 +0,98
3. Milou Bouwhuis De Veene 2:38.51 8900532 2:50.66 +0,86

Dames, 200m wisselslag Masters 25+

1. Nadya Putter Vlaardingen 2:34.14 8301630 2:32.45 +0,89
2. Anke Lambooij AZL 2:34.95 8001182 2:38.28 +0,90
3. Gitte Kop Jansen Van Vliet Barracuda 2:39.84 8200914 2:42.57 * +0,95
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Dames, 200m wisselslag Masters 30+

1. Elvira Jonkers De Pinquin 2:37.29 7900420 2:37.11 +0,95
2. Janneke Harmsen De Spatters 2:45.96 7700938 2:45.90 +0,96
3. Peggy Loffeld KZPC 2:44.07 7700468 2:48.82 +0,87

Dames, 200m wisselslag Masters 35+

1. Marleen Vos Aquapoldro 2:47.61 7400598 2:42.71 +0,84
2. Karin Stein Vlaardingen 2:41.08 7100554 2:43.68 +1,01
3. Lidia v. Bon AZ&PC 2:36.18 7000054 2:43.77 +0,92

Dames, 200m wisselslag Masters 40+

1. Anita Smits DIO 2:35.38 6900522 2:38.30 +0,93
2. Karin van den Heuvel AquAmigos 3:03.46 6600188 2:59.38 +0,94
3. AnneMarie Smit Gay Swim Amsterdam 2:55.18 6700440 2:59.51 +1,00

Dames, 200m wisselslag Masters 45+

1. Conny Wielaard De Schotejil 2:52.82 6200260 2:51.22 +0,90
2. Margriet Grove-Lingeman Oceanus 2:57.50 6200080 2:53.44 +0,90
3. Jacqueline Rolloos De Lansingh 2:54.30 6300222 2:54.97 +1,01

Dames, 200m wisselslag Masters 50+

1. Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 2:45.77 5600048 2:51.79 +0,77
2. Mathilde Vink Swol 1894 2:58.88 5800128 2:58.41 +0,99
3. Susanne Sailer-Lehrum Neptun Kiel 3:33.76 163629 3:25.70 +0,95

Dames, 200m wisselslag Masters 55+

1. Christien Nieuwenhuis Swol 1894 3:07.36 5100022 3:08.10 +0,89
2. Corine Kalbfleisch DWT 3:46.48 5200024 3:43.68 +1,15
3. Gonnie Bak PSV 3:54.86 5100002 3:48.74 +0,94

Dames, 200m wisselslag Masters 60+

1. Marja van der Meer Neptunus 3:48.30 4700014 3:44.33 +0,98

Dames, 200m wisselslag Masters 70+

1. Jeltje van Bergen De Pinquin 4:15.59 3500002 4:23.30 +1,06

Heren, 200m wisselslag Masters 20+

1. Roderik Meijers ZOB'66 2:24.20 8602063 2:23.94 +0,81
2. Jory van der Gracht OEZA 2:28.67 8701097 2:32.38 +1,00

Heren, 200m wisselslag Masters 25+

1. Karol Zemier KS Neptun 2:13.24 1982KZ 2:11.75 +0,77
2. Rob van Vliet WZK Zwemmen 2:15.70 8402459 2:18.50 +0,95
3. Thommy Nickel Van Vliet Barracuda 2:17.42 8401627 2:19.92 +0,94

Heren, 200m wisselslag Masters 30+

1. Ivo Roozeboom DES 2:19.72 7700801 2:21.67 +0,87
2. Freddie Geerlings NIMO 2:28.19 7900379 2:23.83 +0,89
3. Claudio Bettiol Natatorium Treviso 2:27.50 VEN-000351 2:26.69 +0,81
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Heren, 200m wisselslag Masters 35+

1. Michael Bes MSV-Zeemacht 2:22.97 7201205 2:25.09 +0,88
2. Agnus Gerringa DWK 2:26.14 7100285 2:32.38 +0,86
3. Gerard Eghuizen HZ&PC Heerenveen 2:40.74 7400197 2:43.38 +1,00

Heren, 200m wisselslag Masters 40+

1. Arjon de Bok De Biesboschzwemmers 2:23.38 6900125 2:26.86 +0,99
2. René Correljé PLONS 2:33.20 6801231 2:27.79 +0,98
3. Harold Matla PSV 2:29.18 6800591 2:30.52 +0,91

Heren, 200m wisselslag Masters 45+

1. Jan Brink De Stormvogel 2:25.73 6200091 2:28.44 +0,86
2. Edwin v. Norden AZ&PC 2:13.58 6300563 2:28.72 +0,93
3. Ronald Grove Oceanus 2:35.13 6100161 2:30.54 +0,80

Heren, 200m wisselslag Masters 50+

1. Albert Boonstra Aqua-Novio'94 2:30.02 5700425 2:26.21 +0,85
2. Arno Wouters De Stormvogel 2:52.28 5800667 2:45.38 +1,01
3. Reginald vd Giessen Arethusa 2:50.25 5800135 2:52.05 +0,94

Heren, 200m wisselslag Masters 55+

1. Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 2:23.49 5200203 2:24.67 +0,83
2. Pieter Husslage Old Dutch 3:01.26 5300091 2:56.80 * +1,11
3. Arthur Jansen Gay Swim Amsterdam 3:09.70 5400299 3:12.74 +1,02

Heren, 200m wisselslag Masters 60+

1. Donald Uijtenbogaart Het Y 2:46.13 4700107 2:49.58 +0,87

Heren, 200m wisselslag Masters 65+

1. Rob Hanou PSV 3:00.36 4300109 3:12.72 +1,05

Heren, 200m wisselslag Masters 70+

1. Rob van Gestel PSV 3:43.76 3500005 3:47.55 +1,24
2. Jan Eichhorn Rapido'82 3:42.10 3700015 3:51.66 +1,28

Dames, 4 x 50m wisselslag 80+

1. Luctor et Emergo 1 Luctor et Emergo 2:09.99 2:09.31
2. Van Vliet Barracuda 1 Van Vliet Barracuda 2:19.47 2:26.28
3. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 2:27.44 2:27.68

Dames, 4 x 50m wisselslag 120+

1. De Stormvogel 1 De Stormvogel 2:28.19 2:32.37

Dames, 4 x 50m wisselslag 160+

1. AZ&PC 1 AZ&PC 2:30.54 2:22.14
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Heren, 4 x 50m wisselslag 80+

1. RZC 1 RZC 1:54.61 1:53.89
2. Luctor et Emergo 2 Luctor et Emergo 1:59.64 1:57.88

Heren, 4 x 50m wisselslag 160+

1. Luctor et Emergo 1 Luctor et Emergo 1:56.50 1:57.49
2. De Stormvogel 1 De Stormvogel 2:04.17 2:04.03
3. PLONS 1 PLONS 2:10.96 2:11.72

Heren, 4 x 50m wisselslag 200+

1. OEZA 1 OEZA 2:53.99 2:53.37

Heren, 4 x 50m wisselslag 240+

1. PSV 1 PSV 2:39.95 2:39.77

Heren, 1500m vrije slag Masters 20+

1. Merijn Ellenkamp DWK 17:38.08 8500691 17:02.12 +0,80

Heren, 1500m vrije slag Masters 25+

1. Alexander Hulleman De Zijl/LGB 17:41.02 8300989 17:36.64 +0,92
2. Jeroen Vogelsang Het Y 18:58.26 8001645 18:52.88 +0,92
3. Victor den Heijer D'Elft 19:04.34 8300867 18:55.43 +0,65

Heren, 1500m vrije slag Masters 30+

1. Ferdie Witvoet De Pinquin 18:25.70 7801241 18:17.84 +0,99

Heren, 1500m vrije slag Masters 35+

1. Roy Danckaarts De Fuut 19:26.18 7000231 19:51.68 h +1,06

Heren, 1500m vrije slag Masters 40+

1. Erik van Dartel PSV 18:53.79 6700185 18:55.92 +1,05
2. Jo-an Mudde Zeester-Meerval 19:13.82 6701457 18:57.79 +0,93

Heren, 1500m vrije slag Masters 45+

1. Elzo Dijkhuis TriVia 19:49.99 6000873 19:35.29 h +1,09
2. Paul van der Voort De Zwoer 20:18.90 6200715 20:53.82 h +1,07
3. Peter Marc de Rooij Zwemlust/Utrecht (SG) 21:13.51 6100829 21:29.10 h +0,89

Heren, 1500m vrije slag Masters 50+

1. Henk Slomp De Pinquin 21:42.18 5500359 21:14.40 h +1,06
2. Rene Groot ZV De Bron 27:02.91 5900617 27:38.21 +1,17

Heren, 1500m vrije slag Masters 55+

1. Jean Marie Cadiat BOUST 19:43.73 BOUST/278/53 19:23.34 h +0,96
2. Hugo Staudt Twente  (SG) 24:30.97 5300253 24:16.73 +0,98
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Heren, 1500m vrije slag Masters 60+

1. Donald Uijtenbogaart Het Y 19:43.20 4700107 19:37.80 h +0,93
2. Ludwig Lorenz SG Gladbeck 22:58.07 127866 22:49.24 +1,04
3. Mar van Geel Old Dutch 28:23.35 4700135 29:24.28 +1,17

Heren, 1500m vrije slag Masters 65+

1. Rob Hanou PSV 24:02.11 4300109 23:23.59 +1,04

Heren, 1500m vrije slag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 23:12.00 3800007 23:49.19 +0,94
2. Rudolf Degenaar De Schelde 30:17.61 3900033 28:11.00 +1,19

Dames, 1500m vrije slag Masters 20+

1. Carmen de Ridder De Bruinvis 18:06.51 8803634 18:20.62 +0,91
2. Susanne Blom De Inktvis 20:08.45 8500282 19:41.65
3. Karin van Dijk HZ&PC Heerenveen 21:40.76 8600850 20:19.64 +0,98

Dames, 1500m vrije slag Masters 25+

1. Linda Hoogendam D'Elft 20:49.99 8300892 20:29.96 +0,79
2. Marion Groenewoud ZVS 20:24.09 8200554 21:16.02 +0,94
3. Andrea van Leeuwen De Zijl/LGB 20:58.28 8100904 21:28.58 +0,94

Dames, 1500m vrije slag Masters 30+

1. Helma Koot AZ&PC 21:22.35 7600336 21:29.29 +1,03

Dames, 1500m vrije slag Masters 35+

1. Annette de Visser Oceanus 20:15.86 7100602 20:06.16 * +0,91
2. Natacha Van Hoof ShaRK 23:03.38 ShaRK/260/73 23:07.05 +0,99
3. Meke Oomens Old Dutch 24:01.00 7000370 24:16.04 +1,09

Dames, 1500m vrije slag Masters 40+

1. Laura Staal Oceanus 20:26.30 6700358 20:30.33 +0,96
2. Karin van den Heuvel AquAmigos 21:54.86 6600188 21:38.36 +1,01
3. Margreet van der Pol De Futen 22:28.15 6600276 23:19.31 +0,98

Dames, 1500m vrije slag Masters 50+

1. Patty Verhagen AquAmigos 20:28.89 5900146 20:39.05 +1,01

Dames, 1500m vrije slag Masters 55+

1. Ineke Weekers PSV 22:43.71 5300050 22:19.43
2. Gonnie Bak PSV 28:33.64 5100002 28:33.03 +0,87

Dames, 1500m vrije slag Masters 65+

1. Greet Brehler Hatto Heim 30:49.39 4400004 29:44.77 * +1,17
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Heren, 50m vlinderslag Masters 20+

1. Martijn Bouwens Zwemlust/Utrecht (SG) 26.81 8800461 26.65 +0,86
2. Raynor Wolf RZC 26.88 8903663 27.18 +0,84
3. Stefan van Susteren RZC 27.88 8703283 28.37 +0,78

Heren, 50m vlinderslag Masters 25+

1. Karol Zemier KS Neptun 25.91 1982KZ 25.27 +0,72
2. Marek Mróz UKS Wodnik 25.64 ABG652725 26.34 +0,82
3. Sven Jaeger Hellas-Glana 25.86 8301021 26.47 +0,76

Heren, 50m vlinderslag Masters 30+

1. Freddie Geerlings NIMO 29.54 7900379 29.61 +0,91
2. Niels van Wageningen D'Elft 32.12 7601335 31.96 +0,94
3. Okko de Haas ZV De Bron 32.91 7801593 32.66 +0,88

Heren, 50m vlinderslag Masters 35+

1. Robin Sprinkhuizen De Zijl/LGB 27.50 7400767 28.03 +0,93
2. Michael Bes MSV-Zeemacht 28.30 7201205 28.10 +0,82
3. Stefan Dortmond Electrolux AZC 28.63 7201167 28.16 +0,81

Heren, 50m vlinderslag Masters 40+

1. Rudi Goudswaard Luctor et Emergo 28.04 6901437 27.85 +0,80
2. Geert Wijn De Gelenberg 28.94 6701101 28.79 +0,71
3. René Beetsma DZ&PC 29.47 6900069 29.48 +0,90

Heren, 50m vlinderslag Masters 45+

1. Ron van Vliet De Stormvogel 29.96 6100849 29.79 +0,90
2. Robert Vink WWV 31.55 6301075 31.55 +0,89
3. John Stoffer Zoetermeer 32.01 6300725 31.83 +0,89

Heren, 50m vlinderslag Masters 50+

1. Hugo Bregman WVZ 27.64 5800069 26.97 +0,90
2. Pieter de Jong Aquapoldro 32.96 5800585 31.88 +0,94
3. Arno Wouters De Stormvogel 33.04 5800667 32.07 +0,92

Heren, 50m vlinderslag Masters 55+

1. Brend Brevé PSV 31.60 5200265 31.19 +0,91
2. Rob Berkhof Swol 1894 36.28 5200245 35.58 +1,05
3. Laurens klein Breteler WWV 43.37 5400109 40.52 +0,86

Heren, 50m vlinderslag Masters 60+

1. Joop Draaisma DZ&PC 36.79 4600155 36.60 +1,02

Heren, 50m vlinderslag Masters 65+

1. Frans van Enst De Veene 37.89 4000011 37.74 +1,08

Heren, 50m vlinderslag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 38.50 3800007 45.05 +0,99
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Dames, 50m vlinderslag Masters 20+

1. Stephanie Rombout Luctor et Emergo 29.57 8803696 29.26 +0,81
2. Danya Muilwijk Van Vliet Barracuda 30.37 8803100 32.80 +0,90
3. Milou Bouwhuis De Veene 32.57 8900532 33.93 +0,84

Dames, 50m vlinderslag Masters 25+

1. Joana Carneiro D'Elft 31.03 8202256 30.81 +0,87
2. Roos Lemmen Eurode KZC 31.29 8403078 32.01 +0,88
3. Nadya Putter Vlaardingen 32.99 8301630 32.09 +0,86

Dames, 50m vlinderslag Masters 30+

1. Peggy Loffeld KZPC 31.80 7700468 32.30 +0,81
2. Emerentia Knebel KZPC 33.97 7600322 32.80 +0,86
3. Angelique Lok De Stormvogel 34.49 7500778 33.95 +0,88

Dames, 50m vlinderslag Masters 35+

1. Ellen Schravendeel Aqua-Novio'94 33.22 7000742 32.85 +0,84
2. Meke Oomens Old Dutch 41.64 7000370 41.40 +1,00

Dames, 50m vlinderslag Masters 40+

1. Anita Smits DIO 31.52 6900522 31.36 +0,82
2. Hanny Rotteveel Zignea 37.36 6600538 36.01 +1,05
3. Karin van den Heuvel AquAmigos 35.83 6600188 36.34 +0,94

Dames, 50m vlinderslag Masters 45+

1. Margriet Grove-Lingeman Oceanus 33.11 6200080 33.82 +0,89
2. Jacqueline Rolloos De Lansingh 36.04 6300222 35.80
3. Linda v.d. Ree De Ganze 37.67 6300452 37.21 +0,94

Dames, 50m vlinderslag Masters 50+

1. Mathilde Vink Swol 1894 33.30 5800128 32.35 +0,92
2. Janny van Eijk ZV De Bron 36.86 5800022 37.47 +1,01
3. Ingrid van Assche De Schelde 42.85 5500004 43.31 +0,89

Dames, 50m vlinderslag Masters 55+

1. Conny Boer-Buys Vlaardingen 33.93 5000006 33.15 +0,93
2. Christien Nieuwenhuis Swol 1894 36.20 5100022 35.45 +0,85
3. Catherine Couquet Zoetermeer 39.82 5100058 39.70 * +0,95

Dames, 50m vlinderslag Masters 60+

1. Marja van der Meer Neptunus 49.93 4700014 47.27 +0,94

Dames, 50m vlinderslag Masters 70+

1. Jeltje van Bergen De Pinquin 1:00.39 3500002 58.97 +1,11

Heren, 200m schoolslag Masters 20+

1. Herman van Dijk HZ&PC Heerenveen 2:33.10 8900691 2:37.48 +0,94
2. Robin Dellaert Scheldestroom 2:58.05 8800745 3:02.72 +0,96
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Heren, 200m schoolslag Masters 25+

1. Feiko Mollema Luctor et Emergo 2:33.00 8102343 2:32.40 +0,93
2. Paul Oudendijk OEZA 2:33.29 8101287 2:33.32 +0,97
3. Rob van Vliet WZK Zwemmen 2:34.88 8402459 2:36.03 +0,89

Heren, 200m schoolslag Masters 30+

1. Simone Battiston S.A.T. Finy Taormina 2:20.50 LOM-013625 2:19.69 +0,80
2. Freddie Geerlings NIMO 2:37.39 7900379 2:37.10 +0,85
3. Okko de Haas ZV De Bron 2:55.23 7801593 2:52.49 +0,92

Heren, 200m schoolslag Masters 35+

1. Stefan Dortmond Electrolux AZC 2:49.48 7201167 2:38.48 +0,97
2. Rob Kluwen Luctor et Emergo 2:44.78 7201361 2:40.06 +0,95
3. Michael Bes MSV-Zeemacht 2:48.98 7201205 2:41.28 +0,95

Heren, 200m schoolslag Masters 40+

1. Harold Matla PSV 2:34.81 6800591 2:38.20 +0,92
2. Peter v. Meerveld AZ&PC 2:46.51 6700649 2:48.61 +0,84
3. Ronald Stolk De Fuut 2:54.99 6601253 2:59.62 +0,95

Heren, 200m schoolslag Masters 45+

1. Cees van Houwelingen De Schelde 2:43.66 6300351 2:41.42 +0,92
2. Edwin v. Norden AZ&PC 2:27.69 6300563 2:45.00 +0,95
3. Ronald Grove Oceanus 2:50.91 6100161 2:45.97 +0,89

Heren, 200m schoolslag Masters 50+

1. Peter Romkes Luctor et Emergo 2:55.50 5900389 2:56.47 +0,79
2. Willem Zwiers AquAmigos 3:02.68 5800505 2:58.25 +1,00
3. Herbert Katgert Twente  (SG) 3:35.00 5900739 3:35.73 +1,13

Heren, 200m schoolslag Masters 55+

1. Hans Oudendijk OEZA 3:30.46 5400173 3:42.10 +1,21

Heren, 200m schoolslag Masters 60+

1. Alexander Konenkov Neptun 3:37.59 012041 3:24.11 +1,10
2. Mar van Geel Old Dutch 3:43.50 4700135 3:54.11 +1,11
3. Jos van Alphen PSV 3:57.68 4600157 4:01.86 * +1,55

Heren, 200m schoolslag Masters 65+

1. Rob Hanou PSV 3:09.88 4300109 3:15.87 +1,08
2. Nico Baay Old Dutch 3:27.46 4200053 3:26.42 +0,89
3. Ruud Sloof De Rijn 3:28.83 4400073 3:33.06 +1,11

Heren, 200m schoolslag Masters 70+

1. Jan Eichhorn Rapido'82 3:56.34 3700015 3:54.97 +1,18
2. Rob van Gestel PSV 3:52.79 3500005 3:55.38 +1,17

Heren, 200m schoolslag Masters 75+

1. Georges Verhelst RZV 3:59.25 RZV/160/31 4:03.08 +1,09



onjuistheden/mistakes? mail naar/to: mastersinschrijvingen@knzb.nl

Splash Meet Manager 2007, Build 1560 Registered to KNZB 04.02.2009 23:10 - pagina 29

Open Nederlandse Masters Kampioenschappen 2009 korte baan
Vlissingen, 23. - 25.1.2009

Dames, 200m schoolslag Masters 20+

1. Stephanie Rombout Luctor et Emergo 2:46.19 8803696 2:39.79 +0,81
2. Larissa Brak De Zijl/LGB 2:42.39 8800572 2:45.21 +0,92
3. Karin van Dijk HZ&PC Heerenveen 2:47.88 8600850 2:52.53 * +1,00

Dames, 200m schoolslag Masters 25+

1. Joana Carneiro D'Elft 3:02.17 8202256 3:01.94 +0,88
2. Yvonne Gerritsen DES 3:01.57 8000342 3:05.07 * +0,87
3. Veronique Vasseur Scheldestroom 3:16.34 8302026 3:15.81 +0,93

Dames, 200m schoolslag Masters 30+

1. Peggy Loffeld KZPC 2:57.64 7700468 2:57.28 +0,88
2. Claudia van Drunen AquAmigos 3:08.31 7700810 3:08.17 +0,80
3. Liselotte Joling PSV 3:04.78 7500268 3:13.30 +0,97

Dames, 200m schoolslag Masters 35+

1. Karin Stein Vlaardingen 3:12.96 7100554 2:55.34 +0,96
2. Lidia v. Bon AZ&PC 2:58.65 7000054 3:05.66 +0,93
3. Conzuela Brink De Stormvogel 3:13.75 7000744 3:35.10 +0,80

Dames, 200m schoolslag Masters 40+

1. Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 3:02.92 6700528 3:01.42 +0,92
2. AnneMarie Smit Gay Swim Amsterdam 3:31.58 6700440 3:16.03 +1,04
3. Yolanda Mante Gay Swim Amsterdam 3:14.82 6600432 3:18.75 +0,81

Dames, 200m schoolslag Masters 45+

1. Conny Wielaard De Schotejil 3:08.98 6200260 3:04.36 +0,86
2. Jacqueline Brouwer ZV De Bron 3:51.69 6100296 3:51.85 +1,00

Dames, 200m schoolslag Masters 50+

1. Ingrid van Assche De Schelde 3:27.31 5500004 3:25.58 +0,90
2. Marijke van Hoek De Stormvogel 3:31.31 5800050 3:27.60 +0,50
3. Janny van Eijk ZV De Bron 3:28.74 5800022 3:34.20 +1,13

Dames, 200m schoolslag Masters 55+

1. Gonnie Bak PSV 3:53.97 5100002 3:55.08 +1,02

Dames, 200m schoolslag Masters 60+

1. Loekie v. Huissteden AZ&PC 4:26.17 4500002 4:18.49 +1,17

Dames, 200m schoolslag Masters 70+

1. Tineke de Bueger Old Dutch 4:20.63 3700010 4:29.34 +1,12

Dames, 200m schoolslag Masters 80+

1. Anneke Logtenberg Old Dutch 5:11.50 2900004 5:32.72 +1,14
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Heren, 4 x 50m vrije slag 80+

1. RZC 1 RZC 1:41.96 1:40.69 +0,79
2. Luctor et Emergo 2 Luctor et Emergo 1:44.74 1:43.34 +0,78

Heren, 4 x 50m vrije slag 100+

1. De Zijl/LGB 1 De Zijl/LGB 1:47.06 1:46.05 +0,86

Heren, 4 x 50m vrije slag 160+

1. De Stormvogel 1 De Stormvogel 1:48.04 1:45.61 +0,79
2. Luctor et Emergo 1 Luctor et Emergo 1:53.96 1:50.46 +0,96

Heren, 4 x 50m vrije slag 200+

1. OEZA 1 OEZA 2:21.33 2:26.54 +1,15

Dames, 4 x 50m vrije slag 80+

1. Luctor et Emergo 1 Luctor et Emergo 1:58.58 1:56.53 +0,80

Dames, 4 x 50m vrije slag 120+

1. De Stormvogel 1 De Stormvogel 2:07.44 2:09.78 +0,80
2. Zeelandia 1 Zeelandia 2:42.87 2:47.99 +0,97

Heren, 50m rugslag Masters 20+

1. Merijn Ellenkamp DWK 28.34 8500691 26.33

Heren, 50m rugslag Masters 25+

1. Karol Zemier KS Neptun 26.45 1982KZ 26.54
2. Victor den Heijer D'Elft 29.22 8300867 29.22
3. Paul Oudendijk OEZA 29.98 8101287 30.48
3. Albert van Piekeren Octopus 30.06 8401767 30.48

Heren, 50m rugslag Masters 30+

1. Claudio Bettiol Natatorium Treviso 29.70 VEN-000351 29.65
2. Ivo Roozeboom DES 28.93 7700801 29.72
3. Pieter Ponne HZ&PC Heerenveen 33.05 7600749 34.04

Heren, 50m rugslag Masters 35+

1. Eelco van Gemert De Stormvogel 30.71 7200299 31.18
2. Michael Bes MSV-Zeemacht 31.61 7201205 32.20
3. Ashwin Julius Octopus 38.60 7301297 39.70

Heren, 50m rugslag Masters 40+

1. René Beetsma DZ&PC 31.00 6900069 31.38
2. Arco Wagenvoort Luctor et Emergo 35.42 6500989 32.60
3. Harold Matla PSV 33.51 6800591 33.28
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Heren, 50m rugslag Masters 45+

1. Jan Brink De Stormvogel 30.96 6200091 31.28
2. Gert Vercouteren TSZ 31.60 TSZ/154/63 31.95
3. Ron van Vliet De Stormvogel 33.74 6100849 34.17

Heren, 50m rugslag Masters 50+

1. Albert Boonstra Aqua-Novio'94 30.73 5700425 30.22
2. Andre Storm Zoetermeer 34.31 5600407 33.40
3. Wim de Lange Electrolux AZC 37.73 5800533 36.58

Heren, 50m rugslag Masters 55+

1. Brend Brevé PSV 34.44 5200265 33.05
2. Hans Piederiet Numansdorp 33.26 5400177 33.36
3. Rob Berkhof Swol 1894 38.16 5200245 38.46

Heren, 50m rugslag Masters 65+

1. Alexander Kryukov Neptun 33.15 012005 34.92
2. Frans van Enst De Veene 36.02 4000011 36.09
3. Alexander Dreval Neptun 40.72 012002 39.03

Heren, 50m rugslag Masters 70+

1. Jan Eichhorn Rapido'82 45.45 3700015 45.89 h

Heren, 50m rugslag Masters 75+

1. Georges Verhelst RZV 52.11 RZV/160/31 54.90

Dames, 50m rugslag Masters 20+

1. Danya Muilwijk Van Vliet Barracuda 31.59 8803100 33.63
2. Dian van Pelt De Biesboschzwemmers 38.76 8502296 39.89
3. Dorien Vasseur Scheldestroom 43.43 8704164 42.81

Dames, 50m rugslag Masters 25+

1. Helena Jongema OEZA 35.08 8000550 35.55

Dames, 50m rugslag Masters 30+

1. Petra Verstegen WVZ 36.95 7700906 37.46
2. Daniëlle Klaverdijk De Schotejil 41.11 7600906 38.25
3. Corina Baaij Zeelandia 42.80 7800022 39.96

Dames, 50m rugslag Masters 35+

1. Lidia v. Bon AZ&PC 33.00 7000054 34.31
2. Judith Zijleman De Ganze 36.67 7400652 35.90
3. Saskia van Dijk IJZPC 38.13 7400722 36.41

Dames, 50m rugslag Masters 40+

1. Henriëtte v. Norden AZ&PC 36.72 6800046 36.38
2. Jantine Braakman ZV De Bron 40.38 6500036 38.74
3. Annette van Dok MSV-Zeemacht 46.29 6800742 40.10
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Dames, 50m rugslag Masters 45+

1. Irina Kulbashnaya Neptun 38.25 012007 37.68
2. Jacqueline Rolloos De Lansingh 38.44 6300222 38.39
3. Pia vd Molen HZ&PC Heerenveen 39.36 6000116 41.15

Dames, 50m rugslag Masters 50+

1. Mathilde Vink Swol 1894 38.31 5800128 38.72
2. Jarien Sinke-Blacquière Luctor et Emergo 47.68 5700152 50.29

Dames, 50m rugslag Masters 55+

1. Antoinette Gilding-Tussaud Twente  (SG) 46.22 5000038 46.59

Dames, 50m rugslag Masters 60+

1. Loekie v. Huissteden AZ&PC 53.76 4500002 52.61 *

Dames, 50m rugslag Masters 65+

1. Leny Kamp Aquapoldro 51.96 4400008 55.24

Dames, 50m rugslag Masters 70+

1. Jeltje van Bergen De Pinquin 51.40 3500002 52.19 *
2. Tineke de Bueger Old Dutch 58.67 3700010 1:00.51

Dames, 50m rugslag Masters 80+

1. Anneke Logtenberg Old Dutch 1:04.89 2900004 1:07.32

Heren, 100m vrije slag Masters 20+

1. Martijn Bouwens Zwemlust/Utrecht (SG) 54.44 8800461 53.52 +0,82
2. Ryan Woei Luctor et Emergo 59.16 8604385 57.64 +0,79
3. Jory van der Gracht OEZA 58.78 8701097 59.46 +0,97

Heren, 100m vrije slag Masters 25+

1. Filip Zemier KS Neptun 52.80 1984PZ 52.29 +0,75
2. Karol Zemier KS Neptun 54.20 1982KZ 52.61 +0,72
2. Marek Mróz UKS Wodnik 53.04 ABG652725 52.61 +0,83

Heren, 100m vrije slag Masters 30+

1. Ivo Roozeboom DES 55.03 7700801 56.02 +0,89
2. Freddie Geerlings NIMO 58.31 7900379 59.68 +0,87
3. Niels van Wageningen D'Elft 1:01.65 7601335 1:02.12

Heren, 100m vrije slag Masters 35+

1. Agnus Gerringa DWK 55.74 7100285 55.58 +0,80
2. Eelco van Gemert De Stormvogel 56.62 7200299 56.73 +0,81
3. Oscar van Holsteyn AquAmigos 56.78 7100373 56.94 +0,84
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Heren, 100m vrije slag Masters 40+

1. Geert Wijn De Gelenberg 57.39 6701101 57.28 +0,76
2. Erik van Dartel PSV 59.03 6700185 59.61 +1,07
3. Kees Akershoek De Stelle 1:00.59 6900009 59.67

Heren, 100m vrije slag Masters 45+

1. Cees van Houwelingen De Schelde 56.48 6300351 55.92 +0,90
2. Edwin v. Norden AZ&PC 55.97 6300563 56.37 +0,87
3. Jan Brink De Stormvogel 56.99 6200091 57.99 +0,82

Heren, 100m vrije slag Masters 50+

1. Albert Boonstra Aqua-Novio'94 57.82 5700425 58.17 +0,84
2. Willem Zwiers AquAmigos 1:01.98 5800505 1:02.79
3. Andre Storm Zoetermeer 1:05.05 5600407 1:03.73

Heren, 100m vrije slag Masters 55+

1. Brend Brevé PSV 1:05.08 5200265 1:04.05
2. Hugo Staudt Twente  (SG) 1:12.14 5300253 1:13.31
3. Laurens klein Breteler WWV 1:24.29 5400109 1:19.47

Heren, 100m vrije slag Masters 60+

1. Joop Draaisma DZ&PC 1:16.14 4600155 1:14.24 *
2. Mar van Geel Old Dutch 1:22.44 4700135 1:26.22 *

Heren, 100m vrije slag Masters 65+

1. Frans van Enst De Veene 1:14.54 4000011 1:14.91
2. Ruud Sloof De Rijn 1:16.39 4400073 1:19.22 *
3. Nico Baay Old Dutch 1:36.31 4200053 1:34.28

Heren, 100m vrije slag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 1:10.61 3800007 1:13.54
2. Victor Sarychev Neptun 1:12.56 012028 1:16.47

Dames, 100m vrije slag Masters 20+

1. Stephanie Rombout Luctor et Emergo 59.22 8803696 58.49 +0,81
2. Marijke Monsma DWK 1:04.20 8502100 1:03.29 +0,85
3. Annelette de Vries De Veene 1:04.76 8603908 1:05.01 +0,89

Dames, 100m vrije slag Masters 25+

1. Marieke Smeding Luctor et Emergo 1:06.79 8301826 1:01.11 +0,91
2. Anke Lambooij AZL 1:00.64 8001182 1:01.41 +0,88
3. Nadya Putter Vlaardingen 1:02.97 8301630 1:02.54 +0,87

Dames, 100m vrije slag Masters 30+

1. Claudia van Drunen AquAmigos 1:04.61 7700810 1:04.77 +0,78
2. Emerentia Knebel KZPC 1:05.74 7600322 1:04.90 +0,85
3. Lana Ohlenroth De Stormvogel 1:10.02 7801134 1:09.11 +0,85
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Dames, 100m vrije slag Masters 35+

1. Lidia v. Bon AZ&PC 1:02.45 7000054 1:05.13 +0,89
2. Judith Zijleman De Ganze 1:08.22 7400652 1:07.31 +0,89
3. Ellen Schravendeel Aqua-Novio'94 1:07.32 7000742 1:07.53 +0,82

Dames, 100m vrije slag Masters 40+

1. Anita Smits DIO 1:04.05 6900522 1:03.80 +0,87
2. Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 1:07.27 6700528 1:07.46 +0,92
3. Henriëtte v. Norden AZ&PC 1:08.19 6800046 1:09.19 +0,92

Dames, 100m vrije slag Masters 45+

1. Margriet Grove-Lingeman Oceanus 1:07.36 6200080 1:08.99 +0,90
2. Conny Wielaard De Schotejil 1:10.10 6200260 1:10.19 +0,93
3. Linda v.d. Ree De Ganze 1:13.45 6300452 1:12.80 +0,93

Dames, 100m vrije slag Masters 50+

1. Patty Verhagen AquAmigos 1:09.68 5900146 1:10.91 +0,93
2. Mathilde Vink Swol 1894 1:10.94 5800128 1:10.98 +0,90
3. Marijke van Hoek De Stormvogel 1:15.18 5800050 1:15.30 +0,88

Dames, 100m vrije slag Masters 55+

1. Conny Boer-Buys Vlaardingen 1:09.77 5000006 1:06.39 +0,94
2. Christien Nieuwenhuis Swol 1894 1:11.34 5100022 1:09.91 +0,91
3. Catherine Couquet Zoetermeer 1:22.00 5100058 1:21.26 +0,98

Dames, 100m vrije slag Masters 65+

1. Greet Brehler Hatto Heim 1:42.54 4400004 1:38.28 +1,19

Dames, 100m vrije slag Masters 70+

1. Lottie Geurts PSV 1:28.76 3500008 1:25.57 +1,13
2. Jeltje van Bergen De Pinquin 1:39.17 3500002 1:40.21 +1,06

Dames, 100m vrije slag Masters 80+

1. Anneke Logtenberg Old Dutch 2:28.04 2900004 2:10.30 +1,06

Gemengd, 4 x 50m vrije slag 80+

1. Luctor et Emergo 1 Luctor et Emergo 1:49.16 1:45.86 +0,76
2. De Zijl/LGB 1 De Zijl/LGB 1:54.87 1:53.51 +0,91
3. De Veene 1 De Veene 1:58.59 2:00.25 +0,91

Gemengd, 4 x 50m vrije slag 100+

1. D'Elft 1 D'Elft 1:53.46 1:54.00 +0,93

Gemengd, 4 x 50m vrije slag 120+

1. ZVS 1 ZVS 2:00.04 2:01.06 +0,88
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Gemengd, 4 x 50m vrije slag 160+

1. AZ&PC 1 AZ&PC 1:53.09 1:53.84 +0,91
2. De Stormvogel 1 De Stormvogel 1:59.60 1:59.82 +1,03
3. Zeelandia 1 Zeelandia 2:16.01 2:16.02 +1,07

Gemengd, 4 x 50m vrije slag 200+

1. Luctor et Emergo 2 Luctor et Emergo 2:41.40 2:32.17

Gemengd, 4 x 50m vrije slag 240+

1. PSV 1 PSV 2:14.06 2:14.83 +0,96

Dames, 400m vrije slag Masters 20+

1. Larissa Brak De Zijl/LGB 4:55.60 8800572 5:02.76 +0,96
2. Marijke Monsma DWK 5:22.94 8502100 5:06.53 +0,88
3. Karin van Dijk HZ&PC Heerenveen 5:01.16 8600850 5:15.01 * +1,02

Dames, 400m vrije slag Masters 25+

1. Linda Hoogendam D'Elft 5:11.08 8300892 5:07.09 +0,76
2. Yvonne Gerritsen DES 5:21.63 8000342 5:12.68 * +0,91
3. Esther Versteeg Van Vliet Barracuda 5:20.12 8302112 5:20.05 +0,93

Dames, 400m vrije slag Masters 30+

1. Elvira Jonkers De Pinquin 4:55.99 7900420 5:01.76 +0,95
2. Janneke Harmsen De Spatters 5:27.18 7700938 5:03.56 +0,91
3. Liselotte Joling PSV 5:12.57 7500268 5:10.85 +0,93

Dames, 400m vrije slag Masters 35+

1. Annette de Visser Oceanus 5:03.89 7100602 5:03.54 * +0,89
2. Marleen Vos Aquapoldro 5:14.38 7400598 5:05.03
3. Anja Reinhard PLONS 6:02.34 7000818 5:49.74 +1,02

Dames, 400m vrije slag Masters 40+

1. Anita Smits DIO 4:53.28 6900522 4:56.23 +0,88
2. Laura Staal Oceanus 5:07.26 6700358 5:11.13 +0,92
3. AnneMarie Smit Gay Swim Amsterdam 5:40.43 6700440 5:45.51 +1,04

Dames, 400m vrije slag Masters 45+

1. Jacqueline Rolloos De Lansingh 5:43.91 6300222 5:30.58
2. Yvonne van de Guchte Luctor et Emergo 6:18.09 6000046 6:19.67 +0,94

Dames, 400m vrije slag Masters 50+

1. Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 5:07.23 5600048 5:13.63 +0,82
2. Patty Verhagen AquAmigos 5:14.24 5900146 5:15.39 +0,99
3. Mathilde Vink Swol 1894 5:29.52 5800128 5:37.34 +1,00

Dames, 400m vrije slag Masters 55+

1. Conny Boer-Buys Vlaardingen 5:35.74 5000006 5:22.28 +0,96
2. Corine Kalbfleisch DWT 6:56.84 5200024 6:56.09 +1,09
3. Gonnie Bak PSV 7:12.05 5100002 7:11.79 +0,96
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Dames, 400m vrije slag Masters 60+

1. Marja van der Meer Neptunus 6:45.60 4700014 6:41.71 +1,03

Dames, 400m vrije slag Masters 65+

1. Greet Brehler Hatto Heim 7:59.97 4400004 7:36.49 +1,27

Dames, 400m vrije slag Masters 70+

1. Lottie Geurts PSV 6:43.29 3500008 6:57.91 +1,28

Heren, 400m vrije slag Masters 20+

1. Niels Albrechts De Schotejil 4:46.78 8800039 4:45.57
2. Herman van Dijk HZ&PC Heerenveen 4:46.36 8900691 4:52.52 +0,95

Heren, 400m vrije slag Masters 25+

1. Rob van Vliet WZK Zwemmen 4:16.17 8402459 4:20.96 +0,92
2. Alexander Hulleman De Zijl/LGB 4:23.97 8300989 4:24.42 +0,88
3. Charles Potin Luctor et Emergo 4:29.54 8301701 4:25.46 +0,80

Heren, 400m vrije slag Masters 30+

1. Ivo Roozeboom DES 4:25.05 7700801 4:31.39 +0,93
2. Ferdie Witvoet De Pinquin 4:36.14 7801241 4:37.80 +0,98
3. Koen de Haan PSV 4:45.43 7801671 4:42.38 +0,98

Heren, 400m vrije slag Masters 35+

1. Stefan Dortmond Electrolux AZC 4:53.87 7201167 4:42.02 * +0,90
2. Oscar van Holsteyn AquAmigos 4:58.10 7100373 4:52.67 +0,84
3. Roy Danckaarts De Fuut 5:04.94 7000231 4:53.51

Heren, 400m vrije slag Masters 40+

1. René Beetsma DZ&PC 4:30.90 6900069 4:31.94 +0,89
2. Erik van Dartel PSV 4:46.05 6700185 4:42.15 +1,09
3. Jo-an Mudde Zeester-Meerval 4:45.07 6701457 4:43.37 +0,56

Heren, 400m vrije slag Masters 45+

1. Elzo Dijkhuis TriVia 4:58.71 6000873 4:52.19 +1,04
2. John Stoffer Zoetermeer 5:10.79 6300725 5:01.22 +0,93
3. Edzo Huisman Aquapoldro 5:11.14 6301029 5:16.38 +0,89

Heren, 400m vrije slag Masters 50+

1. Andre Storm Zoetermeer 5:21.61 5600407 5:09.18 +0,99
2. Henk Slomp De Pinquin 5:20.85 5500359 5:18.19 +1,02
3. Dirk Crok OEZA 6:46.21 5800547 6:25.20

Heren, 400m vrije slag Masters 55+

1. Hugo Staudt Twente  (SG) 5:59.35 5300253 6:02.39 +0,93
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Heren, 400m vrije slag Masters 60+

1. Donald Uijtenbogaart Het Y 5:06.45 4700107 5:04.12 +0,88
2. Mar van Geel Old Dutch 6:53.63 4700135 7:06.93

Heren, 400m vrije slag Masters 65+

1. Rob Hanou PSV 5:48.00 4300109 5:57.35 +1,02
2. Frans van Enst De Veene 6:16.26 4000011 6:10.69

Heren, 400m vrije slag Masters 70+

1. Nico Geers Van Uden-De Gouwe 5:35.54 3800007 5:47.89 +0,98
2. Rudolf Degenaar De Schelde 7:22.68 3900033 7:35.70


