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Open Nederlandse Kampioenschappen 2009
Eindhoven, 12. - 14.6.2009

Programmanr. 34 Dames, 400m wisselslag Jeugd 1 en ouder
14.06.2009 - 17:10 Startlijst
Kampioen 2008 all in 4:58.46 Rieneke Terink Eindhoven 07.06.2008
Kampioen 2008 Jeugd 5:11.45 Joëlle Scheps Eindhoven 07.06.2008
Wereld Record 4:29.45 Stephanie Rice Beijing (CHN) 10.08.2008
Europees Record 4:31.33 Hannah Miley Sheffield (GBR) 20.03.2009
Nederlands Record Senioren 4:48.19 Sharon van Rouwendaal Duinkerken (FRA) 20.04.2008
Nederlands Record Jeugd 4:48.19 Sharon van Rouwendaal Duinkerken (FRA) 20.04.2008
Kampioenschaps Record 4:50.27 Rieneke Terink NED Eindhoven 14.06.2009

naam vereniging inschrijftijd

Serie 4 van 4

1 Joëlle Scheps Van Uden-De Gouwe 5:06.51 50m 9202364 ___________
2 Marloes Oldenburg Orca 5:05.31 50m 8803218 ___________
3 Lona Kroese E.ON-NZA 5:01.59 50m 8702382 ___________
4 Rieneke Terink AZ&PC 4:58.46 50m 8402424 ___________
5 Lieke Verouden AZ&PC 4:59.92 50m 9003948 ___________
6 Marjolein Delno De Rijn 5:04.16 50m 9400024 ___________
7 Judith Stap De Stormvogel 5:06.14 50m 9302702 ___________
8 Fantine Lesaffre Nord Pas de Calais 5:08.65 50m 632125 ___________


