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Open Nederlandse Kampioenschappen 2009
Eindhoven, 12. - 14.6.2009

Programmanr. 26 Dames, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
13.06.2009 - 13:29 Startlijst
Kampioen 2008 all in 4:15.90 De Dolfijn Eindhoven 07.06.2008
Wereld Record 3:52.69 AUS AUS Beijing (CHN) 17.08.2008
Europees Record 3:57.50 GBR GBR Beijing (CHN) 17.08.2008
Nederlands Record Senioren Verenigingen4:09.86 Xlence Swimteam Amsterdam 23.04.2005
Nederlands Record Jeugd Verenigingen 4:20.66 Eemsrobben Amersfoort 03.07.1987
Kampioenschaps Record 4:09.86 Xlence Swimteam NED Amsterdam 23.04.2005

vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 3

3 Zignea 1 Zignea 4:35.08 25m ___________
Sarah Boerefijn, Karin Rijkelijkhuizen, Marjon Pol, Leonie Oude Elferink

4 Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 4:33.79 25m ___________
Inge Menzo, Sharayah Diphoorn, Janine Kosse, Kim Heerdink

5 De Zijl/LGB 1 De Zijl/LGB 4:34.73 25m ___________
Naomi Koning, Larissa Brak, Silje Welsh, Leonie van Noort

Serie 2 van 3

1 Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 4:33.05 25m ___________
Inge Arts, Cyril Landstra, Stephanie Janssen, Karlijn Hoogstede

2 De Whee 1 De Whee 4:30.99 25m ___________
Sietske Veldkamp, Lisa Nijland, Kelly ter Doest, Lenneke v/d Molen

3 WZ&PC Purmerend 1 WZ&PC Purmerend 4:27.92 25m ___________
Daphne ten Brink, Sharon van der Leest, Pascalle Spiekerman, Cleo Denise Bol

4 AZ&PC 2 AZ&PC 4:40.18 50m ___________
Silvie Ketelaars, Yvonne v.d. Pol, Rachelle Visser, Iris Pijtak

5 Zwemlust/Utrecht (SG) 1 Zwemlust/Utrecht (SG) 4:25.74 25m ___________
Malissa van der Horst, Ilse van Hoorn, Mandy van Wakeren, Anne Boomars

6 De Stormvogel 1 De Stormvogel 4:28.35 25m ___________
Manon Minneboo, Savannah Leenheer, Judith Stap, Merel van der Ent

7 TriVia 1 TriVia 4:31.40 25m ___________
Kyra Rietveld, Mirthe Lanfermeijer, Rosanne Schoonbeek, Naomi Touré

Serie 3 van 3, gepland in sessie 4

1 Nord Pas de Calais 1 Nord Pas de Calais 4:35.46 50m ___________
Camille Leuregans, Fantine Lesaffre, Cendrine Nkwete, Marie Serre

2 Eiffel Swimmers PSV 2 Eiffel Swimmers PSV 4:30.33 50m ___________
Ashley Verburg, Jocelyn Spruit, Michelle Hendrikx, Pauline van Dam

3 Eiffel Swimmers PSV 1 Eiffel Swimmers PSV 4:16.94 50m ___________
Wendy vd Zanden, Hinkelien Schreuder, Jessica Spruit, Clarissa van Rheenen

4 De Dolfijn 1 De Dolfijn 4:04.19 50m ___________
Femke Heemskerk, Moniek Nijhuis, Chantal Groot, Lona Kroese

5 De Dolfijn 2 De Dolfijn 4:16.13 50m ___________
Anja van der Hout, Tessa Brouwer, Kelly de Jong, Willemijn Knot

6 AZ&PC 1 AZ&PC 4:22.29 50m ___________
Rieneke Terink, Loes Zanderink, Lieke Verouden, Lotte Wilms

7 Orca 1 Orca 4:31.67 50m ___________
Wendan Poelstra, Joyce Duurken, Marloes Oldenburg, Ilse Kraaijeveld

8 Eiffel Swimmers PSV 3 Eiffel Swimmers PSV 4:37.37 50m ___________
Anne van Vroonhoven, Angelique Oertel, Malissa van de Heuvel, Nilshaira Isenia


