Nederlandse Junioren Kampioenschappen 2009
Amsterdam, 19. - 21.6.2009

Programmanr. 51 Meisjes, 200m vrije slag Junioren 3

20.06.2009 Limiet EJOF Tampere (FIN) 2.09.20 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd startnr. tijd RT niveau 50m 100m 150m 200m

1. Femke Leenstra Orca 2:17.30 9503038 2:09.24 A 29.81 1:02.65 1:36.32 2:09.24

2. Jovanna Koens Eiffel Swimmers PSV 2:11.93 9505652 2:11.45 +0,72 B 30.31 1:03.27 1:36.89 2:11.45

3. Annemarie Worst Octopus 2:12.99 9500042 2:11.84 B 30.63 1:04.43 1:38.99 2:11.84

4. Shireen Post AZ&PC 2:14.23 9503286 2:12.28 +0,94 B 30.87 1:.04.42 1:38.69 2:12.28

5. Monique van der Struik ~ Stadskanaal 2:12.32 9502502 2:1253 +0,94 B 30.60 1:04.12 1:38.97 2:12.53

6. Carien van der Schaaf  De Dinkel 2:15.88 9500168 2:13.63 +0,99 C 31.09 1:05.19 1:40.17 2:13.63

7. Macy Oortwijn DWK 2:14.48 9500722 2:15.27 +0,70 D 30.82 1:05.05 1:40.03 2:15.27

8. Maartje de Wit ZV Westland Dijkglas 2:19.88 9502362 2:1590 +0,68 D 31.30 1:05.86 1:41.47 2:15.90

9. Jessie Smeding Orca 2:19.47 9504528 2:16.76 D 31.31 1:05.27 1:41.46 2:16.76
10. Maya Kingma SBC2000 2:17.50 9503824 2:17.29 +0,84 D 31.98 1:06.78 1:42.45 2:17.29
11. Kelly Wigleven Poseidon'56 2:17.73 9500058 2:17.96  +0,97 D 31.69 1:06.48 1:42.55 2:17.96
12. Anouk Frieman TriVia 2:19.78 9502390 2:18.03 +0,96 D 29.81 1:04.26 1:41.98 2:18.03
13. Anne Kooijman Zwemlust/Utrecht (SG) 2:17.77 9503218 2:18.25 +0,87 D 31.79 1:07.20 1:43.47 2:18.25
14. Zoé van Zijl Agquarijn 2:21.61 9500136 2:18.72 +0,71 E 31.31 1:07.29 1:43.57 2:18.72
15. Cynthia van Beusekom  TriVia 2:20.60 9500134 2:18.74 +091 E 31.31 1:.07.64 1:44.38 2:18.74
16. Claudia den Ottelander SBC2000 2:18.36 9500552 2:18.97 +0,92 E 32.32 1:07.46 1:43.68 2:18.97
17. Rosanne Ligtvoet De Devel 2:14.73 9501212 2:19.17 +0,85 E 32.24 1:07.70 1:44.45 2:19.17
18. Maxime Verschuur De Dolfijn 2:17.07 9500804 2:19.46  +0,79 E 31.14 1:06.06 1:42.31 2:19.46
19. Danique Wagenvoort De Dinkel 2:22.51 9502754 2:19.59 E 31.74 1:07.55 1:44.05 2:19.59
20. Kim Smulders TRB-RES 2:20.10 9501248 2:20.06 +0,86 E 3143 1:.06.71 1:44.42 2:20.06
21. Danielle Grootes Oceanus 2:19.19 9501278 2:20.54 +0,63 E 32.52 1:07.98 1:4453 2:20.54
22. Romy van Alphen Olympia 2:21.36 9502776 2:20.59 +0,84 E 32.23 1:07.93 1:44.72 2:20.59
23. Mandy Verhage DAW-FINENZO 2:16.64 9501382 2:21.38 +0,92 E 31.76 1:.07.44 1:44.74 2:21.38
24. Maud Hoofs WwWvz 2:18.68 9501206 2:21.68 +0,80 E 32.84 1:09.42 1:46.58 2:21.68
25. Elisabeth Muthert Stadskanaal 2:17.43 9500062 2:21.78 +0,95 E 32.08 1:07.69 1:44.94 2:21.78
26. Loes Westerhof De Dinkel 2:19.95 9502752 2:22.36  +0,89 E 32.15 1:08.86 1:46.62 2:22.36
27. Suzanne de Vries AZ&PC 2:20.80 9500628 2:22.39 +0,89 E 3341 1:09.92 1:47.21 2:22.39
28. Mariska van Engeldorp  Aquarius 2:20.97 9502326 2:22.79 +0,79 E 31.79 1:.06.87 1:45.21 2:22.79
29. Liset Jansen De Columbiaan 2:14.85 9500418 2:23.08 +0,90 E 32.24 1:.08.56 1:45.57 2:23.08
30. Heleen Kaemingk Zwemclub Zeist 2:21.36 9501438 2:23.54 +0,89 E 32.53 1:08.76 1:46.92 2:23.54
31. Michelle Hoogendoorn  De Whee 2:20.80 9503718 2:24.03 +0,88 E 33.81 1:09.99 1:47.99 2:24.03
32. Natasja Boers De Columbiaan 2:19.95 9501560 2:24.17 +0,68 E 33.81 1:10.33 1:48.41 2:24.17
33. Nathalja Pragt Nova 2:18.25 9500030 2:24.52 F 32.77 1:09.10 1:47.30 2:24.52
34. Sietske Veldkamp De Whee 2:19.98 9501628 2:25.05 +0,87 F 33.16 1:10.13 1:48.04 2:25.05
35. Noortje Timmerman De Dinkel 2:19.95 9501088 2:25.18  +0,87 F 33.03 1:10.53 1:48.65 2:25.18
36. Martine Kuijlaars MNC Dordrecht 2:22.57 9500554 2:25.24 F 32.84 1:09.34 1:47.43 2:25.24
37. Karin Groen GzZvVW 2:16.55 9502440 2:25.26  +0,96 F 31.49 1:06.59 1:45.06 2:25.26
38. Annika Arvin De Dolfijn 2:20.25 9500008 2:2546  +0,51 F 34.01 1:10.48 1:48.83 2:25.46
39. Freya Holwerda Orca 2:23.12 9502780 2:25.63 +0,63 F 3191 1:08.61 1:46.41 2:25.63
40. Larissa Jansen De Bevelanders 2:19.20 9500660 2:25.69 +0,87 F 33.10 1:10.26 1:48.43 2:25.69
41. Laura van Daalen De Columbiaan 2:20.79 9503474 2:26.13 +0,95 F 33.18 1:09.70 1:48.43 2:26.13
42. Esma van Vonderen Zeester-Meerval 2:20.69 9501112 2:26.20 +0,82 F 3296 1:10.26 1:48.84 2:26.20
43. Louise van de Meer TRB-RES 2:19.75 9504198 2:26.67 +0,83 F 33.28 1:11.15 1:49.93 2:26.67
44, Tess van der Zon Noordwijkerhout 2:21.26 9501412 2:26.93 +0,67 F 33.10 1:09.91 1:48.74 2:26.93
45. Sabine Koudijs Wwvz 2:18.92 9500024 2:27.42 +0,64 F 33.12 1:10.44 1:49.63 2:27.42
46. Carmen Nijenhuis Livo 2:22.24 9500374 2:28.97 +0,87 F 32.61 1:10.85 1:50.46 2:28.97
47. Cecily Sadowski Aquapoldro 2:19.43 9500188 2:32.37 +1,12 F 34.14 1:13.26 1:53.78 2:32.37
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