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Amsterdam Swim Cup 2009
Amsterdam, 16. - 19.4.2009

Event 3 Women, 50m Breaststroke Senioren Open
16-04-2009 Richttijd WK Rome 0.31.05  EJK Praag 0.33.53 Startlist Prelim
World Record 30.31 Jade Edmistone Melbourne (AUS) 30-01-2006
European Record 30.57 Zoe Baker Manchester (GBR) 30-07-2002
Nederlands Record Senioren 31.70 Moniek Nijhuis Eindhoven 05-12-2008
Nederlands Record Jeugd 32.01 Moniek Nijhuis Lissabon (POR) 15-07-2004
Nederlands Record Junioren 34.65 Kira Bulten Rome (ITA) 23-07-1987
Sloterparkbad Record 31.54 Zoe Baker GBR Amsterdam 30-04-2003

Name Club Name Entry time

Heat 1 of 6

3 Anne van Hoorn One Team Swimming 40.72 S 9600664 ___________
4 Ilse van Hoorn Zwemlust/Utrecht(SG) 38.26 S 9001578 ___________
5 Nikki van der Pijl Stadskanaal 39.39 S 9403954 ___________

Heat 2 of 6

1 Nynke van der Steur ESCA Zwemmen 37.42 S 9201690 ___________
2 Jasmijn Ruijgrok LZ 1886 43.09 L 9401032 ___________
3 Maxine Alfonsi DAW-FINENZO 40.76 L 9502900 ___________
4 Esther Rijkelijkhuizen Zignea 38.80 L 9205744 ___________
5 Mirre Thomas Zwemlust/Utrecht(SG) 39.48 L 9506002 ___________
6 Irene Teufer DAW-FINENZO 41.05 L 9602340 ___________
7 Cynthia de Galan Kon. AZ 1870 43.64 L 9203416 ___________

Heat 3 of 6

1 Kristie Dekkers DIO 38.27 L 9402068 ___________
2 Valerie Hemesath Eiffel Swimmers PSV 38.05 L 9103754 ___________
3 Amber Ruig Zaanstad (SG) 37.59 L 9603240 ___________
4 Géke Heinsbroek WVZ 37.00 L 9300312 ___________
5 Melanie van Gemert De Schotejil 37.09 L 9303612 ___________
6 Jolanda Post DIO 37.96 L 9004848 ___________
7 Zarife Gela De Lansingh 38.07 L 9200584 ___________
8 Helena La Zwemvereniging Hoorn 38.44 L 9502134 ___________

Heat 4 of 6

1 Sheri Rijnberge MNC Dordrecht 36.56 L 8803650 ___________
2 Jocelyn Spruit Eiffel Swimmers PSV 35.34 L 9302044 ___________
3 Lotte Goosen Eiffel Swimmers PSV 34.21 L 9205306 ___________
4 Caroline Ruhnau SG Essen 32.26 L 088444 ___________
5 Franziska Hügli Swim Team Biel-Bienne 32.95 L 17529 ___________
6 Yvonne v.d. Pol AZ&PC 35.07 L 8803472 ___________
7 Manon Minneboo De Stormvogel 35.97 L 9301548 ___________
8 Karin van Dijk HZ&PC Heerenveen 36.95 L 8600850 ___________

Heat 5 of 6

1 Yvette de Gier De Columbiaan 36.53 L 9402124 ___________
2 Estrella Wierikx Numansdorp 35.33 L 9402712 ___________
3 Eline Boers E.ON-NZA 33.48 L 9104546 ___________
4 Joline Höstman Sweden 32.08 L AL2488 ___________
5 Lia Dekker DZ&PC 32.81 L 8700830 ___________
6 Angelique Oertel Eiffel Swimmers PSV 34.95 L 9307612 ___________
7 Nilshaira Isenia Eiffel Swimmers PSV 35.95 L 8907234 ___________
8 Karin Rijkelijkhuizen Zignea 36.67 L 9403358 ___________
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Amsterdam Swim Cup 2009
Amsterdam, 16. - 19.4.2009

Event 3, Women, 50m Breaststroke, Prelim

Heat 6 of 6

1 Daphne Roubos De Columbiaan 36.06 L 9003188 ___________
2 Larissa Brak De Zijl LGB 35.10 L 8800572 ___________
3 Loes Zanderink De Dinkel 33.44 L 8805006 ___________
4 Moniek Nijhuis De Dolfijn 31.70 L 8803188 ___________
5 Tessa Brouwer E.ON-NZA 32.39 L 9105548 ___________
6 Anouk Elzerman De Dolfijn 34.39 L 9005914 ___________
7 Pascalle Spiekerman WZ&PC Purmerend 35.77 L 9403030 ___________
8 Marijke Monsma DWK 36.64 L 8502100 ___________


