Amsterdam Swim Cup 2009
Amsterdam, 16. - 19.4.2009

AMSTERDAM
SWIM CUP

Event 16 Women, 400m Medley Senioren Open
17-04-2009 Startlist
World Record 4:29.45 Stephanie Rice Beijing (CHN) 10-08-2008
European Record 4:31.33 Hannah Miley Sheffield (GBR) 20-03-2009
Nederlands Record Senioren 4:48.19  Sharon van Rouwendaal Duinkerken (FRA) 20-04-2008
Nederlands Record Jeugd 4:48.19 Sharon van Rouwendaal Duinkerken (FRA) 20-04-2008
Nederlands Record Junioren 5:06.08 Naomi van der Woerd Amersfoort 28-06-1991
Sloterparkbad Record 4:50.91 Aleksandra Urbanczyk POL Amsterdam 04-04-2004
Name Club Name Entry time

Heat 3 of 3

1 Marjolein Delno De Rijn 5:16.07 L 9400024

2 Joélle Scheps Van Uden-De Gouwe 5:06.51 L 9202364

3 Lieke Verouden AZ&PC 4:59.92 L 9003948

4 Sharon van Rouwendaal CN Braud St-Louis 4:48.19 L 020339328.640990

5 Ida Sandin Sweden 4:53.87 L AAB685

6 Katharina David SG Essen 5:05.06 L 143190

7 Marloes Oldenburg Orca 5:08.67 L 8803218

8 Wendan Poelstra Orca 5:16.32 L 9102496
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