Ewout Holst

Woonplaats: Delft


Studie: HTS


Lid van
: DWK Barneveld (eerder WVZ Zoetermeer)

Trainer
: Mark Faber (eerder Karin van Straaten, Steve Selthoffer)

Persoonlijke records


25 m.baan

50 m.vrije slag 0.22.91

NK korte baan 1998 Den Bosch; finale

100 m.vrije slag 0.49.38

EK korte baan 2000 Valencia; finale

50 m.vlinderslag 0.23.86

EK 2000 Valencia; finale

100 m.vlinderslag 0.55.35

NK korte baan 1998 Den Bosch; finale

50 m.baan

50 m.vrije slag 0.22.91

Speedo Super Grand Prix 2000 Sheffield; finale

100 m.vrije slag 0.50.50 

NK 2000 Drachten; finale

50 m.vlinderslag 0.24.25

NWK 1999 Eindhoven; finale

100 m.vlinderslag 0.55.38

NK 2001 Eindhoven; serie

Karakteristiek

Vanwege de werkzaamheden van zijn vader zwierf de in Den Haag geboren Ewout Holst over de wereld. Via Curaçao, Maleisië en Engeland belandde het gezin Holst zes jaar geleden in Duitsland.  Daar sloot hij zich aan bij de zwemploeg van het Department Of Defence Schools. Toen hij vier jaar geleden terugkeerde naar Nederland kon hij redelijk meekomen in de nationale subtop. Vanaf de NK 1998 kwam daar verandering in en al snel volgde uitverkiezing voor de EK korte baan in Sheffield als stand-in op de 4x50 vrij. Ewout Holst was vanaf dat moment vast kracht en plaatste zich na zijn EK-debuut op de 50 meterbaan in Istanbul uiteindelijk ook voor de Olympische Spelen. Zijn optreden daar was van korte duur, omdat het kwartet waarin hij als derde zwemmer startte al in de series werd gediskwalificeerd. 

De vroegere pupil van Steve Selthoffer, Amerikaanse trainer in Duitsland, is tevens specialist op de (niet-Olympische) 50 meter vlinderslag en op dat onderdeel bereikte hij in de finale van de EK kortebaan in Valencia 2000 een vijfde plaats. In Zuid-Spanje schaarde hij zich op de 100 vrij ook onder de beste acht. 

In Fukuoka is Holst de vierde man in een ploeg, die zich mooi kan revancheren en medaillekandidaat is op de estafette. Ondanks NK-diskwalificatie op de 50 vlinder mag Ewout Holst toch op dit onderdeel uitkomen..

Internationale toernooien

EK korte baan 1998 Sheffield

Serie
4x50 vrij
0.22.47 


derde zwemmer

EK 1999 Istanbul

Serie
4x100 vrij
0.50.74 


derde zwemmer

EK 2000 Helsinki
12e
4x100 vrij
0.50.22

tweede zwemmer

OS 2000 Sydney

diskw.
4x100 vrij

EK korte baan 2000 Valencia

7e
50 vrij 

0.22.45 (hf 0.22.30)

8e
100 vrij 

0.49.38

5e
50 vlinder
0.23.87 (hf 0.23.86)

Nationale titels: 3

NK Sprint

50 vrij

2000

50 vlinder
2000

Nationale kampioenschappen

50 vlinder
2000

Tijdenontwikkeling (50 m.baan)


50 vrij

100 vrij

1997
0.24.33




1998
0.23.83

0.52.28

1999
0.23.25

0.51.14

2000
0.22.91

0.50.50

2001 
0.23.13

0.50.81


50 vlinder
100 vlinder

1997
0.00.00

0.57.56

1998
0.25.22

0.57.23

1999
0.24.25

0.55.73

2000
0.24.25

0.56.05

2001 
0.24.55

0.55.38

Snelste estafettesplits

25 meterbaan

50 vlinder 0.23.81 NK Sprint Emmen 2000

100 vlinder  0.56.02 NWK Den Bosch 1998

50 vrij 0.22.47 EK Sheffield 1998

100 vrij 0.50.01 NWK Den Bosch 1998

50 meterbaan
100 vrij 0.50.22 EK Helsinki 2000

WK-start

50 m.vlinderslag

4x100 m.vrije slag estafette

Pieter van den HoogenbandPRIVATE 

Naam:Pieter van den Hoogenband

Geboortedatum
14 maart 1978

Lengte/ Gewicht  1,92 m./ 71 kg

Beroep: zwemmer

Lid van: PSV, Eindhoven/ Philips ploeg

Trainer: Jacco Verhaeren

Sponsor: Extran, Philips, Speedo International

Persoonlijke records:

25 meterbaan

50 m.vrije slag 0.21.79

EK korte baan 1999 Lissabon; finale 

100 m.vrije slag
0.47.20

EK korte baan 1999 Lissabon; finale (NR)

200 m.vrije slag
1.43.82

Worldcup 1998 Sydney; finale (NR)

400 m.vrije slag
3.44.31


Worldcup 1999 Parijs; finale (NR)

50 m.vlinderslag

0.23.62
Staaluniegala 1999 Dordrecht; finale (NR)

50 meterbaan

50 m.vrije slag 0.22.03

OS 2000 Sydney; finale(NR)

100 m.vrije slag
0.47.84


OS 2000 Sydney; halve finale (NR)

200 m.vrije slag
1.45.37

OS 2000 Sydney; finale (ER)

400 m.vrije slag
3.48.37 Vittel Cup 2000 Toulouse; finale

1500 m.vrije slag 16.00.06

Achtlanden Jeugd 1995 Londen;

50 m.vlinderslag
 0.23.88

EK 1999 Istanbul; finale (NR)

100 m.vlinderslag 0.54.14

NK 2001 Eindhoven; finale

400 m.wisselslag 4.38.2

Kringkamp. 1998 Eindhoven

Pieter van den Hoogenband

In 2000:

Olympisch kampioen in Sydney op de 100 en 200 meter vrije slag en tevens wereldrecordhouder op deze afstanden. Winnaar van het brons op de 50 meter vrije slag en bronzen slotzwemmer op de 4x200 meter vrije slag estafette in Sydney. Winnaar World Sport Award Aquatics 2000, Europees Sportman van het Jaar, Sportman van het Jaar in Nederland.

In 1999:
*Zesvoudig Europees kampioen in Istanbul 50,100 en 200 m.vrije slag, 50 m.vlinderslag, 4x100 m.vrije slag en 4x100 m.wisselslag estafette;

*Tweevoudig Europees kampioen korte baan in Lissabon op de 100 en 200 m.vrije slag.

*Wereldkampioen korte baan 4x200 m.vrije slag in Hong Kong  

*Sportman van het Jaar in Nederland

*Nummer twee bij de Sportmanverkiezing van Europa
*Beste zwemmer van Europa

Karakteristiek

Pieter begon als 9-jarige te wedstrijdzwemmen en trainde tot zijn twaalfde 4 uurtjes in de week. Nu traint hij per week 20 uur in het water en 6 uur in het krachthonk. Zijn vader is chirurg en teamarts van PSV-voetbal. Hij heeft in zijn jeugd veel aan waterpolo gedaan. Zijn moeder heet Astrid Verver en zij werd in 1971 bij de Europese jeugdkampioenschappen tweede op de 800 meter vrije slag en in 1970 als 14-jarige bij de Europese kampioenschappen in Barcelona 6e op dezelfde afstand. Toen waren topzwemsters altijd heel jong.

Twaalf jaar na zijn eerste overwinningen bij de Speedofinales in Amersfoort (100 en 400 meter vrije slag) heeft Van den Hoogenband de verwachtingen van destijds geheel waar gemaakt. En in dat opzicht is hij een uitzondering op de regel, omdat er een enorm verschil bestaat tussen presteren als jonge zwemmer en de international van later.

Na zijn jeugdperiode begon Pieter internationaal door te breken bij de Europese Jeugd Olympische dagen in Eindhoven met goud op de 100 vrij en zilver op de 200 vrij. Dat was in 1993. Een jaar later werd hij drievoudig Europees jeugdkampioen in Pardubice en behaalde er goud op de 100, 200 en 400 meter vrije slag. In 1995 debuteerde hij op de EK in Wenen tussen de 'groten' en was finalist op de 100 en 200 vrij. Hij maakte definitief naam als zwemmer waarmee men rekening moest houden bij de US  Open in Auburn in december van dat jaar, waar hij zijn eerste Olympische ticket verdiende en werd uitgeroepen tot 'Swimmer of the Meet'.

In Atlanta miste hij op de 200 meter het brons op 0,1 seconde en finishte hij op de 100 meter vrije slag als vierde in het spoor van de erkende specialisten, van wie Alexander Popov toen het goud greep.

Zijn eerste internationale medaille verdiende Pieter van den Hoogenband bij de WK in januari 1998 in Perth. Hij 'maakte' de race op de 200 meter, maar moest in Michael Klim (en ook in 'klever' Massimiliano Rosolino) zijn meerdere erkennen in de strijd om de medailles. Hoe snel zijn ontwikkeling verliep kwam tot uiting bij de Goodwill Games in New York in de zomer van 1998, waar hij het wereldrecord op de 200 meter tot op 0,6 seconde naderde.

Het jaar 1999 werd het 'gouden' jaar voor Pieter. Hij verbaasde de zwemwereld in Istanbul door Alexander Popov (een man voor wie Pieter zeer veel respect heeft) te verslaan op het koningsnummer, de 100 meter vrije slag. Het was niet zijn enige wapenfeit. In de Turkse metropool won hij ook de 50 vlinder en de 50 en 200 vrij. Bovendien was hij de gouden afmaker op de estafettes 4x100 vrij en 4x100 wissel. Hoewel hij ook op de 4x200 meter als laatste man als eerst aantikte had dat geen goud als gevolg. De ploeg werd gediskwalificeerd na een voortijdige beweging van de eerste zwemmer bij de start. 

Bij de EK in Helsinki behaalde Van den Hoogenband drie keer persoonlijk zilver en één keer brons als succesvolle ankerzwemmer op de 4x200 vrij, maar was op dat moment niet getaperd.

Volledig uitgerust en in supervorm groeide Van den Hoogenband in Sydney uit tot de held van de Olympische Spelen. Niet alleen vestigde hij er wereldrecords op de 100 en 200 meter vrije slag, maar bovendien stootte hij Alexander Popov van de troon op het koningsnummer. Sensationeel was zijn zege op Ian Thorpe op de 200 meter. In een van de mooiste zwemgevechten uit de Olympische historie versloeg ‘VDH’ de Australiër, iets wat menigeen niet voor mogelijk had gehouden. Een minder flitsende start ( sinds maart 2001 beoefent hij de schrede-start) dan zijn Amerikaanse rivalen Hall en Ervin kostte Van den Hoogenband het goud op de 50 meter. Samen met Martijn Zuijdweg, Johan Kenkhuis en de hevig geëmotioneerde Marcel Wouda bezorgde Pieter van den Hoogenband Nederland de (historische) bronzen medaille op de 4x200 meter vrije slag estafette.  

Internationale evenementen:

EJOD'93 Eindhoven
GOUD

100 vrij

0.52.91

ZILVER

200 vrij

1.57.17

GOUD  
4x100 vrij
0.51.91 slotzwemmer

EJK'94 Pardubice
GOUD

100 vrij

0.50.85 

GOUD

200 vrij

1.52.47 

GOUD

400 vrij

3.56.45 

6e
4x200 vrij
1.51.83 slotzwemmer

dis.

4x100 vrij
0.50.05 slotzwemmer

EK'95 Wenen
6e

100 vrij

0.50.58 



serie 50.32

7e

200 vrij

1.50.57



serie 1.50.24

5e
4x100 vrij
0.49.59 slotzwemmer

7e

4x200 vrij
1.50.75 t


tweede zwemmer

8e

4x100 wissel
0.50.98 slotzwemmer/ serie 50.64

OS 1996  Atlanta
4e

100 vrij

0.49.13

4e

200 vrij

1.48.36

9e

50 vrij

0.22.67 B1

5e

4x100 vrij
0.48.29 slotzwemmer

7e

4x200 vrij
1.49.25
slotzwemmer

10e

4x100 wissel
0.48.98 slotzwemmer
EK 1997 Sevilla
gediskw.
50 vrij

0.22.78 

5e

100 vrij

0.50.09

serie (9e)
200 vrij

1.51.26 

BRONS

4x100 vrij
0.49.39 slotzwemmer

ZILVER

4x200 vrij
1.48.59 startzwemmer
WK 1998 Perth

7e

50 vrij

0.22.83 



serie 

0.22.79

4e

100 vrij

0.49.59

BRONS

200 vrij

1.48.65

5e

4x100 vrij
0.48.38 slotzwemmer

ZILVER

4x200 vrij
1.48.36 startzwemmer

EK korte baan 1998 Sheffield

BRONS

50 vrij

0.21.87

ZILVER

100 vrij

0.47.68

GOUD

200 vrij

1.44.00

GOUD

4x50 vrij
0.21.05 slotzwemmer

WK korte baan 1999 Hong Kong

5e

100 vrij

0.48.18

BRONS

200 vrij

1.44.39

ZILVER

4x100 vrij
0.47.29 slotzwemmer

GOUD

4x200 vrij
1.45.06 startzwemmer

EK 1999 Istanbul

GOUD

50 vrij

0.22.06

GOUD

100 vrij

0.48.47

GOUD

200 vrij

1.47.09

GOUD

50 vlinder
0.23.89 



serie 0.23.88

GOUD

4x100 vrij
0.47.31 slotzwemmer

GOUD

4x100 wissel
0.47.20 slotzwemmer

Diskw.

4x200 vrij
1.45.20 slotzwemmer

EK korte baan 1999 Lissabon

ZILVER

50 vrij

0.21.79

GOUD

100 vrij

0.47.20

GOUD

200 vrij

1.44.34

BRONS

4x50 vrij
0.20.93 slotzwemmer

EK 2000 Helsinki

ZILVER
50 vrij

0.22.35

ZILVER
100 vrij

0.48.77

ZILVER
200 vrij

1.47.62

5e
50 vlinder
0.24.22

BRONS
4x200 vrij
1.46.05 slotzwemmer

OS 2000 Sydney

GOUD
100 vrij 

0.48.30 (hf 0.47.84 WR)

GOUD
200 vrij 

1.45.35 WR

BRONS
50 vrij 

0.22.03

BRONS

4x200 vrij 
1.44.88 slotzwemmer

4e
4x100 wissel
0.47.24 slotzwemmer

Nationale titels (35)

Nederlandse kampioenschappen 23

50 vrij 1997, 1999, 2000 


100 vrij
1995, 1997,1998, 1999, 2000, 2001

200 vrij
1994, 1995, 1997, 1998, 1999, 2000

400 vrij
1994, 2001

1500 vrij 1994

50 vlinder 1996, 1997, 1998, 1999

100 vlinder 2001

Winterkampioenschappen/NK Korte baan 10 


 50 vrij 1995, 1999

100 vrij 1995, 1997, 1999

200 vrij
1994, 1995, 1999

400 vrij
1997

50 vlinder 1999

Sprintkampioenschappen 2


50 vrij 1995

50 vlinder 1995

Snelste estafettesplits

25 meterbaan

100 vlinder 0.53.50  KNZB-beker 1999 Eindhoven

50 vrij 0.20.93 EK 1999 Lissabon

100 vrij 0.47.20x EK 1999 Istanbul 

200 vrij 1.45.20x EK 1999 Istanbul

50 meterbaan

100 vrij
0.47.20 EK 1999 Istanbul

200 vrij
1.44.88 OS 2000 Sydney

100 vlinder 0..53.71  NK 1999 Amersfoort

Tijdenontwikkeling 50 meterbaan


50 vrij

100 vrij

200 vrij


1988 


1.09.16



1989
0.28.8

1.04.14

2.20.8

1990
0.27.70

0.59.28

2.10.33

1991
0.27.0

0.57.15

2.02.61

1992
0.25.4

0.54.7

2.00.2


1993
0.23.9

0.52.6

1.55.49


1994 
0.23.7

0.50.85

1.52.47


1995 
0.22.77

0.50.32

1.48.78

1996
0.22.67

0.49.13

1.48.36

1997
0.23.02

0.50.09

1.48.59


1998 
0.22.78

0.49.59

1.47.34


1999
0.22.06

0.48.35

1.46.58


2000
0.22.03

0.47.84

1.45.35

2001 
0.22.72

0.49.34

1.47.54



WK-starts

50 m.vrije slag (o.v.)

100 m.vrije slag

200 m.vrije slag

400 m.vrije slag (o.v.)

4x100 m.vrije slag estafette

4x100 m.wisselslag estafette

Joris Keizer

Naam
Joris Keizer

Woonplaats: Eindhoven

Geboortedatum: 26-01-79

Lengte/Gewicht: 1.85 m/ 73 kg

Studie: Technische Natuurkunde TU Eindhoven

Lid van: PSV (eerder Arke de Dinkel Denekamp)

Trainer: Jacco Verhaeren (eerder Gerhard Oude Nijeweme en Ben Lammerink)  

Persoonlijke records

25 meterbaan

50 m.vlinderslag 0.23.96

WK korte baan 1999 Hong Kong; finale

100 m.vlinderslag 0.52.49

WK korte baan 1999 Hong Kong; halve finale

200 m.vlinderslag 1.59.97

NK korte baan 1998 Den Bosch; finale

100 m.vrije slag 0.50.97

NK korte baan 1998 Den Bosch; startzwemmer 4x100 vrij

100 m.rugslag 0.57.52

NK korte baan 1998 Den Bosch; serie

50 meterbaan

50 m.vlinderslag 0.24.10

EK 2000 Helsinki; finale

100 m.vlinderslag 0.53.33

OS 2000 Sydney; halve finale

200 m.vlinderslag 2.05.56

EJK 1997 Glasgow; series

50 m.rugslag 
0.28.10

NK 1998 Eindhoven; finale

100 m.rugslag 0.59.21

NK 2001 Eindhoven; finale

100 m.vrije slag 0.51.80

Open Franse Kamp.2001 Chamalières; series

200 m.vrije slag 1.53.92

Open Franse Kamp.2001 Chamalières; halve finale

Karakteristiek

Europees jeugdkampioen worden wekt verwachtingen. Dat gold zeker voor Joris Keizer toen hij in august 1997 in Glasgow de gouden medaille greep op de 100 meter vlinderslag. Dat hij die verwachtingen een half jaar later al waar maakte met het bereiken van de vijfde plaats in de WK-finale van Perth was een regelrechte sensatie. Zeker omdat de natuurkundestudent op 'verwachting' naar Australië was afgevaardigd. Keizer vindt dat hij zelf beter uit de voeten komt op de 50 meterbaan. In een klein bad heeft hij moeite met het ritme, waardoor hij menigmaal niet goed uitkomt bij keerpunt en finish. Niettemin sprintte de bij Arke de Dinkel opgegroeide zwemmer zich sensationeel naar het WK-brons op de 50 vlinder in Hong Kong! Dat was voorlopig zijn laatste wapenfeit, want het Europees kampioenschap in Istanbul verliep minder florissant voor Keizer, die sinds september 1999 uitkomt voor PSV en daar onder de hoede van Jacco Verhaeren traint. Pas tijdens de NK in Drachten 2000 slaagde hij er in zich met 53.88 te plaatsen voor Sydney, waar hij de finale ondanks zijn NR (53.33) op enkele honderdsten miste. Bij de EK in Helsinki, tweeënhalve maand voor de Spelen was hij redelijk succesvol met een zesde plaats in 53.71 (halve finale 53.64) en op de 50 meter in 24.10 sprintte naar een vierde plaats. Keizer maakt deel uit van de professionele Philipsploeg en vooral zijn trainingsbasis is gegroeid, vindt zijn trainer Jacco Verhaeren.


Internationale toernooien 

EJK 1995 Genève

16e
200 vrij

1.59.13 B8 

(serie 1.55.90)

21e
100 rug

1.01.40

13e
200 rug

2.09.37 

B5 (serie 2.09.27)

17e
100 vlinder
0.58.35

8e
4x100 vrij
0.53.31 

derde zwemmer

5e
4x200 vrij
1.55.90 

tweede zwemmer

EJK 1996 Kopenhagen

5e 
100 vlinder
0.56.14

16e
200 vrij

1.59.32  B8 

(serie: 1.55.80)

7e
4x100 vrij
0.52.40 slotzwemmer

6e
4x100 wissel
0.55.92 vlinderslag

EJK 1997 Glasgow

GOUD
100 vlinder
0.54.84

serie
200 vlinder
2.05.56 (11e)

6e
4x100 vrij
0.51.97 3e zwemmer

7e
4x100 wissel
0.55.35 (vlinderslag)

WK 1998 Perth

5e
100 vlinder
0.53.37!!!! (NR)

EK korte baan 1998 Sheffield

8e
50 vlinder
0.24.11

12e
100 vlinder
0.54.13

WK korte baan Hong Kong 1999

BRONS 50 vlinder
0.23.96

6e
100 vlinder
0.52.59 serie 52.49

EK Istanbul 1999

5e
 50 vlinder
0.24.48

10e
100 vlinder
0.54.09 halve finale

EK Helsinki 2000

4e
50 vlinder
0.24.10

6e
100 vlinder
0.53.71 hf 0.53.64

OS Sydney 2000

9e
100 vlinder
0.53.33 halve finale

4e
4x100 wissel
0.52.26 vlinderslag (serie 0.52.24)

Nationale titels: 5

NWK/NK korte baan

100 vlinder 1997,1998

200 vlinder 1998

Nationale Kampioenschappen

50 vlinder 2001

100 vlinder 1997,1999, 2001

NK Sprint

50 vlinder 1998

Snelste Estafettesplits

25 meterbaan

50 vlinder
0.24.04 NK Sprint 1998 Emmen

100 vlinder
0.52.24x OS 2000 Sydney

50 meterbaan

100 vlinder
0.52.24x OS 2000 Sydney

Tijdenontwikkeling 50 meterbaan


50 vlinder
100 vlinder

1993 


1.04.60

1994 


0.59.80

1995 


0.58.24

1996 


0.56.02

1997 


0.54.69

1998 
0.24.46

0.53.37

1999 
0.24.48

0.54.10

2000 
0.24.10

0.53.33

2001 
0.24.61

0.53.69


WK-starts

50 en 100 m.vlinderslag

4x100 m.wisselslag estafette
Johan Kenkhuis

Naam: Johan Kenkhuis

Geboortedatum
:7 mei 1980
Woonplaats: Amersfoort 

Lengte/Gewicht: 1,85 meter/ 73 kg 

Vereniging: AZ&PC Amersfoort (eerder Arke de Dinkel en VZ&PC) 

Trainer: Ad van de Ven (eerder Jeroen Rademaker)

Persoonlijke records

25 meterbaan

50 m.vrije slag 0.22.22

Finale KNZB-beker 1999 Eindhoven

100 m.vrije slag 0.48.86

NK korte baan 1998 Den Bosch; finale

200 m.vrije slag
1.47.03

WK korte baan 1999 Hong Kong; serie

400 m.vrije slag 4.01.28

Finale KNZB-beker 1999 Eindhoven

50 meterbaan

50 m.vrije slag 0.22.44

Speedo Super Grand Prix 2000 Sheffield; finale

100 m.vrije slag 0.49.46

Speedo Super Grand Prix 2000 Sheffield; finale

200 m.vrije slag 1.50.49

EJK 1998 Antwerpen; finale

Karakteristiek

Johan Kenkhuis maakte bij de WK in Perth 1998 furore als estafettezwemmer op de 4x100 en 4x200 meter vrije slag. Hij bevestigde later dat jaar zijn status als aankomend talent met twee maal goud op de individuele nummers bij de Europese Jeugdkampioenschappen in Antwerpen. Door de enorme concurrentie in eigen land (Veens en Van den Hoogenband) kwam de snelste junior ter wereld van 1998 op de 100 meter vrije slag echter niet in aanmerking voor een persoonlijke start op de 100 meter tijdens het EK kortebaan in Sheffield. Wel maakte hij deel uit van het kwartet, dat Europees kampioen werd op de 4x50 vrij. Ook in Hong Kong stond Kenkhuis, die na zijn zwemtijd een studie architectuur voor ogen heeft, op het hoogste platform dankzij zijn aandeel op de 4x100 (ZILVER) en 4x200 meter vrije slag (GOUD). 

In 1999, toen hij lid was van het Europees kampioenenteam op de 4x100 vrij, 

passeerde Kenkhuis zijn rivaal Mark Veens op de 100 meter vrije slag en in 2000 deed hij

dat ook op de halve afstand. De getalenteerde zwemmer, die bij VZ&PC uit Vriezenveen zijn Speedotijd beleefde, kwam in 2000 op de 50 en 100 meter tot 22.44 en 49.46, maar was alleen in staat Olympische roem te oogsten binnen het zilveren collectief op de 4x200 meter. Op de persoonlijke nummers bleef hij boven zijn pr's. 

In Fukuoka mag de voor de estafette gekwalificeerde Kenkhuis tevens uitkomen op de 50 en 100 meter vrije slag. 

Internationale toernooien

EJK 1996 Kopenhagen

10e

100 vrij

0.52.67 (B2)

7e

4x100 vrij
0.53.32 startzwemmer

6e

4x100 wissel
0.52.18 (slotzwemmer)

EJK 1997 Glasgow

4e

100 vrij

0.51.58 

serie: 

0.51.52

6e

4x100 vrij
0.51.42 startzwemmer

7e

4x100 wissel
0.51.24 slotzwemmer

WK 1998 Perth

5e

4x100 vrij
0.50.14 

derde zwemmer

serie: 

0.49.91 derde zwemmer

serie

4x200 vrij
1.52.02 derde zwemmer

EJK 1998 Antwerpen

GOUD

100 vrij

0.49.95 

GOUD

200 vrij

1.50.49  

EK korte baan 1998 Sheffield

GOUD

4x50 vrij
0.21.86 tweede zwemmer

WK korte baan 1999 Hong Kong

7e

200 vrij

1.47.39 (serie 1.47.03)

ZILVER

4x100 vrij
0.48.13 tweede zwemmer

GOUD

4x200 vrij
1.46.81 tweede zwemmer

EK 1999 Istanbul

GOUD

4x100 vrij
0.49.79 startzwemmer

Dis.

4x200 vrij
1.49.45 tweede zwemmer


EK 2000 Helsinki

17e

50 vrij

0.23.01 serie
14e

100 vrij

0.50.59 halve finale 

OS 2000 Sydney

12e

50 vrij 

0.22.47 halve finale

18e

100 vrij

0.49.93

ZILVER

4x200 vrij 
1.49.37 tweede zwemmer



Nationale titels: 3

NK korte baan

200 vrij
1998

NK Sprint
50 vrij 1999

Nationale kampioenschappen

50 vrij 2001

Snelste estafettesplits

25 meterbaan

50 vrij 0.21.86 EK korte baan 1998 Sheffield

100 vrij
0.48.13 WK korte baan 1999 Hong Kong

200 vrij
1.46.81 WK korte baan 1999 Hong Kong

50 meterbaan

100 vrij
0.49.04  OS 2000 Sydney

200 vrij
1.49.37  OS 2000 Sydney

Tijdenontwikkeling (50 meterbaan)


50 vrij
    100 vrij
200 vrij

1994

    1.02.12

1995

    0.57.4

1996
0.24.4
    0.52.67
2.00.00

1997
0.24.00
    0.51.42
1.55.90


1998
0.23.43
    0.49.95
1.50.49

1999
0.22.88
    0.49.79
1.50.71

2000
0.22.44
    0.49.46
1.51.99

2001 
0.22.76
    0.50.12

WK-start

50 en 100 m.vrije slag

4x100 m.vrije slag estafette

4x100 m.wisselslag estafette

Benno KuipersPRIVATE 

Naam: Benno Kuipers

Geboortedatum: 6 maart 1974

Lengte: 1,92 meter

Gewicht: 73,5 kilogram

Studie: Sportmanagement 

Lid van
: DWK Barneveld (eerder Polar Bears, De Vrije Slag)

Trainer
: Mark Faber, eerder André Cats

Persoonlijke records:

25 meterbaan
50 m.schoolslag 0.28.29

EK korte baan 1998 Sheffield; serie

100 m.schoolslag 1.00.61

NK korte baan 1998 Den Bosch; finale

200 m.schoolslag 2.10.90

EK korte baan 1998 Sheffield; finale

100 m.vlinderslag 0.55.42

NK korte baan 1998 Den Bosch; finale

100 m.wisselslag 0.57.11

NK Sprint 1998 Emmen; finale

200 m.wisselslag 2.02.39

NK korte baan 1998 Den Bosch; finale

50 meterbaan

50 m.schoolslag 0.29.07

Speedo Super Grand Prix 2000 Sheffield; 

100 m.schoolslag 1.02.66

NK 1998 Eindhoven; serie

200 m.schoolslag 2.14.83

EK 1997 Sevilla; finale

Karakteristiek

Benno Kuipers hoort thuis in het rijtje 'late roepingen' van de Nederlandse zwemmerij. Lang stond de in Ede woonachtige zwemmer in de schaduw van Ron Dekker, de grossier in nationale schoolslagprijzen. Toen echter het talent van Kuipers begon te ontluiken ging dat supersnel. Eind 1994 klopte hij Dekker bij de winterkampioenschappen in Amersfoort en geen negen maanden later was hij EK-finalist op de 100 meter in Wenen. Vanaf dat moment was zijn naam gevestigd in Nederland en bereikte hij na een missertje in Atlanta (gevolg van een polsbreuk tijdens een te 'stoere' actie bij de NK in Drachten) bij alle volgende toernooien finaleplaatsen. Zijn sterkste punt is vooral de 200 meter, zeker op de 50 meterbaan, waarop hij tevens de NR-houder is. Op dat onderdeel bereikte hij bij de EK in Sevilla 1992 (vierde) en de WK in Perth 1998 de finale (zesde). In Istanbul, bij de EK 1999, was hij finalist op de 100 meter.

Minder succesvol was Kuipers bij de volgende toernooien en vooral in Sydney bleef hij achter (23-ste in de series 200 school). Achteraf bleek dat te maken te hebben met een longaandoening, waarvoor hij in december tot tweemaal toe een operatie onderging.

Sneller dan verwacht revalideerde hij en plaatste zich als snelste zwemmer op de 100 meter schoolslag via de WK-achterdeur voor de wisselslagestafette.  

Nationale titels (18)

Nationale Kampioenschappen 10x

100 school 1995,1996,1997, 2000, 2001

200 school 1995,1998,1999, 2000, 2001

Winterkampioenschappen 6x

100 school
1995,1997

200 school
1995,1996,1997,1999

Sprintkampioenschappen 2x

100 wissel
1998

50 school
2000

Internationale toernooien
EK'95 Wenen

8e
100 school
1.03.31 (1.02.97)

13e
200 school
2.17.76 (B5)

8e
4x100 wissel
1.03.10/1.03.32 schoolslag
OS 1996 Atlanta
18e
100 school
1.02.92

10e
4x100 wissel
1.02.29 


schoolslag

EK 1997 Sevilla

6e
100 school
1.02.70

4e
200 school
2.14.83

WK 1998 Perth

14e
100 school
1.03.31 


(serie 1.02.92) (B6)

6e
200 school
2.15.34 


(serie 2.15.28)

EK korte baan 1998 Sheffield

9e
50 school
0.28.29

6e
100 school
1.00.62

5e
200 school
2.10.90

WK korte baan 1999 Hong Kong

21e
50 school
0.28.79

15e
100 school
1.01.44 


halve finale (serie 1.01.38)

13e
200 school
2.13.20

10e
4x100 wissel
1.01.04 


schoolslag

EK 1999 Istanbul

5e
100 school
1.02.69

14e
200 school
2.17.76 


halve finale

serie
4x100 wissel
1.02.45


schoolslag

EK 2000 Helsinki

20e
50 school
0.29.57

21e
100 school
1.03.99 serie

14e
200 school
2.17.91 halve finale

11e
4x100 wissel
1.03.13 schoolslag

OS 2000 Sydney

23e
200 school
2.17.03

Snelste estafettesplits

25 meterbaan

50 school
0.28.38 NK Sprint 1997 Amersfoort

100 school
1.00.97 NWK korte baan 1998 's Hertogenbosch 

50 meterbaan

100 school
1.02.29 OS 1996 Atlanta

Tijdenontwikkeling (50 meterbaan)


100 school
200 school

1990

1.09.42

2.33.74

1991

1.08.14

2.33.62

1992

1.07.01

2.26.82

1993

1.05.91

2.24.03

1994

1.04.89

2.22.57

1995

1.02.97

2.17.76

1996

1.02.88

2.22.34

1997

1.02.70

2.14.83

1998

1.02.66

2.15.28

1999

1.02.69

2.17.76

2000

1.03.17

2.15.71

2001 

1.03.99

2.19.12

WK-start

4x100 m.wisselslag estafette 

Mark VeensPRIVATE 

Naam:
Mark Veens
Woonplaats: Horst 

Geboortedatum:
26 juni 1978

Lengte/Gewicht
1,90 m./ 78 kg

Lid van:  PSV, Eindhoven (eerder HZ&PC Horst)

Trainers: Jacco Verhaeren, Henk van der Horst

Persoonlijke records

25 meterbaan

50 m.vrije slag 0.21.71

WK korte baan 1999 Hong Kong; halve finale

100 m.vrije slag
0.47.97

EK korte baan 1998 Sheffield; finale

200 m.vrije slag
1.51.81


Worldcup 1998 Sydney; serie 

50 m.vlinderslag
0.24.49

NK Sprint 1997 Amersfoort; finale

50 m.rugslag

0.25.97
1999

50 meterbaan

50 m.vrije slag 0.22.52

Mare Nostrum 1998 Monaco; finale

100 m.vrije slag  0.49.38

OS 2000 Sydney; startzwemmer 4x100 vrij; serie

50 m.rugslag 0.26.72

NK 1998 Eindhoven; finale

50 m.vlinderslag 0.25.01


NK 1998 Eindhoven; finale 

Karakteristiek

Sinds de Europese Kampioenschappen korte baan In Sheffield (1998) behoort Mark Veens daadwerkelijk tot de wereldtop in een klein bad. Niet alleen haalde hij het erepodium, maar bovendien zwom hij met 21.79 (pr en NR) en 47.97 (pr) tijden, die hem in de mondiale top-vijf van het winterseizoen brachten. Dat de Limburger als topzwemmer ‘groeide’ bewees hij in Hong Kong door zijn bronzen medaille op de 50 meter vrije slag. Zelf mikte hij op goud, maar zwemmen is is meer dan een ‘tijd’, waardoor anderen in de finale sneller waren.
Het 50 meterbassin heeft Veens minder successen gebracht. Op weg naar de Olympische Spelen wist hij zich aanvankelijk een persoonlijk startbewijs te verwerven op de 50 en 100 meter vrije slag, maar tijdens de EK van Istanbul en later ook bij wedstrijden in Sheffield (mei 2000) moest hij Johan Kenkhuis voor zich dulden. In Sydney kon Mark Veens zich focussen op zijn bijdrage in de estafetteploeg 4x100 meter vrije slag en die was voortreffelijk: 49.38 als startzwemmer. Door een te vroege overname van Dennis Rijnbeek spatte echter de droom van een start in de finale uiteen. Het was voor Veens de meest dramatische episode in zijn sportloopbaan. Toen er voor de Limburger geen plaats was in de Philipsploeg van Jacco Verhaeren volgde een tweede domper. Niettemin krabbelde hij toch enigszins overeind met als resultaat een estafette-ticket voor Fukuoka.  

Nationale titels (16)

Nationale Kampioenschappen 5

50 vrij

1996, 1998

50 rug

1997, 1998, 2000

Winterkampioenschappen 5

50 vrij

1997, 1998, 2000

100 vrij

1998, 2000

Nationale kampioenschappen Sprint 6

50 vlinder
1996, 1997
50 rug

1997, 1998

50 vrij

1997, 1998

Internationale toernooien

EJK 1994 Pardubice

9e
100 vrij

0.52.86 (B1)


4x100 vrij
diskw.

 EJK 1995 Genève

12e
100 vrij

0.53.62 B4




serie 53.33

39e
100 vlinder
1.04.21

8e
4x100 vrij
0.52.37 slotzwemmer

EK 1995 Wenen
17e
100 vrij

0.51.14 swim-off

5e
4x100 vrij
0.50.61 




tweede zwemmer

OS 1996 Atlanta
5e
4x100 vrij
0.50.66 startzwemmer

EK 1997 Sevilla
19e
50 vrij

0.23.53

19e
100 vrij

0.51.61

BRONS 4x100 vrij
0.50.01 




derde zwemmer

WK 1998 Perth
serie
4x100 vrij
0.50.06 




vierde zwemmer

5e
4x100 vrij
0.50.83 startzwemmer

EK korte baan 1998 Sheffield

ZILVER
50 vrij

0.21.79

BRONS
100 vrij

0.47.97

GOUD
4x50 vrij
0.21.86 startzwemmer serie 0.21.79 NR

WK korte baan 1999 Hong Kong

BRONS
50 vrij

0.21.88 hf 0.21.71

6e
100 vrij

0.48.39

ZILVER
4x100 vrij
0.48.06 startzwemmer; serie 0.47.57 tweede zwemmer 

EK 1999 Istanbul

GOUD  4x100 vrij
0.49.12  tweede zwemmer

5e
50 vrij

0.22.82

12e
100 vrij

0.50.39 halve finale

EK 2000 Helsinki

12e
4x100 vrij
0.50.14 slotzwemmer

11e
4x100 wissel
0.49.65 vrije slag

OS 2000 Sydney

Diskw.
4x100 vrij 
0.49.38 startzwemmer

Serie
4x100 wissel
0.49.13 slotzwemmer

Snelste estafettesplits

25 meterbaan

50 vrij 0.22.76  1999 WK Hong Kong

100 vrij
0.47.37 KNZB-beker 1999 Eindhoven

200 vrij
1.48.56  NWK 1998 Den Bosch

50 meterbaan

100 vrij
0.49.12  EK 1999 Istanbul

Tijdenontwikkeling (50 meterbaan)

50 vrij

100 vrij

1994
0.24.62

0.52.77


1995
0.23.50

0.51.14


1996
0.23.25

0.50.66

1997
0.23.33

0.51.08

1998
0.22.52

0.50.63

1999
0.22.54

0.49.84

2000
0.22.66

0.49.38

2001 
0.22.92

0.50.54

WK-start

4x100 m.vrije slag estafette

4x100 m.wisselslag estafette

Klaas Erik ZweringPRIVATE 

Klaas Erik Zwering
Woonplaats: Eindhoven



Geboortedatum:
19 mei 1981

Lengte
/Gewicht: 1,89 m./80 kg



Studie: MBO Ondernemer


Lid van: PSV

Trainer:
Jacco Verhaeren

Persoonlijke records
25 meterbaan

50 m.rugslag 0.26.69

NK Sprint 1998 Emmen; finale

100 m.rugslag 0.55.64 

NK Korte baan 1998 Den Bosch; finale

200 m.rugslag 1.58.81

NK Korte baan 1998 Den Bosch; finale

50 meterbaan

50 m.rugslag 0.27.04

NK 2001 Eindhoven; finale

100 m.rugslag 0.56.70

Open Franse Kamp. 2000 Chamalières (NR)

200 m.rugslag 2.00.06 

OS 2000 Sydney; halve finale (NR)

Karakteristiek
Als jong jochie zwom Klaas Erik Zwering altijd in de schaduw van de oppermachtige Alwin Roest, de beste van de Speedo-jaargang 1981. Opgegroeid in de PSV-school is de 20-jarige Zwering inmiddels iedereen van zijn 'jaargenoten' voorbijgestreefd en heeft hij sinds 1998 de rugslagtouwtjes in handen. Als snelste rugslagman op de 100 meter (NR-houder met 56.70) is Zwering startzwemmer in de 4x100 meter wisselslagploeg, waarmee hij in 1999 de Europese titel greep en in de Olympische finale vierde werd. 
In Sydney presteerde Zwering uitstekend met een tiende plaats op de 200 meter rugslag (2.00.06). Bovendien pakte hij zijn Nederlandse record terug, dat tijdens de EJK in Duinkerken met 2.00.39 in handen kwam van Sander Ganzevles. 
De dubbele Nederlandse recordhouder maakt deel uit van de Philipsploeg en bij de Open Franse Kampioenschappen in Chamalières stelde hij zijn uitzending naar Fukuoka veilig.

Internationale toernooien

EJOD 1997 Lissabon

8e
100 rug

1.00.08 (0.59.77)

BRONS200 rug

2.05.53

7e
4x100 wissel
0.59.81 (startzwemmer)

EJK 1998 Antwerpen

5e
100 rug

0.57.18

4e
200 rug

2.01.79

serie
200 wissel
2.08.35 (10e)

WK korte baan 1999 Hong Kong

19e
200 rug

2.00.65

10e
4x100 wissel
0.56.41 rugslag

EJK 1999 Moskou

5e
50 rug

0.27.07

BRONS100 rug

0.57.20

5e
200 rug

2.03.37 (serie 2.01.43)

5e
4x100 wissel
0.51.17 slotzwemmer serie 0.50.60
EK 1999 Istanbul

7e
200 rug

2.02.15 (hf 2.01.84)

GOUD
4x100 wissel
0.57.55 startzwemmer
EK 2000 Helsinki
36e
100 rug

0.58.79

15e
200 rug

2.03.77 halve finale

11e
4x100 wissel
0.58.01 startzwemmer

OS 2000 Sydney

10e
200 rug

2.00.06

4e
4x100 wissel
0.56.83 startzwemmer

Nationale titels (12)

Nederlandse Kampioenschappen (8)

50 rug 1999

100 rug
 1998,1999, 2000, 2001

200 rug
 1998,1999, 2001

NK Korte baan/NWK (4)

50 rug 19999

100 rug
1999

200 rug
1998,1999

Estafettesplits

50 meterbaan

100 vrij
0.50.60 EJK 1999 Moskou

Tijdenontwikkeling (50 m.baan)


50 rug
    100 rug
200 rug

1997
0.28.5
    0.59.18
2.03.93

1998
0.27.09     0.57.19
2.01.84

1999
0.27.07
    0.57.20
2.01.43

2000
0.27.10
    0.57.06
2.02.36

2001 
0.27.04
    0.56.70
2.00.71

WK-start

200 m.rugslag

4x100 m.wisselslag estafette

4x100 m.vrije slag estafette


De zwemmers in Fukuoka


